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Uwe Naumann

Der Reiz
n‘ﬁertigen

Uber Heinar Kipphardt
und seine »Traumprotokolle«

wDas Heikle an der Sache ist,
daB der Traum nahezu aus-
schlieflich von dem Tridumen-
den handelt, und zwar auf eine
schamlose und ricksichtslose
Weise und in Abwesenheit der
moralischen Instanz. Seine Er-
zihlweise iiberschreitet die Ka-
tegorien unserer Wahrnehmung,
unsere alltdgliche Logik, unsere
Annahmen von Ursache und Wir-
kung und unseren soliden Um-
gang mit Zeit und Raum. Das nur
funktionale Koordinatensystem,
das zum Uberleben in einer Ge-
sellschaftsformation gebraucht
wird, die vor allem anderen An-
passung an Produktionsprozesse
verlangt, wird aufler Kraft ge-

setzt.«
Heinar KipPHARDT

»Die aufklirerische Schreibweise, zu der ich
mich bekenne, hat viele, viele technische
Moglichkeiten«, betonte Heinar Kipphardt
in einem Gesprich und rechnete ausdriick-
lich seine Traumprotokolle dazu.' Aber der
EntschluB, eine so subjektive Prosa zu verdf-
fentlichen, ist ihm nicht leicht gefallen.
Noch in Briefen an Freunde und Kollegen,
denen Kipphardt das Buch ankiindigte, ist
etwas von der Unsicherheit zu spiiren: Ein
»merkwiirdiges Buch« nennt der Schriftstel-
ler sein Werk, die Traumgeschichten seien
wnatiirlich auch heikel«, in einem anderen
Brief spricht er von einem »ulkigen Buch,
es stehe in seinen Vorbemerkungen, »wohin
das zielt, aber der Autor mufl das ja nicht im-
mer wissen.«* Das ist eine beinah kokettie-
rende Distanz zur eigenen Arbeit, ganz un-
gewohnlich bei diesem Schrifisteller — so
ungewohnlich es eben anmutet, daf ein fiir
seine dokumentarischen Texte und eine niich-
terne, lakonische Sprache bekannter Autor
sich bereit fand, die iiberbordenden Phanta-

sien und Bilder seiner personlichen Triume
der Offentlichkeit preiszugeben.

»War wie ein Hund befihigt, das
eigene Genitale zu lecken. Steck-
te den Penis von grofler Linge
bis an dic Wurzel in den eigenen
Mund und empfand das als an-
genehm. «

An zwei Theaterkollegen schrieb Kipphardt,
er wolle gelegentlich mit ihnen besprechen,
ob nicht in den Traumprotokollen »ein unge-
wohnliches Stiick steckt, ein ziemlich viel
mit unserer Zeit zu tun habendes neues
Traumspiel. Ich bin da aber noch ganz unsi-
cher und habe auch dariiber nicht geniigend
nachgedacht« (an Roberto CiuLLl und Hel-
mut SCHAFER, 30. September 1981). Durch
eine andere Theaterarbeit, das 1980 verdof-
fentlichte Schauspiel »Mirz, ein Kiinstlerle-
ben«, hatte Kipphardt den Ansto3 bekom-
men, seine Trdume zu protokollieren. [hn in-
teressierte die Nihe des halluzinatorischen
Denkens im Traum und im Psychotischen.
Aus dem eigenen Traumerleben erhoffie er
sich gewisse Hilfen, um im »Mérz¢- Stiick
die Gedanken und Empfindungen der von der
Psychiatrie verwahrten Menschen authen-
tisch beschreiben zu kénnen. Eine Publikati-
on des bei Nacht festgehaltenen Materials
war zundchst nicht geplant.

»Mirz, ein Kiinstlerleben« handelt von
der Lage der Psychiatrie in der BRD, von der
klinischen Karriere zweier Patienten und
von deren Ausbruchsversuch. Kipphardt ge-
lang ein Schauspiel, in dem der Erkrankte
positiv als ein anderer Entwurf von Mensch-
lichkeit gesehen wird. Die Hauptfiguren,
Alexander und Hanna, erzihlen mehrfach
aus ihren Trdumen; und ihre wahnhaften
Vorstellungen bei Tag erweisen sich als ver-
schwimmende, oft schwer verstindliche, bis-
weilen verbliiffend scharfsinnige Vexierbil-

der von gesellschaftlicher Realitiit. Insofern
dhneln die Bild-Welten der psychisch Kran-
ken den Triumen der sogenannten Norma-
len. In einer zentralen Szene des Schauspiels
vergleicht sich Alexander mit einer Weih-
nachtsgans, deren Schicksal er als Kind zu
Hause erlebte: »Die Gans war das Rohmate-
rial, in das man stopft und stopft, was sie
nicht will. — Lange vor unserer Geburt haben
die Eltern beschlossen, wer wir sein sollen.
Ich werde bis heute gestopft.«' Kipphardt
war selbst ein in der Fachrichtung Psychia-
trie ausgebildeter Mediziner und wubBte, wo-
von er schrieb. Bei den Wahrnehmungen der
Psychotiker vermischen sich Erfahrungen und
Phantasien zu Bildern, die — genau besehen —
oft groteske Spiegelungen der Wirklichkeit
sind; darin liegt die frappierende Nihe zu
den Einbildungen eines gesunden Triumen-
den.

Schon in einem fritheren Biihnenstiick
hatte Kipphardt mit Traummaterial gearbei-
tet, allerdings mit erfundenem. »Die Nacht,
in der der Chef geschlachtet wurde« heif3t ei-
ne 1966 entstandene Komédie. In die Dar-
stellung des Lebens einer kleinbiirgerlichen
Familie hinein schnitt Kipphardt Traumsequen-
zen: Der subalterne Bankangestellte Oskar
Bucksch avanciert im Schlaf zum Staats-
bankdirektor, zum Geheimdienstchef, zum
Sanatoriumsleiter, er unterwirft und totet
Menschen nach Belieben. Der Autor wollte
mit diesen Traumszenen das wirkliche Le-
ben der Kleinbiirger beschreiben: »... ihre
schlafenden Autoritdtsgefiihle, ihre schlafen-
den Aggressionen, ihre Endpunkte von Fehlur-
teilen oder Fehlhaltungen, die man nicht be-
merkt.«' Die Triume des Oskar Bucksch
sind kunstvoll arrangiert; Figuren und Sze-
nerien flieBen ineinander iliber, der Super-
markt kann unversehens zur Kirche werden
und im nichsten Moment zur Krankenan-
stalt. Und doch wirken diese nichtlichen
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Phantasien sehr von auBen beschrieben; kiihl
und ein biBchen mitleidlos nannte der Autor
selbst seine Komédie.” Kipphardt ging es
beim »Nacht¢-Stiick nicht um Authentizitit,
sondern um Blofistellung, in einer eher sati-
rischen Absicht.

Bei den »Traumprotokollen« dagegen, an-
derthalb Jahrzehnte spiter veroffentlicht, ging
er von den Aufzeichnungen seiner tatsichli-
chen Triume aus. Die nichtlichen Notizen
wurden spiter in einem wachen Zustand aus-
formuliert. Geéndert hat Kipphardt einige
Datierungen, um die Prosastiicke freier an-
ordnen zu kénnen. »Die Reihenfolge habe
ich ziemlich chronologisch gemacht, aber
die Chronologie habe ich mir am Anfang
und am Ende etwas passend gemacht, auch
im Band mal was hin- und hergeschoben (an
Gerd Fuchs, 25. Juli 1981). Ansonsten be-
schriinkte er sich auf eine sprachliche Bear-
beitung, gemih seiner — in anderem Zusam-
menhang geduBerten — schriftstellerischen
Maxime, sich an Sinntreue gegeniiber dem be-
nutzten Material gebunden zu fihlen, nicht
aber an Worttreue.” Einen kleinen, wichtigen
Kunstgriff wandte er an, indem er den iibli-
chen Gestus, mit dem wir Triume berichten,
namlich die Vergangenheitsform (»lch fuhr
links...«), meist umformte in die Gegenwart:
»lch fahre ...«, »Ich bin in einen Mordprozef
verwickelt ...« Dies riickt die Texte naher an
den Leser heran,

Die Protokolle zeigen die ganze Vielfalt
und atemberaubende Verkniipfung von
Wahrnehmungen, die der realen Traumarbeit

eigen sind. Erlebtes und Erschntes, Privates
und Offentliches, Gefiirchtetes und Vergan-
genes, Komisches und Grauenhaftes, Liiste
und Angste, Reales und Mogliches vermi-
schen sich, konterkarieren einander, stehen
oft scheinbar zufillig nebeneinander. Jeder
Versuch, die Traum-Welt dieses Autors auf
eine einzige Linie hin auszudeuten, auf die
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utopische Dimension etwa oder die paranoi-
de, wiire zum Scheitern verurteilt.

»lch angle mit anderen an einem
grofien offenen See. Ein Boot
kommt von ferne schnell auf uns
zu, ein Mann verlangt meine An-
gelerlaubnis. Ich drehe die ver-
schiedenen Angeln ein, als Ko-
der sind Stofftiere, Kinderspiel-
zeuge an den Drillingshaken be-
festigt, ein Stoffelefant, ein Ted-
dybir zum Beweise, daB es sich
nicht um wirkliches Fischen, son-
dern um ein Kinderspiel mit
Franz und Moritz handele. An ei-
nem Drilling allerdings ist auch
ein lebender Barsch. Ich bin jetzt
mit einem Schiff auf Haifisch-
jagd, auf Eisenplatten liegen bluti-
ge Fleischstiicke, die auf Flei-
scherhaken gezogen werden. Es
scheint, ich bin auf der Flucht.
Eine schwarzhaarige Frau mit
scharfem Gesicht, die ich nicht
kenne, und die ich nicht mag,
macht mir deswegen Vorwiirfe.
Jemand sagt: »Da miiBt ihr euch
eben trennen.< Die Frau nimmt
den Vorschlag auf. Ich antworte:
yTrennen, das ist leicht gesagt,
wenn man nicht verbunden ist.<
Ich denke aber an Franz und
Moritz. Die Sache ist gegen
mich vielleicht nur eingefadelt,
um mich hier politisch loszuwer-
den, denke ich.«

Die Literaturgeschichte kennt eine lange Tra-
dition von Traum-Motiven und -Szenen. Be-
sonders die Surrealisten haben dazu beige-
tragen. Der Traum sei seinem Wesen nach
Poesie, bemerkt der franzdsische Schriftstel-
ler Michel LEIRIS, der selbst seine nichtli-
chen Gedanken und Bilder verdffentlichte."
Viele Kiinstler jedoch haben sich darauf be-
schriinkt, »so wie im Traum« zu erzihlen.

Kipphardts Protokolle dagegen sind direkt
aus dem authentischen Material geschopft
dadurch realistischer und zugleich sprung-
hafter als andere literarische Traum-Publika-
tionen.

»Der Reiz des Zerrissenen, Unfertigen, nur
Angeregten«, notierte Kipphardt auf einen
Zettel, den er bei Lesungen aus der Traum-
prosa benutzte. An anderer Stelle hielt er
fest: »Der Reiz des Traumes liegt auch im
Zerfall, im Absurden, das Bedeutungen oft
mehr ahnen 1dBt als behauptet. Angemessen-
heit der zerfallenden, relativierenden Formen.«
Einer literarischen Montage dhnlich sind die
Traum-Protokolle zusammengestellt, zu le-
sen vielleicht wie eine Lyriksammlung. (Ei-
nige Zeit hatte der Schrifisteller den Plan
verfolgt, seine Triume in einem Band ge-
meinsam mit Gedichten zu verdffentlichen.)
Kipphardt verlangte stets von seinen Lesern,
daB sie Zusammenhiinge selbst herstellen
und {iber Widerspriiche und Analogien im li-
terarischen Material mit nachdenken; er
nahm sein Publikum ernst,

Auch innerhalb der einzelnen Triume
werden Teile im Stil einer Montage ver-
kniipft. Was Kipphardt besonders faszinier-
te, war die im Traum iibliche Verbindung ei-
ner eigentiimlichen »Kahlheit« des Er-
zihlens, unter rigorosen Vereinfachungen
und in verknappter Sprache, mit zugleich
schier unbegrenzten Méglichkeiten, iiber
Personen, Zeiten und Handlungen zu verfi-
gen.

Das kleinmaschige Denken iiber die direkte
Abfolge von Ursache und Wirkung wird im
Traum ad absurdum gefiihrt, und gerade dar-
in 1dft sich eine zutiefst poetische Qualitiit
ausmachen. Im Traum zum Beispiel kann es
Kipphardt einfallen, den von ihm geschiitz-
ten Kollegen Alexander KLUGE sich an ei-
nem Gedicht aus gefihrlicher Lage abseilen
zu lassen.

»lch habe Alexander Kluge ins
Krankenhaus gebracht, er war
zwei Tage ohne BewuBtsein,
konnte gerettet werden bzw.
sich selber retten, indem er sich
von einem hohen Auflensims an
einem Backsteingebiude (Kran-
kenhaus) durch ein Gedicht her-
unterlie. Ich war etwas be-
sorgt, ob er das schaffen wiirde,
denn ich kannte kein Gedicht
von thm, er tat das aber durch
eine lockere Prosa, die ihn aus-
hielt. Auch ich, der ich seine
Rettung veranlaBt hatte, mufite
jetzt von einem ziemlich hohen
Sims springen, lieB mich eben-
falls an einem Gedicht herunter,
das eine zurechtgeriickte Prosa
war. Es war dadurch ein langsa-
mes Herunterspringen. Die Ge-
dichte konnte man nicht behal-
ten, waren formal und auch in-
haltlich wohl nicht von sehr
groem Wert. Kluge iiberliel
mir fiir eine Anthologie zwei
Texte, die sehr gut waren. Sie
miiiten sich nach seinen Worten
allerdings >noch setzen<, wie
sich aufgeschiittelte Erde setzt.
Ich weill nicht, was in den Tex-
ten stand.«

Solche wunderbare, eindriickliche Bilderspra-
che des Traummaterials war es, die Kipphardt
bewogen hat, entgegen aller Scheu seine Pro-
tokolle zu publizieren. Der Traumarbeiter,
hat Martin WALSER einmal festgestellt, ist
ein wahrer Riese an Ausdruckskraft.*
»Tragik-Grotesken der Nacht« nannte ein
anderer Schriftsteller, Wieland HERZFELDE,
sein Buch mit Triumen, das erstmals 1920
im Malik-Verlag erschien. Der Titel war tref-
fend gewihlt, denn mit dem Grotesken sind
unsere Triume nah verwandt. Zum Grotes-
ken gehort wie zum Traum das Komische,
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und zugleich ist es entpflichtet von den Ge-
setzen der Wahrscheinlichkeit, geht ins Phan-
tastische, manchmal Widersinnige iiber. Das
Lachen im Traum wie bei der Groteske ist
selten ein befreites und heiteres, oft mischt
sich ein Gefiihl des Grauens hinein: iiber un-
heimliche, bedrohliche Seiten der je darge-
stellten Realitit.

Den Titel seines Buches hat Kipphardt ei-
nem Kollegen entlehnt; Wolfgang BACHLER
hatte 1972 seine » Traumprotokolle« erschei-
nen lassen, mit dem Untertitel »Ein Nacht-
buch«. Darin sind Triume vorwiegend aus
den Jahren 1954 und 1955 gesammelt, die ur-
spriinglich aus therapeutischen Griinden auf-
gezeichnet wurden. Martin WALSER nannte
BicHLers Buch »ein Auskunftsbuch«. Vor
allem iiber den Literaturbetrieb und iiber die
Gesellschaft, in welcher der Triumende
lebt."” In diesem Sinne sind auch die Traum-
protokolle Heinar Kipphardts ein amiisantes,
wverriicktes«, kritisches Auskunftsbuch.
Kipphardts Traume werden zu einem subver-
siven Spiegel des Literatur- und Theaterle-
bens ebenso wie der Politik. Verwoben damit
sind stets sehr personliche Erfahrungen des
Autors; traum-gemiR iiberlagern sich Perso-
nen und Ereignisse, der Vater geht in die Fi-
gur des Bundeskanzlers iiber und dann in die
eines Lehrers. Auch in solcher Erzihlweise
sind Auskiinfte verborgen.

»lch 6ffne zwei an mich retour-
nierte Holzkisten. In einer ist der
alte Marx als Prometheus stili-
siert, aber in Turnhosen mit
Fackel und Feuerblick. Die kyril-
lische Schrift auf dem Sockel
verheifit eine immer gesunde Le-
ber, wie lange die Raben auch
hacken mégen. Die zweite und
wesentlich grofBere Kiste zeigt
einen in viele Bildscheiben zer-
legten Marx-Kopf, die, fur sich

betrachtet, chinesischen Rollbil-
dern #hneln, symbolischen Land-
schaftsdarstellungen. Einem Bei-
schreiben entnehme ich, das die
Kisten nur von gepriiften Marx-
Forschern identifiziert werden
diirften. Vor revolutioniren Ta-
gungen empfehle sich deutsche
Musik.«

Der Traum gehe mit Zeiten und Personen so
kiihn um wie kaum je ein Schriftsteller, be-
tonte Kipphardt in einem Fernsehinterview.
»Auf kurzem Raum kann er sehr viel Stoff
bewegen, auf eine sonst in der Literatur
kaum anzutreffende Weise.« Und Kipphardt
berichtete einen Traum, den er nach dem Er-
scheinen des Buches »Traumprotokolle«
hatte; darin waren seine Eltern in einem
Konzentrationslager der Nazizeit gefangen,
viele Details des Traumes aber entstammien
der politischen Gegenwart der Bundesrepu-
blik Deutschland. Kipphardt: »... was ich im
Leben ja nicht machen wiirde, so einfach ei-
ne Analogie zu bilden von der Gestapo zum
Uberwachungsstaat heute — das wire nicht
legitim, das ist nicht dasselbe; aber das Ten-
denzielle steckt darin, unser Instrumentari-
um von Uberwachungsstaat heute harrt ja
quasi des MiBbrauchers.«"

In dem Beispiel findet sich ein Schliissel
fiir die literarische Arbeit, mit der Kipphardt
nach dem Abschluff der Traumprotokolle be-
gann: sein Schauspiel »Bruder Eichmann«.
Darin rekonstruierte er die Geschichte des
Administrators der Judenvernichtung, Adolf
E1cHMANN, Und er schnitt Analogie-Szenen
in die Handlung hinein, mit denen auf aktu-
elle Varianten der ElcHMANN-Haltung hinge-
wiesen wird — bei der Zerstorung Nagasakis
etwa, im Vietnam-Krieg und im Libanon, bei
Atomkriegsvorbereitern und Gen-Technolo-
gen. EicHMANN war fiir Kipphardt der Proto-
typ des funktionalen Menschen, der sich im

Rahmen einer gegebenen Ordnung als
bloBes Radchen im Getriebe versteht und je-
de Verantwortung fuir sein Handeln ablehnt.
Dieses in der Konsequenz monstrose Selbst-
verstindnis ist nach des Autors Diagnose kei-
nesfalls Vergangenheit, sondern zur gewohn-
lichen Haltung in unserer heutigen Welt ge-
worden.

Offenkundig hat sich Kipphardt durch die
kiihnen Assoziationstechniken seiner Triu-
me ermutigen lassen, die Analogiekomplexe
in »Bruder Eichmann« in der gewihlten
Montage-Form einzubauen.

Zugleich lassen sich die » Traumprotokol-
le« als ein literarischer Gegenentwurf zum
funktionalen Prinzip lesen, fiir das die Figur
EicHmanNs steht. »Ich empfehle den Leuten,
fiir die Arbeit herauszufinden, was von ih-
nen erwartet wird, um der Erwartung nicht
zu entsprechen«, notierte Kipphardt in sei-
nem Traum unter dem 8. Juli 1981. Seine
nichtlichen Aufzeichnungen sind ein unge-
schminktes Medium fiir die Abweichung
und die Ausschweifung, fiir das Spieleri-
sche, Witzige und Aberwitzige, fiir die Sub-
version und den Widerstand.

Viele der Triume Kipphardts handeln von
Situationen des Verfolgt-Seins und von Schuld-
gefiihlen. Die Ubergiinge zwischen personli-
cher Bedringnis und kollektiven, politischen
Zustinden der Verfolgung sind flieflend.
Und die moralischen Bewertungen von Per-
sonen und Vorgingen konnen triumend an-
ders ausfallen als beim Wachen. Kipphardt
selbst, der mit seinen Werken stets zur litera-

rischen Aufklidrung iiber die Nazi-Gewaltta-
ten beigetragen hat, sieht sich im Traum an-
geklagt: als ein Verfolger, durch dessen Han-
deln anderen Menschen die Vergasung droht.
In seinen Arbeitsnotaten hielt er fest: »Die
Person, die wir umarmen, kann unter der Um-
armung eine andere werden, oder tot sein,
oder wir selber sein.«
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Anmerkungen

'Gesprach mit Paul KERSTEN. Fernsehsendung
»Biicherjournal«, Norddeutscher Rundfunk (3.
Programm), 12. November 1981.

*Briefe an Jesaja WEINBERG (30. Juni 1981),

Franz Josef Kampmann (19. September 1981),
Anna Maria Jokv (12. August 1982). Brief-
Durchschlige im Nachlad Heinar Kipphardts,
Deutsches Literaturarchiv Marbach.
Zitate im vorliegenden Aufsatz, wenn nicht
anders nachgewiesen oder aus dem Text der
»Traumprotokolle«, stammen aus diesem
NachlaB.

‘Heinar KippiarpT: Theaterstiicke. Band 2.
Kaln 1981, S. 305

* Heinar KippHARDT im Gesprich mit Hellmuth
KaRASEK. In: »Volksbiihnenspiegel«,
Junil967.

“Ebenda

iDie Erstausgabe der »Traumprotokolle« erschien
im Herbst 1981 im Verlag AutorenEdition,
Miinchen/Kénigstein. KIPPHARDT war — zusam-
men mit Gerd FucHs und Uwe TimMm — Herausge-
ber der AutorenEdition.

"Heinar KippHARDT, Nachbemerkung zu: In der
Sache J. Robert Oppenheimer. Abgedruckt in:
KIPPHARDT, In der Sache J. Robert Oppenhei-
mer, Theaterstiicke, Reinbek 1982 (rororo
Bd.5043) S. 391f

*Michel LEmis: Lichte Nichte und mancher dunkle
Tag. Frankfurt/M, 1981 Bibliothek Suhrkamp
Bd. 716.

“Martin WaLser: Uber Traumprosa. In: Wolfgang
BAcHLER, Traumprotokolle. Ein Nachtbuch.
Miinchen 1971, S. 125

W \WALSER, a.a.0., S. 125

"»Biicherjournal«, Norddeutscher Rundfunk, 12.
November 1981

Traume fithren uns oft in Umstinde und
Begebenheiten hinein, in die wir wachend
nicht leicht hdtten konnen verwickelt wer-
den, oder lassen uns Unbequemlichkeiten
fiihlen, welche wir vielleicht als klein in
der Ferne verachtet hitten und eben da-
durch mit der Zeit in dieselben verwickelt
worden wéren. Ein Traum dndert daher oft
unsern Entschluf3, sichert unseren morali-
schen Fond besser als alle Lehren, die

durch einen Umweg durchs Herz gehen.
Georg Christoph LICHTENBERG
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