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Uber Moglichkeiten und Aufgaben
einer Medienpsychologie —
am Beispiel der Filmwirkungsforschung”

Eben erst (Mai ’89) ist das Ergebnis einer
Umfrage zum Medienverhalten von 13- bis
16jahrigen verdffentlicht worden.'Danach
stehen Horror-, Gewalt- und Pornovideos bei
immer mehr Jugendlichen hoch im Kurs.
Mehr als die Hilfte der Befragten (iiber 4000
Fragebdgen kamen in die Auswertung) be-
werteten Horrorfilme als gut oder sehr gut,
41% gaben dieses Urteil iiber Pornofilme ab.
Knapp 37% der Schiiler hatten Filme gese-
hen, die von der Bundespriifstelle als jugend-
gefdhrdend eingestuft wurden und nicht an
Jugendliche ausgelichen werden diirfen.

Vor vermeintlichen oder tatsidchlichen Aus-
wiichsen im Gebrauch der elektronischen
Medien wird regelmifig gewarnt. Fernsehen
mache siichtig; am Montagmorgen seien die
Kinder besonders aggressiv — so lauten Kla-
gen. ,,Am Wochenende erhéht sich der Fern-
sehkonsum bei allen Kindern um das Dop-
pelte. Da ist dann ein Gewirr von unverdau-
ten Katastrophenbildern aus Tagesnachrich-
ten, Horror-, Sex- und Gewaltszenen aus Kri-
mis in den Képfen der Kinder. Kein guter Bo-
den fiir ausgeglichenes, frohes Spiel oder fiir
Konzentration im Unterricht” — so eine an-
dere Pressestimme.?

Auch die erwachsenen Bundesbiirger haben
ganz offensichtlich ein ambivalentes Verhalt-
nis gerade zum Fernsehen. Gefragt, was sie
in ihrer Freizeit am liebsten tun wiirden, nen-
nen sie ,fernsehen’ an letzter Stelle — gefragt,
was sie in ihrer Freizeit am meisten tun, steht
Jfernsehen’ ganz oben.? Fernsehen — eine we-

*Gekiirzte Fassung eines Vortrags, gehalten auf dem
Symposion der Gesellschaft fiir Kulturpsychologie
vom 16-19.5.1989 auf Schlof Mittersill in Osterreich,
Die vollstéindige Fassung wird in einem Sampler des
Symposions erscheinen.

nig geliebte, aber hiufig ausgeiibte Freizeit-
beschiftigung.

Das Fernsehen selbst berichtet Schlimmes
iiber seine Wirkungen. Dal} es das Sprech-
und Denkvermégen und die Leistungsmoti-
vation der Kinder beeintrichtige, diesen
Standardklagen schlief3t es sich an. Nun ver-
breitet es sogar die Nachricht (am 8.1:89, in
einem seiner Dritten Programme), dal} es die
eigenstindige menschliche Entwicklungs-
phase der Kindheit bedrohe.* Der Anstieg
der Jugendkriminalitit — in den USA um
11000% — ginge mit zu seinen Lasten, denn
eine egozentrische Elterngeneration nutze
den Bildschirm als Babysitter, der den Klei-
nen und Kleinsten Gewalt auf allen Kanilen
bietet. Rund um die Uhr zeige es 4-5j4hrigen
Gewaltdarstellungen. Hiufig hitten die Kin-
der ihr eigenes Fernsehgerdt im Zimmer —
also Gewalt und Sex schon in der Kinderstu-
be. Video-Spiele — nach dem Muster: ,,Ich
schiefle alles ab” — ergédnzten das Fernseh-
programm. Nach dem Bild, das das Fernse-
hen von der Welt vermittle, lauern Gefahren
iiberall. Angst zu haben, verspricht dann, ein
guter Schutz zu sein. Da ein grofier Teil der
heutigen Generation zwischen Fernsehgreuel
und Trennungsdngsten aufwachse, miisse
man sich eben mit dem Erwachsenwerden be-
eilen; fiir eine beschauliche Kindheit habe
man da keine Zeit.

Medien sind immer in den Verdacht geraten,
schidliche Wirkungen, insbesondere auf
junge Menschen, auszuiiben. Auch dem
Buch wurde seinerzeit (vor ca. 150 Jahren)
nachgesagt, dafi es nicht eigentlich die Wil-
begierde fordere, sondern zum Miiliggang
verfiihre. Vielleserei galt nicht allein als eine
Zeitverschwendung; man gab sich besorgt,
daB die Gemiitskrdfte durch sie Schaden
nédhmen. Ist das nur die berufsmifige Atti-
tiide von Kulturkritikern — Besorgnis zu du-
fBern, um besorgt sein zu kénnen? Ganz ohne
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einen Grund, der in der Sache selbst liegt,
tauchen derartig vorgetragene Besorgnisse
wohl doch nicht auf. In Zeiten, in denen sich
ein neues Medium ausbreitet, kommt es
zwangsldufig zu Verdinderungen im bisheri-
gen Beeinflussungsgefiige. Ein lesendes oder
fernsehendes Kind ist zeitweilig schwer oder
sogar gar nicht ansprechbar. Ja, Kinder lie-
ben das Fernsehen, denn da bewegt sich et-
was. Der Argwohn, der sich zu regen be-
ginnt, weil man befiirchtet, daf} sich nun gar
eine neue Erziehungsgewalt zu etablieren be-
ginnt, ist so unbegriindet nicht, jedenfalls
dann nicht, wenn das neue Medium offen
den Anspruch erhebt, emanzipatorisch wirk-
sam zu sein.

Fernsehen und Video machen inzwischen
mit Produktionen von sich reden, die in.ei-
nem ganz elementaren Sinne tatsdchlich ab-
stofend und ekelerregend sind. Seit den frii-
hen 80er Jahren, als der Videoboom sich
auch bei uns auszubreiten begann, sind ent-
sprechende Horror-, Gewalt- und Pornofil-
me den Kindern und Jugendlichen auch hier
relativ leicht zugénglich (wie die eingangs zi-
tierte Umfrage einmal mehr belegt). ,Ich
sehe sie mir gerne an, obwohl mir dabei
schlecht wird!”* — dieser Ausruf einer 15jah-
rigen machte Erwachsene seinerzeit fas-
sungslos. Was einige Eltern — jedenfalls da-
mals — in echte Not brachte, war die Erfah-
rung, daB sie nicht das Durchhaltevermogen
besaBlen, um derartige Filme bis zum Ende
ertragen zu kénnen.

Was weiBl nun die Medienpsychologie bzw.
die psychologische Medienforschung iiber
die Wirkung ,medialer Gewalt’® zu sagen?
Inzwischen gibt es eine ,enorme Vielfalt’ von
Wirkungshypothesen’; und alle diese Thesen
sind empirisch, moglichst experimentell
iiberpriift. Und auBerdem liegt ,der Schwer-
punkt der Medienpsychologie gegenwirtig
im Bereich der TV-Wirkungen”.® Die Chan-
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cen fiir eine Aufklirung wichtiger Aspekte
der Medienwirkung diirften also gut stehen.
Und da miifite es denn angesichts dieses ,For-
schungsstandes’ wohl auch méglich sein, Fra-
gen des Jugendschutzes ,sachlich’ zu erértern.

Die Wirkungshypothesen:

Katharsisthese: Ein in der Phantasie vollzogenes
aggressives Verhalten 1406t beim Rezipienten die
Bereitschaft abnehmen, selbst aggressives Verhal-
ten zu zeigen.

Stimulationsthese: Das Ansehen von Gewaltdar-
stellungen 148t beim Rezipienten die Aggressions-
bereitschaft kurzfristig ansteigen.
Erregungsthese: Fernsehkonsum fithrt generell zu
erhdhter Erregung, die sich auch in Aggression du-
Bern kann.

Kognitive Unterstiitzungsthese: Durch Fernseh-
konsum erfahrt die Fihigkeit, aggressive Impulse
zu kontrollieren, eine Unterstiitzung.
Emotionalisierungsthese: Starker Fernsehkonsum
fithrt dazu, daB die Umwelt als furchterregend und
gefihrlich angesehen wird.
Habitualisierungsthese: Hiufig gesehene Gewalt-
darstellungen fithren beim Rezipienten zur Ab-
stumpfung auch gegeniiber realer Gewalt.
Inhibitionsthese: Durch das Ansehen gewalttiti-
ger Verhaltensweisen wird beim Rezipienten Angst
vor Angst und Aggression ausgeldst.
Lerntheoretische These: Der Rezipient itlbernimmt
aggressives Verhalten, das er an Modellpersonen
im Fernsehen beobachtet.

These der Wirkungslosigkeit: Massenmedial di-
stribuierte Gewalt ist fiir die Genese tatsichlicher
Gewalt bedeutungslos.

Alle diese Thesen sind durch empirische
Uberpriifungen widerlegt; oder Beobach-
tungen, die die eine oder andere These stiit-
zen, lassen sich auch anders interpretieren.
Mit der Alltagswirklichkeit steht dieses Er-
gebnis offenbar nicht im Einklang. Und wo
lassen sich ideologisch motivierte Anliegen
unterbringen? Immerhin, es gibt den eskapi-
stischen Mediengebrauch.

.Eskapistischer Mediengebrauch ist ein kompen-
satorischer Mediengebrauch als Folge personlich-
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keits- und/oder sozialstrukturell bedingter relativer
Deprivation (Frustration), dessen Erholungswert,
aus der Perspektive des Rezipienten gesehen, nicht
allein in der vikariierenden Teilnahme an fiktiven
Handlungsabliaufen besteht, sondern auch in einer
gleichzeitigen temporéren Lockerung der Bindung
an die eigene ,reale’ Situation. Violente Fernseh-
sendungen und Filme ermdglichen demnach eine
Flucht aus Angsten und Zwingen des Alltags in
eine Scheinwelt kollektiver Tagtraume. Damit wird
eskapistischer Mediengebrauch bedeutsam fiir die
Aufrechterhaltung der Stabilitit sozialer Systeme,
da bei den Rezipienten die ggf. mogliche Reflexion
iiber die eigene soziale Lage verhindert wird?® (vi-
kariieren = bildungssprachlich veraltete Bezeich-
nung filr jmds. Stelle vertreten).

Natiirlich werden aggressive und andere In-
halte nachgeahmt und ausgelebt. Dazu
brauchte weder Film, Fernsehen noch Video
erfunden zu werden. Wihrend meiner Kind-
heit spielte ich mit Nachbarskindern gerne
Attacken des Seerdubers Claus Stértebeker
{er wurde 1401 von den Hamburgern ge-
kopft) nach, moglichst realistisch, mit selbst-
gefertigten FloBen auf dem Wasser. Nie-
mand von uns hatte je einen Stértebeker-
Film oder andere Seerduberfilme gesehen.
Das Fernsehen gab es fiir den privaten Ge-
brauch damals noch gar nicht. Und in Bii-
chern lasen wir von Stortebekers Raub- und
Beuteziigen auf der Ost- und Nordsee erst
spiter, als wir kein Bediirfnis mehr hatten,
das alles nachzuspielen (ich vermute, daff un-
sere fritheren Spiele jetzt das Lesen motivier-
ten — merkwiirdig, oder?). Unsere Spiele wa-
ren durch Erzdhlungen angeregt. Angehdri-
ge dér GroBelterngeneration wuflten von
Claus Stortebekers Abenteuern und von sei-
nem Ende spannend zu erzihlen. Sein Ende
beeindruckte uns besonders. Enthauptet soll
er an einer Anzahl seiner Mannen vorbeige-
laufen sein, um sie dadurch, seinem letzten
‘Wunsch gemif, vor der Hinrichtung zu be-
wahren. Diesen Teil der Legende haben wir,
ohne daB es dazu einer Ermahnung bedurfte,
niemals realistisch nachgespielt.

,Etwa vier von fiinf Untersuchungen zur so-
zialisierenden Wirkung des Fernsehens wur-
den zum Thema Apggressivitdt durchge-
fithrt?’'® Also auch so gesehen, ein ,enormes’
Interesse und trotzdem das diirftige Ergeb-
nis. Wie die zitierten Wirkungshypothesen
formuliert sind, legt sich der Schluf nahe,
daB das Forschungsinteresse der Wirkung
aggressiver Inhalte galt und gilt.

Nicht die Wirkung des Mediums als Medi-
um, sondern eben die Auswirkung der im
Medium Film/Fernsehen dargestellten Ag-
gressionen und Gewaltakte ist dort Gegen-
stand der Forschung. Inhalt und Medium
sind aber durchaus nicht unldsbar miteinan-
der verbunden. Das Medium fiir die Inhalte
verantwortlich zu machen, das ist vielleicht
nicht kliiger als etwa den Brieftréger fiir den
iiberbrachten Steuerbescheid zu tadeln.

Der Medienbegriff ist offensichtlich unzurei-
chend definiert. Zunéchst: Medienpsycholo-
gie kann sich nicht darin erschépfen, ein An-
wendungsfach zu sein. Ferner: Was sich heu-
te Medienforschung oder Medienwirkungs-
forschung nennt, ist in der Regel nicht psy-
chologisch definiert. Man bezieht sich am
liebsten auf die sog. Massenmedien: Print-
Medien, Rundfunk, Film, Fernsehen, Vi-
deo.

Mit Medien sind demnach technische Gege-
benheiten gemeint. Und Masse bezeichnet
die Rezipientengruppe, die die technischen
Gegebenheiten nutzt. Um diesen Medienbe-
griff zu psychologisieren, will man ihn als ei-
nen kommunikationswissenschaftlichen Be-
griff verstanden wissen. Medienforschung
ist dann Massenkommunikationsforschung.
Diese Forschung beschiiftigt sich mit der In-
formationsiibermittlung bzw. dem Informa-
tionstransfer oder — wie man sich auch gerne
ausdriickt — mit der Informationsdistribu-
tion.*
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Ich mochte keinen Berufsstand gering schit-
zen; aber eine Medienpsychologie, die
gleichsam nach dem Brieftrdgermodell be-
trieben wird, scheint mir als Psychologie
iiberfliissig zu sein. Es ist wohl notwendig,
an der urspriinglichen Bedeutung des Wortes
Medium = Mitte, vermittelndes Element an-
zukniipfen. Medienpsychologie wire dem-
nach nach dem Modell des Vermittlers zu
konzipieren, jenes Vermittlers, der beispiels-
weise bei Tarifverhandlungen hinzugezogen
wird. Wihrend der Brieftriger die Informa-
tionen, die er iiberbringt, aus guten Griinden
nicht kennen darf (sie miissen ihm aus prinzi-
piellen Griinden gleichgiiltig sein), kommt
der Vermittler aufgrund eigener Abwigun-
gen zu einem Spruch, dem die Parteien sich
unterwerfen.

Analog hierzu miifite auch der psychologi-
sche Medienbegriff drei Komponenten ein-
schlieffen, wobei jede Komponente ein Ei-
genrecht, eine Autonomie besitzt. Und: alles,
was eine vermittelnde Funktion einnimmt,
ist dann ein Medium. Es gibt keinen Grund,
nur bestimmte technische Gegebenheiten
bzw. Technologien als Medium anzuerken-
nen. Ist dieser Medienbegriff zu weit gefaf3t?
Wenn richtig ist — wovon z.B. die Morpholo-
gische Psychologie ausgeht —, daB Psychi-
sches uns nicht rein, an sich, zugéngig ist, es,
um eine Gestalt, ein Gesicht anzunehmen
oder um als Emotion, Kognition, Motivati-
on erkannt zu werden, anderes braucht, da-
mit es sich in diesem Anderen ausdriickt,
dann ist jedes Andere ein Medium. Um die
Abgrenzung zur Allgemeinen Psychologie zu
gewihrleisten, ist eine Prizisierung hilfreich.
Der Medienbegriff, den M. Mc Lunan (1962)
beschrieben und definiert hat, wird m.E. die-
ser Aufgabe gerecht. Auch nach Mc LuHAN
kann ein Medium alles sein, womit wir es zu
tun haben — nicht nur die Massenkommuni-
kationsmittel, sondern z.B. auch das Rad,
das elektrische Licht, die Eisenbahn, das
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Auto, eine Kunstrichtung, die Architektur,
sogar der IQ usw. usf. Mc LuHAN hat nicht
nur den Umfang des Medienbegriffs in ange-
messener Weise offen gelassen; er hat aufler-
dem die Komponente herausgehoben, die
das Eigenrecht eines jeden Mediums aus-
macht. Seine eingingige Formel: ,,Das Medi-
um ist die Botschaft?'?

Das heifit: Nicht die Inhalte, die jeweils iiber-
mittelt werden, sondern die Auswirkungen,
die sich aus der Funktion und praktischen
Anwendung eines Mediums ergeben, ma-
chen das Wesen eines Mediums aus. Es ent-
spriche — wie er sagte — einer Nachtwand-
lermentalitit'®, wollte man hieraus den
SchluB} ziehen, es kime nur darauf an, wie
wir die Medien verwenden, fiir sich seien sie
neutral. Medien kénnen nicht neutral sein,
weil sie Ausmafi und Form des menschlichen
Zusammenlebens steuern und gestalten.
Und dem Einzelnen ermdglichen sie eine
Ausweitung seiner Sinne und seines Bewe-
gungsapparates. o

Zum Beispiel das elektrische Licht: Zun#chst
scheint es so, als sei dies sogar ein Medium ohne
Botschaft, wenn es nicht gerade dazu verwendet
wird, einen gedruckten oder geschriebenen Text zu
beleuchten. Die beleuchtete Schrift ist tatsdchlich
nicht die Botschaft des elektrischen Lichts. Sie ist
ein Inhalt, sogar selbst ein Medium; ein Inhalt, der
mit einer Petroleumlampe auch iibermittelt wer-
den kann. Was kann die Petroleumlampe aber
nicht? — Das elektrische Licht kann ohne Zeitver-
zbgerung an mehreren und an den verschiedensten
Stellen gleichzeitig zum Aufleuchten oder zum Er-
léschen gebracht werden; es kann den jeweiligen
Bediirfnissen sehr sensibel angepaBt werden; es
146t sich als Folter und als Waffe gebrauchen; es er-
moglicht Arbeiten von hochster Prizision unab-
hingig von der Tageszeit; es macht Grenzanlagen
uniiberwindlich; es 146t sich als zentral gelenktes
Machtinstrument nutzen (bei Stromsperren); und
es soll ulU. (bei plétzlichem Stromausfall in stadti-
schen Regionen) sogar die Geburtenrate beeinflus-
sen usw. Das elektrische Licht hat spezifische Ei-
genschaften, ohne die die technische Zivilisation
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fraglos ein ganz anderes Gesicht hitte, falls es sie
iiberhaupt gibe. Freilich ist es uns nicht perma-
nent bewuft, wie gerade dieses Medium Ausmaf
und Form unseres Zusammenlebens steuert und
gestaltet und unsere Sinne ausweitet. Was ,Auswei-
tung der Sinne’ und der ,Bewegung’ in Bezug auf
Medien bedeutet, lieBe sich vor dem Hintergrund
von E. STRAUS' ,Vom Sinn der Sinne” (1956) spezi-
fizierter darlegen.

Mc LuHAN ist natiirlich kritisiert worden. Er
hat auch Spott auf sich gezogen. Vielleicht
ist das eine Folge seiner Botschaft. Denn er
formuliert angriffslustig und schont nieman-
den, der nach seiner Einschidtzung etwas We-
sentliches iibersieht. Etwas muf} die Medien-
forschung wirklich schmerzhaft getroffen
haben. Der Mc Lunan’schen Definition zu
folgen, das wiirde zwangsl4dufig auch an me-
thodischen Positionen riitteln. Der Scharf-
sinn des Experimentators bote keine Garan-
tie mehr fiir den Sinn des Experiments im
Rahmen einer psychologischen Medienfor-
schung.

Die Architektur ist ein Medium. Als leibliche, le-
bendige Wesen stehen wir, ausgedehnt, nicht nur
unverriickbar neben anderen Dingen. Wir bewe-
gen uns! Durch dieses Sich-Bewegen entsteht ,ein
durchaus eigenartiger Spielraum und Grenzraum,
als bestimmt geartetes Moglichkeits- und Wider-
standsgefiige fiir bestimmte Bewegungen. Ob das
erlebende Subjekt sich kodrperlich tatséchlich be-
wegt oder bewegen will, oder ob es den Raum nur
mit dem Auge durchwandert oder durchfliegt, ist
eine sekundire Frage.'® Architektur setzt Bedin-
gung dafiir, welche Bewegungsgestalten — langwei-
lige, dramatische, geliebte, ungeliebte — wir (aus-)
leben kénnen oder miissen. Und sie ist dafiir ver-
antwortlich, wo wir mit den Bewegungs-Resten
hingehen kénnen, die nicht in die bestimmt geord-
neten Bauten unserer zivilisierten Umgebung hin-
einpassen. Es bedarf keiner allzu grofen Miihe,
um zu zeigen, dal zwischen einer raumgestalten-
den Architektur, die dem Menschen bei der Gestal-
tung seiner ,gelebten’ Ridume entgegenkommt,
und einer den Raum okkupierenden Architektur,
die unsere Welt zu- bzw. verstellt, unterschieden
werden kann. Die Botschaft der Architektur ist

ihre intime Verbindung mit dem tiglichen Leben
aller kultivierten Menschen von der Wiege bis ins
Grab.'®

Das Medium Film/Fernsehen (nur aus Griin-
den der Vereinfachung wird hier zwischen
Film und Fernsehen nicht unterschieden): Es
gibt den Western, Kriminalfilme, Liebesfil-
me, Gruselfilme, Kriegsfilme, Dokumentar-
filme, Nachrichten (frilher Wochenschau,
heute Tagesschau), Kunstfilme usf. Diese Un-
terscheidungen sind fiir das Medium nicht
wesentlich. Liebe, Krieg, Verbrechen, Berich-
te iiber seltene Tiere oder Probleme des mo-
dernen Stiidtebaus sind keine Botschaften des
Films/Fernsehen. Das sind Inhalte, die uns
auch Biicher, Zeitschriften, Magazine, miind-
liche Berichte usw. iibermitteln kénnen.

Es ist ganz natiirlich, dafl Menschen nach in-
haltlichen Anregungen und Anhaltspunkten
suchen, um ihren Bewegungs- und Erlebnis-
drang ausleben zu kénnen. Warum sollten Fil-
me und Fernsehen dabei ausgelassen werden?
Verwunderlich ist schon eher, daf3 in For-
scherkreisen die Vorstellung auftaucht, die
Beeinflussung durch diese Medien — zunéchst
gleichgiiltig, ob auf der Inhalts- oder Bot-
schaftsebene — verlaufe geradlinig, bzw. nur
eine geradlinige Wirkung sei eine Wirkung
des Mediums. Wie lieBe sich sonst ein gewis-
ses Erstaunen dariiber verstehen, daB fiir das
Auftreten ausgerechnet ,positiver Medienef-
fekte’ — falls sie experimentell {iberhaupt
nachweisbar sind — ,dritte EinfluBgréfen’ ver-
antwortlich gemacht werden miissen. Wie
man fand, ist die Anwesenheit der Mutter eine
solche dritte EinfluBgroBe.!” Das heiBt: Be-
stimmte Fernsehsendungen, z.B. die Sesam-
strafle, erweitern das Wissen und den Wort-
schatz der Kinder, férdern ihre soziale Intelli-
genz, ihre auBerhduslichen Aktivitdten und
regen sogar die Lesetitigkeit an, wenn die
Miitter die Sendungen mit ihren Kindern be-
sprechen; oder wenn die Miitter, wihrend die
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Kinder fernsehen, einfach nur dabei sind.
Vielleicht beweist dieses Ergebnis etwas ande-
res — ndmlich, daB vielleicht die Anwesenheit
der Mutter ein wirksames Medium ist.

Was wissen wir {iber die Eigenart, die Autono-
mie des Mediums Film? Oder anders gefragt:
Welches sind die wesentlichen Merkmale, bes-
ser Ziige, des Phéinomens Filmerleben, sofern
sie sich unabhiingig von den jeweils gezeigten
Filminhalten beschreiben lassen? Der Fehler,
den die experimentell-empirische Medienpsy-
chologie bisheriger Prigung m.E. regelméiBig
begeht, besteht darin, vorauszusetzen, dal}
zwischen gesehenem (Film-)Inhalt und dem
sich dabei gleichzeitig entwickelnden Erleben
(=Filmerleben) keine Differenz besteht, so
dal folgende Schluffigur verbindlich ist:
Zeigt ein Film z.B. eine Priigelei, dann steigt
oder sinkt die Wahrscheinlichkeit, daf} der Re-
zipient aggressive Regungen verspiirt (und
uU. sogar ausleben mdchte).

Die Geschichte des ehemaligen Psychologi-
schen Instituts IT an der Universitit zu Koln
ist zugleich die Geschichte der Erforschung
des Filmerlebens. Eine Vielzahl der verschie-
densten Filme wurde nach der Rekonstruk-
tionsmethode untersucht: Western, Liebesfil-
me, Kriminalfilme, Gruselfilme usw. Kunst-
filme, Filme von I. Bergmann, L. Bunuel, C.
Chaplin, A. Hitchcock u.a. Es lief} sich dabei
recht gut kldren, wie das Filmerleben konstru-
iert ist und wie es funktioniert. Vor dem Hin-
tergrund heutiger Sehgewohnheiten, die
durch den Stand der Videotechnik mitbe-
stimmt sind, wére es wiinschenswert, das eine
oder andere zu iiberpriifen.

Allem Anschein nach gehort zum Filmerle-
ben auch eine geschichtliche (historische)
Komponente. Die folgende Skizze stiitzt sich
auf eine Arbeit von W. SALBER (1960), die
etwa zeitgleich mit der These Mc LuHAN ent-
stand.'®
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Das Filmerleben ist ein bewegter und-ein be-
wegender Vorgang in der Regel von mehr als
einstiindiger Dauer. Beim Zuschauer kommt
eine Stimmung auf, die ihn trigt oder die auf
einmal abbricht, die er mag oder die er strek-
kenweise nicht leiden kann, die sehr eindring-
lich wird oder die fliichtig bleibt, die ihn so
schnell nicht losldfBt oder die er festhalten
mdchte. Der Zuschauer ist in dem Geschehen
mittendrin, und er ist unmittelbar dabei. So-
gar elementare Bewegungen werden ausge-
lost; dem Zuschauer lduft ein Schauer iiber
den Riicken, ihm wird schlecht. Der Zuschau-
er ist selbst beteiligt; seine eigenen Tendenzen
(Wiinsche, Neigungen) stoBen mit dem Film-
ablauf zusammen, etwa wenn er rufen méch-
te: ,Knall ihm eine”; ,,nimm se dir doch”., Der
Film bietet Anblicke; vor den Augen des Zu-
schauers geschehen unleugbare Tatsachen.

Weil der Zuschauer es mit einer derart wirkli-
chen Realitit zu tun hat, vermag das Medium
Film beispielsweise das Gespenstische so deut-
lich und kérperlich nah hervorzurufen (also
mehr als nur Handlungsanregungen zu geben).

Keine geschriebene oder gesprochene Dichtung —
so sagt B. BALAzs — konne das Gespenstische, Di-
monische und Ubernatiirliche so ausdriicken wie
der Film. Im Wesen des Wortes liege es, daB} es un-
versténdlich werde, sobald es unbegreiflich ist. Ein
Anblick kdnne aber deutlich und verstéindlich, ob-
wohl unfaBbar sein. Das sei es, was uns die Haare
zu Berge steigen lasse. Wenn sich die altbekannte
Tiir unseres Zimmers plotzlich langsam und ge-
rduschlos 6ffnet, und niemand tritt ein, wenn unser
Vorhang ins Zimmer flattert und waagerecht in der
Luft stehen bleibt und ein Gesicht zum Fenster hin-
einschaut, wenn die natiirliche Natur unserer néch-
sten Umgebung ihre Physiognomien und Gebérden

andert, dann lernen wir das Gruseln kennen!”'®

Ein sehr wesentliches Merkmal des Filmerle-
bens ist, daB der Zuschauer seine eigenen Ge-

fithle im Originaltempo erlebt, d.h. seine Ge-
fiihle laufen in dem Tempo ab, mit dem sie
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auch sonst auf Bewegungen der Wirklichkeit
antworten (bei der Lektiire gibt es dagegen
Moglichkeiten, den Ablauf der Gefiihle an-
ders zu gestalten). Aufler fiir die heftigen Ge-
fithle ist das wohl gerade fiir den Ablauf der
gemischten Gefiihle wichtig, wenn etwa etwas
langsam auf uns zu kommt, zu nahe kommt,
sich rasch wieder entfernt (egal, ob Autos, In-
dianer, Vampire, Geliebte, Morder).

Filme kénnen Stimmungen entwickeln, die
durch Worte so nicht herzustellen sind. Der
junge Mann etwa, der mit seiner Freundin im
Kino war, kann ihr, je nach Film, dann vieles
sagen, ohne selbst reden zu miissen. Der Film
,spricht’ fiir ihn. Gemeinsame Erlebnisse
bauen sich auf, weil das Filmerleben einen
seelischen Komplex in eine bestimmte Rich-
tung bewegte. Neben dem Originaltempo ist
die Komplexentwicklung (das Durchspielen
eines Dramas) das Hauptcharakteristikum
des Filmerlebens. Was heif3t Komplexentwick-
lung? In diesen Entwicklungen vertieft sich
alltdgliches Erleben, gewinnt es Fiille, neue
Aspekte und Sinn. Filme wirken, indem sie ei-
nen Austausch zwischen ,Aulerer’ Filmge-
schichte (Inhalt) und *innerer’ aktueller (seeli-
scher) Entwicklungen in Gang setzen und
steuern, so daf dadurch, insbesondere wenn
bildhafte Hinweise aus dem Filmgeschehen
mit bestimmten Phasen der Komplexentwick-
lung zusammentreffen, eine gegenseitige Ver-
tiefung (von Film und aktueller seelischer
Entwicklung) méglich wird. Diese Vertiefung
der Filmgeschichte auf eine Komplexentwick-
lung hin vertieft dann auch die Deutung von
Mensch und Wirklichkeit; nicht der Wirklich-
keit der Filmgeschichte, sondern der Wirk-
lichkeit iiberhaupt.?

SchlieBlich sollte erwdhnt werden, daf3 im Ge-
fiihlsstrom wihrend des Filmerlebens eine
Tendenz zur Form zu bemerken ist — dhnlich
wie beim musikalischen Erleben —, die sich als
eine Art Geriist der Erlebnisganzheit erweist.

Die Form zwingt dem Strom des Erlebens ihre
Gesetze auf. Dieser Formzwang la6t uns ah-
nen, was jeweils noch ins Spiel kommen will;
er .entscheidet’ was uns in einer Entwicklung
noch zugemutet werden kann und muf.

Um zusammenzufassen: ,,Das Filmerleben ist
wie ein Lied, bei dem der Text nicht direkt et-
was iiber die Stimmung sagen muf, die sein
Gesang hervorbringt. Das, was man nicht be-
wufit weill, ist das wahrhaft Einende: die Ten-
denz zur Form, die Entwicklung eines Kom-
plexes, die Vertiefung des Erlebens?’?!

Beispiele: Zunichst unsere Untersuchung zur
Wirkung und Nachwirkung der Fernsehserie
Holocaust (1982).*

Es gab seinerzeit keinen anderen Film, {iber
den in der ganzen Welt so viel geredet und ge-
schrieben worden ist wie iiber diese 4-teilige
amerikanische Fernsehserie. In krassem Mif3-
verhiltnis dazu stehen bis heute die Bemii-
hungen, ihre Wirkungen und Nachwirkungen
von psychologischer Seite mit angemessenen
wissenschaftlichen Methoden zu kldren. Man
mochte es kaum glauben, aber selbst die gesi-
cherten Erkenntnisse iiber die ,Natur des Vor-
urteils’ hinderten auch Psychologen nicht
daran, die Fernsehserie von vornherein wegen
ihrer ,amerikanischen Machart’ abzuwerten.
Was soll eine Hollywoodproduktion nach Art
der Seifenoper — wenn es wenigstens ein Do-
kumentarfilm wire —zum Thema der Vergan-
genheitsbewiltigung hier in Deutschland bei-
tragen konnen? So etwa war der Tenor vieler
Vorbehalte. Jedenfalls blieb die tautologische
Feststellung, die Serie habe eine emotionale
Betroffenheit ausgeldst, eine unumstrittene
psychologische Erklirung.

Unsere Fragen waren: Wie wird die Serie,
wihrend sie l4uft, erlebt? Und welche Nach-
wirkungen lassen sich feststellen? Sollte es gar
gelingen, eine Komplexentwicklung zu rekon-
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struieren, wollten wir die Nachwirkungen als
Losungstypen beschreiben, die zeigen, wie die
Entwicklung des Komplexes iiber das Ende
der Serie hinaus verlduft. Sollte auch das ge-
lingen, wollten wir ferner der Frage nicht aus-
weichen, welchen Beitrag ein derartiger Spiel-
film (also kein Dokumentarfilm) zur Vergan-
genheitsbewiltigung leisten kann.

Das Ergebnis: Die Zuschauer geraten wih-
rend des Films in ein Geschehen (Getriebe), in
dem die Handlungsfreiheit an ihre Grenzen
gefiihrt wird. Die Zuschauer verspiiren das in-
nere Problem ihrer Handlungsfreiheit. Sie
spiiren Filmszene um Filmszene, dafl jede
Handlung strukturellen Notwendigkeiten un-
terliegt. Der Film vertieft die Erfahrung, dafl
der Spielraum, der da sein muf, um iiber-
haupt handeln zu konnen, in jedem Moment
seine Grenzen darin hat, daB jede Handlung
sich in definitiven Handlungsschritten ver-
wirklichen muf}. Die Zuschauer ktnnen es
wihrend des Films nicht leiden, nicht ertra-
gen, daB jede Handlung andere Verwirkli-
chungen ausschliet. Schuldgefiihle und Un-
behagen verweisen auf die Verwirklichungen,
die verfehlt werden. Mit diesem Verfehlen
konnen und wollen die Zuschauer sich nicht
abfinden. Der Film Holocaust dringt ihnen
dadurch die Einsicht (oder Ahnung davon)
auf, daB wir Menschen den Zwang des Unwi-
derruflichen nicht mdgen, wir aber, um dem
Unbehagen zu entkommen, andere Menschen
diesem Zwang unterwerfen.

‘Weniger abstrakt gesagt: Es ist schuldhaft, die
Hoffnung aufzugeben, solange es noch Hoff-
nung gibt; und es ist genauso schuldhaft, kei-
ne Position zu beziehen, unentschieden zu
sein, sich durchzumogeln oder von Kompro-
missen und Zufillen zu leben, denn in diesen
Fillen geschieht nichts Durchgreifendes.
Doch auch indem wir im Widerstand tdten,
lassen wir uns auf Aktionen ein, deren Bruta-
litit wir sonst ablehnen. Lassen wir uns wi-
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derstandslos t&ten, so haben wir uns nicht ge-
wehrt — es gibt keinen Weg, der nicht etwas
verfehlt.

Und worin liegt der Beitrag jenes Films zur
Vergangenheitsbewiltigung? Die Antwort
liegt auf der Hand. Weil sie kein Dokumen-
tarfilm ist, braucht jene Serie den iiblichen
Geschichtsunterricht nicht zu ersetzen. Die
Medien Geschichtsunterricht, Quellenstudi-
um, Lektiire miissen durch ihre Vertreter
selbst herausfinden, wie sie ihren Aufgaben
notigenfalls besser gerecht werden kénnen.
Will man es aber fiir hilfreich bzw. als eine
Unterstiitzung ansehen, den Nachgeborenen,
die die Konzentrationslager nicht erlebt ha-
ben, die mithin aus eigener unmittelbarer Er-
fahrung niemals wissen kénnen, wie es da-
mals wirklich war, trotzdem eine erlebnismi-
Bige oder erlebnisnahe Anschauung von typi-
schen Lebenslagen wihrend der Zeit des Na-
tionalsozialismus zu vermitteln, dann aller-
dings ist die Fernsehserie Holocaust dazu tat-
séchlich gut geeignet.

Aber das ist nicht alles. Die Serie hatte starke
Nachwirkungen. Nachdem die Zuschauer die
vier Folgen durchgestanden (in gewissem Sin-
ne iiberlebt) hatten, konnten sie nicht wie
nach anderen Filmen (u.a nach damals gezeig-
ten Dokumentarfilmen) ohne weiteres zu den
Alltagsgeschiften iibergehen. Im Gegensatz
zu zahlreichen Dokumentarfilmen, die die
Zuschauer ebenfalls gesehen hatten, hatte die
Serie Holocaust sie so belastet, daB sie das
Gefiihl von Handlungsfreiheit nun auf irgend
eine Art wiedergewinnen mufiten. Schwer-
punktméaBig lieBen sich damals sechs typische
Ldsungstypen unterscheiden. Im Sinne dieser
Losungstypen wurden seinerzeit Biicher und
Briefe geschrieben, Initiativen begonnen,
Kongresse und Ausstellungen veranstaltet und
Diskussionen bestritten. Inzwischen ist nicht
mehr auszuschlieBen, daB sie eine zeitge-
schichtliche Bedeutung erhalten haben — in-
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dem sie bis jetzt die Vergangenheitsbewdlti-
gung tragen, fordern oder behindern, je nach-
dem, welche gerade dominiert.

Die Losungstypen:

Auswegsuche: Fachleute sollen sagen, wie man der-
artige Entwicklungen abwenden kann; am liebsten
mochte man horen, dal das — im Film — Erlittene
eine Ausnahme war.

Siihnezeichen: die Unlosbarkeit des Grundkon-
flikts wird anerkannt; man fordert Zeichen der Sith-
ne und entsprechende Taten.

Schuldbekenntnisse: auch ohne eigene Beteiligung
bekommt man Schuldgefiihle; man rechnet mit
mehr Verstéandnis dafiir, daB3 schuldhaftes Handeln
prinzipiell unvermeidbar ist.

Gegeninguisition: durch Brandmarken der ,wahr-
haft’ Schuldigen will man eine Wiederholung ver-
hindern.

Schuldverrechnung: die Schuldverstrickungen an-
derer werden aufgerechnet.

Ausweichmandver: das Problem wird verlagert; der
Film wird disqualifiziert — Seifenoper —, das Pro-
blem um Schuld und Verfehlen umgangen.

Es entspriiche ebenfalls einer Nachtwandler-
mentalitit, wollte man verlangen, daB} zwi-
schen Film und Nachwirkung ein urséchliches
Verhiltnis bestehen miisse. Die genannten
Losungstypen bzw. Bearbeitungsformen sind
selbstverstidndlich durch den Film nicht yver-
ursacht’ und ebenso wenig erst nach seiner
Auffithrung entstanden. Vergangenheitsbe-
wiltigung — darunter ist sinnvollerweise ein
umfassender Wirkungsprozel zu verstehen,
in dem alle Deutschen so oder so — man darf
durchaus sagen: je nach Bearbeitungsform —
verwickelt sind. Die Wirkung des Films Holo-
caust war fraglos beeinflut durch den vor
seiner Auffithrung erreichten Entwicklungs-
stand dieses umfassenden Prozesses. Dessen
Weiterentwicklung geriet dann unter den Ein-
flu des Films, genauer: unter den EinfluB3
des Problems, das der Film kraft seiner Wir-
kung bei den Zuschauern und in gewisser
Weise auch bei jenen Zeitgenossen, die sich
damit begniigten, von der Serie nur zu héren
einigermafien unerbittlich vertiefte. Mit ande-

ren Worten: Dafi Zeitgenossen (Zuschauer)
wissen wollten, ob alle Details im Film stim-
men, daf} sie sich Fragen nach menschlichen
Verirrungen stellten, daB sie sich Gedanken
itber Passivitdt, Widerstand, Schuld und Siih-
ne machten und iiber Lehren, die zu ziehen
sind — das hatte der Film bewirkt, und das
setzte die ,Bewiltigung’ der Vergangenheit
nun fort.

Zweites Beispiel: Unsere Untersuchung zur
Wirkung eines Gewalt-Videos: ,Lebendig ge-
fressen” (1984); Zuschauer nicht unter 18 Jah-
ren.”?

Unsere Fragen: Wie ist der Ablauf des Erle-
bens wihrend des Films beschaffen? Welche
Bewiltigungsprobleme stellen sich ein?

Ca. 1/5 der Zuschauer (von insgesamt 40) ver-
liel vorzeitig, einige bereits nach den ersten
Gewaltbildern den Vorfithrraum. Etwa 1/3
gab sich nach dem Film stolz auf die gezeigte
Standfestigkeit. Wieder 1/3 fiihlte sich an-
schliefend ,schwer mitgenommen”, einige
schitzten sich als ,hochgradig verst6rt™ ein,
viele waren ganz offensichtlich emport. Es be-
stédtigte sich, dafl derartige Filme fiir viele
Menschen — jedenfalls damals '84 — absto-
Bend und ekelerregend waren. Mehrere Zu-
schauer gaben an, wegen eines anhaltenden
Ekelgefiihls fiir einige Zeit nach der Vorfiih-
rung Getridnke und Speisen gemieden zu ha-
ben.

Der Ablauf der Filmszenen hat eine Komplex-
entwicklung verhindert. Zwar gab es eine Rei-
he von Ansitzen fiir entsprechende Entwick-
lungen — z.B. nach Art von Reisefilmen,
Abenteuerfilmen, Liebesfilmen, Pornofilmen
— aber keine dieser Entwicklungen setzte sich
durch, keine war tragfihig genug, um das Er-
leben der Zuschauer zu vereinheitlichen. Die
Zuschauer waren auch verirgert, weil nach ih-
rem Eindruck Triviales ausgewalzt und Wich-
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tiges ,hopplahopp” erledigt wurde. Der Film
erschien ihnen entweder als blofle sinnlose
Aufeinanderfolge von Szenen oder als eine
Uberfrachtung mit Anspielungen und Zitaten
aus allen méglichen anderen Filmen. Das er-
lebnisméBige Mitgehen der Zuschauer mit
dem Filmgeschehen glich sich mehr und mehr
der Form an, die die zerstiickelten Kérper der
attackierten Filmfiguren zeigten. Fiir die psy-
chische Verfassung, in die der Film die Zu-
schauer damals brachte, die ihm nicht von
vorneherein und durchgingig mit Distanz be-
gegneten, bot er mit seinen Bildern der Zer-
stiickelung dann auch die Veranschaulichung
(Ansicht).

Weil es den Zuschauern nicht gelang, einen
verstdndlichen Zusammenhang zu verfolgen,
in dem belastende Bilder einen ,Sinn’ beké-
men, waren sie gendtigt, sehr kurzfristige Ein-
heiten als eine Wirklichkeit anzuerkennen, in
der es fiir die Ereignisse keine Begriindungen
gibt — nicht zu geben braucht, so daB die Er-
eignisse selbst schon alles sind: Gewalt und
Zerstorung gibt es ohne verstidndlichen An-
laf; Gewalt geschieht blindlings — als blinder
Aktionismus. Die Sinnzerstiickelung fiihrte
dazu, dal} einzelne Filmszenen bzw. -bilder
eine besitzergreifende Macht ausiibten. Man
darf sogar sagen; die sinnisolierten Bilder be-
kommen selbst einen ,fressenden’ Charakter,
weil sie darauf dringen, nach einem Motiva-
tionszusammenhang zu suchen.

Die auf diese Weise aufdringlich gewordenen
Bilder bzw. Szenen geraten zu einer Veran-
schaulichung gewaltsamer Regungen, die in
den gewohnten und kultivierten Alltagsvoll-
ziigen nicht ausgelebt werden diirfen, die dort
,Reste’ sind. In dem Video-Gewaltfilm werden
sie anschaubare Realitit. Die Zuschauer erle-
ben sich dieser Realitéit ausgesetzt; und sie
brauchen dafiir Verarbeitungsmoglichkeiten.

Eine Verarbeitungsmdglichkeit, die wir seinerzeit
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beobachteten, ist die Mutprobe. Sie bot sich insbe-
sondere dadurch an, dafl man durch Geriichte iiber
Erbrechen usw. schon vorweg auf eine besondere
Belastung eingestimmt war. Wer die Probe besteht,
kann auf seine Standfestigkeit stolz sein. Eine ande-
re Verarbeitung war die Verharmlosung in Form des
Herunterspielens und Demonstrierens intellektuel-
ler Uberlegenheit. Man gab vor, Schlimmeres er-
wartet zu haben — der Film, so sagte man, konne
das gar nicht bringen. Die Uberlegenheit wurde
gern mit Ironie abgestiitzt: ,Sie rannten von einem
Krokodil zum néchsten Kanni?” Der Stiickwerkcha-
rakter des Films schimmert hier deutlich durch.
Daf man streckenweise einfach nicht hinsah oder
sich emport entfernte, das darf auch zu den Verar-
beitungen gezihlt werden.

Es trife iiberhaupt nicht den gemeinten Sachver-
halt, wenn man sich unter Sinnzerstiickelung eine
gedankliche, kognitive Angelegenheit vorstellte.
Sinnzerstiickelung heifit hier in erster Linie, daB Er-
regungsvorgidnge zerstiickelt, d.h. unterbrochen,
daran gehindert wurden, einen Abschluf} (und sei es
symbolisch) zu finden. Die Frage mufte also auch
sein, wo gleichsam die Erregungs-Reste unterge-
bracht werden konnten — wihrend des Films und
nach dem Film. Entsprechende Angaben konnten
die Zuschauer erst mit zunehmendem Abstand vom
Vorfithrungstermin, sogar erst nach Wochen ma-
chen. Man erinnerte sich, streckenweise ,ganz
schén” reingekommen zu sein. Man sei dann
wSschauerlich” gespannt gewesen und habe ,, mehr
sehen™” wollen. Die Stiickhaftigkeit ergéinzte man
aus der eigenen Phantasie. Dann merkte man, dafl
das zunidchst abstoBende Reinbeilen und Ge-
schmatze auch eine faszinierende Seite bekam; und
man in etwas reingeriet, das den eigenen morali-
schen Grundsitzen widerspricht. An solchen Stel-
len gab es Keimlinge fiir Komplexentwicklungen
aber auflerhalb des Kontextes, der die alltiglichen
Formen des Zulassens und Fernhaltens regelt:
wWenn ich ehrlich bin, ist mein Entsetzen oberflich-
lich; ich kann eigentlich ganz gut hinsehen?” Auch
korperliche Reaktionen wurden nachtriglich zuge-
geben, die sich zwischen ,leicht’ und ,intensiv’ ein-
stufen lassen. Dazu gehéren sowohl die Ekelreak-
tionen als auch lustvolle Erregungen. Man fiihlte
sich angegriffen, filrchtete ohnméchtig zu werden,
sich iibergeben zu miissen, berichtete aber auch von
einer strammen Erektion und davon, dal man die
Beine fest zusammenklemmte. Es gehdrt zu unseren



Medienpsychologie

Blickpunkte

psychischen Moglichkeiten, etwas auskosten zu
wollen, das sonst — im Alltag — verpont wire: ,Ich
hatte erwartet, dafl die Kannibalen die Frau wenig-
stens erst ein bichen annagen oder vorkauen. Mit
der schnellen Szenenfolge haben die mir den Spal}
verdorben?’ Die Zerstiickelung betraf auch die per-
versen Geliiste.

Zu lustvollen Ab- und Ausschweifungen kommt es
wahrscheinlich hdufiger, als sich mit traditionellen
Befragungen ermitteln 14B3t. Auch wir haben iiber
sie in den Tiefeninterviews, die kurz nach dem Film
durchgefithrt wurden, wenig erfahren. Sie wurden
uns, wie gesagt, erst spéter in riickblickenden Erleb-
nisprotokollen mitgeteilt. Z.B:: ,Ich warf einen ver-
stohlenen Blick auf die heilen, rosa Schenkel mei-
ner verirgerten Nachbarin..., wollte sie gerne hier
und jetzt..., mufite Hinde und Arme verankern, da-
mit ich nicht..”

Die pornographischen Phantasien gestatten es, iiber
kurze Strecken eine tragfihige Vereinheitlichung zu
erreichen. Dabei soll wohl der sexuelle Sinn die Zer-
stiickelung von Zusammenhéingen relativieren. Die
Pornographie scheint sich dafiir auch anzubieten.
Aber vornehmlich nicht, weil ihre Bilder direkt un-
sere Triebhaftigkeit ansprichen, sondern eher des-
wegen, weil sie die Wege zur korperlichen Befriedi-
gung abzukiirzen verspricht — ein Ausleben in rela-
tiv kurzfristigen Zusammenhéingen begiinstigt.

Zu den langerfristigen Nachwirkungen gehorte fer-
ner, daB einzelne Filmbilder oder kurze Szenen als
Reste im Seelenhaushalt regelrecht herumvagabun-
dierten und danach trachteten, sich in alltégliche
Lebensvollziige einzumischen. ,Unvermittelt laufen
wihrend des Tages einige Szenen vor meinen Augen
ab..., bemerke eine ambivalente Einstellung schon
bei normaler Zirtlichkeit, brach das Liebesspiel ab!’
Mehrfach wurde berichtet, daB sich beim Essen —
von Marmeladenbrotchen, Eisbechern — bestimmte
Szenen wiederholt aufdringten: ,,Mir kam immer
die abgerissene Brust in den Sinn?” Man war zwi-
schendurch aufgekratzt, und es fiel schwer, mit be-
stimmten Spielen (z.B. mit einem grofien Fleischer-
messer) aufzuhdren.

Uber die Gewalt-Videos 148t sich zusammen-
fassend sagen: Natiirlich sind sie auch wegen
ihrer Inhalte attraktiv. Da gibt es etwas zu se-

hen, das man sich sonst nur vorstellen kann.
DaB einiges zum Nachahmen reizt, ist nicht
allein eine Wirkung dieser Filme. Die Bot-
schaft derartiger Filme ist eine andere, nim-
lich die spezifische Deutung von Mensch und
Wirklichkeit, die sie dem Zuschauer vermit-
teln kann. Video-Gewaltfilme zeigen uns eine
Welt der Augenblickslaunen. Sie bringen uns
in Bedringnis, weil wir uns bei ihrem Anblick
auf die gewohnte Weise, indem wir uns im
Guten wie im Bosen auf tragfihige Zusam-
menhénge verlassen oder auf sie gestiitzt eine
Gegenwirkung, gar einen Gegenzauber fin-
den, nicht oder nur sehr unvollkommen
schiitzen kénnen. Es kann daher nicht ausge-
schlossen werden, daB derartige Filme an
,Leidquellen’ rithren, gegen die der kultivierte
Mensch sich mit ,kulturellen Hilfskonstruk-
tionen”?** schiitzt. Ob gewollt oder nicht, die
Gewaltfilme spekulieren darauf, daf} die Kul-
tur alles aufbieten muf}, um unseren destruk-
tiven Tendenzen Schranken zu setzen. So kén-
nen sie uns leicht erschrecken, wenn sie jene
Schranken aufheben. Wie es scheint, ist das
mit filmischen Mitteln (im Medium Film) re-
lativ leicht zu bewerkstelligen. Durch die Zer-
stiickelung von Zusammenhéngen sind wir
schutzlos zu machen. Zugleich locken jene
Filme mit dem Versprechen, daf3 die episodi-
sche korperliche Lust vielleicht doch erst dann
voll auszuschtpfen ist, wenn die Einschrin-
kungen durch kulturelle Normen und iiber-
greifende Sinnzusammenhinge auBer Kraft
gesetzt sind. Die Sinnzerstiickelung erhebt die
Episode zum Ganzen. Das konnte in Aussicht
stellen, dafl die Verpflichtung, im Nichsten
einen Hilfsbediirftigen und einen Partner zu
sehen, doch preisgegeben werden kann.

Medienpsychologie 148t sich also grundsitz-
lich auf mindestens zweierlei Weise betreiben.
Sie kann die Wirkung der iibermittelten In-
halte oder die Auswirkungen des Eigenrechts
der Medien zum Gegenstand der Untersu-
chung machen. Die Ergebnisse fallen dann
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naturgemif recht unterschiedlich aus. Ange-
sichts der eingangs zitierten Besorgnisse ist
abschlieBend einmal festzustellen: Gewalt, die
wir in Filmen/im Fernsehen sehen, kann uns
von aggressiven Regungen ,reinigen’, uns also
friedfertiger machen; oder zur Gewalt anre-
gen; auch Abscheu vor ihr wecken; oder uns
vor Gewalt furchtsamer machen; und schlief3-
lich sogar abstumpfen; oder uns Gewalt leh-
ren; vielleicht uns auch dahin bringen, daf3
wir uns zusammenreifien; oder sie kann ein-
fach wirkungslos sein.?* Aus dem Blickwinkel
der anderen Medienpsychologie gesehen, ist
abschlieend ferner zu sagen: Gewaltdarstel-
lungen in Filmen kénnen selbst ein Medium
sein, das uns bestimmte Deutungen von
Mensch und Wirklichkeit vermittelt. Welche
Deutungen? Das muf} freilich in jedem Fall
(fiir jeden Film) untersucht werden (Beispiele
wurden ja gegeben).

Das erste Ergebnis macht zwar niemand kli-
ger (d.h. in seinen Entscheidungen sicherer),
dafiir ist es Satz fiir Satz klar, und es laft
scheinbar keinen Raum fiir Spekulationen,
bzw. es wirft uns gerade auf sie zuriick. Das
zweite Ergebnis sagt und zwar nicht direkt,
was nun eigentlich Sache’ ist, dafiir verleitet
es uns zum Nachdenken iiber das, was wir tun
und nicht tun, vielleicht auch dariiber, warum
wir es tun/micht tun, wofiir wir unsere Le-
benszeit vergeuden/verbrauchen, welches
Bild wir uns .. nun ja, soweit braucht man ja
nicht zu denken. Und fiir unsere Entschei-
dungen als Eltern, als Erzieher, fiir unsere ei-
gene Lebensgestaltung sagt es ,nur’, dafl eben

wir fiir sie verantwortlich sind. [ ]
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