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Ralf Debus

Die Rekonstruktion einer Stundenwelt -
mit ‘Frinzi’, dem ‘Médchen auf dem griinen Sofa’

Einleitung

Von 40 Psychologie-Studenten der Grundstu-
diumsveranstaltung ‘Ubungen zur Morpho-
logic’ im WS 1983/84 hatte sich keiner —
nach eigenen Aussagen — jemals langer als
fiinf bis zehn Minuten mit einem Werk der
Malerei auseinandergesetzt. Daf der Erlebens-
prozel3 beim Betrachten eines Bildes selbst
schon Sinn und Ziel der Auseinandersetzung
mit Kunst sein kann und nicht kunstge-
schichtliches Wissen oder Fragen nach den
Intentionen des Malers (“Was hat er wohl ge-
wollt?”), schien unbekannt, zumindest fremd
zu sein. Angesichts dieser ‘naiven’ Haltung
wirkte die These der Morphologischen Psy-
chologie, daf die Kunst ein ‘Kénigsweg’ ist,
um Seelisches zu begreifen, wie eine Provoka-
tion. Die Beschiftigung u.a, mit Max Prcu-
stems ‘Frinzi’, dem ‘Médchen auf dem grii-
nen Sofa’ im Museum Ludwig, Kéln, sollte
ein Teil des Versprechens, das in dieser Provo-
kation liegt, cinltsen.

Methode, Verfahren, Theorie

Diese Studie rekonstruiert das Nacheinander
eines Erlebens- und Verhaltensprozesses, der
sichin ca. einer Stunde wihrend eines Tiefen-
interviews bei einem ménnlichen Probanden
von ca. 25 Jahren vor dem Bild im Museum
abgespielt hat.

Zwischenschritte 2, 1984

Es geht also darum, eine ganz bestimmte,
quasi experimentell hergestellte Stundenwelt
darzustellen und zu analysieren. Das Bild
PEcustems soll nicht als Ganzes erschépfend
charakterisiert werden. Die Studie legt ganz
bewulit den Akzent auf den besonderen Fall
einer bestimmten Auseinandersetzung mit
dem Bild.

Grundlage der psychologischen Rekonstruk-
tion bildet das Material, das sich durch Ver-
haltensbeobachtung und Tiefeninterview er-
heben lief. Methodisch-theoretischer Leitfa-
den soll die Morphologische Werkanalyse
sein, wie sie SaLser exemplarisch und typisie-
rend in ‘Psychologie in Bildern’ (1983) ent-
wickelt hat.

Werkanalyse bedeutet u.a., daB die gesetzma-
fligen Bedingungen und Wendungen des seeli-
schen Nacheinanders die Erkldrungsgrundla-
ge fiir diese eine bestimmte seelische Gesche-
henseinheit abgeben und nicht etwa der Cha-
rakter des Probanden. Die Werkhypothese
meint, daf} wir gleichsam in ‘seelischen Archi-
tekturen’ leben, die Geschehenseinheiten sich
als ‘Gebilde auf Zeit’ rekonstruieren lassen.
Fuliball-Spielen, Bilder-Anschauen, Friih-
stiicken, Ankleiden usw. usw. — also die un-
endlich vielen Tiétigkeiten unseres Lebens wer-
den von der Morphologie aufgefalit wie Ge-
tricbe, Gefiige, kleine Welten in sich.
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Die Rekonstruktion dieser Handlungs-Ganz-
heiten (Stundenwelten) geschieht, indem das
durch Beobachtung, Beschreibung und Tiefen-
interview erhobene Material als die Produk-
tion einer Bewegung aufgefaBt wird — einer
Bewegung zwischen dem Entwicklungsspek-
trum seelischer Lebensmdglichkeiten iiber-
haupt (Morphologisches Versionen-Modell
seelischer Gestalt-Verwandlung) und den Be-
dingungen des sich konkret herstellenden
Werkes (ausfiihrlich s. Saiper a.a.0.).

Das Tiefeninterview wurde mit der Intention
gefithrt, mit dem Probanden iiber verschiede-
ne Wendungen ein Gefiige von Wirksamkeiten
immer spiirbarer herauszuarbeiten. Das Ver-
sionen-Modell der Morphologie gab von vorn-
herein den Leitfaden fiir das Interview ab.

Als Darstellungsform hat der Verfasser das
Ineinander-Ubergehen und Auseinander-Her-
vorentwickeln von Beschreibungen und Re-
konstruktionen gewihlt.

Entwicklungsgang
Auftakt

Als erstes fallen dem Probanden Lolita-Filme
ein. Er bleibt zwei, drei Schritte vor dem Bild
stehen. Die Farben glithen, vor allem das Rot;
er meint, auf Distanz bleiben zu miissen, wie
vor einem Ofen, in dessen Hitze es einem un-
gemiitlich wird. Bedrohliches, Anziehendes,
eigenartige Verschrinkungen werden verspiirt:
ein verschlafenes junges Méadchen? — aber so
aufreizend, verlebt, Uberméfig geschminkt.
Eine beunruhigende Ruhe. Geht es hier um
Sex, oder kann man das abtun in Richtung
kindlich?

Dem Probanden wird es immer unbehagli-
cher. Er fiihlt sich beobachtet, abschétzig ta-
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xiert; er spiirt, etwas geschieht mit ihm; er
weif} nur noch nicht was. Das Verkniffene, das
er dem Midchen zuschreibt, nimmt er selbst
an. Ein ,gegenseitiges®, verstecktes Abtaxie-
ren kommt in Gang. Aber dann meint er die
Losung gefunden zu haben: das ist ein Mo-
dell, das den Maler beobachtet.

Erste Zergliederung
Ausbreitung/ Verfassungszwang des Werkes

Der Erlebensprozef gerit schnell in eine noch
verhaltene Dramatisierung hinein. Es wird
aber gar nicht sofort deutlich, welche Gestalt
sich da auszubreiten sucht, bzw. was auf
Formzwinge aufmerksam macht. Materiales
wird verspiirt (Hitze), reiche Ankléinge an Se-
xualisierungen, unbestimmt/bestimmte Ziige
des Auslebens werden nahegelegt. Demgegen-
iiber spiirt man, hier ist etwas ganz Bestimm-
tes am Werk; mit dem Bild wird man nicht
machen kénnen, was man will. Im Gegenteil,
gerade der verspiirte Sog unbestimmter Ent-
wicklungsméglichkeiten 1483t einen ,auf der
Hut sein (Formzwang). Eine erste Losung
findet der Proband in der Geschichte vom
Maler und dem Modell (Stellungswechsel =
Bearbeitung der Spannung durch Belebung
der ersten Version/Geschichtenbildung).

Verhiiltnisse
Erweiterung der Ausgangslage

Der Proband wird angehalten, auf die Proble-
me und Gefahren einzugehen. Er fiihlt sich
unsicher, meint vor diesem Wesen nicht beste-
hen zu kénnen, meint, ,,Minnliches® produ-
zieren zu miissen: ,irgendwie ist die iiberle-
gen“. Der Umgang mit dem Bild geht in eine
Verfithrungsgeschichte iiber. Diese Ubertra-
gung aus dem Alltag wiirde vieles erleichtern.
Aber das klappt nicht. Das Uneindeutige, das



Hin- und Herkippen z. B. zwischen fraulich/
kindlich verwirrt. ,,Sinnliches, Verzehrendes,
Gliithendes® lassen die Konturen auf dem Bild
und die eigene Haltung ins Schwimmen gera-
ten (,Auflésen®). Demgegeniiber wirkt die
Katze so friedlich; die Schleife, der kindliche
Korper, die Ruhestellung mildern diese
»strahlende Sinnlichkeit®, das Aufflackern
von Begehrlichkeit ab.

Es wird zum Problem, daf die sexuellen Ma-
terialqualitdten nicht in den Griff kommen,
ebensowenig die Uberdeterminiertheit der Be-
deutungen: Frau-Kind-Hure oder alles in ei-
nem?

Der Proband meint, das Bild werde immer
plastischer — dieser volle Mund — herantre-
ten, wieder wegtreten — ,,kann die Glut nicht
einschdtzen“ — sich halb wegdrehen, wieder
hindrehen. Eine Grundgestalt tritt im Verhal-
ten und Erleben immer starker heraus: ,Das
Sich-Winden des Médchens macht mich zap-
pelig“. Das eigentiimlich Gedrehte des Kér-
pers, ein Sich-Winden scheint eine Form (Ver-
Jassungszwang) anzukiindigen, in der sich al-
le sinnlich-sexuelle Ausbreitung einfiigen
mufi. Jedoch der Proband sucht andere Ver-
einheitlichungen.

Verfiihrungsgeschichte

Der Proband gestaltet ein Alltagsdrama:

» - . ich werde beobachtet . . . der Blick kommt
gleich richtig raus . . . es geht mir darum einen halb-
wegs konsistenten Eindruck zu machen . . . es ist l4-
cherlich, aber ich meine bemiiht sein zu miissen . . .
ihr gegeniiber den Ruhigen und Gelassenen rauszu-
stellen . . . mochte nicht so verkniffen werden wie
die . . . ihr Blick fragt, wie der wohl im Bett ist . . .
Problem, kénnte sie mifldeuten, plétzlich stehe ich
als der bose Onkel da, der kleine Midchen verfiihrt
. . . Fragen, was machste mit der danach? . . . aber

auch ich konnte versagen . . . eine Pfeife im Bett sein
. . . denke an puberticrende Mddchen . . . irgendwie
ist diese Zeit fiir mich vorbei, die hat so einen golde-
nen Schimmer . . . deren Probleme sind nicht mehr
meine . . ¥

Der Proband dreht in dieser gelebten/erzihl-
ten Geschichte mehrere Verhéltnisse durch —
Verfiihrer/kleiner Junge sein — zwei Sorten
Onkel — Uberlegen/unterlegen-sein — Ver-
sagen/erobern — verfiihrt werden/stehen ge-
lassen werden — ohne aber die Erfahrung von
etwas Passendem zu machen (,,sind alles keine
Loésungen®). Dieses Ausprobieren, Herum-
drehen an Verhiltnissen, der Versuch, sie in
eine komplette Geschichte zu bringen, vertieft
diese Stundenwelt. Es geht immer spiirbarer
auf ein Grundproblem zu.

Verschlingen

Erneutes Einlassen auf das Bild. Ist dieser
Fleck am Mund ein Fangzahn? Das ist es!
Jetzt kann man diese gefdhrliche Doppelheit
auf den Punkt bringen: Diese gewunden, hin-
gestreckte Ruhehaltung hat etwas ,total Ver-
schlingendes® an sich; wenn man sich auf die-
ses Wesen einldBt, ,wirste vernascht® . . . ,dei-
ne Reste landen irgendwo®,

Jetzt stromen Einfille: Ruhe vor dem Sturm,
Explosives, Eule, Katze, Schlange, gefihrli-
ches Raubtier, das Wesen legt ein Kraftemes-
sen nahe, Bilder von einem Spiel mit dem Feu-
er; ,die liegt auf der Lauer und schlégt bei der
ersten Schwiche zu®,

Das, was der Proband da herausbringt —
Grundqualitidten wie Verschlungen-werden/
selber verschlingen wollen/ fliichten oder
standhalten/ kimpfen oder zappeln lassen —
wird sofort wieder in eine Geschichte gepackt
(,» es konnte eine grofle Passion sein, Opfer zu
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sein®, abhéngig von einem kindlichen Mon-
ster). Das heiBit, die Stundenwelt rhythmisiert
sich in einem sténdigen Stellungswechsel zwi-
schen vereinheitlichender Geschichtenbil-
dung und Eingehen auf Grundverhiltnisse.
Das ist ein sinnlich materialer Prozef3, der auf
eine spezifische Ubergangserfahrung zusteuert.

Dazwischen

Der Proband geht auf den schlangenhaften
Knick des Korpers ein. Dieser Korper ist ge-
schlossen und gedffnet zugleich. Der SchoB
wirkt als ,,Zentrum der Hitze", einer verhal-
ten, gewundenen Hitze. Steht eine Offnung
der Beine bevor oder ist die Explosion des
.Vernaschens® schon vorbei? Hat dieses We-
sen noch alles vor sich (Entwicklung zur Frau)
oder schon alles hinter sich (verlebte Hure)?
Das verschlingende Griin wirkt wie eine be-
drohliche Fortsetzung, in die hinein sich diese
Wiirgeschlange® total ausbreitend wandelt.
Aber vielleicht springt das Médchen ja gleich
auf und wirkt so friedlich harmlos wie das
Katzchen rechts auf dem Sofa?

Auf dem Hintergrund des bisherigen Prozes-
ses bewirkt dieses Hin- und Herdrehen der
Umgangsqualitdten eine weitere Wendung
und Vertiefung der Stundenwelt.

Dem Probanden gehen plotzlich wie ein Aha-
Erlebnis der ,,Gegensatz® und die ,Verwandt-
schaft® zwischen Méadchen und Katze als eine
besondere Konstellation auf. Er erlebt das
Bild jetzt wie ein ,delikates" Arrangement.
Die Katze wirkt wie ein ,I-Tiipfelchen®, wie
ein Gegengewicht, wie eine Vereindeutigung
gegeniiber den Verwandlungsproblemen, die
das Bild stellt.

Vereindeutigung, Verwand(schaft, Gegensaitz
im Verhdltnis von Mddchen zu Katze spiegeln
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fiir eine Zeit lang die Verwandlungsprobleme
der Stundenwelt, sie werden ‘als soiche’ zum
Thema: Drehungen von unschuldig zu ge-
fahrlich und umgekehrt, Gegensatz wirkt an-
regend, wirkt wie Gleichgewicht, die doppel-
ten Ziige des Méadchens treten stiarker hervor,
Verkehrungen: Katze verniedlichtes, domesti-
ziertes Raubtier, dagegen: Maidchen ent-
wickelt sich in Richtung Tierhaftes.

Indem das Verwandlungspotential dieser
‘Kindtierfrau’ dem Probanden als eine arran-
gierte, hergestellte ‘Zwischengestalt’ entge-
gentritt, ist er nicht mehr so hilflos den damit
verbundenen Verunsicherungen ausgeliefert.
Die Distanziertheit der Betrachtung, das Bild
als eine Produktion anzusehen (,I-Tiipfel-
chen®), erhoht zugleich den Genuf} (,es wird
etwas Delikates™). (Entfaltung der Ausgangs-
lage in eine Konstruk tionserfahrung hinein =
Stellungswechsel zwischen 2. und 3. Version
Polarititen/Gestaltkonstruktionen)

Bilder

Jedoch der Prozel der Auseinandersetzung
bleibt nicht stehen. Auch die Beunruhigung
kehrt wieder. Der Proband versucht das in
vereinheitlichende Bilder zu packen. Die
Drehbewegung des Koérpers tritt ihm immer
»plastischer® entgegen. Das scheint ein Ver-
schlingungsapparat in Ruhe zu sein: ,wie eine
fleischfressende Pflanze, von aullen ganz
friedlich, aber inzwischen ist man gestorben®,
Das hat die Qualitit einer mechanischen Ge-
fraBigkeit. Die Drehbewegung hebt sich ab
und geht doch iiber in dieses bodenlose, un-
durchdringliche, dschungelartige Griin. Ir-
gendwie ist man zwischen ", Urwald und Zivili-
sation®, zwischen ,,Pubertidt und Erwachsen-
werden®, zwischen Sich-Verlieren und Sich-to-
tal-Tduschen, zwischen griiner Hollen-Lust
und einer schréigen, d.h. passend/unpassen-



den Inszenierung eines banal pubertierenden
Midchens.

Der Proband 16st sich von diesen eigenartigen
Zwischengestalten, in denen paradoxe Proble-
me spiirbar werden, s.u. Er findet einen Ab-
schluf}, indem er die ganze Situation in einen
Scherz dreht (,.ist ein Loriot-Sofa“). Damit ist
er ‘frei’ fiir naheliegende Alltagsgeschiifte
(Kaffeetrinken). {Umschwung der Stunden-
welt von entwickelt zu banal/ Herstellung ei-
ner neuen Ausgangslage)

In seinen vereinheitlichenden Bildern ver-
sucht der Proband verspiirte paradoxe Proble-
me zu fassen:

— Die entschiedene Gestalt dieses Bildes ist die Ver-
sinnlichung eines Verwandlungs-/Entwicklungs-
problems.

— Eine Keimform, Vorgestaltliches (Was ist mit der
alles moglich?) wirkt zugleich wie eine entschie-
dene Endgestalt.

— Die Beherrschtheit, Ruhe und Gelassenheit des
gewundenen Leibes tragen Entwicklungsrich-
tungen eines totalen Verschlingens.

— Aber das bekommt man nicht in einem direkten
Zugriff mit, sondern als Entwicklungsgang zwi-
schen einfachen Einordnungen (Kindlich/pu-
bertierend/Hure) und komplizierten Auseinan-
dersetzungen (Kampfspiele, Zappeln, Sich-Win-
den, schrige Inszenierungen).

Abschluf}

Was die psychologische Rekonstruktion bis-
her herausgehoben hat, hat der Proband am
eigenen Leib erfahren. ‘Stundenwelt’, “Werk’
sind fiir ihn nicht mehr abstrakte Begriffe. Er
meinte, ein ,anderes Verhiltnis* zum Bild be-
kommen zu haben. Er war iiberrascht, daf}
man so ausgedehnt von der Wirklichkeit ei-
nes Bildes anverwandelt werden kann, wenn
man bereit ist, die mitgebrachten Anverwand-
lungsmuster in einem Prozef zu tiberformen.
Natiirlich hat der Formzwang der Interview-

situation diesen Prozefl mitgetragen. Im All-
tag machen wir uns nicht soviel Miihe, uns
auf ein Bild einzulassen.

Diese Arbeit und Mithe haben bewirkt, daf}
der Proband ‘Betreiber und Gefangener' eines
spezifischen Werkes auf Zeit war: Er machte
unbestimmt/bestimmte Verwandlungen zwi-
schen Sich-Offnen (,,heil werden®) und Ver-
schliefen, zwischen Klein-Werden und Sich-
zuviel-Zumuten mit. Dabei geriet er immer
mehr in eine Verdrehung hinein, ein Sich-Win-
den in einer passend/unpassenden Inszenie-
rung (Verfithrungsgeschichte). Anlaufende,
stark sexualisierte Einverleibungsprobleme
drohten ihn zu iiberschwemmen, stillzulegen
(Fluchttendenzen). Er half sich, indem er das
kippend-verdreht Inszenierte an sich selbst
und im Bild als etwas Hergestelltes, als Kon-
stellation entdeckte (Verhéltnis Madchen/Kat-
ze). Damit wurde das Gefihrliche eingegrenzt,
und er konnte fiir Momente genauso gelassen
und beherrscht wie das Mé#dchen, aber auch
genauso lauernd verwundert die durchge-
machte Entwicklung betrachten. Eine Stunde
— vielleicht zwischen lingst vergangen ge-
glaubten, als ‘pubertir’ klassifizierten Proble-
men (War man da nicht auch so verdreht, iiber-
dehnt inszenierend, zuviel und zuwenig zu-
gleich, und auch infantil gewesen?).

Hier wurde die Erfahrung gemacht, dafi ein
Bild das alles in Bewegung bringen und ent-
schieden als eine eigene Wirklichkeit festma-
chen kann. Die Beschreibungen zeigen, dafi
wir tatsdchlich fir eine Zeitlang zu dem wer-
den, was da an der Wand hdngt.
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