


Bildhafte Konstruktion

m Traum und Mirchen

Marienkind-Metamorphosen (1)

/Vachdem im ersten Teil' der theoretische
Hintergrund der Traum-Deutung im Aus-
tausch mit Méarchen-Bildern ausfithrlicher
behandelt wurde, geht es diesmal schwer-
punktmiBig darum, weiteren? Einblick in
die therapeutische Arbeit mit Triumen in
der Analytischen Intensivbehandlung zu
geben. Auf ein vielfach geduBertes Bedrf-
nis eingehend soll im folgenden dargelegt
werden, wie Traum-Analyse und (Re-) Kon-
struktion anhand von Mérchen-Bildern
umgesetzt werden und wie das konkrete
Vorgehen aussieht. Beschreibungen von Be-
handlungssitzungen, in denen Triume zer-
legt wurden, sollen sowohl vermitteln, wie
Analytische Intensivbehandlung funktio-
niert, als auch, wie die Deutung eines Traums
gehandhabt wird - beides wird durch den
Bezug auf das Mirchen-Bild zentriert und
kunstvoll zugespitzt. Eingebettet in eine
Folge von Artikeln, die sich mit den psy-
choanalytischen Wurzeln dieser tiefen-
psychologischen Kurztherapie auseinander-
setzen, wird zugleich eine Ubersetzung ana-
Iytischer Grundbegriffe versucht.

Die moglichst lickenlose (lediglich aus
Griinden der Wahrung der Anonymitét un-
wesentlich verfremdete} Beschreibung einer
Behandlungsstunde macht sowohl die Ma-
terialfiille des zerdehnten unendlichen Au-
genblicks als auch die einzelnen Entwick-
lungsstufen und Strukturierungsansitze
deutlich, welche die Deutungsarbeit nimmt.
In einer umfassenden Falldarstellung kann
dies notgedrungen nicht en detail wieder-
gegeben werden; aullerdem pgilt es dabei,
der Gefahr zu widerstehen, im Dienste einer
Vereinheitlichung zu vergribern und zu re-
tuschieren. Es erschien deshalb sinnvoll,

komplette Falldarstellungen durch einen
quasi mikroskopischen Blick auf eine Stun-
den-Welt der Behandlung zu ergénzen, so
daB das Vorgehen im einzelnen ableitbar
und nachpriifbar wird. Dabei zeigte sich, daB
eine einzige Sitzung - im Focus der Mar-
chen-Konstruktion und durch die Traum-
Bilder prignant gemacht - sich dennoch da-
zu eignen kann, einen Fall im ganzen, sozu-
sagen wie durch ein Nadelohr, komprimiert
zu fassen.

Freup hat eine dhnliche Erfahrung an-
hand von sogenannten Programmtrdumen
beschrieben, welche »der Ubersetzung des
ganzen Inhalts der Neurose in die Traum-
sprache gleichzustellens® seien, wobei zu ei-
nem frithen Zeitpunkt der Psychotherapie
alles Bedeutsame darin verdichtet bildhaft
zur Sprache komme, was die weitere Be-
handlung nach und nach verstehen und aus-
driicklich machen miisse, so daf deren voll-
stindige Deutung mit der Ausfithrung der
ganzen Analyse zusammenfiele. Daraus re-
sultiert allerdings eine Dichte an Material,
die dem Leser einiges abverlangt, sollte die
Darstellung doch nicht aus Griinden der
Ubersichtlichkeit auf Fransen und Ablei-
tungen verzichten, die bei einer Riickschau
auf eine Fallentwicklung im ganzen in der
Regel beschnitten werden miissen.

Der Traum als Stellenwechsel/

In der Analytischen Intensivbehandlung
werden Triume im Austausch mit Mérchen-
Konstruktionen gedeutet, um eine in die
Krise geratene Selbstbehandlung wieder
dergestalt zu aktivieren, daB Regulative

R



Bilickpurikte

greifen konnen, die im Verkehrthalten
auBer Kraft gesetzt wurden. Dabei macht
sich die Behandlung zunutze, dap Triume
Ubergiinge zwischen Haupt- und Nebenbild
markant herausriicken und Grenzen und
Entfaltungsmaglichkeiten der seelischen
Konstruktion erfahrbar machen. Jung* be-
zeichnete diese wkompensatorische« und
wprospektive Natur« des Traumes, in Anleh-
nung an MAEDER®, als »Voriibungs, »Voraus-
skizzierungs oder als »Entwurf einer Kon-
fliktlésungs. Damit ist gemeint, daB der
Traum die Funktion einer »Auffassungskor-
rektur ... im Sinne der Selbststeuerung des
psychischen Organismus« hat, indem er »zu
der jeweiligen bewuBten psychologischen
Position alle diejenigen Aspekte beibringt,
die fiir einen total verschiedenen Stand-
punkt der Betrachtung wesentlich wirenw.®
Der unbewuBte Inhalt des Traums kontra-
stiere besonders, »wenn die bewuBte Ein-
stellung sich zu ausschlieBlich in eine be-
stimmte Richtung« bewege, swelche den vi-
talen Notwendigkeiten des Individuums ge-
fahrlich zu werden« drohe. Der Traum die-
ne insofern der »psychologischen Balanzie-
rung« oder »Ausgleichungy, indem er »uns
méglichst alle Seiten und Konsequenzen ei-
nes Problems klar« machen kénne. In einer
solchen »Assimilierung ... aller derjenigen
Funktionen, die bisher zu wenig oder gar
nicht zur bewuBten Entfaltung gelangt
sind«’, liege der Sinn des Traumes, weniger
in einer Wunscherfiillung,

In morphologische Begriffe ibersetzt, lei-
tet der Traum einen Stellenwechsel ein, in-
dem er in mehreren Versionen die individu-
ellen Verinderungsmoglichkeiten markiert,
die aus den unterschiedlichen Gewichtun-
gen jedes Falls erwachsen, Am roten Faden
der Einfille entlang, die zu einzelnen Frag-
menten des manifesten Trauminhalts pro-
duziert werden, mit Blick auf die sich dabei
abzeichnende seelische Konstruktion im
ganzen, wird explizit gemacht, an welcher
Stelle der Spielraum, den die jeweilige ge-

lebte Verwandlungssorte hat, verkiirzt wur-
de und wie das Seelische wieder in Flufl ge-
raten kann. Diese Ubersetzungsarbeit ist
notwendig, weil die in geheimer Intelligenz
funktionierende Selbstbehandlung des See-
lischen im Traum unverfiighar am Werke
ist. Was in iiberdeterminierten Bildern ver-
ritselt wurde, muB im DeutungsprozeB
Schritt fiir Schritt zerlegt und in Worte ge-
faft werden. Dann erst kann am Traum ab-
gelesen werden, in welcher Richtung sich
ein Ruck im Getriebe bewerkstelligen liefe,
wo der Widerstand gegen Verdnderung am
hartnéickigsten ist bzw. an welcher Stelle —
muhsam im Verkehrthalten gebannt - Angst
auftritt. Wendepunkte des gelebten Bildes
mit seiner marchentypischen Logik werden
auf diesem Wege regelrecht abgeschritten.
Der Traum macht dabei auf immanente
Konsequenzen aufmerksam, wobei seelend-
konomische Verhiltnisse offenbar werden -
welchen »Preis« hat die gelebte Form, wie
ginge es mit weniger Aufwand, was halt
daran fest, obwohl es leiden macht? Eine
Wahl zwischen verschiedenen Lebensfor-
men, wie sie durch die Analytische Intensi-
vbehandlung eréffnet werden soll, um dem
Zwang seine Macht zu nehmen, wird erst
auf diesem Hinfergrund maglich.

Es wurden Triume zweier Fille mit Ma-
rienkind-Konstruktion ausgewahlt, um Me-
tamorphosen der Verwandlungssorte dieses
Mirchens, also Abwandlungen des fiir das
Marienkind typischen seelischen Grundpro-
blems, sichtbar zu machen. Demjenigen, der
mit Méarchen-Bildern arbeitet, sollen dabei
Hilfen an die Hand gegeben werden, das je-
weils falltypische Marchen in seiner spezi-
fischen Gestalt zu erkennen. Auch wenn
Félle mit gleichem Verwandlungsproblem
im strukturellen Kern tibereinstimmen, rollt
jeder einzelne Fall doch das Ganze gleich-
sam von einem anderen Ende her auf und
gewinnt der typischen Verwandlungsrich-
tung charakteristische materiale Auspra-
gungen ab.



Marienking:
Alles/Nichts - Etwas

Zundchst eine knappe Darstellung der
Grundstruktur des erfahrungsgemif nicht
so gelaufigen Marienkind-Méarchens®:

Die Erzéhlung handelt von einem armen
Madchen, das Maria an Kindes statt an-
nimmt und in eine iiberirdische reiche Welt
einfithrt. Mit der Auflage, nur zwélf von
dreizehn Zimmern betreten zu diirfen, liber-
gibt die Mutter Gottes dem Kind die Schliis-
sel und l&Bt es allein. Das Kind kann der
Versuchung nicht widerstehen, leugnet je-
doch der zuriickkehrenden Maria gegeniiber
dreimal, das 13. Zimmer betreten zu haben;
sein pochendes Herz und ein goldener Fin-
ger entlarven es allerdings.

Zur Strafe wird es aus dem Himmel ver-
stoBen und seiner Sprache beraubt. In der
Eindde, in der es von nun an hockt, wird es
von einem Prinzen entdeckt. Er verliebt sich
in sie und nimmt sie mit auf sein SchloB, wo
sie wieder alles im Uberfluf
hat. Als sie ein Kind zur
Welt bringt, erscheint Ma-
ria und droht, das Kind mit-
zunehmen, wenn sie nicht
die Wahrheit spricht und
die Ubertretung des Gebo-
tes gesteht.

Doch das Marienkind
streitet die Tat immer noch
ab, woraufhin ihr Maria
nacheinander ihre drei Kin-
der wegnimmt. Das Mari-
enkind gerdt in den Ver-
dacht, eine Hexe zu sein
und ihre Kinder getétet zu
haben. Stumm, wie sie ist,
kann sie sich jedoch nicht
erkliren und wird zum Tod
auf dem Scheiterhaufen
verurteilt.

Erst in dieser brenzligen:
Lage gibt das Marienkind

seine Liige zu. Maria gibt ihr daraufhin so-
wohl die Kinder als auch die Sprache wie-
der und schenkt ihr lebenslanges Gliick.
Zentral ist in dem Mérchen ein maBloser
Anspruch auf Alles, auf gottdhnliche unge-
heuerliche Verwandlungsméglichkeiten, der
sich in ein Nichts (Eintde, Vertreibung aus
dem Paradies) verkehren kann. Eine im-
mense Neu-Gier, in der kindliche Allmacht
sowie der Wunsch nach nicht versiegender
Versorgung und wortlosem Verstehen (Sym-
biose) weiterlebt, sucht sich paradoxerwei-
se einer Begrenzung zu widersetzen, indem
aktivisch eine Beschrinkung auf sich ge-
nommen wird. Man verstummt, engt seinen
Bewegungs-Radius bis zu lebenshedrohli-
cher Zuspitzung (Vernichtung, Scheiterhau-
fen) ein, um nicht von der Illusion zu las-
sen, ein Himmelskind zu sein, und um zu-
gleich der wverspiirten Forderung nach
MiBigung scheinbar Rechnung zu tragen.
Auch wenn die Entfaltungsmoglichkeiten
noch so verkiirzt sind, den goldenen Finger

#Auf fn die Finsterads, tame mil mnr den Hexentanz...,

2pyundyyg



Blickpunite

hat man ja immerhin. Je mehr man eine
dem widersprechende Realitdt zu leugnen
sucht, um so heftiger dringt sich dieses
Faktische als Korrektiv auf. Das gut gehii-
tete Geheimnis (Sogar das Unmogliche ist
mir moglich!« Hexen-Kiinste) soll nicht ge-
nommen werden; zugleich wird die Ein-
schrankung, die in Hérte, Unberiihrbarkeit
und Gleichgiiltigmachen selbstbestrafende
Zige hat, demonstriert. Ein Groll gegen die
Welt, die verwehrt, was einem zusteht, spiirt
iiberall in Verlagerung ein ungerechtes Be-
schneiden auf und hiélt im anklagenden
Schmollen den Riesenanspruch aufrecht,
der auch in Form eines SendungsbewubBt-
seins zum Ausdruck kommen kann.
Demgegeniiber betont die Neben-Figura-
tion die Notwendigkeit zur Begrenzung auf
ein Etwas, das realisierbar ist. Wenn man
sich auf Bedingungen einldBt, erschlieBen
sich Méglichkeiten, die tiber die Einschrin-
kung, die im Verkehrthalten gelebt wird,
weit hinausgehen, aber eben nicht alles
sind; weniger ist dann mehr - zwélf Zim-
mer stehen einem offen, wenn man der Gier
auf das dreizehnte nicht nachgibt.
Vielfiltige Methoden behandeln die
Grunderfahrung dieses Mirchens. Dabei
wird erkennbar, daB das Gleichgiiltigma-
chen auch dem Feuer der Begierde etwas
entgegensetzen und einem MaBhalten die-
nen kann. Ebenso kann ein bewegliches Hin
und Her zwischen Klein und GroB sowie ein
Wechsel zwischen Tun und Erleiden, mit
dem auch rauschhafte Zige wverbunden
sind, sowohl das »Unbedingte« abstiitzen als
auch eine Ausweitung des Entwicklungs-
kreises fordern. Ahnlich kann das Operieren
mit Bedingungen entweder als provokative
Form der Sabotage gegen Verdanderung ein-
gesetzt werden oder die Grenzen der Wirk-
lichkeit im beschriebenen Sinne annehmen.
Selbst indem man den grofien Anspruch auf
kleinere iiberschaubare Einheiten aufteilt,
die es zu schaffen gilt, kann man in die Ge-
fahr geraten, zu glauben, dieses eine hinter

sich zu bringen, bedeute, alles zu bewilti-
gen. »Bescheidenheit: 146t sich dabei auch
im Sinne des MaBlosen verkehren - nicht
ganz aufmachen, nur ein wenig durch den
Ritz sehen! In diesem Zusammenhang er-
scheint »Liigen« sowohl als experimentie-
rende Methode zur Uberpriifung der Wirk-
lichkeit (Was ist wahr?) als auch als Um-
deutungsversuch im Dienste der Konservie-
rung von Allmacht. Erst der Kontext, in
dem die Methoden wirksam werden, ent-
scheidet dariiber, ob Entwicklung eingefro-
ren oder weitergetrieben wird.

In der Ubergangsqualitit verdichtet sich
dies darin, dal man etwas anrichten, und
darin, was man alles machen kann: Zum
einen kann man als Katastrophenkind
Schlimmes anstellen; man kann aber auch
Bescherungen anrichten, indem man etwas
weitergibt, das man als Geschenk erhalten
hat.

In einer Drehfigur umkreist der Traum in
mehreren Versionen das seelische Getriebe,
wobei Proze3 und Material nicht zu trennen
sind, d.h. Form und Verlauf des Traumes
sind zugleich sein Inhalt, und die materia-
len Entwicklungsqualititen verweisen auf
die tragenden Prinzipien. Wie in einem ak-
tualgenetischen ProzeB tastet sich der
Traum an markante Schnittstellen heran,
als suche er ein Bild, welches das Ganze
umfapt. Die Suchbewegung selbst, die sich
in geometrischen Verlaufsgestalten® als Ge-
gen- und Zusammenspiel mehrerer Kriifte
bildhaft organisiert, ist bereits »Sinn¢ des
Traumes. Sie ist wesentlicher Ausdruck der
spezifischen Konstruktion, die allgemeine
Gesetze des Seelischen in einer besonderen,
den einzelnen Fall kennzeichnenden Form
ins Bild bringt, wobei das Hin und Her, Vor
und Zuriick, Drehen, Steigern Charakteristi-
ka der Gestalt und nicht nur formales Bei-
werk sind. Der Traum beleuchtet das Ganze
von mehreren Blickwinkeln aus, in einem
Entwicklungsgang, der den Gestalthre-
chungs-Versionen'? entspricht.



Der folgende Traum einer 29jihrigen
Lehrerin 1aBt sich dementsprechend durch
vier zentrale Wendungen kennzeichnen.
Der manifeste Trauminhalt handelt von der
vergeblichen Suche nach einem Geschirr-
spiiler. Er muB doch da sein! Er wird aber
nicht gefunden. Ein Mann taucht auf, vor
dem die Triumerin Angst hat. Sie fiihlt sich
von ihm verfolgt; wie sie sich auch dreht, er
ist immer da, kommt mal von links, mal von
rechts, von vorne, von hinten. Sie schligt
mit Schlittschuhen, die sie iiber der Schul-
ter trug, auf den Schiidel des Mannes ein
und wundert sich, daB er nur kleine Wun-
den davontrigt. Er miite doch schlimmer
verletzt sein! Erst wehrt er sich nicht, dann
schlédgt er mit Boxhandschuhen zuriick. Die
Schlittschuhkufen verhaken sich in seinem
Gesicht, so daB sie immer an ihm hiingen-
bleibt und nicht wegkommt. Das ist ein lan-
ger, langer Kampf. Sie fragt sich: Wo ist der
Geschirrspiiler? Das wire meine Rettung!
Sie entdeckt eine Tiir, aber der Zugang ist

durch zwei Koffer, einen groBen und einen
kleinen, versperrt. Sie weiB, daB da ein
Mann drin ist, der sich die Zihne putzt.
Dann folgt im Traum ein Schnitt. Anschlie-
Bend unterhalten sich ein Mann und eine
Frau an einem FluB. Der eine fragt den an-
deren: »Wie ist es ausgegangen?« Sie spre-
chen davon, daB man den beiden den Inhalt
der Koffer ins Grab gelegt hiitte, damit sie
wieder zum Leben kidmen.

L Leiden:
Trotz, Zwang, es dreft sich im Krefs -
das ist anstrengend! Ginge es anders?

Dem Traum ging ein heftiges Aufbiumen
gegen das Mérchenbild voraus. In Trotzhal-
tung fiihlte sich der Fall besessen von dem
Wunsch, die Therapeutin zu drgern, auf kei-
nen Fall klein beizugeben. Hiitte in dieser
Verfassung eine Sitzung stattgefunden, hit-
te sie nichts gesagt oder nur widersprochen.

o Mt Tonsurtauben, unter meinem weilen Kieid, in meiner Taubenbahn werdet ihr reich primiert. ich bringe euch ein Dutzend
Tanmen Sucker. Aber rihed micht am mein Haarls,
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Es ging ihr schlecht, und sie konnte kaum
schlafen. Der Traum macht das Ringen der
Konstruktion als Wiederholungszwang zwi-
schen dem Festhalten an alten Bildern und
dem gleichzeitigen Erahnen, wie ein An-
derswerden gelebt werden kénnte, sichtbar.

Zu »Geschirrspiiler« fillt ihr ein, daf} sie
vor kurzem unverhofft von einer Tante ei-
nen geschenkt bekam. Das macht vieles ein-
facher! Sie freut sich an dieser schnellen
und bequemen Losung (Gnade, Geschenk).
Im Traum konnte sie sich nicht erkliren,
daB er auf einmal weg sein sollte, daB die
gliicklich zugefallene Bereicherung so
plotzlich wieder entrissen werden konnte
(Alles verkehrt sich in Nichts). Sie wollte es
nicht wahrhaben und lief immer wieder
denselben Kreis ab. Hatte sie etwa einen
Aussetzer, was sie damit gemacht hatte?
(ZerreiBen von Zusammenhang als Metho-
de des Unschuldig-Machens) Der \Mann: im
Traum erinnert sie an Minner, die sie am
Abend vorher in einer Kneipe beobachtet
hatte, alle ein bestimmter Typ Mann - das
waren keine Minner fir sie! Der Mann
machte einen mickrigen, eigentlich harmlo-
sen, sehr schméchtigen Eindruck. Nach
svon rechts, von links... « gefragt, fithrt sie
aus, dal} sie im Traum nie einschitzen
konnte, wo der Mann jederzeit wieder auf-
tauchen konnte. Wenn sie glaubte, sie hit-
te ihn hinter sich gelassen, stand er wieder
vor ihr, war liberall. Sie wurde das nicht los!

Die »Schlittschuhe« fithren zu einer seit
lingerem geliebten Kurzgeschichte, die ein-
mal schon in einen Traum hineingewirkt
hatte. Sie beabsichtigt, diese der Mutter
kunstvoll gestaltet zu schenken, so wie sie
als Kind den Vater mit einem selbstge-
machten Gedichtbdndchen tiberrascht hat-
te, als habe sie da noch etwas gutzumachen.
In dieser Geschichte wirkt ein dickes Kind
auf eine Frau ungeheuer abstoBend. Alles
stéirt sie an dem Kind, besonders aber seine
Trégheit. Als das Kind sich verabschiedet,
kann die Frau dennoch nicht von dem Kind

lassen, sondern folgt ihm und sieht, wie es
beim Schlittschuhlaufen im Eis einbricht.
Sie beobachtet fasziniert, wie es sich, im
Angesicht des Todes, als es Wille und Lei-
denschaft entwickelt und sich mit Hilfe ei-
nes Pfahls zu befreien versucht, »total ver-
wandelte. In der Geschichte wird betont,
dall diese Befreiung gar nicht leicht geht.
Vor allem dieses beschriebene Ringen und
die eintretende wundersame Verwandlung
gehen der Triumerin sehr nahe. Sie fragt
sich, wie brenzlig, wie eng es fiir sie werden
miisse (nahe dem Tode), um anders zu wer-
den (Scheiterhaufen-Not).

/. Die gelebten Methoden
und ihre Kehrseiten

Der Fall fiihlt sich dem dicken AuBenseiter-
Kind sehr verwandt, das ekelerregend wirkt,
ohne daB man diese Wirkung genau er-
kldren kann; man weill nur, daBl es eine
schone Schwester hat. {(Von Rivalitit zur
jingeren Schwester, dem Piippchen der Fa-
milie, die sie in einen resignierten Riickzug
verwandelt hatte, hatte ein Traum in der
letzten Sitzung gesprochen, an dem das
Mérchen-Bild in die Behandlung eingefiihrt
worden war. Der Fall sah sich darin als das
vernachldssigte bemitleidenswerte Kind,
das gerne als Prinzessin auf einem Podest
gestanden hatte, Obwohl sunendlich neu-
gierige darauf, was sich zwischen Mutter
und dem Geschwisterchen abspielte, tat sie
50, als ob es sie nicht interessiere. Anhand
des Traums und im gemeinsamen Werk
wurde deutlich, daB dieses Gleichgiiltigma-
chen, das vor allem dann auftritt, wenn Ri-
valitidt im Spiel ist, die Neugier noch ins Un-
ermeBliche steigert. Heute erscheint ihr das
»dumme. In jenem Traum hatte sie sich trotz
verschlossener Tiire »Eintritt zu Riumen
verschafft, die sie nichts angehen, und
guckte in alle Zimmers, jedoch »ohne das
Gefiihl, etwas Verbotenes zu tun, und ohne



Angst vor einem Ertapptwerden«. Rote
Wein- bzw. »Blutflecken, die sich nicht wie-
der herausmachen lieflens, zeugten aller-
dings doch davon. Sie spiirte eine harte
Kante [der Realitit] und geriet ins Stolpern,
die Schritte waren eine Nummer zu groB fiir
sie gewesen - was ganz besonders wirken
sollte, sah dann klidglich und doof aus. -
Dieser Exkurs zum Traum aus der vorher-
gehenden Woche soll das Kontinuum in den
Blick riicken, in dem der hier niher be-
trachtete Traum steht: Problemkonstellatio-
nen, die bereits angerissen worden waren,
werden wieder aufgegriffen und vertieft.
Das BewuBtwerden von UnverhéltnismaBi-
gem verstarkt das Leiden und leitet den Um-
wandlungsprozel, der Haupt- und Neben-
bild wieder in einem Umsatz bringt, ein, in-
dem der Traum Verhéltnisse und Modifika-
tionsmoglichkeiten des Ganzen heraus-
riickt.)

M. Konstruktion:

Konstitutionelle Fixierungsstellen -
daran solf nicht gerihrt werden!
(Drehgrenze)

»Ambivalenze von Licbe und Hal:
Alles isf zweifach!

Assoziationen zu »auf den Schidel ein-
schlagen« lenken den Blick auf ein unweit
zuriickliegendes aufwiihlendes Erlebnis. Sie
war Zeuge gewesen, als eine Frau haBerfullt
zu ihrer Tochter gesagt hatte: »Ach, bring
Dich doch um!« Darin schienen ihr auf
grausame Weise unverhohlen Todeswiin-
sche zum Ausdruck zu kommen, die ein Er-
lebnis aus der Kinderzeit wieder aufriefen,
in dem die Feindseligkeit der Mutter ihr ge-
geniiber in dhnlichen Worten deutlich an-
geklungen war. Thre eigene Befiirchtung,
keine Lebens-Perspektive zu haben, die - in
Projektion - als vermeintliche Einschitzung
der Therapeutin vor einigen Wochen Ge-

genstand der Behandlung gewesen war,
wurde daran wieder thematisiert: Komme
ich iiberhaupt alleine aus dem Leiden raus?
Ist es fiir die Mutter einfacher, wenn ich
kurzen ProzeB mache, als mit mir diese Lei-
densgeschichte durchzustehen? - Es wird
deutlich, daB sie sich nicht eigenhindig aus
dem Eis (der Einode) zu befreien sucht, son-
dern auf andere hofft, die ihr heraushelfen
und das Leiden mittragen. Auch der Ge-
schirrspiiler als Rettung steht fiir eine un-
verhoffte gute Figung, die nicht viel Miihe
kostet, Im TraumdeutungsprozeB hakt es an
dieser Stelle erst einmal fest; der Spruch der
Mutter kommt immer wieder dazwischen.
Danach blieb die Mutter der Trdumerin
fremd, »es wurde nicht mehr wie frithers.
Einfille zu den »Schlittschuhkufena spre-
chen erneut von Todesfillen, wenn ein der-
maBen gefihrliches und scharfes Teil den
Kopf treffe. Die Spitzen, die zum Bremsen
da sind, wollten sich nicht mehr aus dem
Gesicht des Mannes losen; man mubte mit
Gewalt daran ziehen. Das war, als ob eine
Falle zuschnappe: Was sie fiir ein wirksa-
mes Instrument gehalten hatte, um sich zu
wehren, verband sie mehr miteinander, als
das es sie trennte. Ambivalenz und Todes-
wiinsche der Mutter gegentiber, um die sich
die Behandlung bis zu diesem Zeitpunkt
wiederholt gedreht hatte, werden nun als
Band erkennbar. Obwohl bzw. weil etwas
abstift, muB man, wie in der Kurzge-
schichte, in schuldhafter Verflechtung hin-
terher und dranbleiben. Das riihrt an die
Konstruktion von »Verfolgungswahne, bei
dem der Verfolgte mittels Projektionsme-
chanismus unkenntlich macht, dal¥ er von
dem anderen nicht lassen kann. Auch das
Mirchen 148t sich so lesen - das trotzende
Nein zwingt Maria dazu, weiter auf das
Kind bezogen zu bleiben und wiederzu-
kommen und hilt auf diese Weise die Bin-
dung aufrecht. Was in einer fritheren Sit-
zung thematisiert wurde, bekommt an die-
ser Stelle ein anderes Gewicht: Der Fall hat-
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te vor der Mutter stets verheimlicht, was sie
wirklich bewegte, vor allem feindselige Ge-
fithle hatte sie krampfhaft verborgen, stets
damit beschiftigt, sich nach dem auszu-
richten, von dem sie meinte, daB es die Mut-
ter héren wolle.

In diesem Sinne glittete und erzéhlte sie
um. Im Glauben, so Eigenes abzugrenzen
und ein Geheimnis fiir sich zu bewahren,
war sie doch fixiert darauf, es der Mutter
rechtzumachen und sich erahnend einzu-
fithlen.

Die skleinen Wunden« im manifesten
Trauminhalt, die licherlich und der Wucht
des Schlages keineswegs angemessen schie-
nen - da flossen nur ein paar Tropfchen
Blut - verweisen auf ein Mifiverhéltnis zwi-
schen Methoden und Bewirktem. Im endlos
langen Kampf entscheidet sich einfach
nichts, es ist immer wieder dasselbe. Da
kommt keine Entwicklung in Gang, es dreht
sich, wie bei der Suche nach der rettenden
Gnade (s. Geschirrspiiler) im Kreise. Der
Trotz und die Besessenheit - Es mul} doch
gehen! - speisen diesen aufwendigen Kreis-
lauf.

WPenisnerde:

Es fehlt immer etwas!

£s ist nie alles!

Das »sFaktischec als bofirende Begrenzung

Nachdem in einer ersten Zentrierung die
Mischung aus Liebe und (nicht eingestan-
denem) HaB, die sich bereits zu Beginn der
Sitzung im gemeinsamen Werk (trotzige
Wut gegen die Therapeutin) hatte offen
Fubern konnen, im Traum als fixierend the-
matisiert wurde, bringt die Bildsprache des
Traumes einen weiteren, beharrlich allen
Verinderungen trotzenden Komplex in den
Blick, der perseverierend den bisherigen
Verlauf der Therapie dominiert hatte. Die
Boxhandschuhe, die den Mann stirker ma-
chen und verwehren, daB die Triumerin den

Mann besiegt, beleben Assoziationen zu
Hoden und bringen darin (s. auch mickriger
Mann, Pfahl) den Penisneid - Wenn sie
doch nur ein Mann wire! Dann wire alles
méoglich! - bildhaft zum Ausdruck, der auch
das Material einiger bereits in fritheren Sit-
zungen gedeuteter Triume bestimmt hatte,
Davon schien sie nicht lassen zu wollen. Der
Traum vermittelt, daB auch dies eine Wei-
terentwicklung — ein Ende des zermiirben-
den sinnlosen Kampfes - verhindert.

)dtﬁﬁﬁ/ﬁ'ﬂ.‘
Ynmogliches ist moglich!
[Allmacht)

Ein dritter Wendepunkt wird markiert, als
der Triumerin zu den »Kofferns ein Koffer
einfillt, den sie unléngst gekauft hatte, der
aber fiir die Zwecke, fiir die er dienen soll-
te, viel zu groB war, so daf sie ihn nicht ver-
wenden konnte. Das war umsonst (gekauft).
Sie packt nicht gerne Koffer, weil dann das
Gefithl aufkommt, sie sei lange fort, was sie
nicht leiden kann. Lieber tiuscht sie sich
selbst und nimmt weniger mit, als sei sie
schneller wieder zuriick.

Mit diesem Trick versucht sie den Tren-
nungsschmerz zu bearbeiten. Bei »grofem
und kleinem Koffer« muB sie an Mutter und
Kind oder Mutter und Vater denken, weil
auch in Kinderbiichern immer das Ménnli-
che groBer und das Weibliche kleiner dar-
gestellt werde. Die Ttirs weckt Kindheits-Er-
innerungen an die regelmaBige Innigkeit
mit dem Vater, mit dem sie - da sie sehr friih
aufstand, bevor Mutter und Schwestern er-
wachten - das Badezimmer teilte, was auch
Gelegenheit gab, den nackten Vater beim
Duschen zu beobachten oder sich selbst
nackt zu zeigen.

Sie sieht, als sie daran denkt, den Vater
riesig groB neben sich am Waschbecken ste-
hen. Im Traum wufte sie, daB der Mann
hinter der Tiir sich die Zdhne putzte, doch



betrat sie den Raum nicht. Das erscheint ihr
nun wie das dreizehnte Zimmer, dessen 6di-
paler Versuchung (s. Dreieinigkeit im drei-
zehnten Zimmer) sie widerstehen soll. Sie
beginnt, die Gréfenunterschiede wahrzu-
nehmen und stehen zu lassen, statt sich an
Mutters Stelle zu setzen und in kindlicher
Allmacht diese Differenzen zu leugnen. Es
war vergeblich (umsonst), das Kleine grof
und das GroBe klein zu machen. Da liBt sich
nicht dran drehen - das wire gelogen. So-
lange das ideale Bild des geliebten Vaters als
Mann tiberall prisent ist, kann kein (ande-
rer) Mann etwas fiir sie sein, das macht ihr
der Traum verstindlich.

V. Wie es anders werden konnite

Es fillt ihr auf, daB der Traum da einen
deutlichen Schnitt macht und die Handlung
an dieser Stelle unterbrochen wird, als miis-
se sie da auch einen Cut machen. Nach dem
Szenenwechsel spielt sich der Traum in ei-
ner anderen Zeit ab. Wie die Frau, die sie
vor einigen Monaten im Mensch-Zeichen-
Test gezeichnet hatte, ist das eine Frau aus
fritherer Zeit, mit langem Kleid und Haar-
knoten, die mit einem anderen spricht. Ob
der Traum darauf hinwies, daB dies eine
vergangene Zeit war, die sie mit ihren Kin-
derwiinschen hinter sich lassen sollte? Sie
konnte da nur einen
aufreibenden Kampf ver-
lieren. Bei dem Stich-
wort »Grab« muB sie an
die Hohle im Baum des
Marchens denken, wel-
che die Einschrankung
symbolisiert. So erlebt
sie auch ihr Leben: Das
war zwar kein kérperli-
cher Tod, aber seelisch
war vieles totgemacht
in bedriickender Resi-
gnation und Aussichts-
losigkeit. Zu den Inhal-
ten des Koffers kommt
der Gedanke, dab sie da
Inhalte auspacken miis-
se, vorl denen der Traum
handelt (s. die drei Wen-
dungen), wenn ihre Le-
bensgeschichte anders
rausgehen: solle. Geldn-
ge es ihr, ihre Geheim-
nisse zu liiften, kénne
sie wieder zum Leben
erwachen, davon scheint
ihr der Dialog des Traums
zu sprechen. Geheim
hilt sie die Feindselig-
keit gegen die Mutter,

Marceline und Marie (unisono): 7 sutigam, Wirkong
offenbaren miv, daf Du der Gott meines Herzens und mein Besitz fir alfe Ewigkeit bist.«
Der Adler: »Schiagt zu! Denn nur schwerlfch kann ich mich aufrechthalten, und ieh bin

vidllig nacki: jch bin der unbewedbte Gott.«

und Verfange
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den bohrenden Neid auf das Mannliche und
den Wunsch, die unmogliche tédipale Liebe
doch zu verwirklichen - strukturelle Kno-
tenpunkte, die miteinander zusammenhén-
gen. Sie staunt, wie der Traum dies alles
nacheinander (einer seelischen Entwick-
lungsgeschichte kindlicher »Phasen: fol-
gend) ins Bild geriickt hat. Diese vierte
Wendung bringt einen méglichen Umbruch
nahe, der in ein Bewerkstelligen {iberleiten
kénnte.

Wie dieselbe Verwandlungssorte sich
auch in anderen Versinnlichungen und
Pointierungen ausformen kann, soll die fol-
gende Darstellung der Deutung des Traums
einer 27jdhrigen Naturwissenschaftlerin
veranschaulichen. Sie triumt, daf ihre Welt
- oder die Welt tiberhaupt?, sie weil} es
nicht genau - voller Matsch ist. Sie glaubt,
daB eine der Schwestern schuld daran ist.
Die Matschwelt dreht sich, und dahinter
taucht ein drachendhnliches Biest auf. Vor
dem Traum hatte die Triumerin einen star-
ken Migrineanfall, in dem sie voller Wut
iiber den Schmerz wild um sich geschlagen
hatte.

L Rotierende Selbstbewegung -
Stummgemachtes, eingekapseltes
Gehieimes wartet auf Friapptwerden
als Eridsung

Einfille zu sMatsche ranken sich zunichst
um Exkremente und das ausgelassene
Wiihlen im Dreck auf dem Heimweg von der
Schule, wenn es geregnet hatte. Ihre Freu-
de wurde durch Mutters kritischen Blick auf
die verschmutzte Kleidung nachhaltig ge-
triibt - aber hatte sie das ausdriicklich ver-
boten? Eigentlich nicht. Zunichst scham-
haft und hartnickig verschwiegene, jedoch
in heftigem Herzklopfen, tber das sie auf
Nachfragen hin sprechen kann, angedeute-
te weitere Assoziationen beziehen sich auf
ein sexuelles Erlebnis vom Vorabend.

Schweigen und Herzklopfen weisen dabei
in der Behandlung wie der Goldfinger im
Mirchen als Fihrte den Weg.

Es wird im gemeinsamen Werk spiirbar,
daB ein stillschweigendes Verstehen, gleich-
sam ohne Worte, erhofft oder sogar gefor-
dert wird, das aus der Reserve locken soll,
selbst wenn dies in Form eines peinlichen
Ertappens geschieht. Bei nidherem Hin-
schauen stellt sich heraus, dafB} sie den sie
bedringenden Freund erstmals in Grenzen
gewiesen hatte: Bis hierhin und nicht wei-
ter!

N, Methoden und Verfidltnisse

Als »meine kleine Welte, in die sie sich un-
gern hineinreden lieB, war ihr vor einigen
Jahren die Titigkeit in einer grofien Firma
erschienen - ein eingekapseltes Kreisen um
sich selbst, wie eingekerkert in ihrem Biiro,
auf Eindringlinge lauernd, die das Ver-
stockte in Bewegung bringen sollten (der
Konig bricht die Eindde auf, Maria bietet
mehrfach die Chance zur Umkehr).

Ein bedingstigender Traum aus der Kin-
derzeit ist auf einmal beim Stichwort sdreht
sich« wieder prisent:

Zwei alte Frauen hatten darin einen
Strick um sie geschlungen. Alles begann
sich zu drehen und sie zu zerquetschen. Aus
einem Knéuel wurde dabei in einem stindi-
gen Drehen und Zirkulieren, das sich rasant
beschleunigte, ein Tau.

Die »Schuld der Schwester« im Traum
geht auf ein nichtliches Telefongespréch
mit ihr zuriick. Sie hatte sie wegen der
schlimmen Schmerzen angerufen, doch an-
statt, wie erwartet, zu ihr zu kommen, ent-
gegnete die Schwester auf ihr Klagen, daB
sie an ihrem Zustand ja gar nichts dndere -
sie sei selber schuld! Ungeheuer wiitend
wurde sie dann, woraufhin die Schwester
lapidar meinte, wiitend hétte man halt nicht
zu sein!



M. Beweismuster -
Was nicht preisgegeben werden solf

Aitgen eines himmilischen Kindes
und snfantile Neu-Giere

Das drachendhnliche Biest bezieht sich auf
ein Gemilde von Max Emst »Der keusche
Josefw, das sie kurz zuvor geschen hatte, das
also als Tagesrest in den Traum hineinwirk-
te. Dieses Bild schien sie im Traum zu be-
schiitzen. FolgendermaBen hat die Triume-
rin es vor Augen:'' Es hat ein religitses
Thema zum Gegenstand und ist zugleich
erotisch. Maria hat keinen richtigen Mund,
sondern eine Art Schnabel, den sie in Jose-
phs Mund steckt. Ob sie schon ein Kind er-
wartet? Der dunkel gekleidete Joseph hilt
eine leuchtendrote Pflanze in der Hand. Das
Biest scheint die Arme schiitzend um die
beiden zu legen, doch dies ist nicht eindeu-
tig zu erkennen. Beide sind ganz eng an-
einandergeschmiegt. Maria hat einen bir-
nenformigen Korper, als sei ein Kind ange-
deutet, dennoch weill man nicht, ob sie
schwanger ist. Joseph gibt sich ihr ganz hin
oder umgekehrt — was bloB wkeusche dabei
bedeute?

Dieser duBerst dichte Traumteil muf lei-
der weitgehend unexpliziert bleiben, da ei-
nige Details moglicherweise die [dentitit
offenbaren kinnten. Es ist darin u.a. von ei-
ner speziellen Familien-Roman-Variante
mit religidser Erhéhung (Marien-Kind), die
verschiedene lebensgeschichtliche Fakten
gewissermaBen nahelegten, die Rede. Wei-
tere Einfélle enthiillen, daB auBerdem beim
Anblick der schwangeren Mutterfigur und
dem Versuch, dies zu leugnen, in diesem
Bild eine Geschwisterrivalitat mitgefaBt ist,
wie der fachkundige Leser gewiB ebenfalls
wahrgenommen haben wird. Uniibersehbar
spielen an dieser Stelle auch kindliche
Schwangerschaftsphantasien von oraler Em-
pfangnis in den Traum hinein, wobei ver-
dringte sexuelle Neugier zu Unschirfen

beitrigt: Minnlich oder weiblich (Wer
dringt ein, wer gibt sich hin?) und wie ge-
nau wird ein Kind gemacht? Das bestimmt
auch den unentschiedenen aktuellen Um-
gang des Falls mit Empfangnis bzw. Verhii-
tung. AuBerdem bebildert der Traum den
Versuch, der Junge zu sein, den sie nach
Mutters Wunsch hatte werden sollen, was
sich in der Namensgebung niedergeschla-
gen hatte und im betont androgynen AuBe-
ren der Frau zum Ausdruck kommt.

Gemischife Gefiihle -
Waut auf Geliebtes /fla und Nein

Der Traum riickt hier Grauzonen besonders
heraus und fordert zum genauen Hinsehen
auf. Wie ist das wirklich? »Liigen« und Um-
dichtungen stacheln zugleich die grenzen-
lose Neugier an, machen aber auch auf blin-
de Flecken und seltsame Vermischungen
aufmerksam. Unklares wird im weiteren in
der Beziehung zum Freund angesprochen,
in der es gefithlsmaBig immerzu schwankt:
Mag sie ihn {iberhaupt, oder verabscheut sie
ihn gar? Diesem verwirrenden Zustand
sucht sie mit demonstrierter Gleichgiltig-
keit oder einer Verweigerungshaltung zu
begegnen. Die Berechtigung dazu leitet sie
aus dem Vorwurf ah, daf der Freund nicht
die Nihe gibt, die sie einklagt; er kam an
diesem Abend nicht zu ihr, cbwohl er wulB3-
te, wie schlecht sie sich fiihlte, wobei dies,
nach detaillierterer Beschreibung, als wie-
derholt geschickt inszenierte Abweisung in
Ubertragung infantiler Bilder erkennbar
wird, Einfille zur ungeheuren Wut fiihren
zur Sehnsucht nach ganz engem WVer-
schmelzen - beides (Wut und symbiotisches
Verkleben) wird in seinem undifferenzierten
gleichgemachten Zustand gestaltlos »mat-
schige. Zugleich liegt eine rauschhafte Qua-
litdt in dem GenuB von selbstquélerischem
Schmerz oder im Schmollen, welche nicht
preisgegeben werden soll.
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Dabf sie das alles nicht sehen mag, darauf
spielte die AuBerung der Schwester an, die
sie ungern horen wollte. Es wird sichtbar,
wie Momente totaler Hingabe an das Leiden
als erregende Ubergangsverfassungen dau-
erhaft zu halten versucht werden. Da dreht
die Matschwelt sich in sich selbst und gerit
in eine rotierende Selbstbewegung wie das
Tau im Traum aus der Kinderzeit (Alles-
Nichts-Scheiterhaufen). Der keusche Joseph
weist u.a. darauf hin, daB sie von dieser Un-
Schuld (Opfer-Sein), gedreht in Schuldzu-
weisungen an andere, nicht lassen mdchte
- da soll etwas unberiihrt blei-
ben.

Verschmelzen als
Gleichmachen (Symbiose) -
Sendungsbewultsein und
ssiilfler Schmerze

Die Wut dieser Nacht hatte kein
bestimmtes Gesicht und war da-
durch besonders bedrohlich. Es
verschwimmt hiufig, gegen wen
die Wut sich richtet — das bleibt
fiir den Fall ein groPes Fragezei-
chen. Zerdehnungen riicken bo-
se, aufmiipfige Gedanken gegen
die Schwestern und gegen die
Mutter heraus - die Migrine
macht u.a. den Sinn, an nichts
Derartiges mehr denken zu kén-
nen; der Schmerz loscht alle Ge-
danken aus und straft in einem
fiir den biestigen Ungehorsam.
Die Wut hat mit einem rebellie-
renden Aufbegehren zu tun, trigt
aber bei niherem Hinsehen zu-
gleich Ziige von unbindigem
Zorn auf sich selbst, nicht nur,
weil die feindseligen Regungen in
bekannter Manier gegen die eige-
ne Person gewendet werden, son-
dern auch, weil der Fall spiirt,

wie halbherzig er vorgeht. Er macht sozu-
sagen bloB die Faust in der Tasche und
mochte gleichzeitig dennoch einen frithen
innigen Zustand, gegen alle driangenden
Entwicklungsanspriiche, konservieren - da
zerrt es und zerreifit es nach zwei Seiten hin.
Dieses alte ambivalente Bild, in dem Liebe
und HaB ganz eng miteinander verlotet
sind, wird in der aktuellen Liebesbeziehung
und - wie bereits angedeutet - im gemein-
samen Werk agiert, z.B. midrchenanalog im
Unterlaufen der Bedingungen der Behand-
lungsverfassung (alles sagen).

Marceline wnd Marie (unisonal:
#Mir 5, afy of der Himvmed i mcine Seelfe falfe ...,



Im drachendhnlichen Biest, das beschiit-
zend wirkt, riickt es ins Bild - in dieser dop-
peldeutigen Weise wird Miitterliches erlebt.
Schweigen liegt dabei sowohl in der Angst
begriindet, etwas zu sagen, das nicht im
Einklang mit dem anderen steht, als auch in
der Befiirchtung, was man alles Schlimmes
anrichten kdnnte, wenn hochexplosive Ver-
nichtungstendenzen sich nicht mehr im
Zaum halten lieBen und unkontrolliert her-
ausbrichen. Dies riicken Deutungen der im
gemeinsamen Werk verspiirten Qualitdten
heraus. Das Aneinandergeschmiegte (ein-
ander ein und alles sein) kénnte zerstirt
werden (s. Vertreibung aus dem Paradies).

Auf Verschmelzen im groBen zielt auch
die Frage hin, ob ihre Welt gleich der Welt
im ganzen ist. Ist das deckungsgleich?
[Symbiose als Zugriff auf die Welt tber-
haupt, auch in Gestalt eines Sendungsbe-
wulltseins) Darin lebt ein Riesenanspruch
und die Berechtigung, auch vor der 13. Tii-
re nicht haltmachen zu brauchen (Frem-
des/anderes existiert nicht). Das driickt sich
in der Sprache des Schmerzes aus, den der
Fall in den Worten beschreibt: Da gibt es
nichts anderes mehr! - das ist Konzentrati-
on par excellence (Alles fillt mit Nichts zu-
sammen). Dies 148t auch erahnen, was den
Reiz an solchen quélenden Zustinden aus-
macht.

V. Bewerkstelligen -
Mit Bedingungen operieren,
aas Schweigen aufbrechren

Als sie die Entstehung der Kopfschmerzen
rekonstruiert, fallt ihr ein, dafl ihr bereits am
Nachmittag iibel geworden war, nachdem
sie gegen ihren Willen den Freund zu einem
Bekannten begleitet hatte, den sie nicht lei-
den mag. Sie lieB sich ihren Unmut aller-
dings nicht anmerken, sondern fraB dieses
WNein¢ in sich hinein, so daB es, unausge-
sprochen, einen mehr und mehr eskalieren-

den Arger entstehen lie, auch dariiber, daB
der Freund dies nicht erspiirte. Das Mirchen
1dBt sich dabei auch, in scheinbarer Um-
kehrung der Mérchenerzihlung, so lesen,
daB nicht »Nein!« gesagt werden kann, um
sich eine Mirtyrerhaltung zu bewahren. Der
Fall beginnt zu verspiiren, daB er - wie im
Marchen - das erlosende Wort selbst in der
Hand hat, welches das sich steigernde Erre-
gungsfeuer zum Erléschen bringen kann; es
geht darum, einen Punkt zu setzen und in
Worte zu fassen, was als geheimes Faust-
pfand verschwiegen wird.

Zugleich sollen der allumfassende An-
spruch reduziert und Grenzen des Fakti-
schen anerkannt werden, indem Fremdes
(versinnlicht als verschlossener Raum) un-
angetastet bestehen gelassen werden kann;
Nein-Sagen, bedeutet dann, Versuchungen
zu widerstehen und einschrinkende Gebo-
te anzunehmen.

Was der Traum zur Sprache bringt

Der Traum stellt in seiner Bildsprache see-
lische Grundziige plakativ dar, wobei er
verschiedene Seiten eines grundlegenden
Problems mit Frage- und Ausrufezeichen
versieht, um auf Implikationen aufmerksam
zu machen (s.o. verboten! verboten? verbo-
ten!; selber schuld!; minnlich? weiblich?;
meine Welt = die Welt im ganzen? ...). Da-
durch wirkt er besonders eindringlich.
Komplexe, im Alltagsleben meist unverfiig-
bare Zusammenhinge vermag er auf einen
anschaulichen Punkt zu bringen, der hiu-
fig nicht kalt 1aBt und im Alltag beunruhi-
gend nachwirkt, manchmal sogar jahrzehn-
telang als noch zu entschliisselndes Le-
bensritselbild (s.0.) wiederbelebt wird. In-
dem der Traum gleichsam schlaglichtartig
verschiedene Ansichten in einem bietet,
lenkt er den Blick auf vereinseitigte und
vernachlassigte Seiten der gelebten Kon-
struktion. Unbemerktes kommt in dramati-
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scher Gestalt zum Ausdruck, so daB es
schwerlich fibersehen werden kann.
Triaume gestalten infantile Besessenhei-
ten in drastischen Wirkungsqualitéten aus,
an denen wir nicht vorbeisehen kénnen. Sie
lassen verspiiren, in welchen machtvollen
und wuchtigen Wiederholungen wir fest-
hingen, wovon wir nicht lassen wollen,
auch wenn es schmerzhaft ist. Diese Beses-
senheiten als frith entwickelte seelische
Ausrichtungen sind uns allen nicht fremd;
sie sind in gewisser Weise Motor und Farbe
des Seelischen, doch entscheiden MafBver-
héiltnisse dariiber, ob seelische Entwicklung
dadurch letztlich behindert oder vorange-
trieben wird. Am Traum kénnen wir dabei
erfahren, was wir uns einhandeln, wenn wir
beispielweise gegen jedes bessere »Wissenc
darauf beharren, das Unmogliche méglich
machen zu koénnen, oder Wirklichkeit in
grenzenloser Gier zu verschlingen suchen.
Der Preis fiir das »Unbedingte: tritt uns im
Traum in plastischen Bildern nahe und for-
dert Umwandlungsprozesse heraus. DaB je-
de Gestalt wieder neue Reste schafft, halt
den seelischen Apparat und die Traumpro-
duktion in Gang. Eine SchlieBung, wie sie
die Wunscherfiillung halluzinatorisch - al-
so ohne Handlung und damit ohne Befrie-
digung - bietet, kann nie von Dauer sein,
sondern laBt stets Offenheiten, die im All-
tag weiterwirken und als Tagesreste den fol-
genden Traum wieder weiter formen - das
ist ein endloser, vom Versalitdtsprinzip un-

entwegt angetriebener Prozeb. ®
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sikalischen oder Kunst-Werkes hat, indem sich ein
Nacheinander und ein Zugleich erganzen. Die Dreh-
figur, die der Traum produziert, ist mehrdimensio-
nal, was in einer Darstellung mit Worten an Uber-
setzungsschwierigkeiten stoft, mit denen der
Traumdeutungsprozef (als Ubertragung von viel-
schichtigen Bildern in Sprache) eh zu kimpfen hat.
"MafBigeblich ist bei der Deutung ausschlieflich die
Erinnerung, auch wenn sie in Details von der rob-
Jektiven: Bildvorlage abweichen mag.
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