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[.eben in der Hiille

Zur Membran-Kleidung

Funktionskleidung auf dem Vormarsch —

die zweite Haut denkt mit

lich gemeint mit Funkti ei-
Bekleidung auch Funk-
n aber heute von
prochen wird, geht es
it mehr kann als schiit-
zen, wiirmen, schmiicken.
i ag vielmehr Haut-Funktionen nach-




zuahmen und zu perfektionieren — sie wird zu
einer Art >Uber-Haute, die sich nicht nur die
Funktionen der menschlichen Haut, sondern
auch die anderer Lebewesen daber zum Vor-
bild nimmt.

Dabei gibt es schon seit langerer Zeit soge-
nannte Membran-Bekleidung (v.a. Jacken und
Schuhe, in die eine Membran eingearbeitet ist),
die vor Regen und Wind schiitzt und gleichzei-
tig atmen kann, sowie bei Kilte wirmt und bei
Wirme liiftet, also je nach Anforderung Dich-
te oder Durchlissigkeit zeigt.

Schon hier hatte man den Eindruck, diese
Kleidung denkt, fithlt und entwickelt sich je
nach Anforderung mit. Was jedoch jetzt zu-
nehmend diskutiert wird, geht noch weiter:

Es werden Materialien und Bekleidungen
entwickelt, die durch den Hautkontakt bestim-
men kdnnen, wie man sich fiihlt und die dies
auch z.B. durch entsprechende Farbigkeit sig-
nalisieren kinnen (das kann evtl. den Flirt er-
leichtern oder auch nicht). Im Gesprich ist
aber auch Kleidung, die sich so perfekt der
Umwelt anpalit, daf} sie unsichtbar macht (v.a.
fiir militdrische Einsétze oder in besonders
peinlichen Situationen interessant), Kleidung,
aus der bei Bedarf (wenn man unterwegs ist
und keinen Sitzplatz findet) auch ein Sofa auf-
geblasen werden kann. Aber auch Kleidung,
durch die immer bestimmbar ist, wo man sich
gerade befindet, gehort dazu (v.a. fiir besorgte
Miitter zur Kinderbekleidung geeignet). Be-
sonders interessant ist in diesem Zusammen-
hang auch Kleidung, die mitwichst (z.B.
Schuhe). Dariiber hinaus kann die neue Klei-
dung deodorieren oder medikamentieren — un-
erwiinschte Ausdiinstungen und Nebenwir-
kungen bleiben ausgeschlossen.

In Vollklimatisierung auf Abenteuersuche
Diese Beispiele verweisen ebenso wie die Un-
tersuchungen zur Membrankleidung auf ein
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zentrales Versprechen heutiger Bekleidungs-
Kultur. Es soll eine Art Vollklimatisierung ein-
gerichtet werden: Gegen alles wappnet man
sich und riistet sich aus, alles soll berechenbar
und moglichst wenig dem Zufall iiberlassen
werden. Bekleidung soll so flexibel werden,
daB sie jeden auch noch so schwierigen Uber-
gang bzw. jede Herausforderung bewiltigt,
wihrend im Inneren immer ein » Wohlfiihlkli-
ma¢ erhalten bleibt.

Das alles geschieht vor allem im Namen ei-
ner neugewonnenen Mobilitdt und Freiheit.
Man ist auf Abenteuersuche, sucht die Her-
ausforderung — ob in Form einer Tour auf den
Kilimandscharo oder als Strapaze des tigli-
chen Hundespaziergangs. Das besondere
Wagnis, die neu zu gewinnende Freiheit und
der Wunsch nach groflerer Beweglichkeit, las-
sen sich — so lautet das Versprechen — mit der
neuen Funktionskleidung realisieren.

Im folgenden soll niher auf das Tragen von
Membrankleidung eingegangen werden, um ei-
nen ersten Vorgeschmack auf diese sfuturisti-
schen¢ Bekleidungs-Entwicklungen zu gewinnen.

Membrankleidung wird von den Verbrau-
chern als ideale Begleitung von Ubergingen
verstanden. Das bezieht sich sowoh! auf die un-
berechenbaren (Wetter)-Verhiltnisse in Uber-
gangs-Jahreszeiten, in denen sogenannte > Uber-
gangs-Jacken< geschiitzt werden als auch im
symbolischen Sinne auf Krisen- und Uber-
gangszeiten, in denen noch nicht klar ist, was
auf einen zukommen kann (z.B. Wechsel zum
Studenten- oder Rentner-Dasein).

Solche Ubergangszeiten gelten als gleicher-
malfen faszinierend wie bedngstigend — einer-
seits kann durch die Offenheit fiir Neues Ent-
wicklung eingeleitet werden, andererseits sol-
len negative Entwicklungen unbedingt ausge-
schlossen bleiben.

In der Membrankleidung haben die Verwen-
der das Gefiihl, sich allen Herausforderungen
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und Stiirmen des Lebens stellen zu konnen
und dabei immer das eigene Wohlfithlklima
erhalten zu konnen, d.h. duBerlich zwar immer
auf Abenteuer, Mobilitit und Entwicklung aus,
aber sinnerlich« doch unveréndert zu bleiben.

In diesem Sinne beschreiben z.B. Rentner,
wie sie durch die Membrankleidung bzw.
Ubergangs-Jacke sich wieder mehr drauBen
und unabhangig von den duleren (Wetter-)
Verhéltnissen bewegen kdnnen. Hierdurch er-
halten sie einfach einen grofleren Bewegungs-
radius. Dieser erweiterte Bewegungsradius kann
aber auch bis zum extremen Bergsteigen fiihren,
bei dem man sich selbst als »stiirmischer Her-
ausforderer« beweisen will.

Im Rahmen des Grundprinzips »Herausfor-
derung suchen, um doch unberiihrt von ihr zu
bleiben« positionieren sich verschiedene Pro-
dukte mit unterschiedlichem Schwerpunkt:

Entweder als hoch moderne technokratische
Ritter- und Abenteurerausriistung, die minde-
stens einmal den Himalaya gesehen haben
muf. Hier wird die extreme Herausforderung
gesucht, um zu beweisen, wie sehr man den
Gefahren trotzt und wie »kalt¢ sie einen lassen.
Die Betonung liegt dabei auf fortschrittlicher
und trendiger High-Tech-Ausristung, mit de-
ren Hilfe die Verwender sich als »Gipfelstiir-
mer¢ und »stiirmische Herausforderer« profilie-
ren kdnnen.

Diese Kleidung stellt gleichzeitig hohe An-
forderungen an ihren Triger, nicht jeder fiihlt
sich dem gewachsen. Es wird beflirchtet, man
miisse sich mit einer solchen Kleidung immer
den Extremen aussetzen. Entsprechend wird
diese Kleidung eher nur zu speziellen Anlés-
sen, eben in extremeren Situationen, getragen.

Eine weitere Variante ist die Positionierung
als sympathische Rundumversorgung a la Ko-
kon, aus dem heraus jede Begegnung mit der
Aullenwelt auf Wohlfiihltemperatur herunter-
geddmpft erscheint. Die Verwender fiihlen sich
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liebevoll und automatisch mit allem Lebens-
notwendigem wie in einer Art »Fruchtblase«
versorgt. Auch duflerlich gestaltet sich diese
Kleidung wie eine »Tarnkappe«, mit der kein-
erlei Anecken zu befiirchten ist.

Eine solche Membrankleidung gilt als we-
sentlich alltags- und massentauglicher, auch
fiir Menschen geeignet, die nicht unbedingt
die Extreme suchen, sondern auch Wander-
tour oder Spaziergang mit dem Hund als Her-
ausforderung ansehen.

Semi-Permeabilitiit — die >gefilterte« Welt
Wichtige Voraussetzung, um sich allen Her-
ausforderungen stellen und dabei doch sun-
beriihrt¢ von negativen Aufleneinfliissen blei-
ben zu konnen, ist das der Semi-Permeabilitit
einer solchen Membran — variable Dichte und
Durchléssigkeit je nach Bedarf.

Hierdurch wird eine »gefilterte Welt¢ mog-
lich, d.h. die »guten« Erfahrungen werden hin-
eingelassen (Frischluft, Naturerleben, Inspira-
tionen etc.), die »schlechten werden rausge-
halten (Kilte, Nisse, Schweil, Beschrinkun-
gen etc.). Extreme werden abgemildert und ni-
velliert — was drauen noch wie ein krisenhaf-
ter Orkan erscheint, wird drinnen nur noch als
stimmiges Event wahrgenommen. Bei einem
Leben in einem solchen Klimaanzug erscheint
nichts mehr wirklich bedrohlich und so gut
wie alles aus sicherer Distanz geniel3bar.

In diesem Sinne werden auch die aufge-
suchten Abenteuer aufgenommen — zwar mit-
tendrin aber doch relativ unberiihrt und nicht
wirklich dabei.

Es wird eine abstrakte Form von Sinnlich-
keit gelebt. Alles wird von seinen »ekligen, un-
berechenbaren, negativen Seiten¢ bereinigt wahr-
genommen und zu einer Welt ohne Schweif,
ohne direkten Kontakt, ohne schmerzhafte Rei-
bung und Auseinandersetzung mit negativen
»Aufleneinfliissen< umgewandelt.

—— e w—



e e e S — . i ——

Das Leben im Ei -

Traum von villiger Unabhiingigkeit
Eingehtillt in diese Sonderkleidung, gleichsam
verschalt, richten sich die Menschen eine Art Mi-
krokosmos ein, indem sie von Grofie und Unab-
hingigkeit trdumen. Kein direkter Kontakt mit
der Welt, also auch kein Anecken, das wehtun
und die eigenen Expansionswiinsche begrenzen
konnte. Alle Entwicklungen scheinen noch mog-
lich, alles noch offen und frei bestimmbar,

Entsprechend fiihlen sich die Verwender mit
threr Membrankleidung viel unabhingiger als
friiher und allen moglichen Verhiltnissen ge-
geniiber gewachsen. Man traut sich in Gefilde,
die ansonsten eher abgeschreckt haben (Hoch-
land-Plateaus, Dschungel-Welten oder gene-
rell in den Regen).

Dabei kénnen draufien die schlimmsten Ver-
hiltnisse herrschen, innen flihlt man sich be-
schiitzt, aufgehoben und mit dem Lebensnot-
wendigen versorgt.

Im Keim erstickt
Von hier aus entwickeln sich jedoch auch Be-
fiirchtungen im Umgang mit Membrankleidung:

Angesichts von so viel Rundum-Schutz und
-Versorgung entsteht bei den Verwendern nicht
selten das Gefiihl, diese Bekleidung am besten
zu jeder Gelegenheit zu tragen, denn immer ist
mit irgendwelchem Wetter oder anderen »Un-
berechenbarkeiten< zu rechnen. Die Bekleidung
selbst legt das auch durch ihre universelle Ein-
setzbarkeit nahe. Viele Verwender tragen ihre
Jacke entsprechend immer bei sich.

Nicht selten wird dann jedoch genau unter
dieser stindigen Begleitung gelitten. Die Ver-
wender haben das Gefiihl, gar nicht mehr aus
ithrer Membranjacke herauszukommen, iiber-
all nur noch damit geschen zu werden. Die
Membran wird zu einer Art »Prothese«, die
man nicht mehr los wird.

Erschwerend kommt hinzu, daf diese Mate-

rialien auch partout nicht altern bzw. abnut-
zen, es besteht also auch kein »natiirlicher
Kreislauf, durch den man sie auch wieder los
werden konnte. Es gibt einfach keinen guten
Grund, sie wegzuwerfen.

Ahnlich wie auch die Kleidung keinerlei Ver-
dnderungen zeigt, entsteht auch bei den Ver-
wendern zunehmend das Gefiihl, sich nicht
weiter zu entwickeln, sondern in dem eigenen
»Klimaanzuge festzusitzen.

Das abgedidmpfte Gefiihl wird zur Bedro-
hung, ohne reibungsvolles Auseinandersetzen
mit der Auflenwelt, ohne wirklichen Aus-
tausch kommt offenbar der Wunsch nach
Selbsterneuerung und Verwandlung zu kurz.

Nicht mehr in der eigenen Haut stecken —
Leben im fremden Organismus
Desweiteren werden Befiirchtungen beziiglich
der Lebendigkeit der einen umhiillenden zweiten
Haut entwickelt. Was zunichst als schiitzende
Ausriistung im High-Tech-Format galt, mit der
man scheinbar die ganze Welt — selbst unangeta-
stet —erobern konnte, verkehrt sich zu einem Le-
ben im fremden Organismus, dessen Funktions-
weise man nicht mehr versteht und entsprechend
auch nicht mehr beeinflussen kann.

Es entstehen Angste vor Verkleben und Ver-
wachsen, vor Verschlungen-Werden von der
Membran. Insbesondere an die eigene nackte
Haut méchte man ein solches Material nicht
bzw. auf keinen Fall dauerhaft heranlassen.
Statt volliger Unabhéngigkeit wird nun eher
Kontrollverlust und Entfremdung befiirchtet,
wenn man sich fragt, wer die Fernsteuerung ei-
ner solchen Bekleidung in der Hand hélt bzw. in
wessen Organismus man gerét,

Sehnsucht nach »wahrer«¢

Begegnung und Beriihrung

Angesichts dieser Beflirchtungen vor Ent-
fremdung und Verschluckt-Werden hélt man
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Ausschau nach Moglichkeiten, im Umgang
mit der Membranbekleidung Selbstbestim-
mung und ein eigenes Profil wieder zu gewin-
nen. Hat man sich eine zeitlang der Membran-
kleidung vollig anvertraut, belebt sich nun
auch die Tendenz, iiber Auseinandersetzung
und Reibung mit den »dufleren bzw. auflerhalb
der eigenen Kontrolle liegenden Verhiltnis-
sen¢ die Um-Welt wieder stirker zu erspiiren.
Dabei soll herausgefunden werden, was wirk-
lich beriihrt und nahe geht

Das kann einerseits zu einer Steigerung der
bisherigen Herangehensweise fiihren: D.h.
Abenteuer und Herausforderungen miissen
noch extremer werden, um wirklich etwas er-
leben zu kénnen (s. z.B. Extrem-Sportarten).
Entsprechend werden jedoch auch die Anfor-
derungen an die Abenteuerausriistung gestei-
gert, damit gleichzeitig auf keinen Fall setwas
passieren< und das dramatische Erlebnis zum
sEvente stilisiert werden kann. Hierbei gerit
man in einen Teufelskreis. Gerade das Aufsu-
chen dieser Extreme macht eine »Filterung
und Pufferung¢ der Verhiltnisse durch Mem-
brankleidung unbedingt notwendig.

Eine andere Moglichkeit besteht darin, im
Rahmen der alltiglichen Membranbekleidung
mehr Offung und kleine Abenteuer mit unbe-
rechenbaren (Wetter-) Verhiltnissen zuzulas-
sen. So experimentiert man z.B. mit Regenbe-
kleidung mit offeneren Schnittformen (ohne
Kapuze, hochgeschlossene Kragen und Biind-
chen) und durchlissigeren Obermaterialien.

Mitunter kommt es jedoch auch zur generel-
len Abwendung von Membrankleidung und
einer Riickbesinnung auf »Naturmaterialiene,
die vertrauter wirken und weniger Fremdbe-
stimmung befiirchten lassen, so daf ein un-
mittelbarer Haut-Kontakt weniger bedngsti-
gend erscheint.

Vielfach wird auf Seiten der Hersteller in die-
sem Zusammenhang versucht, die neue Funkti-

onskleidung vor allem »menschlich und natiir-
lich¢< wirken zu lassen und die technisch-futu-
ristischen Funktionen nur im Nebenher mitzu-
fiihren.

Nachdem also einmal die ganze Technik-
Euphorie durchlebt wurde, iiberlegt man nun,
wie das ganze wieder auf ein ymenschliches
Maf« und »menschliche Nihe« zugeschnitten
werden kann.

Offenbar ist ein >Raum-Anzuge fiir das irdi-
sche Leben eines sinnlich-lebendigen Korpers
doch nicht so ganz geeignet.
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DIE GRAUE MAUS UND DIE HAUTE COUTURE
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Die graue Maus und die Haute Couture

Wenn man in der Innenstadt in einem Café
sitzt mit Blick auf die Stralle und einmal ge-
nauer beobachtet, wie sich die Menschen so
kleiden, kann man sich nur wundern.

Wir wissen, daf} der Kleiderkauf fiir viele
Menschen ein Vergniigen ist. Haufig wird
lange gesucht, bevor man sich fiir etwas ent-
scheidet. Oder man hat bereits eine Vorstel-
lung von etwas ganz Bestimmten — als kime
es drauf an. Wir geben unsere kostbare Zeit,
unser begrenztes Geld. Wir haben unsere
Plitze, wo wir schon manches Mal das Pas-
sende entdeckt haben, Wir nehmen Stoffe in
die Hand, erwirmen uns fiir Schnitte und
Muster, wir ziehen uns um, probieren an,
probieren aus, wigen ab und wihlen aus, wo-
von wir meinen, daf es zu uns paft. Der
ganze Vorgang kann auch seine miihsamen,
lastigen, enttduschenden Momente haben.
Aber wenn wir etwas gefunden haben, das
uns besonders gut gefillt, behalten wir es am
liebsten gleich an, gehen erneuert und fiir
Augenblicke verwandelt durch die Strafien.
Beschwingt, ein bifichen selbstbewufter, ein
bifichen strahlender.

Der Kleiderkauf ist also keine Beildufigkeit.
Wir mochten gern gut, hiibsch, attraktiv, ei-
genartig aussehen, eben so, wie wir unver-
wechselbar sein mdchten — und nicht wie Je-
dermann/Jedefrau. Aber ob das auch stimmt?

Man sieht es den Passanten so gar nicht an.
Da kommit bereits der zehnte in Folge in einer

- Jeans-Uniform vorbei. Es folgen drei dltere

Damen in Bliimchen-Uniform. Gern tragt man

. eine Weste iiber der Bluse. Junge Leute mit

freigelegtem Nabel, tiefergelegtem Hosen-
bund und grofiziigig langem, hinten leicht
durchgetretenem Hosensaum (bei Regen nalf3)
fallen nochmal auf, obwohl man sich nach ein,
zwei Jahren auch danach nicht mehr erstaunt
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umdreht. Immer mal wieder ein Anzug mit
weillem Hemd und Schlips, nicht in Turnschu-
hen, sondern in Lederschuhen mit Ledersohle
nach englischem Vorbild, neu-klassisch. Dann
wieder T-shirt, Jeans, Turnschuh. Selten ein
spitzer Schnabelschuh (Schon wieder out?).
Es folgen Skateboard-Gedresste, denn ein An-
zug mit T-shirt drunter und immer wieder ei-
ner aus dieser grofien Schar dlterer Menschen
in Beige. Sie tragen Stoffe, die gar nicht zu
knittern wissen. Knitter-Leinen scheint auch
vorbei. Etagenhosen mit grofleren Taschen,
dazu T-shirt und freilaufende FiiBle in Sanda-
len. Gelegentlich ein schwarz Stilisierter,
ménnlich oder auch weiblich.

Wenn man das Beobachtete zusammenstellt,
mag das nach Vielfalt klingen. Aber wihrend
diese so Gekleideten am Betrachter vorbei de-
filieren, hebt sich keine wirklich prignante Ge-
stalt heraus. Alles verschwindet in der Nivel-
lierung zum Grauen...

Weit und breit féllt keiner aus der Rolle,
Nichts Schrilles, nichts Hochstilisiertes, nichts
besonders Kaputtes, nichts, das irgendwie den
Eindruck erwecken konnte, hier sei Eigenwil-
le im Spiel oder Funktionslust oder Darstel-
lungslust.

(Fiir die Kolner Leser: H. GGTTING ist nicht
vorbeigekommen.)

Man muB ja nicht unbedingt auffallen; dar-
um geht es hier nicht. Aber die Frage ist doch

* interessant, was in der beeindruckenden Gleich-

formigkeit zum Ausdruck kommt.

Jeans oder die Teilhabe
am kleinsten gemeinsamen Nenner
Die grauen Mause sind Legion, und wenn ich
selbst mein Bild im Spiegel sehe, mull ich
feststellen, daf3 ich richtig dazugehore. Ja, das
spricht!

Wie, wenn es so wire, dafl der Wunsch da-
zu zu gehoren, wirksamer ist als das experi-



mentelle Auswuchten und in Erfahrung brin-
gen der vielfiltigen Moglichkeiten und Wir-
kungen von Verwandlung durch Verkleidung.
»lch verzeihe euch, ihr MittelméBigen«, sagt
der Hofkomponist, Salieri, in Milos FORMANS
Film »Amadeus« (1984), als die Kranken-
schwester den alt gewordenen Kiinstler, der es
nicht geschaftt hat, im Rollstuhl durch die Ir-
renanstalt fahrt.

Es gibt offenbar eine Neigung zum Unauf-
falligen und Grauen. Allen Ambitionen zur
Einzigartigkeit zum Trotz. Die sogenannte Nor-
malverteilung der Statistik (die Extreme sind
weniger dicht besetzt als das Mittelfeld) hat
thr existenzielles seelisches Pendant.

Was HEIDEGGER das »Man« genannt hat,
scheint Bergung zu verheillen. »In dieser Un-
auffilligkeit und Nichtfeststellbarkeit entfaltet
das Man seine eigentliche Diktatur. Wir ge-
nieflen und vergniigen uns, wie man genielt;
wir lesen, sehen und urteilen (iber Literatur
und Kunst, wie man sieht und urteilt; ...« (HEI-
DEGGER 1972, 126f). Alles vollzieht und be-
schrinkt sich unter dem Blick des Anderen,
der wir selbst ebenso sind wie jeder Andere
auch.

Eine merkwiirdige »Verkleidungs-Correct-
ness¢< hat sich breitgemacht. Wie schon sieht
dem gegeniiber ein Schwarzer aus, der gerade
mit einer goldgelben Samthose und einer
schwarzen Wildlederjacke bekleidet vor dem
Lokal in Ehrenfeld steht und mit dem Handy
telefoniert.

Eskapismus

Die Haute Couture bringt unsere Sehnsucht
danach zum Ausdruck, der anonymen Macht
der Alltiglichkeit durch Strategien des Expo-
nierens zu entkommen. Doch das gelingt nicht
prinzipiell. Denn letztlich verstofflichen sich
wieder nur Triume von der Art, wie »manc sie
mit allen Anderen teilt. Triume nach dem bis-

lang noch nicht Entdeckten. Das kann sich im
verloren Gegangenen anderer Epochen finden,
das kann aber auch zu neuen Hochstilisierun-
gen fithren (am ehesten noch in der neuartigen
Einbeziehung ungewohnter Materialien wie
Kunstfaser, Plastik, Gummi, Alufolie).

Nur wenige gehen das Risiko ein, die ge-
wagten Erfindungen der Haute Couture haut-
nah an sich heran zu lassen, was nicht nur mit
dem traurigen kleinen Geldbeutel erklart wer-
den kann und auch nicht nur damit, dafl man
»das Zeuge eigentlich nicht tragen kann.

Wer es dennoch tut, kann sicher sein, daf3
die Anderen ithm niedrige Motive unterschie-
ben. Man hilt ihn fiir exaltiert, fir exhibitionis-
tisch, flir narzistisch, fiir halbweltlich und so-
gar unmoralisch. Aber blattern mogen sie alle
in den Modejournalen. Das ist sicherer. Und
die Gedanken sind frei. Tagtrdume kann be-
kanntlich keiner entziffern.

Lena VERKADE
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