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EINE MORPHOLOGISCHE UNTERSUCHUNG ZUR
WAHRNEHMUNG DER »OBAMANIA«' IN DEUTSCHLAND

DENISE SINDERMANN

Am 10. Februar 2007 hat Barack Obama in Springfield USA seine Kan-
didatur angekiindigt, im November 2008 wurde er zum Prisidenten
gewihlt. Irgendwann dazwischen ist die »Obamania« auch in Deutsch-
land angekommen: Obama war nicht nur auf allen Kanilen, sondern
auch in den Kopfen einer breiten Offentlichkeit prisent. Nicht nur
die Bild-Zeitung fragte nach Obamas erster Europareise Anfang April
2009: »Warum verzaubert dieser Mann die ganze Welt?«

Mittlerweile hat sich der medial inszenierte Hype um Obama gelegt.
Trotz der mitunter massiven Kritik am amerikanischen Prisidenten, an
seinen entweder als zu weitreichend oder zu konsequenzlos gebrand-
markten Entscheidungen, lisst sich seitdem ein bestandiges 6ffentliches
Interesse am Phianomen Obama feststellen - nicht nur an seiner politi-
schen Linie, sondern auch an seinem privaten Umfeld.

Die vorliegende Untersuchung ging nach dem Wahlsieg Obamas der
Frage nach, was die Substanz des Phinomens Obama ausmacht, welchen
Einfluss die Obamania auf die Deutschen hatte und inwiefern sie —tiber
die Begeisterung eines kurzzeitigen Hypes hinaus — andauert.

1 Als »Obamania« wird im Folgenden der Gegenstand der Untersuchung bezeichnet:
das Phanomen Obama aus Sicht der deutschen Bevélkerung. Gemeint ist also nicht
die Person Obama selbst — im morphologischen Sinne einer Bild-Wirkungseinheit,
sondern der Umgang der Deutschen mit dem Phanomen Obama — im morphologi-
schen Sinne einer Produkt-Wirkungseinheit (vgl. dazu auch den Abschnitt »Wissen-
schaftliches Konzept: Morphologische Psychologie als konkrete Kulturpsychologie«).
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Die Fragestellung nimmt dabei auch kulturpsychologische Aspekte
in den Blick: In der Auseinandersetzung mit dem Kulturphinomen
Obama und im Umgang damit beschreiben die Ergebnisse nicht nur ein
isoliertes (amerikanisches) Alltagsphinomen, sondern auch gegenwirtige
Entwicklungen der (deutschen) Alltagskultur.

ANNAHERUNG: OBAMA — EIN MANN DER GEGENSATZE

Obama wird Anfang 2009 von den Befragten als jemand beschrieben, der
vor unlésbaren Konflikten steht und im privaten wie 6ffentlichen Leben
scheinbar Unvereinbares zusammenbringen muss: Gegensitzliche Kul-
turen und Traditionen (Schwarz und Weif}, Ost und West), Religionen
(Christen und Muslime) und Sozialisationen (Arm und Reich, Mainstream
und Minderheiten). In seiner Position als amerikanischer Prisident muss er
zudem unterschiedliche politische Uberzeugungen (Demokraten und Re-
publikaner) auf einen Nenner bringen. Eine grundsatzliche Faszination am
Menschen Obama erwichst aus der Tatsache, dass er diese Konflikte schein-
bar miihelos zusammenbringen und durch seine Person vereinen kann.

WERTE: GRUNDZUGE DER OBAMANIA

Die Obamania ist auch in Deutschland zu einem Ereignis geworden,
das eine kollektive Stimmungslage hervorgebracht hat, die es aus Sicht
der Fragestellung niher zu beschreiben und zu qualifizieren gilt. Diese
Stimmungslage macht sich quer zu allen Geschichten iiber Obama an
sechs zentralen Grundziigen fest, die im Folgenden entsprechend ihrer
erlebenspsychologisch bestimmenden Reihenfolge vorgestellt werden:
von der Euphorie tiber die Vision, Leistung und Verpflichtung hin zu
Wagnis und Besinnung. Diese Wirkfaktoren beschreiben paradoxe Ver-
hiltnisse, die in ihrem Zusammenwirken als Wirkungseinheit? verdeut-
lichen, wie die Obamania in Deutschland wahrgenommen wird.

2 Zum Begriff der Wirkungseinheit vgl. den Abschnitt »Wissenschaftliches Konzept:
Morphologische Psychologie als konkrete Kulturpsychologie«.
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EUPHORIE

BESINNUNG

Abb. 1: Die Obamania funktioniert als spannungsvolles Verhdltnis von
gegensdtzlichen Werten.

EUPHORIE: DiIE OBAMANIA SETZT IN DEUTSCHLAND
EINE EMOTIONALE BEGEISTERUNGSWELLE IN GANG

Amerikas erster farbiger Prasident verspricht Anfang 2009 einen durch-
greifenden Neubeginn und eine mitreiflend entschiedene Ausrichtung
auf den Wandel: Sein politischer Stil, sein Umgang mit der Irak-Frage,
die Behandlung der (Finanz-)Wirtschaft oder sein Kurs in der Gesund-
heitspolitik sind nur einige Beispiele, die die Befragten genannt haben.
Es beeindruckt die Deutschen, welche Begeisterung dieser Kurs nicht
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nur in Amerika erzeugt. Die »Obama-Manie« hat — fiir viele iiberra-
schend und unerklirlich — im Sommer 2009 auch die Deutschen an-
gesteckt. Das als Obama-Logo stilisierte Wort »Hope«, das wihrend
des Wahlkampfes auf vielen Plakaten prangte, steht dabei nicht nur
sinnbildlich fiir »Hoffnung«. Es hat aus Sicht der Deutschen auch tat-
sachlich Hoffnung im Alltag der Menschen geweckt. Die Befragten
konnten sich vorstellen, dass hier endlich etwas in Gang kommt, dass
alte Zwinge und Grenzen aufgebrochen werden kénnen. Die Euphorie
wurde nicht rational begriindet oder zu legitimieren versucht. Sie war
vielmehr ein elementares Bauchgefiihl, ein vorfreudiges Kribbeln, das
dem ersten Verliebtsein gleicht. Viele der sonst so niichternen Deut-
schen stellten sich in der Wahlnacht den Wecker, um die Antrittsrede
des neuen Prisidenten nicht zu verpassen. Sie schwirmten wie verliebte
Teenager vom »Change«. Die Begeisterungswelle kulminierte in der be-
rithmten Siegessaulenrede Obamas in Berlin: Rund 200.000 Menschen
stimmten damals in das »Yes we can«-Mantra des damaligen Prisident-
schaftskandidaten ein.

VisiON: AN DER SPITZE DER BEWEGUNG
STEHT EIN GENIALER VISIONAR

Die Euphorie konnte sich erlebenspsychologisch nur deshalb entfalten,
weil die Figur Obama ihr eine entschiedene Ausrichtung gab. Obama
faszinierte vor allem in seinen Reden als genialer Visionir mit klarer
Zielsetzung. Er wirkt auf die Deutschen wie ein Mann mit auflerge-
wohnlichen Fahigkeiten, der fiir sich auf allen Ebenen Perfektion be-
ansprucht. Die neue Ausrichtung auf den Wandel machte angesichts
der weltweiten Krisenstimmung und lihmender Stillhalteabkommen
Mut. Das Leitmotto »Yes we can« implizierte eine prignante Auffor-
derung zum Handeln. Dieses Motto war glaubwiirdig, weil Obama die
Moglichkeit des Wandels allein mit seiner Wahl unter Beweis gestellt
hatte. Die Deutschen erleben ihn als Mann, der durch seine Vision eine
unglaubliche Entwicklung vom schwarzen Immigrantenkind bis zum
Prisidenten genommen hat. Nicht nur seine Person, sondern auch
seine Familie bildet eine Projektionsflache fur Idealisierungen aller Art
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und macht Obama fiir die Deutschen zur Symbolfigur eines grofieren
Ganzen.

LEISTUNG: DIE OBAMANIA BEEINDRUCKT
DURCH HANDFESTEN EINSATZ

Die Obamania beeindruckte nicht nur durch einen mitreiflenden Redner
und einen genialen Visionir, sondern auch durch den handfesten Einsatz
aller Beteiligten. Das politische Pensum Obamas wirkte wie ein {iber-
menschlicher Kraftakt, der von einem starken Willen und hohem Leis-
tungsanspruch zeugt: Obama verfolgte Grofiprojekte auf allen Ebenen,
jagte von einer Rede zur nichsten und dachte nebenher immer noch an
seine Kinder. Der Leistungsanspruch erscheint riickblickend nicht als
tibertriebener Aktionismus, sondern vermittelt aus Sicht der Befragten
glaubhaft, dass Worten auch Taten folgen sollen. Verinderung, das wird
dabei deutlich, ist eine Herkules- Aufgabe, denn Ideale miissen praktisch
im Alltag umgesetzt werden und erfordern handfesten Einsatz. Aber
nicht nur Obama selbst steht fiir das Leistungsprinzip der Obamania:
Wahlkampfhelfer agierten als iiberzeugte Einzelkimpfer und setzten sich
energisch fir die gemeinsame Sache ein. Obamas Familie unterstiitzte
den Prisidenten tatkraftig; vor allem seine Kinder mussten dafiir Einiges
leisten und persdnliche Entbehrungen in Kauf nehmen.

VERPFLICHTUNG: DIE OBAMANIA ZEIGT,
DASS GEMEINSCHAFT AUCH VERANTWORTUNG BEDEUTET

Es gehorte zu den auffalligsten Ziigen der Obamania, dass sie trotz Glo-
rifizierung nicht wie ein Egotrip wirkte. Das Phinomen Obama ruft
den Deutschen in Erinnerung, dass Gemeinschaft nicht nur stirkenden
Riickhalt, sondern auch verbindliche Verpflichtung bedeutet: Das Eigene
muss zum Wohle des Ganzen zurticktreten. Erst durch den Zusammen-
halt, so das Credo des Prisidenten, konnen individuelle Ziele verwirklicht
werden. Das Motto »Yes we can« bringt das Wir-Gefiihl dieser gemein-
schaftlichen Verpflichtung einmal mehr auf den Punkt. Die Wahler- und
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Internetgemeinde war ebenso Sinnbild fiir eine starke Gemeinschaft wie
Obamas Familie. Seine Anhinger wurden als Glaubensgemeinschaft
erlebt, bei der sich jeder Einzelne einem Prinzip verschrieben hatte, das
grofler ist als er selbst. Amerika scheint sich aus deutscher Sicht von einer
egoistischen Ellenbogengesellschaft wieder zu einer Nation zu entwi-
ckeln, die auch andere Linder wieder stirker als gleichwertige Partner
ansieht und gemeinschaftlich mit ihnen zusammenarbeiten will.

WAGNIS: DiIE OBAMANIA GILT ALS MUTIGE UNTERNEHMUNG

Wer sich gemeinschaftlich einer Sache verpflichtet, geht auch Risiken
ein; er kann scheitern oder verraten werden. Vor dem Hintergrund
einer weit verbreiteten Absicherungsmentalitit wirkt das gesamte
»Projekt Obama« auf die Deutschen wie ein ungeheures Wagnis mit
offenem Ausgang. Gerade die bis dato ungebrochene Popularitit und
Beliebtheit des Prisidenten lief die Deutschen misstrauisch werden. Sie
kénnte sich — so die Befiirchtung — unverhofft in ihr Gegenteil verkeh-
ren. Angesichts der Vielzahl von Problemen und Baustellen war und
ist ein Misslingen des »Change« nicht einmal unwahrscheinlich. Beein-
druckend daran war vor allem, dass Obama diese Risiken in vollem Be-
wusstsein einzugehen schien und die Moglichkeit zu scheitern immer
wieder betonte. Dass die Obamas auch personlich viel riskierten,
driickte sich in der regelmifig geiufierten Befiirchtung der Befragten
aus, sie kénnten Opfer eines Attentats werden.

BESINNUNG: DiE OBAMANIA STEHT FUR BESINNUNG
UND RUCKBESINNUNG

Die Betrachtung der Obamania fiihrte uns von der unmittelbar nach-
vollziechbaren Dimension der Euphorie tiber die Notwendigkeit einer
Vision zu den Werten von handfester Leistung und gemeinschaftlicher
Verpflichtung. Der Grundzug des Wagnisses machte zuletzt deutlich,
dass die Obamania als Erlebensgestalt zudem nichts Abgeschlossenes ist:
Thr unklarer Ausgang hilt das Phinomen am Leben und bringt dadurch
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gleichzeitig alle anderen Wirkungsziige weiter in Entwicklung, Das gibt
auch den Medien immer wieder Anlass, von euphorischen Visionen, be-
eindruckender Leistung und mutigen Wagnissen (bzw. ihrem Scheitern)
zu berichten. Obama wird dabei die Rolle des Helden behalten — sei es in
Form eines siegreichen oder (tragisch) gescheiterten Helden.

Um das Phanomen Obama jedoch abschliefend verstehen zu kénnen,
ist vor allem der letzte Wirkungszug von entscheidender Bedeutung. Er
steht der Dimension der Euphorie in einem paradoxen Verhiltnis diame-
tral entgegen. Die Obamania steht nicht, wie es der Name vordergrindig
nahelegt, ausschlieflich fiir Manie, sondern im Wesentlichen auch fiir
Besinnung und Riickbesinnung. Damit ist eine Besinnung auf Starken,
aber vor allem auch auf die eigenen Schwichen gemeint. Amerika schien
sich durch die Obamania nicht nur auf den Weg zu machen, sondern auch
innezuhalten und zur Besinnung zu kommen. Obama selbst mahnte zur
Reflexion und stieff eine ernsthafte Auseinandersetzung mit den eigenen
Fehlentwicklungen an. Er stimmte nicht in die jubelnde Euphorie der
Anfangszeit ein, sondern mahnte immer wieder zu Vorsicht und be-
dachtem Handeln. Die Amerikaner schienen nach der Regierung Bush
wieder mehr Gefiihl fiir einen realistischen Weitblick zu entwickeln.
An die Stelle von verbohrtem Pathos, starren Feindbildern und blindem
Aktionismus traten plotzlich unangenchme Wahrheiten, die nun wieder
offen ausgesprochen wurden. Besinnung steht dabei nicht nur fiir ein
Zur-Besinnung-Kommen der Amerikaner, sondern auch fiir Riickbe-
sinnung auf die alten Stirken: Obama verwies bei aller Lauterung auch
auf die traditionellen Werte Amerikas, auf die man sich nach der Krise
wieder besinnen kann und muss. »Change« steht in dieser Logik nicht
mehr (ausschliefilich) fiir den Wandel, sondern fiir die Wiederbelebung
alter amerikanischer Werte und Traditionen.

KULTURPSYCHOLOGISCHE ASPEKTE DER OBAMANIA:
DiE GRUNDSPANNUNG VON PERFORMANCE
UND VERLETZLICHKEIT

Betrachtet man die oben beschriebenen Grundziige in einem ganzheit-
lichen Zusammenhang, wird zu guter Letzt ein durchgehendes Wirk-
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prinzip der Obamania deutlich. Die Obamania wirkt, weil sie einen
zentralen Konflikt unserer heutigen Alltagskultur widerspiegelt: den
Zwang zu maximaler Performance bei gleichzeitiger Notwendigkeit,
menschlich und damit auch verletzlich zu bleiben.

EUPHORIE

VISION LEISTUNG

e:

l VERPFLICHTUNG

BESINNUNG

WAGNIS

Abb. 2: Die Werte der Obamania kénnen auf die Grundspannung zwi-
schen Performance und Verletzlichkeit gebracht werden.

Performance ist aus Sicht der Befragten das oberste Gebot unserer
kompromisslosen Leistungsgesellschaft: Nicht nur im Job miissen wir
immer mit der ndtigen Euphorie und Begeisterung zur Sache gehen.
Die neuen Medien und ihre virtuellen Communitys sind nur ein Bei-
spiel dafiir, wie auch im Privaten der gegenwirtige Alltag immer mehr
unter Performancedruck gerit und wie wir ihn selbst gleichzeitig befor-
dern. Schon wihrend der Schulzeit bemerkt die junge Generation, dass
man zu den Besten gehoren muss, wenn man dazugehéren und nicht an
den Rand der Belanglosigkeit gedringt werden will. Erfolg kann dabei
nur haben, wer sich dem Leistungsprinzip bedingungslos unterordnet.
Die ideale Performance orientiert sich an dem, was maximal mach- und
leistbar ist.
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Die Obamania steht aber nicht einseitig fiir das Performance-Prinzip,
sondern auch fiir menschliche Verletzlichkeit und den Mut, sich einzuge-
stehen, dass man dem (eigenen) Leistungsanspruch nicht immer gerecht
werden kann. Verletzlichkeit meint, dass man eben nicht nur sich selbst,
sondern auch andere braucht, um erfolgreich zu sein — und dass man
durch das Vertrauen anderer verbindliche Verpflichtungen eingeht. Das
Prinzip Verletzlichkeit erinnert uns als Gegenstiick zur Performance
daran, dass wir keine Maschinen, sondern fehlbare Menschen sind - und
dass gerade diese Fehler uns menschlich machen: Nur wer sich Fehler
zugesteht, kann aus ihnen lernen. Nur wer Risiken in Kauf nimmt, kann
offen fur Neues, fur Entwicklung und Wandel (Change) bleiben.

WIRKUNG: RUHRUNG ALS KERNPHANOMEN

Durch das Zusammenkommen von Performance und Verletzlichkeit
vereint die Obamania Lebensbilder, wie sie gegensitzlicher kaum sein
konnen. Obama beeindruckt einerseits, weil er all das verkorpert, was
der moderne Mensch heute braucht: Eine mitreiflende Entschieden-
heit, ein klares Ziel und das notwendige Konnen. So stark, so ziel-
strebig, so perfekt wollen wir sein. So viel Performance miissen wir
aufbringen, um die Herausforderungen unserer Zeit zu bewiltigen.
Performance ist zudem ein typisch amerikanisches Prinzip: Auch
Amerika steht seit jeher fiir Willensstirke und einen ungebrochenen
»Willen zur Macht«.

Obama bewegt aber auch deshalb, weil er eine Form von Mensch-
lichkeit ausstrahlt, die so gar nicht zum Klischee eines Machers passen
will. Er macht sich abhingig von anderen und geht immense Risiken
ein — politisch wie persénlich und scheinbar ohne Riickfallposition.
Am Ende steht eine bescheidene Anerkennung der eigenen Grenzen.
Derart verletzlich zu sein, wirkt in der heutigen Zeit irritierend: Schwi-
che gehorte bislang nicht zu den Codices des Politikbetriebs; ein (auch)
verletzliches Amerika passte bisher nicht ins Bild.

Es kommt zu einem unverhoffren Perspektivwechsel, wenn sich Per-
formance plotzlich erweitern und wandeln kann. Ein derart unvermittelter
Bildwandel wirkt tiberwiltigend und erzeugt bei den Befragten tiefe
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Bewegtheit und echte Rithrung — bei der man zuweilen sogar feuchte
Augen bekommen kann.

EUPHORIE

VISION LEISTUNG

l VERPFLICHTUNG

BESINNUNG

WAGNIS

Abb. 3: Riinrung entsteht, wenn sich Performance in Verletzlichkeit wen-
det und Verletzlichkeit zu Stérke wird.

Es rithrt die Deutschen, dass ein in Zeiten von Politikverdrossenheit
und Vertrauenskrise antizyklisches Prinzip dennoch erfolgreich sein
kann und dass der machtigste Mann der Welt auch menschliche Seiten
(und Schwichen) hat. Es sind gerade die alltiglichen und vor allem riih-
renden Geschichten, die zeigen, dass der Ubermensch Obama auch nur
ein Mensch und vor allem menschlich geblieben ist: Wenn Obama sich
beim Sprechen seines Amtseides verhaspelt und das seiner natiirlichen
Aufgeregtheit zugeschrieben wird; wenn er dem Wachmann vor Dow-
ning Street 10 spontan die Hand reicht und dadurch die Steifheit seines
britischen Kollegen entlarvt; wenn Michelle Obama die Queen umfasst,
dabei briiske Zuriickweisung riskiert, aber die Sympathien der Welt
gewinnt — diese Szenen erzeugen eine tiefe Rithrung, weil sie deutlich
machen, dass Stirke und Menschlichkeit sich nicht ausschliefen miissen
und der Zwang zur starren Performance durchbrochen werden kann.
Sie zeigen im Kleinen, dass hier tatsachlich ein Wandel stattfindet.
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KONSEQUENZ: nPRAKTISCHER GLAUBE«
ALS PERSONLICHES LEITPRINZIP

Das Bild von Performance kann sich aus Sicht der Befragten nur des-
halb wandeln, weil Obama von der Méglichkeit eines (Bild-)Wandels
bis ins Mark iiberzeugt ist. In der Auseinandersetzung mit dem Phino-
men Obama bemerken die Deutschen: Glaube ist Voraussetzung und
Treiber fiir Verinderung. Nur wer tatsachlich an sich und seine Sache
glaubt, kann Erfolg haben. Die Obamania steht dabei nicht fir abs-
trakte religiése Uberzeugungen, sondern lisst einen ganz konkreten
»praktischen Glauben« spurbar werden. Praktisch ist dieser Glaube
deshalb, weil man zuallererst an eine Sache glauben muss, wenn man
seine Ziele erreichen will; weil hierfur nicht notwendig ideologische
Uberbauten bemiiht werden miissen, sondern Glaube sich auch prag-
matisch angehen ldsst. Die Obamania zeigt uns, dass sich der Glaube
auch ganz praktisch im Alltag beweisen kann — und muss, wenn er Be-
stand haben will.

EUPHORIE

VISION LEISTUNG

WAGNIS

l VERPFLICHTUNG

BESINNUNG

Abb. 4: Der »praktische Glaube« macht den Kern der Obamania aus.
Er ist nicht offensichtlich, aber halt das Ganze zusammen.
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Die Deutschen verstehen Obama also nicht als politisches, sondern
vielmehr als menschliches Vorbild, das den eigenen Alltag bereichern
kann und Orientierung bietet. In der Konsequenz heiflt das, dass das
Erfolgsmodell Obama — aus psychologischer Sicht — nicht auf die deut-
sche Politik tbertragbar ist. Mit Barack Obama verbinden die Deut-
schen kein dezidiert politisiertes Programm, wie es zum Beispiel bei
Willy Brandt (»mehr Demokratie wagen«) der Fall war. Bei aller Fas-
zination: Fiir den bundesdeutschen politischen Alltag konnen sich die
Befragten eine derartige Zentrierung aller Krafte auf eine Person nicht
vorstellen. Um die Kontinuitit am Kabinettstisch zu wahren, werden
auch schwere Geschiitze mobilisiert: Viele Befragte betonen, dass sich
die Deutschen aufgrund ihrer Geschichte schlichtweg schwer mit Cha-
rismatikern tun.

Obama wird eher zu einem role model fiir »menschliches« Handeln,
indem die Deutschen sich selbst die Glaubensfrage stellen. Dieses Phi-
nomen zeigte sich auch wihrend der Explorationen: Die Probanden
fragen sich in der Auseinandersetzung mit Obama, wie sie selbst in der
Offentlichkeit auftreten und handeln. Sie stellen ihren Umgang mit
Kollegen, Freunden und der Familie auf den Priifstand. Sie fordern mehr
Engagement und Veranderungsbereitschaft des Einzelnen und in der
Gesellschaft. Sie reflektieren uber eigene Vorstellungen, Wiinsche und
Lebensentwiirfe. Sie fragen danach, woran sie selbst eigentlich glauben
und was sie verandern wollen. Im Alltag setzt sich also das Obama-Prinzip
nahezu unbemerkt durch. In der Reflexion Gber die persoénliche Lebens-
fithrung des Einzelnen — und nicht auf der politischen Bithne - zeigt die
Obamania in Deutschland nachhaltige Wirkung.

WiISSENSCHAFTLICHES KONZEPT: MORPHOLOGISCHE
PSYCHOLOGIE UND KONKRETE KULTURPSYCHOLOGIE

Im Folgenden kann nur ein holzschnittartiger Uberblick iiber das mor-
phologische Psychologie- und Kulturkonzept gegeben werden, das me-
thodische Grundlage und Leitbild fiir die vorliegende Untersuchung war.

Die Morphologische Psychologie wurde von Prof. Dr. Wilhelm Salber
Mitte der 195Cer Jahre am Psychologischen Institut der Universitit Kéln
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entwickelt. Seit nunmehr 30 Jahren wird sie erfolgreich in der Kultur-,
Markt- und Medienforschung angewandt.

Die Morphologische Psychologie beschiftigt sich in ihrer geisteswis-
senschaftlichen Tradition mit einem breiten Spektrum psychologischer,
gesellschaftlicher und kultureller Phinomene, denen sie sich durch
einen beschreibenden Zugang nihert. Thre wesentlichen Theoriepfeiler
sind neben der Gestaltpsychologie (insbesondere Friedrich Sanders) die
Phianomenologie (Wilhelm Dilthey), Sigmund Freuds Psychoanalyse
sowie die morphologischen Schriften Goethes.

Die Untersuchungsgegenstinde der Morphologischen Psychologie
sind stets konkrete Alltagsphanomene; der Alltag selbst kann als Kern-
konzept der Morphologischen Psychologie gelten. Dabei zeigen sich
nach ihrer Auffassung universale Konstruktionsprobleme des seelischen
Erlebens und Verhaltens in den scheinbar banalen Formen alltiglicher
Handlungen: Beim Fahrradfahren, beim Putzen oder Kochen kommt
Seelisches zum Ausdruck (vgl. u.a. Fitzek 2008). Der Alltag ist fiir die
Morphologische Psychologie also zugleich All-Tag. Im Kleinen, in Ta-
gesliufen und Stundenwelten, ist immer auch das grofle Ganze am Werk,
das durch Gestalten in Verwandlung bestimmt wird. Der Gestaltbegriff
meint also kein fest gefligtes Muster, sondern einen Prozess; eine Gestalt
in standiger Bildung und Umbildung.

Die ganzheitliche Perspektive der Morphologischen Psychologie
(das Konzept des All-Tags) legt nahe, dass die Auseinandersetzung mit
konkreten Alltagsphanomen und ihren inhidrenten (oft unbewussten)
Konstruktionsprinzipien (Sinnzusammenhingen) den Ubergang zu
einer konkreten Kulturpsychologie markiert: Der morphologische
Kulturbegriff meint immer auch die Kultivierung des Alltags. Seelische
Kultivierung — der seelische Kulturbetrieb im Ganzen - zeigt sich an
den kleinen, tagtiglichen Kultivierungsleistungen im Umgang mit den
Phinomenen und im Austausch mit der Wirklichkeit. Kultur als solche
wird folglich nur tber alltagliche Kultivierung fassbar.

»Als wichtigste Aufgabe der morphologischen Kulturpsychologie
ergibt sich von daher, die verdeckt gehaltene Dramatik des Alltags auf-
zudecken und den Entwicklungsspielraum der seelischen Formenbildung
kenntlich zu machen« (Fitzek 2008, S. 288).

Diese Argumentation ist auch auf die Untersuchungsgegenstinde der
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morphologischen Marktpsychologie tibertragbar. Aussagen zu Unter-
nehmen, Marken oder Produktgruppen lassen sich fiir sie nur aus dem
konkreten Umgang mit den Produkten - ihrem originiren Verwendungs-
zusammenhang im Alltag — ableiten. Fiir den Untersuchungsgegenstand
Obamania heifdt das, dass sich die Fragestellung nicht um die Person
Obama selbst, sondern um den Umgang mit Obama und alle sich darin
zeigenden Randphinomene, Themen und Geschichten der Befragten
drehen muss. Die Morphologische Psychologie fasst diese ganzheitlichen
»Verwendungskontexte« als Wirkungseinheit auf, die basierend auf der
Annahme einer paradoxen Wirklichkeit aus widerstrebenden Gestaltungs-
tendenzen besteht. Der daraus resultierende Kultivierungszusammenhang
entspricht einem paradoxen Verhaltnis; einem Wirkungsraum, in dem sich
das ganze Phinomen - als Ganzes — in seinen méglichen Verwandlungs-
formen zeigt. Analog zum Gestaltbegriff (s.0.) sind Wirkungseinheiten
also keine starren Baupline der Wirklichkeit, sondern beschreiben als
Prozessgestalt die Entwicklungen des Ganzen.

Zur Darstellung und Systematisierung der Wirkungseinheiten hat
die Morphologische Psychologie eine Reihe von Konzepten entwickelt,
die wesentliche Gestaltungstendenzen in einem Bild zusammen bringen
(bei vorliegender Untersuchung so geschehen durch das Konzept der
Produkt-Wirkungseinheit, vgl. bspw. Melchers 1993).

METHODISCHER ZUGANG: DIE MORPHOLOGISCHE BESCHREIBUNG

Die qualitative Methode des Beschreibens erméglicht es, die oben dar-
gestellten Konstruktionszusammenhinge aufzuzeigen, indem sie dem
Gegenstand angemessen im Rahmen eines fortschreitenden Auswer-
tungsprozesses (re-)konstruiert werden. Die Beschreibung ist fiir die
Morphologische Psychologie dabei nicht nur die Quelle aller in einer
Untersuchung zusammengetragenen Erkenntnisse, sondern zugleich
ihr Priifstein. Das Phinomen wird sowohl beschreibend erfasst, als
auch beschreibend ausgewertet und dokumentiert. Dabei durchliuft
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die Beschreibung von der Erziahlung des Probanden iiber die Inter-
viewbeschreibung bis zum abschliefenden Ergebnisbericht einen Pro-
zess zunehmender Vereinheitlichung. Aus Vorgestaltlichem — bspw. in
Form erster Hypothesen — entwickelt sich so tiber verschiedene Zwi-
schenschritte zunehmend eine gestaltete Ordnung, die eine komplette
Werkanalyse umfassen kann (vgl. Salber 2009).

Wissenschaftlich ist die Methode des Beschreibens fiir die Morphologi-
sche Psychologie deswegen, weil sie bestimmten Prinzipien folgt und einer
Reihe formaler Kriterien gentigen muss (bspw. der Mafigabe, méglichst
ausfithrlich, anschaulich und konkret zu beschreiben). Gegenstandsan-
gemessen ist die Methode des Beschreibens, weil sie dabei keinem starren
(dufleren) Regelwerk folgt, sondern sich méglichst flexibel eine gewisse
Neugierde und Offenheit fiir das (noch) Unbekannte bewahrt.?

UNTERSUCHUNGSDESIGN

Die A&B Framework Gesellschaft fiir Kommunikationsforschung hat
in einem Kooperationsprojekt mit der UMC Potsdam die Obamania
aus Sicht der deutschen Bevolkerung untersucht. Grundlage war eine
qualitativ-morphologische Wirkungsanalyse anhand von 24 Tiefenin-
terviews und zwei psychologischen Gruppendiskussionen. Insgesamt
wurden 40 Deutsche im Alter von 18 bis 45 Jahren in zweistliindigen
tiefenpsychologischen Explorationen dazu befragt, welches Bild sie sich
von Obama und den Entwicklungen in Amerika machen. Erginzend
wurden 20 qualitative Erlebensprotokolle in die Auswertung einbezo-
gen. Die Untersuchung fand im Zeitraum Januar bis Mai 2009 statt.

3 Zur qualitativen Erlebensbeschreibung als Methode und zu Beschreibungsprinzipien
vgl. bspw. Schulte (1997).
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