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Mit dem Fremden
leben lernen ...

Zwischen Faszination und Unheimlichkeit

Die Psychologie untersucht im Zusammen-
hang mit fremden Kulturen eine Vielzahl
von Fragen. Aus diesem Spektrum heraus-
greifen machte ich im folgenden den Bereich
des Tourismus und insbesondere die Bedeu-
tung der Fremde fiir deutsche Reisende.

Die Fremde -
zwischen Faszination und Unheimlichkeit
Exkurs: Interessant fiir weitere Forschung in
dieser Richtung ist der Zusammenhang zwi-
schen der Xenophobie, der Furcht vor Frem-
dem im eigenen Land und der Xenomanie,
der Sucht nach Fremdem, die durch das
selbstbestimmte Aufsuchen der Fremde im
eigenen und in fernen Lindern zum Aus-
druck kommt. Wie kommt es z.B., dafl die
Deutschen immer noch in der Rangliste der
Auslandsreisenden eine Spitzenposition ein-
nehmen und den Deutschen zur gleichen
Zeit — von der Politik iiber die Medien ins
Ausland getragen — 'Fremdenhall' beschei-
nigt wird — ein 'einfacher' Begriff, der auf
seine immanenten psychologischen Inhalte
zu {iberpriifen wire. Vielleicht missen wir
eher von Fremdenangst sprechen, eine
Angst, die erst durch differenzierte Selbst-
Erfahrung zu weniger belastetem Aufeinan-
der-Zugehen und Toleranz fiihren konnte.
Vor dem Hintergrund der deutschen Ge-
schichte der letzten 70 Jahre, die von einem
Teil unserer Jugendlichen nicht mehr verant-
wortet werden will, ist die gegenwirtige
Entwicklung fatal. Auch die Lichterketten
der neunziger Jahre als Demonstrationen ge-
gen 'Fremdenhafl' und 'Ausldnderfeindlich-
keit' konnten kaum dazu fithren, unser Ima-
ge im Ausland zu verdndern — vielleicht be-
wirkten sie sogar das Gegenteil: Sie demon-
strierten dem Ausland, daB sich die Deut-
schen wiedereinmal fiir das ihnen zuge-
schriebene latente 'Hdfliche' entschuldigen



miissen. Die verschiedenen Aktionen brach-
ten jedenfalls die Vokabel 'Fremdenhaly'
mehrmals tiglich auf jede Zeitungsseite und
als Untertitel im abendlichen Fernsehpro-
gramm. Die Vorurteile gegeniiber Deutschen
blieben erhalten, das latente MiBtrauen
flammte wieder auf. Wir sollten uns nicht so
sehr in Demonstrationen engagieren, son-
dern konkreter werden und uns viel mehr
bemiihen, die Jugendlichen, die sich das
Fremde im eigenen Land zum Angriffsziel
gewihlt haben, in die Fremde zu schicken,
damit sie sich dort mit ihr auseinandersetzen
lernen. Es gibt inzwischen Beispiele, in de-
nen diese Auseinandersetzung mit der Frem-
de — mit den Fremden — eine positive Wir-
kung hatte. Wir sollten aber nicht nur auf die
eigene 'Nation' fixierte, sondern so viele Ju-
gendliche wie irgend méglich in internatio-
nale Austauschprogramme einbeziehen.

Von Ausschreitungen in anderen Lindern
gegen Fremde (auch deutsche Touristen) le-
sen und sehen wir stindig mehr. Erfuhren
wir von Angriffen auf Touristen in den neun-
ziger Jahren lediglich tber die touristische
Fachpresse, so lieferten sie zunehmend
Schlagzeilen in der Medienwelt — Geisel-
nahme und Entfiihrungen und schlieBlich
der Terrorismus kamen als allgegenwirtige
Bedrohung fiir Touristen iiberall auf der Welt
hinzu. Bemerkenswert ist, daB sich in den
Léndern, in denen Gewalt gegen Touristen
ausgelibt wurde und wird, der Islam in Isla-
mismus verkehrt hat.

1997 wurden Touristen in Agypten ange-
griffen, 14 Touristen starben 2002 in Djerba,
200 Touristen verbrannten in einer balinesi-
schen Disco, 15 Touristen wurden in Kenya
getdtet — die Aufzihlung lieBe sich beliebig
fortsetzen. Angriffe auf Touristen sind spek-
takuldr und Touristen sind ein leichtes An-
griffsziel — tiber Angriffe auf fremde Men-

schen wird die eigene Regierung hichst ver-
wundbar. Hier werden Fremde angegriffen —
wohl weil sie ein Symbol verkorpern, das in
irgendeiner Weise mit einer Gefahr fiir die
eigene Entwicklung verbunden wird.

Zariick zur Fremde auf Reisen. Das Frem-
de scheint hier eine andere Qualitit zu haben
als die Fremde zu Hause. Interessant dabei
ist, welche Bedeutung den Menschen der
fremden Linder zukommit.

Reisen, Ferne, Fremde

Diese drei Begriffe stehen in einem untrenn-
baren Sinnzusammenhang. Reisen beginnt
mit der Entfernung vom eigenen "Zuhause'.
Die Etymologie weist aus, daB 'fremd’ eine
Ableitung aus dem nhd. Adverb 'vorwirts,
weiter, von weg' ist und urspriing-lich ‘ent-
fernt', spiter: 'unbekannt, unvertraut' heift.
Fremde bedeutete 'Entfernung, Trennung,
Feindschaft’; erst in unserem Jahrhundert
wurde das Wort 'Fremde' zum 'Gast', Diese
Bedeutung scheint allerdings zur Zeit wie-
derum in Verinderung begriffen,

Eine Motivation fiir das Reisen:
Land und Leute kennenlernen
Ein immer wieder thematisierter Wunsch von
Reisenden ist es, Land und Leute und deren
Kultur kennenzulernen. Die Giiste wollen die
regionale Kultur erleben. Der Austausch zwi-
schen Gastgeber und Gast soll wieder aufle-
ben. In Deutschland wird - diese Tendenz
aufgreifend — gegenwiirtig im Rahmen der
Fremdenverkehrsentwicklung Kulturtouris-
mus grofl geschrieben. Aber inwieweit die
Deutschen wirklich auf die neuen, neugieri-
gen fremden Reisenden z.B. aus Indien und
der VR China eingestellt sind, ist fraglich.
Neben diesem Wunsch, Land und Leute
kennenzulernen, gibt es allerdings noch wei-
tere Griinde fiir das Reisen: Als ich mich in
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der Zeit von 1978 bis 1983 mit den Beweg-
griinden des Reisens beschiftigte, stiel ich
in der Literatur auf 22 'Motive', die der Stu-
dienkreis fiir Tourismus (StfT) im Rahmen
seiner jdhrlichen Reiseanalyse erfafit hatte.
Damals fiihrten die Aussagen "abschalten,
ausspannen, Tapetenwechsel” die Liste an.
Inzwischen haben sich diese Statements aus-
gefaltet. Aus den 22 sind 32 geworden; im-
mer noch angefiihrt von "abschalten, aus-
spannen, Tapetenwechsel"; erweitert durch
"frische Kraft sammeln", "Naturerleben"
und "Zeit fiireinander haben"; "ganz neue
Eindriicke gewinnen", "etwas anderes ken-
nenlernen”.

Diese 'Motive' schlieBlich sind auch schon
iiberholt; im Zeitalter eines 'flatternden
Marktes', in denen der Einzelne jetzt dieses,
gleich jenes Bediirfnis gestillt haben mochte
("l love Genuf} sofort"), entdeckte man Le-
bensstiltypen, die Aufschluf} iiber die Bediirf-
nisbefriedigung auf Reisen geben. Bei ihnen
stehen im Urlaub/auf Reisen "Nicht-kiim-
mern-Miissen", "Krifte sammeln", "unberiihr-
te Natur” und "Urspriinglichkeit" im Vorder-
grund.

All das hoffen die Reisenden, in fernen
Regionen eher zu finden als zuhause. Motto:
Je weiter, desto anders, desto urspriinglicher,
desto fremder, desto besser.

Im Gegensatz zu Massenreisenden wollen
gerade Individualreisende dem Anspruch
geniigen, Land und Leute ‘wirklich' kennen-
zulernen und somit etwas fiir die Volkerver-
standigung zu tun, In einer psychologischen
Untersuchung wurde dieser Anspruch iiber-
priift. Was ist nun bei dieser Studie heraus-
gekommen?

Fernreisen statt Begegnung
Es ging nicht um die Verwirklichung des An-
spruches, als Individualreisender der bessere

Tourist zu sein. Es ging nicht um Vilkerver-
stindigung und die Begegnung mit Land
und Leuten. Es ging um das Grundproblem,
sich in der Fremde wohl und wie zuhause zu
fiihlen.

Um dieses Problem im Umgang mit der
Fremde auf Reisen zu l6sen, konnten drei
charakteristische Formen gefunden werden:

— Normalisierendes Herausheben
— Individualisierende Initiation
— (De)Sensibilisierendes Entfremden.

Alle diese Losungsformen lassen sich nicht
voneinander trennen; sie sind mehr oder we-
niger ausgeprigt bei allen Reisenden er-
kennbar. Sie lassen aber Aussagen zu, inwie-
weit die Leute des Landes, die Fremden, in
der jeweiligen Behandlungsform eine Rolle
spielen.

Allen gemeinsam ist, da, von Bekanntem
ausgehend, der Blick auf Unbekanntes und
die neuen Mdoglichkeiten gelenkt wird. Das
Neue der Fremde wird verfiighar gemacht.
Es geht um eine neu zu gewinnende Gebor-
genheit unter gleichzeitiger Beibehaltung
und/oder Abkehr von Gewohntem.

Losungsform I:

Normalisierendes Herausheben

Mit dieser Form gelingt es, sich durch die
ungewohnlichen, z.T. umgekehrten Verhilt-
nisse in der Fremde, die — unhinterfragt — als
‘normal’ erachtet werden, als besonders zu
erfahren. Das Unwohlsein wird bemeistert,
indem man von der zugeschriebenen 'Nor-
malitét', d.h. den anderen Werten, der ande-
ren Kultur profitiert. Das eigene Fremd-Sein
wird als Privileg erfahren. Man erfahrt sich
z.B. im Kontakt mit Einheimischen als etwas
Besonderes, als "Paradiesvogel”, als "Queen".
Man fiihlt sich anerkannt, sicherer, seinem



Selbstbild niher. Mirchenhaftes wird belebt.
Diese Form lebt vom Aufnehmen des Ge-
gensitzlichen, vom Wahrnehmen des Kon-
trastes.

Das Miterleben von wahrgenommenen
'verkehrten' Verhiltnissen und anderen Di-
mensionen tut gut; Zeit und Raum haben ei-
ne andere Wertigkeit; auch in Schmutz und
Léarm leben Menschen; alles ist anders, aber
irgendwie ‘normal' —und gut, einfach weil es
anders ist. Man will genieBen, ohne in ir-
gendeiner Form Verzicht zu leisten — d.h.
man wappnet sich mit Geduld; Piinktlichkeit

ist nicht wichtig, aber trotz lokaler Wasser-
knappheit wird die gewohnte Sauberkeit ver-
langt. In bezug auf die Menschen ist alles
toll, ndmlich dann, wenn es um die Hilfsbe-
reitschaft der Einheimischen geht, die ohne
zu murren alles sofort, und ohne Gegenlei-
stung zu fordern, machen. Die Gesetze der
Reziprozitit sind hier aufgehoben. Es wird
eine neue Wirklichkeit hergestellt: eine an-
genehme, schone. Um an das 'nur Gute' her-
anzukommen, miissen Unterschiede heraus-
gehoben, Kontraste herauspriipariert wer-
den. Das, was dem Wohlbefinden abtriglich
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ist, mul} ausgeschaltet, abgespalten werden.
Dazu werden Unwahrheiten eingesetzt, Pro-
bleme verniedlicht oder vergessen, verunsi-
cherndes 'Unnormales' ldcherlich gemacht, ei-
gene Defizite auf die Gegenseite projiziert.
Die Wirklichkeit wird vereinseitigt. Neue
Maoglichkeiten geraten in den Blick, beschrin-
ken sich aber auf Materielles (Souvenirs, Um-
gestaltungsvorhaben im héuslichen Heim),
was wiederum Exklusivitit mit sich bringt.

Es geht mit Hilfe der angetroffenen Frem-
de um die Realisierung des Anders-Seins.

In dieser Form spult sich mit der Reise ein
Film ab — in dem die Reisenden sich als Ak-
teure wihnen (und die Einheimischen die
Zuschauer sind).

Losungsform II:

Individualisierende Initiation

In dieser Form geht es um die Realisierung
des Anders-Machens. Dazu ist es notwendig,
sich aus seiner Trigheit zu losen.

Das Wohlfiihlen in der Fremde ist dadurch
gewihrleistet, daB man sich mit Zufallendem
auseinandersetzen muf}, mit Unvorhergesehe-
nem, mit Dingen, die einfach nicht sein kon-
nen, die iiber die eigenen Vorstellungen hin-
ausgehen — und: sie bewiltigt. Die Verunsi-
cherung wird aufgesucht. Mutig stellt man
sich den auftauchenden Situationen, ist
Schrecklichem, fast Endgiiltigem ganz nahe,
springt dem Tod von der Schippe und freut
sich, die Angst und die gefihrliche Situation
tiberwunden — es geschafft — zu haben. Gren-
zen werden immer weiter gesteckt — es geht
um Selbstentwicklung und Anerkennung fiir
Leistung, indem Grenzen ausgetestet werden.
Das Fertig-Werden mit Unsicherheiten und
Angsten (z.B. Furcht zu versagen, Furcht vor
Bindungen) stehen im Vordergrund. Die Be-
wiiltigung der Fremde durch Grenzeniiber-
schreiten trigt zur Verdnderung des Lebens

zuhause bei. Man orientiert sich neu und ori-
entiert sich spontan um — wie der Zufall so
spielt. Ein Gliick, daff es den Zufall gibt

In bezug auf die Menschen in der Fremde
gilt: Man will spiiren, wie man bei ihnen an-
kommt, auch wenn man ihnen aus dem We-
ge geht. Auch hier werden eigene Defizite
auf die Gegenseite projiziert (MiBitrauen,
daB selbstgesteckte Grenzen von der ande-
ren Seite iiberschritten werden). Die Kom-
munikation mit der Landschaft klappt in die-
ser Form besser als mit den Menschen. Man
hat Angst vor der Nahe und seilt sich ab,
wenn's 'stinkt'. Standige Ortswechsel tragen
dazu bei, sich als 'von Welt' und in einem
Film zu erleben, in dem man selbst der Ver-
wickelte ist — allerdings als Fremder unter
Fremden, die eher Statisten sind.

Losungsform I11:
(De)Sensibilisierendes Entfremden
Hier geht es um das Anpassen und Mog-
lichst-nicht-Auffallen (Extrem: 'going nati-
ve'); man mochte sich dazugehorig und ak-
zeptiert fihlen, in der angebotenen fremden
Gemeinschaft mitmachen, an Tagesndten
und -freuden teilhaben. Das Wohlfiihlen
stellt sich ein, wenn man das Vertraute los-
lassen kann und man sich auf das Fremde
einzustellen beginnt. Es geht darum, sich der
eigenen Kultur ein Stiick weit zu entfrem-
den, um sensibel mit den Werten und Nor-
men der Anderen umzugehen. Die Fremde
wird zur Heimat — Heimat verstanden nicht
unbedingt als das u.U. unbefriedigende Zu-
hause der Kindheit, sondern dem Ort, wo
man sich wohlfiihlt. Sie wird zur Erfiillung
eines Traumes — weg von der Familie oder
den Menschen, die zu Hause das Zuhause
nicht bieten konnten.

Das Anders-Werden soll realisiert werden.
Die starke Verunsicherung der Fremde wird



dadurch aufgehoben, daf Hilfe in Gemein-
samkeit und dem Schaffen von Orientie-
rungsstationen gesehen wird, von wo aus in
konzentrischen Kreisen die Fremde erobert
wird. Man fiihlt sich wohl, wenn man sich
im partnerschaftlichen Miteinander aufgeho-
ben weifl. Vor dem Einlassen auf das exo-
tisch Neue sind Mifitrauen und Unsicherhei-
ten zu iiberwinden. Das Einstellen auf die
Fremde erfordert ein Abspecken idealer Ent-
wiirfe, ein Einpendeln auf Machbares. Es ist
klar, dal Geben und Nehmen ausgeglichen
sein miissen. Storendes wird nicht abgespal-
ten, sondern bearbeitet; eigene Grenzen wer-
den erkannt, akzeptiert und, wenn es darauf
ankommit, verteidigt.

In dieser Form gelingt das Zusammenle-
ben mit Einheimischen eher, indem lingere
und mehrmalige Aufenthalte im Land, ein-
hergehend mit einer Aufriistung hinsichtlich
Sprache und Kulturkenntnissen, vorgesehen
sind. Man erlebt sich als Mitakteur in einem
Film, dessen Inhalt unbekannt ist und be-
zieht die Stellung eines auienstehenden Ein-
dringlings.

Fiir den Umgang mit der Fremde lassen
die gefundenen Lésungsformen die Aussage
zu: Der Reiz der Fremde liegt in der Faszi-
nation des Unheimlichen.

Fremde bereichert — aber sie fordert auch
Die ferne Fremde lockt — als Supermarkt an
Lebens-Resten — je ferner, desto fremder.
Wenn Phantasie Wunscherfiillung ist, dann
wird in der Fremde die Probe auf die er-
wiinschte Wirklichkeit gemacht. Die Fremde
ist ein Experimentier-Raum fiir Mogliches,
ein Spielraum fiir die Erprobung des fiir Un-
moglich-Gehaltenen.

Die Fremde belebt. Sie bietet das Neue,
Andere, Unbekannte, Unberiihrte, das wir in
der Ferne anzutreffen hoffen. Mit dem Rei-

sen in die Fremde wird ein Stiick ungelebtes
Leben lebbar. Jede Reise in die Fremde ist
eine Anndherung an die Unendlichkeit des
Moglichen. Die Fremde selbst wird zum
Bild fiir unbegrenzte Moglichkeiten — selbst
fiir Un-Moglichkeiten, Undenkbares. Das
Unbekannte harrt der Entdeckung.

Das Fernreisen lebt aus der Lust am Kon-
trast, den die Fremde bietet. Widerspriichli-
ches und Ungereimtes rufen gewohnte Ord-
nungsschemata auf den Plan, die jedoch
nicht greifen. Es werden neue Theorien ent-
worfen, die oft der fremden Wirklichkeit
nicht gerecht werden,

Die Fremde verheiit ein Paradies — ein
Gegenbild zu den ungeliebten Lebensseiten
zuhause. Dieses Paradies soll moglichst un-
aufwendig erreicht werden konnen und
moglichst ohne Menschen sein — zumindest
ohne fremde Menschen der eigenen Kultur —
allerdings gehort ein Partner irgendwie auch
dazu. In diesem Paradies werden zu Hause
unterdriickte Tendenzen realisierbar. Daf die
deutschen Paradiese weitgehend aus Sonne,
Sand, Strand, Sex, Palmen, Meer, Nichts-Tun,
Verwohnen-Lassen bestehen, ist rein zuféllig
— die Paradiese fremder Menschen sehen an-
ders aus. Wir sollten sie danach fragen.

Von unserem je eigenen Paradies' — dem
Entwurf, wie die Welt fiir uns eigentlich sein
sollte — haben wir alle ein Bild im Kopf. Und
dorthin reisen wir. In diesem Paradies fiihlen
wir uns sicher. Und wohl. Oder nicht?

Vor-, Ab-, Nach- und Trugbilder
Die erreiste Fremde erschlieBt sich iiber
Stolperstellen, Stérendes, 'Falsches'. Die
Fremde macht uns stutzen — irgendwie pafit
etwas nicht recht, ist 'anders', befremdlich.
Wozu pabt etwas nicht?

Fremdes wird dem Vertrauten, Gewohnten
anverwandelt. Und zu diesem Vertrauten
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gehdren Bilder im Kopf' der Leute, sog.
"Vor-Bilder'. Diese Vor-Bilder sind die Rea-
litéit, die wir als bekannt in die Fremde mit-
nehmen. Allerdings enthalten diese Vor-Bil-
der auch unbewufite Anteile.

Wir reisen also mit Vor-Bildern in Fremde.
In ihnen ist all das aufgehoben, was wir je
von dem Reiseziel gehort, gelesen, gesehen
und: was wir uns vom Leben ertrdumt ha-
ben. Der Zielort soll eine Bestitigung des
Gehorten/Gelesenen/Gesehenen und das in-
dividuell Ertraumte bieten.

Die Fremde trigt dazu bei, Wirklichkeit
herzustellen, indem unglaubliche, ‘phantasti-
sche' Dinge 'wirklich wahr' werden. Damit
wird Wahrheit hergestellt. Es wird durch das
eigene Anders-Fiihlen, Anders-Machen und
die unvertrauten, anderen Verhdltnisse eine
Korrektur der unbefriedigenden 'falschen’
Wirklichkeit zu Hause moglich.

Es konnen im Schutz der Fremde Tenden-
zen ausgelebt werden, die zu Hause tabui-
siert sind und/oder sanktioniert werden. Nur
so wird es verstdndlich, dafl es weltweit In-
itiativen gibt, die sich gegen sexuelle Aus-
beutung von Kindern im Tourismus wenden
miissen.

Die Fremde — selbstbestimmt erreist, er-
fahren — ist eine Bereicherung fiir den Frem-
den. Wir haben etwas mitbekommen. Die
Fremde wird damit vertraut, wir fithlen uns
wohl, 'zu Hause'. Wir geniefien.

Die Fremde erschlieft sich tiber Anmutun-
gen und Verfassungen eher als tiber Vernunft
und Logik. Das ist auch der Grund, warum
man in der erreisten Fremde eher etwas iiber
Hinde und Fiile als iiber (nicht gekonnte)
Sprache erfihrt. Allerdings nur kurzfristig.
Langerfristig stellen sich Irritationen ein
('Kulturschock"), die andere seelische Regu-
lationen notwendig machen. Solche Regula-
tionen auf Reisen sind:

Verrechnungen fiir entgangenen Genul}
Die Fremde wird unter der Primisse des Ge-
nusses erreist. Wir wollen uns rundum wohl-
fithlen, wobei auch Strapazen und Anstren-
gung zum Lustgewinn beitragen.

Im stdandigen Suchen nach dem Anderen,
nach dem Kontrast, nach der Bestitigung der
je eigenen Vor-Bilder wird ein Abgleich zwi-
schen den neuer Eindriicken in der Fremde
und den Vor-Bildern vorgenommen. Vergli-
chen wird das, wie es sein konnte, mit dem,
was ist. Oft finden wir aber in der Fremde
Anhaltspunkte dafiir, wie es nicht sein sollte.
Die nehmen wir nicht wahr und spalten sie
ab. Wir haben Strategien dafiir, uns der ge-
wiinschten Welt anzundhern. Wir vereinseiti-
gen. Und wir verrechnen.

Verrechnet werden auf Reisen Erlebens-
werte zwischen Wohlsein und Unwohlsein,
zwischen Spannung und Entspannung, zwi-
schen Sich-fremd- oder Sich-zu-Hause-
Fithlen. Fremde wird zur Lebenswiirze: Das
Fernreisen spielt sich ab zwischen einer Pri-
se Beschaulichkeit und einem Hauch von
Abenteuer.

Die Fremde macht auf Verhiltnisse auf-
merksam. Erlebt werden Dimensionen: Enge
(u.a. Zwang)/Weite (u.a. Freiheit); Kleinheit
(u.a. Bemiachtigung)/GroBe (u.a. Erhaben-
heit); Oben (u.a. Macht)/Unten (u.a. Unbe-
deutsamkeit); Nihe (u.a. Geborgenheit, aber
auch Enge)/Ferne (u.a. Distanz, aber auch
Freiheit), Stirke (u.a. Sicherheit)/Schwiche
(u.a. Unsicherheit).

Neue — durch Vergleich gefundene — Malie
erfordern das Entwickeln und Anlegen neuer
Malistibe.

Die Fremde verheiit Abenteuer — etwas,
das Seelisches in besonderer Weise in Bewe-
gung setzt — an dieser Stelle ist eine Wen-
dung der Faszination in Richtung Unheim-
lichkeit angesiedelt. Der Ausgang der Be-



gegnung mit dem Fremden ist unsicher — die
Fremde wird bedrohlich. Fremde hat mit
Unsicherheit und Angst zu tun — beides muf}
bewiltigt werden.

Zuriick zu den Vor-Bildern: Sie haben als
Entwurf der Wirklichkeit Trugbildcharakter.
Die Fremde soll es leisten, die Vor-Bilder zu
bestitigen ('Hier sieht es ja wirklich so aus!’)
bzw. noch iiber sie hinauszugehen (Aha-Ef-
fekt, kindliches Staunen), indem sie Uberra-
schungen bereithalt (‘Das gibt es ja gar
nicht!").

Sobald die fremde Wirklichkeit vor dem
Hintergrund des Vor-Bildes abgebildet wur-
de, ist jedoch ein neues Trugbild entstanden,
denn es wurde nur ein Aspekt der fremden
Wirklichkeit belebt, ndmlich der ertrdumte.
Das, wie es eigentlich sein sollte. Die Wirk-
lichkeit wird einseitig. Es findet eine Bear-
beitung der fremden Wirklichkeit statt, so
daB das Abbild wiederum ein Trugbild ist.
Es wird auf Fotos, Dias etc. festgehalten, mit
nach Hause genommen und als Nach-Bild in
einer Geschichte (iiberarbeitetes Erleben)
fiir wahr verbreitet, so dafl es wiederum in
die Vor-Bilder der Mitmenschen einflieft.
Z.B. Gastfreundschaft in der Spanne von Ein-
engung und Raum geben: sich um nichts zu
kiimmern brauchen. Wir verspiiren die unge-
wohnte Zuwendung fremder Menschen; wir
erfahren Warme, Geborgenheit, unbekannte
Herzlichkeit, wir freuen uns am Kontakt,
den wir u.U. selbst hergestellt haben. Nihe
schafft Wirme — auch auf Busfahrten. Dies
besonders dann, wenn und besonders weil
wir uns unsicher und fremd fiihlen, als Ein-
dringling in eine Welt, der wir paradiesische
Ziige verlichen haben, die wir aber irgend-
wie nicht verstehen.

Zu diesen paradiesischen Ziigen gehort un-
sere Herausgehobenheit — auch auf 6konomi-
schem Gebiet: Wir profitieren davon, daf} wir

unter die Minderheit der deutschen Reisenden
fallen, die sich Fernreisen leisten konnen. Wir
profitieren vom Wechselkursgefille, von der
uns erwiesenen Gastfreundschaft — die unbe-
schreibliche Gastfreundschaft der Armsten,
bei denen der Gast noch ein Geschenk, eine
Bereicherung (‘Gast ist Gott') darstellt. Wir
sind iiberzeugt: 'arm, aber gliicklich'. Und wir
vergessen, daff iiberall auf der Welt Gast-
freundschaft an das Gesetz der Reziprozitit
gebunden ist: Geben und Nehmen. Die
Anniherung an die Fremde ist ohne freundli-
ches Aufeinander-Zugehen und menschliches
Miteinander nicht denkbar, nur: Geben ist an-
scheinend angenehmer, wenn man es nicht
selbst tun muf, und Gutes annehmen ist per se
schon, Wir vergessen, daBl das Gesetz der Re-
ziprozitdt nicht an Personen gebunden, son-
dern iibertragbar ist. Wir {iberschen die Regeln
der fremden Kultur.

Es reicht allerdings nicht, die Fremde in
der Ferne aufzusuchen. Ein erster Schritt fiir
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alle wire, die Anndherung der Fremde zu
Hause zuzulassen. Wie wire es zu Hause mit
praktizierter Gastfreundschaft? Warum be-
reiten wir uns nicht dadurch auf eine andere
Kultur vor, indem wir Kontakt mit Vertretern
dieser Kultur schon zuhause aufnehmen?

Die Fremde ist anziehend und abweisend
zugleich — sie muB auf Distanz gehalten
werden, um ihren Zauber zu behalten. Wir
bestimmen durch Distanzhalten, was fremd
ist und was fremd bleiben soll. Die Fremde,
auf Distanz gehalten, ist attraktiv und faszi-
nierend. Sobald die/das Fremde nicht mehr
auf Distanz gehalten werden kann, kommt
das Bedrohliche und Feindliche zum Tragen.
Die nahe Fremde schreckt: Wir wollen die
Fremde handhaben konnen und uns nicht
von ihr iberwiltigen lassen. Die ungewollte
Anndherung des Fremden ruft Angst und
Ablehnung auf den Plan.

Das Fatale an der Fremde ist: Sie verliert
die Qualitit des Fremden, ihren Reiz, ihre
Anziehung, Faszination, Unheimeligkeit,
sobald sie erfahren ist. Also muB weiter ge-
reist werden in die Ferne — solange, bis
die/das Fremde sich aufgebraucht hat und
Seelisches nicht mehr in Bewegung bringen
kann (= Langeweile). Dann gelingt es viel-
leicht, im Land zu bleiben und seelische Be-
wegung (= Abwechslung) durch freundliche
Einbeziehung des Fremden wieder zu Hause
zu organisieren.
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"In einer Welt, die plotzlich der Illu-
sion und des Lichts beraubt ist, fiihlt
sich der Mensch als ein Fremder.
Aus diesem VerstoBensein gibt es
fiir ihn kein Entrinnen, weil ihm die
Erinnerung an eine verlorene Hei-
mat oder die Hoffnung auf ein Ge-
lobtes Land genommen sind. (...)
Wenn ich Baum unter Bdumen wire
(...) dann hitte dieses Leben einen
Sinn oder vielmehr: dieses Problem
bestiinde iiberhaupt nicht, denn dann
wire ich ein Teil dieser Welt. Ich
wire diese Welt, zu der ich mich
jetzt mit meinem ganzen BewuBt-
sein in Gegensatz befinde (...)". Der
Fremde, das ist der Mensch, wie er
der Welt gegeniibersteht; (...). Der
Fremde, das ist auch der Mensch un-
ter den Menschen. "Es gibt Tage, an
denen man wie eine Fremde die
Frau wiederfindet, die man einmal
geliebt hat (...)." Der Fremde, das
bin schlieBlich auch ich in meiner
Bezichung zu mir selbst (...): "Der
Fremde, der uns in manchen Augen-
blicken in einem Spiegel entgegen-

tritt (...)."
Jean-Paul SARTRE iiber Albert CAMUS
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