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Materiale

»Identititc und Kleidung

Erste Hiille

Die Kleidergeschichte eines Menschen beginnt,
lange bevor er sie selbst absichtsvoll mitge-
stalten konnte. Jeder Einzelne startet als Bild-
projekt eines Anderen, der wiederum als Re-
prisentant einer bestimmten Kultur agiert.

Apokryph jedoch bleibt der Ursprung. Im
Fluidum umhiillender Materie geniefit der sich
bildende, verletzliche Korper Schutz und Be-
wegungsspielraum zugleich, weshalb man im
Uterus die Vorgestalt eines ersten Kleides se-
hen kénnte. »Immer von etwas Weichem tiber-
zogen«, sagte GOETHE von der Natur,

Etymologisch leitet sich »Kleid< her von
yKlei¢, d.h. der fetten, zidhen Tonerde, die bei
der Produktion von Tuchen zum Walken be-
nutzt wurde.

Gliick ist erforderlich, wenn es gelingen soll
nach der Abnabelung, unter verinderten Be-
dingungen also, eine #hnlich perfekte Paf-
form herzustellen. Mit der Findung der »Lieb-
lingsklamotte« oder einer Art Basiskleidung
(die immer geht) ndhern wir uns dem apo-
kryphen Zustand vielleicht ein wenig an.

Salvador DALI, der sein Leben bis in die intra-
uterine Zeit zuriickerfunden hat, sieht eine
weitere Wiederholung. Beim Einschlafen
ndmlich. »Ich habe emn tyrannisches Bediirf-
nis, meinen Riicken an der symbolischen Pla-
zenta der Bettlaken zu spiiren, die ich durch
aufeinanderfolgende Anstrengungen immer
perfekter der hinteren Partie meines Kérpers
anzuschmiegen versuche, ungeachtet der Tem-
peratur; selbst wihrend der grofiten Hitze muf}
ich so bedeckt sein, wie diinn meine Hiille
auch sei« (DaL1 1984, 44).

Nach Verlassen der ersten Hiille, direkt nach
der Geburt, liegt da ein tierchenhaftes, sehr
nacktes und viel zu kleines Wesen. Sobald es

jedoch wenig spiter rosa gekleidet vorgezeigt

wird, sieht man einen zivilisierten Anwarter
auf die Moglichkeiten des Kultur-Menschen.
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Der Korper mag eine zeitlang in ausgezeich-
neten Situationen nackt sein, die Seele kann
das nicht. Sobald sie mit dem Lauf ihres irdi-
schen Lebens in unseren Breiten beginnt,
geriit sie in die Muster einer textilen Gesell-
schaft und Kultur.

Das lateinische Wort »texere«, gemeinsamer
Ursprung von »Text¢ und »Textiliend, meint:
»weben, flechten; fiigen, kunstvoll zusam-
menfligen«; textilis< heifit: »gewebt, ge-
wirkt« (DupeN). Die Seelen-Kleidchen und
-Kostiime liegen bereit.

Wir beginnen als Anziehplippchen, in das
man oben etwas Feuchies hineingibt, das un-
ten wieder herauskommt, weshalb stindig
ausgezogen, gepampert, eingepackt und neu
verpackt werden muf. Und das geschieht im-
mer schon im kulturspezifisch geprégten
Bildprogramm psychésthetischer Vorlieben und
Vorbehalte. Begliickend, aber auch beschwer-
lich fiir die Hegenden und Pflegenden, da man
ein Neugeborenes denn doch nicht wie eine
Puppe einfach weglegen kann. Es regt sich und
sucht seinen Anteil am gemeinsamen Werk.

Die folgenden Uberlegungen gehen aus von
32 autobiographischen Kleidergeschichten,
die im Rahmen meines Seminars »ldentitiit
und Kleidung« angefertigt wurden (Univer-
sitit zu Ko6ln, Sommersemester 2002).

»ldentititc wurde nicht als Erkldrung, son-
dern als Vorbegriff fiir einen Suchprozef} be-
nutzt, in dem das Seelische die Fiille der Mog-
lichkeiten, sich zu verstofflichen, sich zu zei-
gen, sich zu spiegeln, sich in seinen Wirkun-
gen zu erfahren in unterschiedliche Fassungen
bringt: Gestalten der Verwandlung.

Puppenstadium

oder: Leben im Diminutiv

Bei der Betrachtung verschiedener individuel-
ler Kleidergeschichten wird deutlich, was wir
eigentlich wissen, aber nicht gern wahrhaben

wollen: Wir sind nicht selbst Zeugen unserer
Anfinge. Wir lernen sie erst spit in Gestalt
von Erzihlungen kennen, die andere geformt
haben. Oder wir begegnen ihnen in den be-
fremdlichen Gegebenheiten von Foto und
Film. —»Das soll ich gewesen sein«

Lange Zeit sind wir, und an der Kleidung
kinnen wir es ablesen, »Objektc der Gestal-
tung von Eltern, Tanten und Omas, (Viter
bleiben hier ganz im Hintergrund), die mit
ihrem Sinn fiir das Niedliche ithrem eigenen
Vergniigen an Kleidungstiicken mit applizier-
ten Enten, Teddybéren, Micky-Méusen, klei-
nen Schweinchen, Schleifchen und Riischen
nachgehen kénnen. — »Sieht das nicht sif}
aus!¢

Bei Betrachtung der Fotos aus jener Zeit,
stellt A.H. fest, da} er ein Massenartikel ist.
»lch war gekleidet wie wohl jedes Baby: Stram-
pelanziige, meist aus Nicki. Dazu gesellte sich
in etwas spéterer Zeit das Schlabberldtzchen,
auf dem gelegentlich unschwer zu erkennen
war, welche Nahrung ich zu mir genommen
hatte, oder besser gesagt, welche man an mich
verfiitterte.«

B.E.V. schreibt: »Wenn ich heute alte Fotos
von mir aus meinem Geburtsjahr, 1976, iiber-
haupt den spéten Siebzigern, betrachte, ertap-
pe ich mich dabei, daB ich denke: »Verdammt
cool, wie mich meine Eltern damals angezo-
gen haben!< Denn knallrote Cordlatzhosen mit
Schlag und darunter ein in Rot, Blau und Weif§
geringelter Rollkragenpulli sind ja irgendwie
wieder »in¢, und mir geféllt diese Art, sich zu
kleiden.«

Ein andermal heifit es: »Als ich klein war,
trug ich >Kleidchen< und »Réckchenc und
yBliischen« und »Jackchens, eigens entworfen
und genidht von unserer Schneiderin. Nicht
weil wir so reich waren, sondern aus Spar-
samkeit und aus Leidenschaft — die Schneide-
rin war meine Oma. ..auch unsere Puppen
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wurden beschneidert, mit kleinen »Kleidchen
und »Bliischen« und ... Aus Resten von Mamas
Kleid wurde ein Réckchen fiir mich und/oder
meine Schwester genéht, die allerletzten Strei-
fen reichten noch fiir die erwidhnten Puppen-
kleider.«

Alle Kleidungsstiicke enden in dieser dimi-
nutiven Zwergen- und Puppenwelt auf >-chenc.

Was in der frithen Zeit mit uns geschieht,
verwandeln wir uns an, indem wir wenig spé-
ter selbst — im Umgang mit unserer Puppe —
reinszenieren, was uns widerfahren ist. Dann
handeln wir als gestaltete Gestalter, was einer
Verdoppelung gleichkommt. Wir werden gleich-
sam geschichtlich, beginnen zu spiiren, daf}
wir im Ubergang leben. Gerade noch waren
wir die Puppe der Mutter, nun sind wir Pup-
pen-Mutter.

Schon im friihen Umgang mit Kleidung er-
fahren und behandeln wir, da3 wir nicht blei-
ben kénnen bzw. miissen, was wir gerade noch
sind oder schon waren. An unseren »Anzichs-
achen«< konnen wir es ablesen. Sie bleiben auf
der Strecke.

»lch weill noch, daB alle halbe Jahre meine
Mutter erst mit meiner Schwester und anschlies-
send mit mir den Kleiderschrank durchgegangen
ist, um auszusortieren, was nicht mehr palfit.
Wihrend meine Kleidung dann die Wohnung
auf immer verlieB3, wurde die meiner Schwe-
ster bei mir eingerdumt. Damals fand ich es
noch ganz toll, von ihr Sachen zu {iberneh-
men, schlieBlich war sie sechs Jahre ilter, und

- mit ihren Sachen war ich dann ja auch schon

fast so erwachsen.«
Mit der Kleidung bringen wir unsere Ver-

e wandlungsmoglichkeiten in Erfahrung. Wie

ein Entwicklungsversprechen liegen sie nun
im Schrank.

Nicht immer geht das Verschwinden ver-
trauter und héufig liebgewordener Kleidungs-
stiicke mit einem solchen Versprechen einher.
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Oftmals leiden wir an dem Verlust und verlie-
ren fur Momente Halt und Sicherheit.

Auch das Ubernehmen der Sachen von den
grolen Geschwistern wird nicht notwendig
als Gewinn wverbucht. »Mir war, als wollte
man mir die Haut meiner Schwester (ber-
streifen.«

Empfindsames In-Erfahrung-Bringen einer
vielleicht »eigenen¢ Art, schlieilich hat das
Kind inzwischen gelernt, »ich!« zu sagen, wehrt
sich gegen Uberfremdung. Solange man sich
seiner eigenen Haut nicht sicher ist, und so-
lange die Erfahrung fehlt, dall man sich darin
mehr oder weniger wohlftihlen kann oder dal}
sie einem zu eng werden kann, braucht man
die vertraute Kleidung wie eine zweite Haut,
die Kdrper und Seele zusammenhélt.

Verkleiden:

Von der Verwandlung auf Widerruf

‘Wenn das Kind eine Haltung entwickelt hat, in
der es liber das vertraut Gewordene hinaus das
sein mochte, was es sich ausmalen kann, wird
sein Umgang mit Kleidung beweglicher. Das
zeigt sich in der Lust am Verkleiden. Auch im
Verkleiden tiberschreitet das Kind das Geklei-
det-Werden. Mal folgt es dabei bestimmten
Bildern, mal ldBt es sich selbst von der Wir-
kung seiner Kostiimierung iiberraschen, mal
entwirft es sich voraus ins Grofle oder auch
einmal zuriick ins Kleine.

»Schon im Kindergartenalter habe ich gerne
besonders schine (= prinzessinnenhafte) Klei-
der relativ bewul3t als Verkleidung getragen.
Solche Kleidung auf Familienfesten zu tragen,
lag mir wesentlich weniger. ... Wie bewuft mir
der Akt des Verkleidens war, zeigt das Bild
vom Karnevalsfest im Kindergarten, bei dem
ich mich im Alter von vier Jahren dazu ent-
schlossen habe, als Baby zu gehen. Ich war
mir iiber mein »fortgeschrittenes< Alter also
schon klar.«.



J.C. erinnert sich an viele »Verkleidungsspie-
le: wir waren Piraten, Ritter und ihnliches. Ich
hatte nun auch Hosen, die sich sowieso besser
zu dieser Art von Spielen eigneten.

Dies war nur eine Seite meiner Beschifti-
gungen — ich verkleidete mich auch mit Klei-
dern. Sie zog ich sehr gerne an, wahrschein-
lich, weil sie mich an meine Mutter erinnerten,
sie trug nur Récke und Kleider. Ich wollte so
sein wie sie, Oft zog ich sogar ihre Schuhe an,
die mir natiirlich zu groB waren, und ich
schminkte mich heimlich wie sie und probier-
te ihren Schmuck an. Diese Akion des
Schminkens und des Verkleidens war eine
sehr geheime Aktion. Das Schminken war mir
verboten, und das Verkleiden war mein Ge-
heimnis.

Einmal wurde ich beim Schminken erwischt.
Darauf verbot meine Mutter es mir vollig und
versteckte die Schminke sogar. Mein Interesse
fiirs Schminken, welches beinahe zu einer
Leidenschaft heranwuchs, wurde dann noch
stirker. Ich suchte und suchte, bis ich das Ver-
steck fand. Ich kann mich noch genau daran
erinnern, wie ich vor dem Spiegel stand und
das Blau, Griin und Rosa auftrug, meine Wim-
pern tuschte, meine Augen traf und alles ver-
schmierte, was wehtat. Trotzdem hatte ich ei-
ne unglaubliche Geduld und arbeitete dem
Ziel entgegen, Auch meine Lippen strahlten in
purem Rot, was anders war als bei meiner
Mutter, die eher eine zarte, natiirliche Art be-
vorzugte. Ich mochte die starken Kontraste,
das Bemalt-Sein meines Gesichtes. (Es war im
Grunde kein Schminken, sondern Malen.)

Dazu verkleidete ich mich oft mit Tiichern
oder mit den Plissée-Rocken meiner Mutter,
die ich mit einer Sicherheitsnadel an der Seite
verkleinerte. Ich tanzte durch die Wohnung,
oft sogar ohne Musik und hatte so viel Freude,
so viel Lebenslust dabei. Ich tanzte barfuld
oder zog die Pumps meiner Mutter an, in de-
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nen ich so zu gehen versuchte wie sie. Es ge-
lang mir zuerst nicht, denn sie waren viel zu
grof. Ich konnte sie an meinen Fiiflen nicht
halten und schliipfte schwankend aus ihnen
heraus. Spiter hatte ich einen Trick: Ich stopf-
te sie mit Zeitungspapier, und dann, zur weite-
ren Stiitze, spannte ich mir diese Haushalts-
gummis iiber die Pumps in der Mitte meiner
Fiille. So war es perfekt.

In der Schulzeit, als ich ca. zehn Jahre alt
war, wurde auch mein funf Jahre jlingerer
Bruder von mir verkleidet und sogar ge-
schminkt. ..er fand es sehr lustig, wenn ich
ihn wie ein Midchen verkleidete; er lachte, als
er mein »Kunstwerk¢ im Spiegel betrachtete.
Wir spielten oft meine Verkleidungsspiele, die
NUun unsere waren.«

Hier geht es offenbar um eine Grunderfah-
rung des Sachverhalts, da wir mehr sind als
das Jeweilige und da} wir dieses »Mehr¢ her-
ausgestalten kannen, indem wir Festlegungen
des Status Quo iiberschreiten.

»Meine ersten bewuften Erfahrungen mit
dem »Sich-Kleiden« lagen eher in dem Bereich
des »Sich-Verkleidens«. Ich erinnere mich, daf3
es fiir mich immer etwas besonderes war, in
andere Rollen zu schiiipfen und schlieBlich
auch diese Rollen in diversen Spielen mit
Freunden auszuprobieren. Als Tierdirztin mufi-
te ich natiirlich auch einen entsprechenden
Kittel tragen und als Familien-Mutter trug ich
die Kleider meiner Mutter. Selbst den BH ha-
be ich nicht vergessen, den ich dann mit Ten-
nisbéllen fiillte.

Besonders spannend war es aber, in die -

zahlreichen, viel zu grofien Stéckelschuhe un-
serer damaligen Nachbarin zu schliipfen und
damit herumzustolzieren. Sie war Mannequin
und besaf} eine riesige Tasche mit ausrangier-
ten Schuhen, die sie flir uns aufbewahrte.«

Im Verkleiden verstofflichen sich die Tag-
trdume. »Was wire, wenn...« kann mit dem
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Mittel der Kleidung sinnlich ins Werk gesetzt
werden. Das geht iiber das Kénnen der sprach-
lichen Entwiirfe, nicht nur in diesem Alter,
weit hinaus.

»Meine Grofimutter Josefine (selbst eine Ver-
kleidungsexpertin, wie Fotos im Familien-Al-
bum belegen) weckte in mir die Lust am Ver-
kleiden und am Theaterspielen. In einer
groBen Blechkiste sammelte ich abgelegte,
nicht allzu kostbare Kleidungsstiicke. Wenn es
eben ging, verschwand ich auf dem Dachbo-
den und verkleidete mich nach Herzenslust.
Es machte mir ungeheures Vergniigen, in eine
andere Rolle zu schlipfen. Im Kindergarten
war ich der Star, an mir ging keine Auffiihrung
vorbei. Meine erste tragende Rolle als Mutter
spielte ich in einem Kindermusical »Hanschen
klein, ging allein...< Ich spielte alles, angefan-
gen vom »Schneewittchen« bis zum »Engel mit
goldenen Fligeln« in der Fronleichnams-Pro-
zession. Oma scheute weder Kosten noch
Miihe, mich zu Karneval nach meinen Wiin-
schen einzukleiden.« (R. B.-W.)

Weigerung

und Lieblingsklamotte

Nach und nach entwickelt das Kind zu den

Kleidungsstiicken, die ihm angetan werden,

seine »personliche« Beziehung. Bestimmte Sa-

chen mag es, und andere kann es nicht leiden.
»Meine Mama erziihlte mir, dafi ich frither

schon meinen eigenen Kopf hatte, und sie mir

ab drei nicht mehr all das anzichen konnte,

was sie wollte. Ich habe mich, wenn mir was

- nicht gefiel, schreiend geweigert, es anzuzie-

hen und mich wohl meistens auch durchge-
setzt. Kleider und Rackchen habe ich so gut
wie nie getragen. Es war ja auch beim Spielen
und Klettern eher ungeeignet. ... An ein paar
Schuhe erinnere ich mich noch genau. Das
waren rote Lederstiefelchen, die ich an Karne-
val zu meinem Kostiim »Funkemariechen« ge-

tragen habe. Die fand ich so Klasse, daf ich
die auch danach nicht mehr ausgezogen habe,
bis sie schliefilich iiberall abgenutzt waren. ...
An ein weiteres tolles Outfit kann ich mich
noch erinnern: einen schwarzen, weiten, lan-
gen Jeansrock mit gelbem EspriT-Pullover,
schwarzes Poloshirt drunter und Wildleder-
Cowboystiefel ... davon war ich kaum zu tren-
nen. Ich kam mir darin so toll und umwerfend
vor.« (S.1)

Eine Frau Ende Fiinfzig erinnert sich an ei-
nen »liebsten Pullover, als sie etwa vier Jah-
re alt war: »lch fiihle noch das Weiche auf
meiner Haut. Ich sehe noch die warmen Gelb-
und Rot-Téne und darauf das priignante ab-
strakte Muster. Den dunkelblauen Faltenrock
mit Tragern, der aus unerfindlichen Griinden
immer dazugeliefert wurde, habe ich dagegen
regelrecht gehal’t, Rocke iiberhaupt. Meine
Briider trugen auch keine. Und beim Klettern
{iber Zdune, vermutlich eine Hauptbeschafti-
gung in der Zeit, konnten sie richtig gefahrlich
werden.« (L.V.)

B.Z. berichtet von ihrer Zeit als wildem
Maédchen: »lch bin unendlich viel gerannt und
dementsprechend oft hingefallen. Dabei habe
ich so ziemlich alles, was mir angezogen wur-
de, kaputt gekriegt. Jedoch habe ich es nicht
bewult darauf abgesehen, meiner Mutter Ar-
ger zu bereiten. Dennoch hafte ich vor allem
die Strumpthosen, von denen ich in dieser Zeit
(vor Schuleintritt) besonders viele zerschlissen
habe, weil diese immer so herumrutschten, und
die groben Nihte nie an der Stelle sallen, wo sie
hingehdrten. Das lag wohl am ehesten daran, dal}
es damals fiir mich sehr schwierig war auszuma-
chen, wie man eine solche »Strumpelhosec rich-
tig anzieht. Ich hatte auch nicht den Kopf dafiir.
Es gab Wichtigeres. ...

Erzihlt meine Mutter von meiner Kindheit,
dann berichtet sie immer davon, daf ich eine
Vielzahl von Klamotten besal. Ich hitte mich
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mindestens vier Mal am Tag umgezogen und
zu jeder Reise einen riesigen Koffer mitge-
schleppt. In diesem Zusammenhang erinnere
ich mich nur an wenige Begebenheiten. Da
war ... die Liebe zu Ricken. Zu jenen, die ih-
re Pracht erst beim Drehen so richtig entfalte-
ten. Das war ein Erlebnis! Und so habe ich
mich wohl bis zum Umfallen gedreht, Hierzu
paBten meiner Meinung nach auch die beige-
farbenen Stiefel, Daran erinnere ich mich noch
genau. Ich wollte sie haben, und sie waren
nicht gerade billig. Und als ich sie endlich
mein eigen nennen konnte, habe ich mich wei-
ter gedreht — bis die Schuhe, schneller als ge-
wollt, ihren Geist aufgaben. ... Ich bin meiner
Mutter dankbar, dafi sie mir derartige Freihei-
ten gelassen hat.«

Ob Kleidung sich kérperlich anverwandeln
1dBt und der Lust an korperlicher Bewegung
Spielraum gestattet, ist in diesem Alter aus-
schlaggebend fiir Hall oder Liebe zu einem
bestimmten Kleidungsstiick. Auch Nihe und
Distanz zu den bedeutsamen Erwachsenen
finden darin ihren Ausdruck.

Blick der Anderen

und Zentralperspektive der Marken

Galten bislang die Auswahlkriterien der Eltern
und in ersten Ansétzen auch die eigenen Vor-
lieben, so gewinnt in der Schulzeit der Blick
der Anderen eine grofie Bedeutung. An der
Kleidung kann sich festmachen, ob man dazu-
gehdrt und mitspielen darf, oder ob man als
AuBenseiter gehanselt, auf Distanz gehalten
oder sogar abgelehnt wird. Liebgemeint indi-
viduell Geschneidertes kann noch so kreativ,
geschmackvoll, hitbsch, witzig, strapazierfihig,
bequem, farbenprichtig sein, es wird sich nur
schwer gegen den Standard behaupten kon-
nen, den die gleichaltrig Anderen, in Anleh-
nung an das Bild der Kinder- und Jugendli-
chen-Mode setzen,

Das war nicht immer so, besonders nicht in
dem Ausnahmezustand der Nachkriegszeit, in
der man sich eine Kleiderordnung kaum lei-
sten konnte,

Den Blick der Anderen hat es immer gege-
ben, damit miissen sich alle Generationen aus-
cinandersetzen. Aber seit wenigstens einem
Vierteljahrhundert existiert eine Art Zentral-
perspektive, die mit Marken-Zugehorigkeit
verbunden ist und ihre bestimmende Gewalt
dhnlich entfaltet wie es vordem vielleicht nur
der Moral gelungen ist.

Zugespitzt formuliert kann man sagen, daB3
Kleidung jetzt zum Indikator wird, ob einer
in Ordnung ist, ob er es geschafft hat, ob er
verdient, in der Gruppe aufgenommen zu
werden.

»Von der 5. Klasse an muBite ich mich ur-
plotzlich mit einem neuen, leider auch schmerz-
vollen Element von Kleidung auseinanderset-
zen: Gruppenzugehorigkeit, Es gab unver-
wechselbar zwei Gruppen in unserer Klasse,
einmal die, die immer ship< und mit dem neu-
sten Trend angezogen waren, und die, zu de-
nen ich (leider) gehérte und die eher sbilligere
rumliefen. Ich besal} lange Zeit nur insgesamt
zwei Pullis, einen hellgriinen und einen dun-
kelgriinen, die irgendwann total ausgewaschen
waren. Durch die herablassenden Blicke meiner
Mitschiilerlnnen fiihlte ich mich immer un-
wohler und auch beobachteter, und obwohl es
eine zeitlang dauerte, verstand ich es irgend-
wann doch, dal} eine gewisse »Angezogenheit¢
eine Art Voraussetzung fiir Zugehdrigkeit zu
sein schien.

Meine ausgewaschenen Pullis (die durchaus
teuer gewesen sind und deshalb lange hielten)
hafBite ich daraufhin natiirlich; ich habe mich
auch oft dafiir geschimt. ... Da half auch kein
Betteln bei meiner Mutter, ich war dieser Tat-
sache machtlos ausgeliefert. Die erste Mog-
lichkeit (mit 14), mir nebenbei Geld zu ver-
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dienen, habe ich natiirlich auf der Stelle ge-
nutzt, um endlich ein oder zwei Pullis mehr im
Schrank zu haben. Da ich so wenige Klamot-
ten hatte, ging es mir anfangs noch nicht mal
darum, einen bestimmten Stil zu verfolgen.
Ich wollte erst iiberhaupt etwas zum Wechseln
haben.«

Alles wechselt in diesem Alter, die Stim-
mungen, die Begeisterungen und Vorlieben,
die Zukunftsentwiirfe, der Korper, die Zu-
neigungen. Es ist offenbar schwierig, wenn
das eigene Erscheinungsbild so tun muf, als
bliecbe alles beim »Alten¢, versinnlicht im
Pullover.

Mit den Marken bekennt man sich dann zu
einer Richtung, in der das eigene Leben wei-
tergehen soll. Wenn man etwa erreicht hat,
sich von der bislang mafgeblichen Gruppe ab-
zuheben, macht diese Losldsung auch Angst
und 14t den Heranwachsenden nach Stabili-
sierungen suchen, die wiederum in der Klei-
dung ihren Ausdruck finden konnen:

»1990 kam ich dann als einziges Médchen
von der kleinen Dorfgrundschule in das grolle
Gymnasium der Stadt und muBte diese Uber-
legenheit meinen echemaligen Klassenkame-
radinnen gegeniiber ja irgendwie auch mo-
disch ausdriicken. Die Folge davon war, daf
nur noch Markenklamotten a la Levis, DIESEL
und BENETTON von mir getragen wurden und
meine Mutter die etwas erhohten Preise dieser
Sachen immer mit den Worten, die Qualitit
wire ja auch viel besser, zu erkldren versuch-
te.« Die Qualitdt eines Kindes, das es ge-
schafft hat, darf sich nun in der Qualitit der
Kleidung niederschlagen.

Wie man sich zeigt, wie man sich schen las-
sen will, um in gewiinschter Weise einge-
schitzt bzw. geschitzt zu werden, wird offen-
bar zum Thema, wenn man sich in einer neu-
en, fremden Meute (Gymnasium) platzieren
will, um sich behaupten zu konnen. »In dieser
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Zeit kam so etwas wie modisches BewuBtsein
bzw. -werden in mir auf. (Manche nennen es
auch Eitelkeit oder Unsicherheit). Markenpro-
dukte standen an erster Stelle. Einige Zeit, un-
gefihr die gesamte Unterstufe, war es mir so-
gar peinlich, da meine Trink-Tiitchen die
vom ALDI waren und nicht die HoxEs C- oder
Sunkist-Packungen. Meine Mutter lachte nur
{iber meine Einwinde... Ich war Schiiler eines
»yElite«-Gymnasiums im Aachener Siiden, des-
sen Absolventen zu 80% aus unglaublich bon-
zigen Sohnen und Téchtern der »Ocher Haute
Volée« bestanden...

Meine Freunde stammten, so wie ich, aus
mittelstdndischen Familien ... Schon in der
funften Klasse durfien es keine No-Name-
Klamotten mehr sein. Egal, wie hifilich die
waren, Hauptsache es prangte in dicken Let-
tern der Name einer renommierten Firma
drauf. Die Schuhe, die ich an jenem Tag (vgl.
Tagebucheintragung vom 16.5. ‘87) erworben
habe, waren weifle Kapitins-Slipper mit auf-
gedruckten Tieren und dem Firmen-Emblem,
Marke »Zoo¢, da >Les Docs¢ nicht mehr zu
kaufen waren.«

Eine Kultur, die der Devise des »Alles ist
mdglich« gleichzeitig die ZielgroBe »Individu-
alitit« voranstellt und dem Einzelnen Wahl-
freiheit zubilligt, ohne ithm bei der Entwick-
lung von Halt gebenden Strukturen zur Seite
zu stehen, konnte man zynisch nennen. »Flexi-
bilitdt« und >Innovation« sind unter diesen Be-
dingungen keine sogenannten neuen Werte.
Als schlichte Gegenbegriffe zu » Stabilitéit« und
»Tradition¢ sind sie vielmehr der reinste Eti-
kettenschwindel.

Trotz aller X-Beliebigkeit kommt die jewei-
lige Alltags-Kultur, auch eine solche, die im
Zeichen der Postmoderne lebt, nicht umbhin,
sich immer wieder zu einem Ganzen umzu-
schaffen. Die im Kontext von »Multi-Kulti« fa-
vorisierte »Gleichberechtigung¢ aller Lebens-



formen halt und fligt sich eben nicht nach Art
von Patch-Work zusammen.

In traditionellen Gesellschaften orientiert
sich der Einzelne an dem Lebens-Bild, das
sich in einer gemeinsam gestalteten Raum-
Zeit geschichtlich entwickeln kann. Im Rah-
men dieses Bildes (als Ausdruck gemeinsam
organisierter Erfahrung) sucht und erhilt der
Einzelne, stabilisiert durch die mit den Ande-
ren geteilten Selbstverstindlichkeiten, seinen
Platz. E.H. ERIKSON hat das Phanomen in den
S0er Jahren »ldentitit« genannt. Was ge-
schieht aber, wenn divergente Lebensbilder,
von ihren Entstehungsbedingungen abgeldst —
gleichsam bodenlos —, den Einzelnen in ein
Verwirrspiel von Fragen stiirzen: Welche
Ideologie, welche Unternehmungen, welche
Ausdrucksformen, welche Bilder der Selbst-
inszenierung, welche Gestaltungen von Part-
nerschaft ... denn nun gelten? Interessanter-
weise kommt es weder zum Chaos, noch zu
selbstbestimmmter souveréiner Wahl oder
avantgarditisch riskanten Neubildungen. Viel-
mehr {ibernehmen in dieser Situation diejeni-
gen Unter-Gruppen der Gesellschaft die Rich-
tungsbestimmung, die wirtschaftlich am stérk-
sten davon profitieren.

Es ist nicht zu tibersehen, dall die Mode-
branche hier eine Marktliicke entdeckt hat.
Mit ihrer {iberschaubaren Differenzierung des
Kleiderangebots in Gestalt von Marken hilft
sie dem Einzelnen bei dessen Suche nach Bild,
Aussehen, Ansehen, Eigenart und Bestimmt-
heit — auf Zeit. Zur Verkaufsstrategie der ein-
zelnen Firmen gehdrt es, dafd nicht korperbe-
deckendes Material angeboten wird, sondern
Zuschnitte eines >comme il faute, das heifit
verstofflichte Philosophien und Lebensbilder,
kurz: Life-Style.

Ein pragnantes Beispiel dafiir bietet die
Marke COMME DES GARCONS aus dem Atelier
der japanischen Modeschopferin Rei Kawa-

KUBO. Sie warb bereits in den 70er Jahren
nicht in erster Linie mit ihren Kleiderentwiir-
fen, sondern mit Photomontagen des » Abseiti-
gen¢, Schroffen, Herben, man ist geneigt zu
sagen: des HafBllichen. Wer seine Bestimmtheit
darin sucht, aus der Rolle zu fallen, wird hier
gut ausstaffiert,

Im Umfeld der Marken lduft der Kunde
nicht Gefahr, gleich seine ganze Seele zu ver-
kaufen (das Problem liegt im iibrigen anders:
Er fiirchtet, keine zu haben — also muf er sie
kiuflich erwerben) und schon gar nicht fiir
den Rest seines Lebens. Es reicht, auf das be-
stimmte Bild einer Marke zu setzen, um eine
zeitlang fiir sich selbst und andere ymarkant¢ zu

T
\ LS X

WA

[
]

Z00Z 3LLIYHOSNIHIOSIMZ

'

\



METAMORPHOSEN

LINDE SALBER — MATERIALE

LZWISCHENSCHRITTE 2002

o
=

sein. Leichter als explizite ideologische Her-
zensanliegen lassen sich die Marken wechseln.

Im (brigen ist es geradezu die Aufgabe der
Mode, uns zu Abtriinnigen zu machen; sonst
konnten wir unser Bild nicht erneuern. Was
fur den Sich-Kleidenden eine zeitlang die ulti-
ma ratio war, erscheint — von dem neu bestim-
menden Bild her riickblickend — wie ein Irr-
tum. Mal waren es die Farben, mal die Muster,
mal die Stoffe und Materialien, mal der zu
weite oder der zu enge Schnitt, der zu lange
oder der zu kurze Rock, mal das Gebauschte
und Bammelige...

Natiirlich sind wir mehr und anders als wir
jeweils sind; wir sind auch unsere Latenzen
oder das, was wir noch nicht sind. Und die
Kleidung bringt es an den Tag, allerdings nicht
im Sinne eines Fortschritts — das ist das Sym-
pathische an der Kleider-Symbolik —, sondern
cher in dem Sinn, daf} wir Kreise durchschrei-
ten, deren Mittelpunkte sich leicht verschie-
ben. »Gestaltung und Umgestaltung...«

Und noch etwas gehort zur Wirksamkeit von
Mode und Marken. Wir leben nicht darunter
wie ein konstant bleibender Kleiderstinder.
Wenn man genauer hinschaut, zeigt sich, daf}
Mode und Marken Gebrauchsanweisungen
fiir die Gestaltung von Zeit liefern.

»Was ich fiir cool hielt, hatte eine Marke:
NIKE. Diese vier Buchstaben gaben mir in Sa-
chen Klamotten Orientierung. Kleidung, auf
der dieses Label aufgestickt, aufgedruckt oder
aufgenidht war, wurde fir mich interessant.
Wie diese Sachen dann tatsichlich aussahen
bzw. was sie ausdriickten, war mir ziemlich
egal. Ob es jetzt nun Fufiball-, Tennis- oder
was-auch-immer fiir Hemden oder Hosen wa-
ren, ist nicht wichtig gewesen. Das war ne-
bensichlich.

Aber das dnderte sich dann doch relativ
schnell. Michael JorpAN, mein damaliger Su-
per-Gott! Der hatte es in meinen Augen voll

drauf, und ich wollte genauso sein wie er. Al-
so trat ich unserem lokalen Basketballclub bei.
Voller Hoffhung und Tatendrang. Natiirlich
mufte ich auch mein Aussehen danach rich-
ten. Ich sammelte von nun an alles, was mit
Basketball und Michael JORDAN zu tun hatte.
Besonders seine Schuhe, die »NIKE-AIR-JOR-
DAN¢ hatten es mir angetan. Die waren mein
»Favorite«, Ich mufite sie einfach haben. Der
Tag war gekommen: Ich hatte 200,- DM ge-
spart und fuhr mit meiner Tante Ines nach
Diisseldorf. ... Ich wollte diese Schuhe und
keine anderen! Meine ersten, selbstgekauften
Schuhe, Bezahlt von meinem eigenen Geld.
Ich war stolz wie Oskar und fiihlte mich wie
der Meister personlich. ... Ich war der Mei-
nung, daf} ich nur mit Hilfe dieser Sportschu-
he zu Hochstleistungen kommen kénnte. ...
Ab und zu spielte ich dann auch ganz passabel
mit ihnen. Doch hierbei sollte es nicht bleiben.

Neue Helden kamen und mit ihnen neue
Klamotten, klar. Ich wurde ein Metaller und
meine Kleidung wurde schwarz. Ja, Heavy
Metal wurde meine Musik. Metal und lange
Haare waren das einzig Wahre. Alles andere,
besonders das, was ich damals unter dem Be-
eriff »Techno« verstand, war Scheifle. Ich wur-
de, was Musik und die Kleidung anging,
ziemlich engstirnig. Ich war in keinster Weise
gewillt, iiber meinen Tellerrand zu schauen.
Der Beginn meiner Pubertit. Der Vorteil die-
ser Abgrenzung war, dafl man nun wuBte, an-
hand der verschiedenen Kleidungsstile, die
sich langsam entwickelten, wer zu einem pal-
te und wer eben nicht (zumindest dachte ich
das damals). Es bildeten sich Cliquen, und
man zog sich, um auszudriicken, in welcher
man sich selbst befand oder befinden wollte,
dementsprechend an. ... In unserer Clique trug
man vorzugsweise T-Shirts von Metal-Bands.
Je blutriinstiger und anriichiger, desto besser.
»Kill God and all what is holy¢, Nonnen, die es
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sich mit einem Kruzifix selbst besorgen, wa-
ren so die Highlights, was das Design, den
Aufdruck anging.

An eine Situation kann ich mich genau erin-
nern: Ich wurde konfirmiert. Nach der kirchli-
chen Feier kamen noch ein paar Verwandte zu
uns nach Hause. Ich zog meinen Anzug aus
und schlipfte in meine »Alltagskleidunge.
Meine Tante fragte mich ganz bestiirzt, ob das
Kreuz auf meinem Hemd, es war umgedreht,
ein Zeichen meines christlichen Glaubens sei.
Nein, das war es nicht. Ich wollte schockieren
—meine Eltern, Lehrer und Mitschiiler. So ein-
fach war das. Ich wollte das mit meiner Klei-
dung tun. ... Doch mit der Zeit sollte auch die-
se Stilrichtung ein Ende haben.

Ich fing an, mich fur Skateboards zu inter-
essieren. Auch mein Musikgeschmack dnder-
te sich. Dementsprechend trug ich auch ande-
re Klamotten. ... Langsam interessierte ich
mich fiir das andere Geschlecht und umge-
kehrt genauso. Das war auch ein Grund, sich
in Bezug auf Kleidung, auf das AuBere, mehr
Miihe zu geben.« (Der Wunsch erotisch at-
traktiv zu sein, verstofflicht sich nun ebenfalls
in der Kleidung). »Wir waren permanent auf
der Strafle, ...ich will damit nur zeigen, daf}
das bei uns »echt¢ war. Wir trugen unsere
Kleidung aus einem bestimmten Grund, nicht
nur, weil sie gut aussah. Ich trug Sneaker, weil
ich mit anderen Schuhen keine Tricks auf mei-
nem Brett machen konnte. Ich trug weite Ho-
sen, weil enge unbequem beim Fahren waren,
schneller reiflen wiirden. Ich besal} ein Skate-
board, weil ich es benutzte, nicht wie andere
nur unter meinem Arm trug. Das war, ohne
anmaliend klingen zu wollen, »real«. Es gibt
immer welche, die den Style kopieren, »Po-
ser<, Aber wir lebten danach. ... Die Aussage,
die man mit dieser Art von Kleidung macht,
ist meiner Meinung nach auch meine Aussage.
Ich kann dahinter stehen. Das bin ich, mit ein
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paar Unterschieden natiirlich, aber im Grofien
und Ganzen bin das ich.«

Genau darum geht es, besonders in diesem
Alter: Angesichts der auBler Kraft geratenen
und auBler Kraft gesetzten Bilder der eigenen
Geschichte wie angesichts der Vielzahl mogli-
cher Verwandlungen eine Verhaltens- und Er-
lebens-Figur abstecken, in der sich etwas rea-
lisiert, das wir mit dem Namen »lch¢ versehen
konnen.

Das Wissen, dall wir auch in dieser Hinsicht
nicht einzigartig sind, stort diesen Prozef
nicht. Jedenfalls nicht, wenn wir mit den an-
deren in einer Wirkungseinheit verbunden
sind. In einer Clique, wie das Beispiel zeigt,
teilen wir eine Art gemeinsamen Schicksals.
Wenn uns das gefillt, stehen uns die anderen,
kleiderverwandte Gesinnungsgenossen oder
»Kumpels, die ebenfalls auf ein neues Bild set-
zen, wie ein Spiegel gegeniiber.

Marken und Mode bieten einen wichtigen
Anhalt, wenn man in Bewegung ist, einen ei-
genen Dreh fiir nevartige Aufiritte zu finden.
Kleidergeschichten wie Lebensgeschichten
suchen ihren Halt in Ubergangsgestalten. Eine
zeitlang stabilisieren sich unsere Auftritte und
Unternehmungen im Rahmen eines umgrenz-
ten Bildes — von uns selbst, von unseren Wir-
kungen, Auffassungen, Vorlichen, Begeiste-
rungen oder sogar Besessenheiten, von der
Art, wie Menschen eben sein und aussehen,
denken und reden sollen, was sie zu tun und zu
lassen haben, wofiir sie sich einsetzen miissen
und wogegen sie sich zu wehren haben.

Aber so ein Bild bleibt nicht stehen. Die Le-
bensverhiltnisse, die Ansichten der nach-
wachsenden Generation, das Selbstverstind-
nis von Gesellschaft und Kultur wandeln sich.
Wir stoBen auf unleidliche Grenzen und Wi-
derstdnde, verteidigen eine zeitlang das ver-
traute Bild und spiiren doch, wie sich ganz all-
mihlich unsere Selbstverstindlichkeiten auf-
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I6sen, neue Vorlieben entstehen und wir uns
selbst verindern. Manchmal mit einem Ge-
winn an Fretheit, manchmal eingeschiichtert
durch Unruhe und Irritation. Wir machen die
Erfahrung, daf nicht die Welt untergeht, wenn
wir die alten Kleider ablegen und neue Wege
beschreiten, sondern daBl wir nur unterwegs
sind zu einem neuen, anderen Lebensbild.
Setzung und Veriinderung sind Standbein

~und Spielbein der Mode wie der individuellen

Lebensgeschichte.

Unverwechselbar mdchten wir uns gestal-
ten, aber nicht isoliert in Einsamkeit, sondern
im Zusammenwirken mit anderen auf den ver-
schiedenen Schauplitzen der Wirklichkeit.
Wir méchten uns zeigen, dabeisein, da sein,
vorkommen, existieren, und wir machten, daf3
die anderen das wahrnehmen, bemerken,
schitzen, erstaunlich finden. — »Wie nett du
aussichst, wie schon, dal es dich gibt!«

Es ist als wiirde die Alltags-Kultur sMarken¢
& »Mode« hervorgebracht haben, um diesen
Prozell von Gestaltung-Umgestaltung immer
wieder neu zu beleben und sinnlich anschau-
lich in den Blick zu riicken. Als wollte sie uns
an unsere Verwandlungsméglichkeiten erin-
nern, damit wir nicht vorzeitig in Routine-Mus-
tern verschwinden und fiir uns selbst wie fir
die anderen unkenntlich werden.

Andere Zeiten,

andere Perspektiven

Ein kurzer Rickblick auf die Lebenssituation
der Menschen in Deutschland wihrend des
Zweiten Weltkriegs wie in der Nachkriegszeit
macht deutlich, dafl die Marken erst in einer
Zeit wirtschaftlicher Konsolidierung ihre
Macht entfalten konnten. In einer Mangelsi-

. tuation gelten andere Kriifte als in Zeiten von

Fiille und Uberangebot.
In der Kleidung zeigte sich, wie die Men-
schen einer geschlagenen Nation aussehen:
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abgerissen, zerlumpt, beschimt, erniedrigt. So
schwierig es war, sich vor dem Verhungern zu
schiitzen, so schwierig war es auch, sich vor
den Unbilden des Wetters zu schiitzen. Die
Not, in einer Lebenswelt mit zerfallener Infra-
struktur gesellschaftlicher Organisation den
Alltag zu bestehen, wurde in den ausgemer-
gelten Korpern wie in der Bekleidung offen-
bar.

»Dann begann die Schulzeit (1947). Ich trug
Selbstgendhtes. Von links nach rechts gewen-
dete, abgetragene Kleidungsstiicke von diver-
sen Tanten. Aufgetrennt und gewendet. Ich
hasse noch heute Trennarbeiten ... Mutter nidh-
te mir nun Skihosen. Aus Hosen, die meinen
Bridern zu klein waren, wurde der Schlitz
herausgetrennt und an der linken Seite ange-
bracht. Nattirlich sah man die Trennstellen, sie
sorgten fiir iImmerwihrende Verh6hnung. Ganz
gleich, wo ich hinkam, die ganze Bubenriege
lachte sich iiber meine umgebauten Ménner-
hosen kaputt. Bei jeder Gelegenheit machten
sie mich darauf aufmerksam. Es war einfach
peinlich, Pullover aus Wollresten, geknopft
auf der Schulter, verschonten mein Outfit
nicht, Der Verschluf3 war auf der » Bubenseite«.
Zum Schlafen durfte ich die abgelegten
Schlafanziige meiner Briider tragen. Mutter
hatte das Nachtzeug aus alten Hemden meines
Vaters gendht oder aus {briggebliebenen
Zuckersiacken, Einmal, so erinnere ich mich,
hatte ich so ein yMonstrumg« aus gewaschenem
Matratzenstoff. Ach, und die Unterwische, ei-
ne einzige Juckpartie, handgestrickt aus Baum-
wolle, hart und unbequem. Das rauhe Muster
driickte sich immer auf den Pobacken ab.
Kratzen war nicht erlaubt.«

Aber Not 146t nicht nur leiden, sie macht
durchaus erfinderisch. Selten sind Menschen
so einfallsreich schopferisch, hier wire das
Wort »kreativ¢ einmal passend, wie in einer Si-
tuation, die nur mit unkonventionellen Mitteln



gemeistert werden kann. Solange es keine Be-
kleidungsstoffe gab, lautete die Devise der
Modezeitschriften: »Aus Alt mach Neu.« Und
das nicht irgendwie und nur zweckmaBig, son-
dern: »So schin wie moglich!« Auch in Zeiten
der Not verschwindet nicht der Sinn fiir psy-
chisthetische Steigerungen.

wlch besall ein Kleidchen aus einer Armee-
wolldecke, braun (wie konnte es anders sein)
mit roter Wolle umhiikelt und bestickt.«

»lch erinnere mich an Modezeitschriften,
welche den Leuten zeigten, wie man aus Re-
sten noch ganz hiibsche Sachen zaubern kann,
wie man zum Beispiel Kariertes mit Einfarbi-
gem, Gebliimtes mit Uni-Stoffen kombinieren
kann. Nach der Wiahrungsreform verschwan-
den diese Modeerscheinungen total von der
Bildfliche. ...

Mein Cousin Franz, der bei der fahrenden
Flak war, brachte einmal aus einem ausge-
raubten Zug einen roten Stoff mit weillen
Piinktchen, von einer Art Fallschirm-Seide.
Kardinal FrinGs hatte verkiindet, Raub aus
Notwendigkeit sei keine Siinde. Von da an
hiel} das Klauen von Notwendigkeiten »fring-
sen<. Aus dem Stoff nidhte mir meine Mutter
ein Kleid, das ich viele Jahre getragen habe,
denn damals wuchsen die Kleider ja noch mit
den Kindern, weil man immer wieder die Sau-
me herauslie. Das Kleid hatte ein kleines,
weiBes Kriigelchen, liber dem ich ein goldenes
Kettchen mit einem kleinen goldenen Kreuz
trug. Braves Kleid, braves Midchen.«

Jedes Kleidungsstiick war fiir die Menschen
in den 40er Jahren ein Beweis dafir, daf} sie
aus Nichts Etwas zaubern konnten. Man muf-
te nur »findige« sein und selbst Hand anlegen.

»Wir wohnten damals direkt an einer Bahn-
linie. Einmal entgleiste ein Zug mit Baumwol-
le. Der grofite Teil der Ladung ging in Flam-
men auf. Oma rettete, was zu retten war. Die
Wolle wurde sortiert. Was leicht angekokelt
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war, wurde als Fiillung in Kissen gestopft. Was
noch gut war, hat Oma zu Garn gesponnen.
Jetzt bekam die ganze Familie, einschliefilich
meiner Puppen, schneeweille glinzende
Stricksachen. Sie waren sehr schiin anzuse-
hen, aber die Pullover waren so steif, dai man
sie hinstellen konnte. Schlimmer waren aber
die Sachen aus Schafwolle, die Oma auch ir-
gendwo aufgetrieben und gesponnen hatte.
Die Schafwollkleidung kratzte entsetzlich,
und ich wollte sie nicht tragen. Aber aller Pro-
test niitzte zuniichst nichts. Nach einiger Zeit
hatte die Oma dann die Idee, mir ein langfrm-
liges Unterkleid aus einem alten Bettuch zu
nihen, Ich hafite zwar die Sachen immer noch,
aber wenigstens mufite ich nicht mehr das
Kratzen ertragen.«

In dem nun folgenden lingeren Bericht wird
die ganze Zeitstrecke von Kriegsbeginn bis
zur Wihrungsreform geschildert: »Mit Aus-
bruch des Krieges im September 1939 kam zu
den miitterlichen Mafregeln noch die Kontin-
gentierung der Kleidung von staatswegen da-
zu. Seide, Baumwolle, Wolle und Leder wur-
den fast ausschlieflich fiir Ristungszwecke
hergestellt. So gab es dann auch bald »Ersatz-
stoffec. Aus dem sogenannten »Bemberg-Lava-
ble¢, einem seideniihnlichen Erzeugnis, wurden
duftige Modelle geschneidert. Ein sehr rauhes,
kratzendes, angeblich wirmendes Material
wurde aus Kartoffelkraut hergestellt, eine we-
nig sympathische, hautreizende Angelegen-
heit. Strickwaren wurden sorgsam aufgeriffelt,
miihsam gegldttet und mit einem anderen
Wollrest zu einem neuen Schmuckstiick verar-
beitet. Dann gab es die »Aus-Zwei-mach-Eins«
Mode. So entstand aus einem alten Kinder-
mantel und einem dunkelblauen BDM-Rock
mein sogenannter Winterpelz, in den ich am
1.Oktober schliipfte, um ihn ungefihr zu
Ostern wieder auszuziehen. Waschen oder rei-
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nigen? Fremdwdrter in den letzten Kriegsjah-
ren und in der Nachkriegszeit. Leder- oder
Gummisohlen wurden nur im Winter erneuert.
Im Sommer trugen wir Stoffsandalen mit ei-
ner mehrfach geteilten Holzsohle, die soge-
nannten »Klidpperchend. ...

Gliicklich zu preisen, waren auch die Fami-
lien, deren aus dem Krieg heimkehrende Vi-
ter/Séhne eine Uniform oder sogar einen Mi-
litirmantel mitbrachten. Alles wurde sorgsam
auseinandergetrennt und zumeist in Schwarz
eingefirbt. Die Farbe iiberdeckte gnidig Feld-
grau und Fliegerblau, und so entstanden Kin-
... leh trug
noch lange meine BDM-Miitze: eine soge-

dermintel, Damenrdcke, Hosen

nannte Teufelsmiitze mit zwei weillen Strei-
fen. Schals wurden turbanartig auf dem Kopf
zusammengeknotet, und so hatte die Trigerin
zumindest warme Ohren,

Erstaunlich, aus welchen Materialien in
Notzeiten Kleidungsstiicke hergestellt wur-
den. Mullbinden, an die aber meistens nur die
in drztlichen Diensten stehenden Familienmit-
glieder herankamen, wurden in diinne Streifen
geschnitten, zusammengeknotet und zu Pull-
overn verarbeitet. Die kratzten wenigstens
nicht —ganz im Gegensatz zu den Zuckersack-
Modellen. Bei diesen Sdcken bestanden die
Schufifaden aus Papier, die Kettfiden jedoch
aus einem sehr rauhen Synthetik-Material, das
in miihseliger Arbeit aus den Sicken heraus-
gelost wurde. So strickte ich eifrig Pullover
und Striimpfe flir die ganze Familie, dazu
noch in komplizierten Lochmustern.«

Pullover dieser Art wiirden heute bestimm-
ten Mode-Designern zur Ehre gereichen. Das
Seelische gebirdet sich eben anders, als man-
che Psychologien glauben machen wollen; es
kommen nicht erst die Grundbediirfnisse und
dann die Asthetik. Selbst unter extremsten Le-
bensumstinden erweisen sie sich als untrenn-
bar.
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»Diese Strickwaren fihlten sich nicht nur
fiirchterlich an, sie wurden auch bei jedem
Waschgang kleiner. (Das Problem wiirde sich
heute nicht stellen, denn man wischt Objekte
der Haute Couture nicht.) So wanderte das
gleiche Modell vom grofBiten Familien-Mit-
glied bis zum kleinsten und zumeist jiingsten.

Noch vorhandene Woll- oder Baumwoll-
striimpfe wurden so lange repariert, bis sie nur
noch aus bunten Stopf-Flicken bestanden. In-
taktes Schuhwerk war in unserer Familie in
der Nachkriegszeit unbekannt. Meine jiinge-
ren Geschwister liefen im Sommer barfuB} her-
um, wihrend ich mir mit meiner Mutter ein
paar Schuhe teilte. ... Nach der Wihrungsre-
form im Juni 1948 gab es — wie aus dem Bo-
den geschossen — fast alles, was man brauch-
te.«

Und kurz darauf findet in der 1949 gegriinde-
ten Bundesrepublik Deutschland die Mode-
branche ihr Aktionsfeld. Im Januar 1950 er-
scheint die erste Ausgabe von BurRDA MODEN
in einer Auflage von 100.000 Exemplaren.

Nach dem Krieg wird die Kleidung, wie vie-
les andere auch, zum Erkennungszeichen dafiir,
dal es gelingt, aus der Not, dem Chaos, dem
Zerstorten, dem Dreck, der Armut, der Scham,
aus dem Unordentlichen und Improvisierten
herauszukommen in das Gediegene und Per-
fekte.

Die Kleidung soll insbesondere dabei hel-
fen, die alte Ordnung zwischen den Ge-
schlechtern wieder herzustellen. Im Friihjahr
1946 schreibt BERLIN'S MODENBLATT: »Die
allzu sportliche Linie verschwindet, sie macht
Platz fiir eine sehr weibliche Mode, die be-
wulit den Reiz der Frau herausarbeitet. Es
scheint fast, als wollte die Mode die Frauen
dem Manne wieder als zarte, behutsam zu be-
handelnde Geschopfe vorfiihren. Zu sehr hat
der Mann sich gewohnt, in der sportlichen
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Sachlichkeit des Anzuges auch die sachlich
selbstbewuBte Frau zu vermuten, die ithm nur
Kamerad ist, aber keinen Schutz und keine
Hilfe braucht. ... Vielleicht hilft die Mode der
Frau, die sich in allen Stiirmen so tapfer ge-
zeigt und behauptet hat, wieder den Kavalier
im Manne zu wecken, weil der zarte Reiz ei-
ner Frau ihn verfithrt« (LoscHek 2001, 154).

BUrDA MODEN zum Beispiel bietet mit ihrer
Modezeitschrift Schnittmuster auf Papier, die
die Menschen anleiten, sich nach den alten
Mustern wiederzutreffen, die vor dem Krieg
galten. — »Wir sind wieder, die wir vor dem
Siindenfall waren¢, symbolisieren die weit
schwingenden Racke. »Wir sind wieder wer.<

Nach diesem Exkurs in die Vergangenheit
wollen wir abschlieBend noch einen Blick
werfen auf die Bedeutung der Kleidung fiir
den ilter gewordenen Menschen.

Faltenwurf der Haut

und die schinen Kleider

Jeden Morgen, oder wenn es sein mul}, auch
mehrmals am Tage, kann Kleidung der Erkun-
dung des Bildes dienen, das man sich vom ei-
genen Auftritt macht. yAls was gehst du?<, das
ist eine Frage, die sich jeden Tag wieder stel-
len kann, in den Krisenzeiten des Alterwer-
dens vielleicht etwas deutlicher vernehmbar.
Kleidung und Spiegel erweisen sich in dieser
experimentellen Selbsterfahrung als zwei Sei-
ten derselben Sache: Innen und Auflen fragen
nach dem Plaisir ihres Verhéltnisses.

Und wenn die Kleidung ihren Dienst von
Erhaltung und Verwandlung des eigenen Bil-
des nicht mehr erfiillt, geht es manchmal sogar
ans eigene »Fell¢, das man umschneidern las-
sen kann,

Auf komische Diskrepanzen trifft der dlter
gewordene Mensch. Die Kleidung 1Bt sich er-
neuern, auch einmal das Interesse, schwerer
schon die Gesinnung und Haltung, am aller-
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schwersten aber der eigene Korper. Viele mo-
geln sich deshalb in die gepflegte Unauffillig-
keit.

Anderen kann man ansehen, daf sie den
Kampf aufnehmen, sich athletisch ertiichti-
gen, kosmetisch tiinchen und gegensteuern. In
einer Zeit, da Jugendlichkeit zum Malfistab
avanciert ist, nimmt sich mancher iltere
Mensch ein Erscheinungsbild heraus, das fiir
frithere Generationen ganz undenkbar gewe-
sen wire. Knallige Farben, wenn der Sinn da-
nach steht, Jeans und Turnschuhe, wenn es be-
quem erscheint, ausgefallene Muster und
Schnitte, wenn die Sommer- oder Wintermode
es nahelegt. Und wer sagt denn, dafi man mit
Fiinfundsechzig nicht a la »Pippi Lang-
strumpf¢ auch einmal mutwillig das Nicht-Zu-
sammenpassende, das gegen die Erwartungen
Angehende, das die vermeintlich verbindli-
chen Mafstiibe Verriickende wihlen kann.

Manche kleiden sich mit Bedacht. »Je dl-
ter ich werde, umso bewulter kleide ich
mich. Ich kénnte fast sagen: Ich inszeniere
mich. Und so wird aus mir eine Griechin,
gine Sonnenbraut, eine »Konigin der Nacht
4 la »Zauberfldtee, eine Sonnenblume oder
ein mit Arabesken geschmiicktes Bildnis.
Andere mogen das nicht wahrnehmen, die
Hauptsache »Ich fithle mich so«. Zu feierli-
chen Anliéssen darf es vornehmer sein: Ich
denke an Diane DE PoITIER, die grofle Dame
des beginnenden 16. Jahrhunderts oder an
die PompapoUR (Barock).«

Das Seelische hat seine Lust daran, sich in
alles zu verwandeln, In Gestalt der Kleidung
wird das offenbar, anfaBbar, sinnlich, fotogra-
fierbar.

Wer davor zuriickscheut, das so unverholen
zu zeigen, kann auf eine Art Basiskleidung, ei-
ne private Uniform, die immer geht, zuriick-
greifen. »Heute kleide ich mich gerne zweck-
miRig, bequem und nur bedingt modisch. Ich
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tue mich schwer damit, Kleidung wegzuwer-
fen. Auch entdecke ich immer haufiger, daf}
ich nicht gerne Kleidung einkaufe, ich komme
mir oft bevormundet vor«.

»Nachdem ich nicht mehr berufstitig war,
und mein Leben sich vorwiegend zu Hause
abspielte, wurde Kleidung fiir mich ziemlich
unwichtig. Ich liebe bequeme Sachen, hasse
Schiirzen und trage fast nur noch Hosen. Mei-
ne Frisur darf nicht viel Arbeit machen, und
wenn ich mich zu besonderen Gelegenheiten
doch mal fein mache, dann falle ich regel-
miiBig auf. Irgend jemand sagt dann bestimmt:
sAch, Du hast auch ein Kleid?« «

Die Zeit der schrillen Experimente ist fiir
die meisten vorbei. Wagt man sie dennoch, so
bedarf es verstirkten Mutes, groferer An-
strengung oder einer gewissen Unabhingig-
keit, so daB es einen nicht trifft, wenn man
vielleicht in den Blicken der Anderen zu einer
Figur wird, die sich auftakelt.

Wie schon frither in Zeiten der Unsicherheit
ist die Versuchung groB, Kleidung als Tarn-
kappe zu benutzen, als Verhtillung des Falten-
wurfs der Haut oder auch der Seele. »Ich trau
mich nicht«, sagen die Kundinnen zur Verkiu-
ferin, obwohl ihnen das gewagte Kleidungs-
stiick im Spiegel durchaus gefallt.

Gleichzeitig ist im Alter eine Art von Gelas-
senheit am Werk. Je linger die Kleiderge-
schichte, um so nachhaltiger die Einsicht, daB3
unser Verwandlungs-Konnen, auch das der
Kleidung, begrenzt ist.

» »Aschenputtel¢ findet in den Kleidern nicht
mehr die Qualitit des Anfinglichen. Man ist
nicht mehr davon iiberzeugt, daf sich die Din-
ge so wenden lassen, da} immer wieder An-
fang und Neubeginn dabei herauskommen«
(SALBER 1999, 58f).

Und doch gilt im ganzen: Vom Strampelhos-
chen bis zum Totenhemd — alles wird geférbt,
gemustert, gesteigert, auch einmal minimali-
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siert, geschont oder verhdfllicht, Jedes Werk-
stiick, gewuBt oder nicht, erhilt seine eigenar-
tige Gestalt. Und das ist nicht erst der Fall,
seitdem sich der Begriff des »Design¢ in der
westlichen Welt durchgesetzt hat. Mode-De-
sign ist keine Erfindung der letzten flinfzig Jah-
re, allenfalls der beschleunigte Wechsel des

modisch Verbindlichen.
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