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Chancen und Begrenz
gen mit der Anwenduth
von morphologischer Py

chologic im Bereich ciner
psychologischen Sachver— ¢

standigentitigkeit bei
Strafrechtsprozessen ver-
bunden sind. Diese psy-
chologische Arbeit ist,

{ rphologischen Psychologie - die Bil-
ng von Gestalten und deren Entwicklun-
gen im konkréten Wirkungsraum »Strafver-
'fah:t‘m exploriert werden soll. Die Anwen-
euiigs- oder Umsatzfrage der Psychologie ist
Isa daran gekntipft, inwieweit Gestaltbil-
dungen und Entwicklungen im konkreten Ar-
beitsteld ermoglicht werden konnen.
- Der BegriffWirkungsraumd wird deshalb
wverwendet, um deutlich zu machen, dab es
hier nicht um cine isolierte Betrachtung et-

“wwa der ‘AArbeit mit dem Straftdter geht. Die
~ psychologische Arbeirt findet in cinem Wir-

kungsraum statt, von dem her die Bedin-
glingen der psychologischen Sachverstin-
digentatigkeit mitbestimmt werden. Die Be-
schreibung und Analyse des Wirkungsrau-
mes »Strafverfahrens wird so auch zu einer
Untersuchung eines speziellen Bereiches der
Kultur, in der Psychologie umgesetzt wer-
den soll. Ob etwas von Psychologie in Um-
satz kommt, hingt nicht allein von den Me-
thoden der Psychologie ab, sondern von der
Beschaffenheit der konkreten Kultur, »ing
der man Psychologie betreibt.
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Die Anwendung von Psychologie steht
nicht am Anfang, sondern sie ist eingebet-
tet in einen tbergreifenden Selbstbehand-
lungsprozeB der Kultur. So kommt in den
Strafverfahren diese Selbstbehandlungsar-
beit der Kultur zum Ausdruck und kann ei-
ner psychologischen Analyse unterzogen
werden. Erst wenn sich die Psychologie die-
se Voraussetzung bewuBt macht, kann sie
kontrolliert darauf einzuwirken versuchen.
Die Kultur wird damit zum iibergreifenden
Rahmen der Psychologie. Die Bewegungen
der Kultur und Psychologie-Betreiben sind
nicht voneinander zu trennen.

In diesem Zusammenhang soll auf die
Untersuchung von Sa1BeR zum Thema »Kul-
turgeschichte der Psychotherapie: (SALBER
1995) verwiesen werden. Psychotherapie —
und bezogen auf diesen Bericht etwas all-
gemeiner gefaBt: Psychologie - muB sich
die Frage stellen, inwiefern die Selbstbe-
handlungsarbeit der Kultur die psychologi-
sche Arbeit erleichtert oder belastet. Wenn
Psychologie und Kultur in einen Zusam-
menhang gestellt werden, dann wird von
der Auffassung einer Wirkungswelt ausge-
gangen, in der Psychologie und Kultur auf-
einander einwirken. In dieser Wirkungswelt
wird nach SaLeer das Verhiltnis der seeli-
schen Beweglichkeit zu seelischen Festle-
gungsnotwendigkeiten behandelt. In jedem
Zeitabschnitt der Kulturgeschichte wird die-
ses Verhiltnis in anderer Weise behandelt,
so daB die Psychologie in jeweils unter-
schiedlicher Weise einen Platz einnehmen
kann, indem sie dieses Grundverhiltnis
aufgreift.

Es soll an dieser Stelle nur ein bestimm-
ter Aspekt verfolgt werden: nimlich die
Frage nach den Umsatzchancen und Be-
grenzungen, welche die aktuelle Kultur im
Rahmen von Strafrechtsprozessen bietet.
Das heiBt, es wird ein spezieller Ausschnitt
der Kultur - die Strafjustizkultur und ihre
Wirkbedingungen - in den Blick genom-
men. Deshalb ist im weiteren von dem Wir-

kungsraum »Strafverfahren: die Rede, da
nicht auf alle Bedingungen der iibergrei-
fenden Kultur eingegangen werden kann.

1. DIE ANNAHERUNG AN DEN
WIRKUNGSRAUM STRAFVERFAHREN
- EIN SEITENWECHSEL ZWISCHEN
DRAUREN UND DRINNEN

Um deutlich zu machen, aul welche Aus-
wirkungen der Selbstbehandlung unserer
Kultur man im Rahmen der Strafjustiz trifft,
»bevor« man iiberhaupt psychologisch titig
werden kann, soll zundchst der sprichwért-
liche Weg in den »Unfersuchungsraum:
Strafverfahren beschrieben werden.

Als Psychologe hat man gelernt, schon
aus der Kontaktaufnahme mit dem Fall er-
ste Eindriicke fiir die Qualifizierung festzu-
halten. Die Kontaktaufnahme mit dem An-
geklagten eines Strafverfahrens erweist sich
als sehr plastisches Beispiel dafiir, welchen
Weg die Psychologie nehmen muB, um ei-
nen Platz in der Justizkultur einzunehmen
und einen Umsatz zu ermoglichen.

Nachdem mich der Anwalt des Delin-
quenten telefonisch gebeten hat, ein Gut-
achten zu erstellen, mache ich das weitere
Vorgehen von einem Erstgesprich mit dem
Delinquenten abhingig. Die meisten Straf-
titer, die ich untersucht habe, sitzen in ei-
ner Justizvollzugsanstalt, so dafB ich mich
zu ihnen auf den Weg machen mub.

Wenn man einen Termin und eine Voll-
macht zur Untersuchung vom zustindigen
Richter erteilt bekommen hat, steht man -
ich nehme einmal das Beispiel der relativ
modernen JVA-Ossendorf - eines morgens
vor dem Gefiingnistor und bittet um Einla8,
Man befindet sich vor einem Stahlbetonge-
biude, das, wie eine Trutzburg, von einer
riesigen Mauer umzdunt ist. Am Gefiingnis-
tor in Ossendorf sicht man erst einmal nur
sich selbst, da das Tor komplett verspiegelt



ist - so als ob es die Welt
drauflen nicht nur fernhal-
ten solle, sondern ihr auch
noch vorgaukelt, Drinnen sei
es so wie Draufien. Gleich-
zeitig bekommt man aber
den Spiegel vorgehalten, in
dem man sich schon drinnen
in einem verzerrten briunli-
chen Ton wiedersieht, so daB
man lieber gleich wieder ge-
hen mdchfe.

Um hereinkommen zu
kdnnen, wird man einer ge-
nauen Priifung durch die
Justizvollzugsbeamien am
Eingang unterzogen. Diese,
von den Insassen treffend
sSchliesserc genannt, ver-
mitteln dem Eindringling
durch ihre abweisende Art,
dafl man doch lieber drauBen bleiben solle,
50 als ob drinnen zu sein etwas Privilegier-
tes sei. Diese Prozedur wiederhaolt sich noch
ein halbes dutzendmal, da man nun durch
verschiedene Giinge geschleust wird und je-
desmal an eine Tiir gerdt, die verschlossen
ist. Neben der Tiir sitzt in einem Glaskasten
der jeweilige Pfortner, dem man sein Be-
gehren vortrigt und auf dessen Kommando
man an der entsprechenden Tiir driicken
oder ziehen darf. Um den richtigen Zeit-
punkt zu erwischen, damit man weiter her-
ein kommt, mufl man sich exakt an die Vor-
gaben des anderen halten. Das erweist sich
aber als schwierig, da man einerseits wegen
der stindigen Hindernisse langsam unge-
duldig wird und man andererseits vielleicht
doch erst gar nicht noch eine weitere Tiir zur
Welt drauBen hinter sich lassen: mdéchte. So
zieht man, statt zu driicken, und die Tiir ist
immer noch verschlossen, oder man driickt
zu friith und der Pfortner hat den Tiiriffner
noch nicht betétigt. Hat man diesen Wider-
stand endlich iiberwunden, steigt man Trep-
pen hoch, wendet sich mal nach rechts, mal
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nach links, bis man reichlich desorientiert
iiber den eigenen Standpunkt an der endlich
let zten Pforte angekommen ist - sofern man
sich nicht verlaufen hat. Spitestens dann
erinnert man sich an die Worte des ersten
Pfortners, der dem Eindringling den Perso-
nalausweis gegen eine Erkennungsmarke
abgenommen hat mit dem lichelnden Hin-
weis: »Verlieren Sie die nicht, sonst kommen
Sie hier nicht mehr raus.« Man wird dann
714 dem winzigen Untersuchungszimmer ge-
fiihrt, das an Efnzeiumkiefdekabiner? von
Hallenbiidern erinnert und neben weiteren
Kabinen liegt. Dort wartet man oft minde-
stens eine 3/4 Stunde, bis die eigenen Ge-
danken leer gelaufen sind und der Insasse
eprdlich gefunden und durch das Areal der
JVA zu den Untersuchungsriumen geleitet
wrorden ist.

Das Gespriich mit dem Delinquenten, der
seinerseits sehr mifitrauisch ist und in sei-
nem fremden Gegeniiber, mir, nicht nur den
G utachter, sondern auch einen von Draufien
sieht, gestaltet sich dann erst einmal dhn-
1i ch widerstindig, wie der oben beschriebe-
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ne Weg. Man hat das Gefiihl, sich die Zih-
ne auszubeifien und keinen Zugang zu fin-
den. Erst wenn man konkret auf die Tat zu
sprechen kommt, rithrt sich etwas in ihm.
Es treten dann immer drastischere Seiten
heraus, und man ertappt sich dabei, daB
man mitunter Sorge hat, ob man vor dem
Ubergriff des Delinquenten sicher ist. (Wie
die Arbeit sich konkret gestaltet, soll spiter
dargelegt werden.)

Auf dem Riickweg kippt das Abweisende
der JVA dann vollends in etwas Einsperren-
des. Nun muB man wirklich hoffen, wieder
heraus zu kommen. Man ist jedesmal er-
leichtert, daB man eine Berechtigung hat,
wieder entlassent zu werden und denkt dar-
ither nach, ob es den Inhaftierten bei ihrer
Entlassung dhnlich ergeht.

Aus dieser Beschreibung 18t sich eine er-
ste Qualifizierung des Wirkungsraumes
Strafverfahren vornehmen: Ein beunruhi-
gender Seitenwechsel wird durch rigide Ab-
trennungen massiv erschwert. So hat der
ganze Vorgang etwas von einem Seiten-
wechsel zwischen Draufien und Drinnen,
und man spiirt, wie sehr Beton und Stahl-
tiren diesen verhindern sollen und statt ei-
nes Ubergangs eine sharte: Spaltung einzu-
richten versuchen. Als Psychologe muB
man sich erst einmal - wie jeder andere -
auch auf diesen Weg begeben. Allerdings
stellt sich dem Psychologen die Frage, was
in dieser Spaltung hinter Beton gehalten
werden soll und was davor?

DIE AKTE — DRAMATIK EINES KAMPFES
IN LEBLOSEN VERSACHLICHUNGEN

Wenn man also als Psychologe in den Wir-
kungsraum eines Strafverfahrens eintritt, so
hat dieser schon Gestalt angenommen. Wie
gesehen, trifft man auf eine rigide Spal-
tung, die sich auch in der schon bestehen-
den Akte, die den Vorlauf des Verfahrens

dokumentiert, wiederfinden liBt. Die Be-
schreibung der ProzeBakten stellt einen
weiteren Zugang zur Erfassung des Wir-
kungsraumes dar. (Das Material, auf das
sich dieser Bericht stiitzt, entstammt ca. 30
Fillen, in denen ein Gutachten erstellt wor-
den ist.)

Diese Akte bietet sehr viele Ansatzmég-
lichkeiten fiir eine Erfassung des Wirkungs-
raumes: Die Anklageschrift, der Ermitt-
lungsbericht, der Briefverkehr der ProzeB-
beteiligten ergdnzen sich.

Anklageschrift

Der Wirkungsraum des Strafprozesses zeigt
sich in der Begegnung mit der Akte erneut
in sehr gegensitzlicher Weise. In niichtern
sachlichen Formulierungen werden drasti-
sche Handlungen eines Menschen, etwa das
Erschlagen der Ehefrau durch den Ehemann
mit einer Axt, angefiihrt. Es wird eine An-
klage gegen einen Menschen erhoben, der
sich daraufhin zu verteidigen hat.

Man begegnet einer ungeheuren Ab-
straktion, die in leblosen Versachlichungen
einer Paragraphensprache eine allgemeine
Form findet: z.B. Verbrechen und Vergehen,
strafbar nach Paragraph 211, etc. StGB. Man
wird in ein extremes Verhéltnis von derar-
tigen Versachlichungen und dem Schau-
platz eines Uberlebenskampfes hineingezo-
gen. Genaugenommen wird nicht Anklage
wegen der drastischen Verletzung der Ehe-
frau, sondern wegen Verletzung des Rech-
tes erhoben.

Zugleich wird ein Kampfschauplatz an-
schaulich, in dem existentielle Querelen
ausgefochten werden: der Ehemann gegen
die Ehefrau, der Staat gegen diesen Ehe-
mann, die Verteidigung gegen den Staat
bzw. das Gericht. Wenn man beispielsweise
von einem begangenen Mord hort, hat man
das Bild eines Kampfes zwischen einem
schlagenden Mann und seiner Frau vor Au-
gen und mubB dies nun damit zusammen-
bringen, daB das Recht verletzt wurde — was



sich kaum sehen, geschweige denn denken
146t. Analog dazu werden in drastischen
Formulierungen Vorwiirfe erhoben, wie et-
wa: Der Angeklagte habe aus »eigenstichti-
gen Motivene oder »riicksichtsloser Hab-
gier« in smenschenverachtender Weise« die
schweren Verletzungen der Frau »billigende
in Kauf genommen, nur um seine »Lust zu
befriedigens. Im nichsten Satz findet man
diese Vorwiirfe, verwandelt in eine sachli-
che Auflistung in Paragraphen, dann plétz-
lich nicht mehr wieder.

Ermittlungsbericht

In dem Ermittlungsbericht sieht man Fotos
von Spuren eines brutalen Kampfes, Dem-
gegeniiber wird dieser Ort sowie die darin
lebenden Menschen in Zentimeterangaben
vermessen und die Ergebnisse numerisch
aufgelistet. Das Vernehmungsprotokoll setzt
dies fort: Dort liest man in Klammern, daB
der Beschuldigte aufgeregt weint. AuBer-
halb der Klammern werden oft ganz sachli-
che Berichte abgeben: »Erst habe ich das,
dann habe ich das und dann das gemacht.«
In diesen unpersonlichen Auflistungen fin-
det die Versachlichung ihren Ausdruck. Ne-
benher zeigt sich, fast kénnte man sagen
zusammenhanglos, eine beunruhigende
Aufregung.

Briefverkehr

In dem Briefverkehr zwischen den Parteien
schlieBlich scheint diese Aufspaltung tiber-
wunden. Dort werden in wohlformulierter
Weise Erklarungen, Vorwiirfe, Forderungen
und Erwiderungen der Parteien ausge-
tauscht, so als ob man sich auf einem
Staatsempfang unter Diplomaten und Ari-
stokraten befinde, die Hoflichkeiten aus-
tauschen. Doch schimmem auch dort zwi-
schen den freundlich klingenden Formulie-
rungen entschiedene Interessen durch, und
die Vorwiirfe gegen die eine oder die ande-
re Partei lassen sich nicht verbergen. Spate-
stens dann, wenn etwa die elaborierten An-

trige der Verteidigung ebenso wohl formu-
liert vom Gericht abgewiesen werden, wird
der Ton hérter und unverséhnlich.

Wenn man an den Anfang der bisherigen
Analyse zuriickkehrt, kann man aufgrund
der vorangegangenen Beschreibungen ver-
muten, dafB mit Stahlbeton die Dramatik ei-
nes Kampfschauplatzes von einer Welt leb-
loser Versachlichungen abgetrennt werden
soll. Doch diese Aufteilung ist eine kiinstli-
che, wie im weiteren noch deutlich wird.

DIE HINZUZIEHUNG DES GUTACHTERS —
DAS SEELISCHE ALS AUSNAHME

Fiir eine weitere Qualifizierung des Wir-
kungsraumes muBl noch auf die Fragestel-
lung der Begutachtung eingegangen wer-
den. DaB man als Psychologe iiberhaupt in
einem Strafverfahren titig werden kann,
hat mit einer Ausnahme, welche das Recht
vorsieht, zu tun. Der Angeklagte wird von
seiner Schuld, das Recht verletzt zu haben,
freigesprochen, wenn nachgewiesen wird,
daB er aufgrund einer seelischen Erkran-
kung oder einer BewuBtseinsstorung nicht
dazu in der Lage war, das Unrecht der Tat
einzusehen. Diese Definition von Schuld-
unfahigkeit (Paragraph 20 StGB bzw. deren
Minderung: Paragraph 21 StGB) stiitzt sich
weitestgehend auf psychiatrische Denkka-
tegorien, die in die Gesetzgebung schon
beim »alten« Paragraphen 51 eingegangen
sind:

»Paragraph 20: Ohne Schuld handelt, wer
bei Begehung der Tat wegen einer krank-
haften seelischen Stérung, wegen einer tief-
greifenden BewuBtseinsstorung oder wegen
Schwachsinns oder einer schweren anderen
seelischen Abartigkeit unfihig ist, das Un-
recht der Tat einzusehen oder nach dieser
Einsicht zu handeln.«

Diese Definition wird damit zur Direkti-
ve, worauf sich der Sachverstand des Sach-
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verstindigen beziehen soll und was vom
Psychologen zu untersuchen ist. Bezogen
auf die Untersuchung laBt sich daraus ab-
leiten, daB es um die »Fihigkeit« des Téters
geht, »das Unrecht der Tat einzusehens, so-
wie um dessen Fihigkeit, »nach dieser Ein-
sicht zu handeln«. Der Téater miiSte also dar-
aufhin untersucht werden, ob er wihrend
der Begehung der Tat das Unrecht der Tat
einsehen konnte und ob er wihrenddessen,
also nach dem Einsehen des Unrechtes, mit
seinem Tun entgegen dieser Einsicht ge-
handelt hat.

Es bleibt neben den »psychiatrischen Fal-
lent, bei denen strenggenommen nur orga-
nisch-medizinische Bedingungen erforscht
werden, fiir den psychologischen Sachver-
standigen zu untersuchen, ob aktuelle oder
strukturelle Personlichkeits- oder Charak-
terdispositionen, die als pathologisch gelten
komnen, die »Fahigkeit: des Titers bestimmt
haben, entgegen der Unrechtseinsicht zu
handeln. Die Vergangenheitsform ist dabei
zu beriicksichtigen, denn es handelt sich
um eine Untersuchung, die nicht wihrend
der Ausiibung der Tat erfolgt, sondern
nachtriglich kldren soll, wie es wihrend der
Ausiibung um dessen »Fihigkeit:, nach Un-
rechtseinsicht zu handeln, bestellt gewesen
ist.

Diese moglicherweise spitzfindig anmu-
tenden Ausfilhrungen zeigen auf, in wel-
chem Spagat Gelebtes und juristisch Defi-
niertes zueinander stehen. Dabei ist vor al-
lem die Schuldfrage in den Blick zu neh-
men. Kann solch eine moralisch-juristische
Kategorie im Rahmen eines psychologi-
schen Gutachtens iiberhaupt iibernommen
werden?

Es wird hier die Auffassung vertreten,
daB man aus psychologischer Sicht dazu
keine Stellungnahme abgeben kann, da es
sich um eine juristische Fragestellung han-
delt und man zudem als juristischer Laie
nicht imstande ist, dariiber Aussagen tref-
fen zu kénnen. Das bedeutet fiir die kon-

krete Umsatzfrage im StrafprozeB, von psy-
chologischer Seite die Ubernahme dieser ju-
ristischen Beweismuster und Denkkategori-
en zu verweigern.

Allerdings kann man in dem Gutachten
nach Darlegung des psychologischen An-
satzes einer Storungslehre dazu Stellung
nehmen, ob der Delinquent unter einer
skrankhaften seelischen Storungs leidet.
Damit iibernimmt man also stillschweigend
ein Ordnungs-Denken in »gesund: oder
skranks,

Man muB sich dabei im klaren sein, dah
man damit die Frage zu beantworten hat, ob
es sich um eine Ausnahme handelt. Denn im
juristischen Denken sind die Menschen in
der Regel nicht seelisch gestort, und ihre
drastischen Taten entstammen - dem juri-
stischen Verstindnis nach - in der Regel
nicht einer seelischen Dramatik, sondern ei-
nem autonom entscheidenden »Willen«. Das
Recht entwirft ein entleibtes, reines Men-
schenbild. Eine sinnlich-dramatische Seite
wird dabei zur Ausnahme abgespalten. Man
kann es noch weiter zuspitzen: Das Seeli-
sche erscheint als die Stoérung neben einem
von Natur aus dann seelenlosen Menschen.
Damit ist das Seelische/die Stérung zu-
gleich eine Ausnahme.

Das Konzept einer Psychologie, welche
seelische Zusammenhinge des Verhaltens
eines Menschen aus dramatischen Bildern
ableitet, die zudem unbewuBt das Verhalten
bestimmen, steht dem erst einmal kaum
vermittelbar gegeniiber. Ferner liegt aus
psychologischer Sicht zumindest in allen
Fillen, bei denen es sich um schwerwie-
gende Delikte wie sexueller MiBbrauch,
Vergewaltigung oder Tétungsdelikte han-
delt, immer eine tiefgreifende seelische
Storung vor, so daB man die Frage, ob der
Gewalttdter unter einer schweren Storung
leidet, gar nicht mehr stellen miiBte,

Die juristische Realitdt, gestiitzt durch
psychiatrische Gutachten, sieht oft anders
aus: In Potsdam ist ein Tater, der mit den
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von ihm ermordeten Frauen im Anschlufl
an den Mord sexuellen Verkehr hatte, nicht
als gravierend gestort eingeschdtzt worden,
da er sein Vorgehen geplant hatte. In Koln
wird ein Morder, der seine Ehefrau geplant
erdrosselt hatte, in der Weise eingeschitzt,
daf der Richter aufgrund der hohen Intelli-
genz des Titers schlieft, daB diese den
Mangel der seelischen Stérung hitte aus-
gleichen konnen.

Es wird dabei die Realitit eines »freien
Willens« angenommen, tiber den man ver-
fligt, wenn man plant. Zudem wird eine
psychologische Realitdt vorausgesetzt, die
von allen unbewuBten Determinationen be-
freit ist. Wer sein Handeln plant, kann nicht
tiefgreifend gestort sein, da er ja noch pla-
nend auf sein Handeln EinfluB hat. Wer
plant, der kann sich auch entscheiden, an-
ders zu handeln, und besitzt geniigend In-
telligenz, um das Unrecht seines Handelns
einzusehen. Dafi diese Mord- oder Verge-
waltigungs-Plane schon Ausdruck sver-
riickter« unbewufter Wirklichkeitskonstruk-
tionen sind, kann von den juristisch Den-
kenden nicht beriicksichtigt werden.

An diesen Beispielen wird deutlich, daB
juristische Konzepte durch spezielle psy-
chiatrische oder psychologische Rationali-
sierungen gestiitzt werden, die zudem als
unwissenschaftliche 1Laientheorienc ange-
sehen werden miissen, da in der Regel da-
von auszugehen ist, daBl das Gericht nicht
iiber einen psychologisch ausgebildeten
Sachverstand verfiigt bzw. diesen lege artis
ausiiben kann.

So stehen sich eine psychologische Psy-
chologie und die juristischen, mit Psycho-
Rationalisierungen versehenen Denkkate-
gorien in dem gleichen Verhilinis gegenii-
ber, welches bisher schon fiir den Wir-
kungsraum »Strafverfahren: als kennzeich-
nend herausgestellt worden ist. Bezogen auf
die Begegnung der beiden Wissenschaften
Psychologie und Jura gerdt eine wider-
spriichliche, irrationale Bilderwelt in Kon-

frontation mit einer Welt klarer, rationaler
Aufteilungen und Bestimmungen.

DER PROZER — TRAGISCHES SCHAUSPIEL
UND SACHLICHE FORMALISIERUNG

Als letzter Aspekt des Wirkungsraumes
riickt schlieBlich der ProzeB in den Blick.'
Im ProzeBverlauf wird nun das Verhiltnis
von Dramatik und Versachlichung mit allen
Verfahrensheteiligten aktuell zur Darstel-
lung gebracht. Dabei kommt aus Sicht der
Versachlichungstendenz nicht einmal mehr
allzu viel Neues in den Blick. Auch hier gibt
es eine peinlich genaue Auflistung der Be-
weise. Aufgrund des vorherrschenden juri-
stischen Jargons, in dem zum Beispiel meist
von dem Angeklagten, dem Herrn Verteidi-
ger, der Frau Staatsanwaltin sowie dem
Herrn Richter, nicht aber von den wirkli-
chen Personen die Rede ist, erhdlt das Ganze
eine derartige Allgemeinheit, dafl die Per-
sonen austauschbar erscheinen und nur
noch ihre Funktionen erhalten bleiben.
Allerdings wechselt der sachlich abstra-
hierende ProzeB seine Form und gleicht
phasenweise einem Drama, das vor Publi-
kum ergreifende Lebensschicksale von Op-
fern und Tétern auffiihrt. Es kommt zu riiden
Attacken der Anwilte gegeneinander oder
gegen die Zeugen, die oft in Trinen ausbre-
chen. Diese Seite geht so weit, daB scho-
nungslos die schlimmsten Bilder von ver-
stimmelten Opfern vorgefithrt werden, um
dann allerdings im Rahmen des ProzeBver-
laufs wieder in eine betont sachliche Form
iiberzugehen, Man denke dabei an das Klop-
fen des Richters mit dem Hammer in alten
Gerichtsfilmen. Aus psychologischer Sicht
wird mit diesem Hammer wieder eine Abspal-
tung der aufkommenden Dramatik versucht.
Zu guter Letzt wird dann ein sachliches
Urteil gefallt, dessen entschiedene Harte -
sofern der Angeklagte verurteilt wird — ent-



weder im versteinerten Blick oder dem in
Trianen aufgelésten Gesicht der Betroffenen
zu spiiren ist. Diese Entschiedenheit setzt
der Bewegung des Wirkungsraumes zwi-
schen abstrakter Versachlichung und Kampf-
schauplatz ein Ende.

I. DIE PSYCHOLOGISCHE ARBEIT -
WIEVIEL BEWEGUNG ERLAUBT BETON?

Nach der Beschreibung des Wirkungsrau-
mes muB nun an die Umsatzfrage erinnert
werden. Die Beschreibung hat deutlich wer-
den lassen, daB wir es im Rahmen von
Strafverfahren mit einem extremen Wir-
kungsraum zu tun haben, der die dramati-
sche Seite abspaltet und in einer Sachlich-
keit, die dem gehérteten Beton der Gefing-
nismauern gleicht, leblose Formalisierun-
gen betreibt. Bezogen auf eine kulturelle
Einschitzung muB man festhalten, daB sich
unsere Kultur im Wirkungsraum Strafver-
fahren in einer zugespitzten Weise bemiiht
zeigt, jede Dramatik einer widerspriichli-
chen und gegensatzlichen Lebenswirklich-
keit in einer Paragraphenwelt einzubetonie-
ren.

Diese Verhirtung blockiert die psycholo-
gische Arbeit, die auf eine Gestaltbildung
ausgerichtet ist und eine Sinn-Entwicklung
in Gang bringen mochte. Die durchbre-
chende Dramatik eines aufgeregten Kampf-
schauplatzes wiederum erschwert es, feste
Anhaltspunkte fiir die Produktion einer Ge-
stalt oder gar einer Konstruktion des Falles
gewinnen zu konnen. Der stindige Um-
sprung des Wirkungsraumes von Dramatik
zu Versachlichung hat eine Aufspaltung zur
Folge.

Aus dieser Spaltung ergibt sich die Auf-
gabe bzw. der Ansatzpunkt fiir die psycho-
logische Arbeit: Wenn Psychologie in Um-
satz kommen soll, muB der Versuch unter-
nommen werden, diese extreme Spaltung

von Dramatik und Versachlichung damit zu
iiberwinden, daB die psychologische Unter-
suchung als eine Zwischenform die Ver-
mittlung der Extreme erméglicht. Die psy-
chologische Untersuchung muB gewihrlei-
sten, daf} trotz der Notwendigkeit zur Ver-
sachlichung die Dramatik des speziellen
Falles erhalten bleibt.

Fiir die Darlegung dieser direkten psy-
chologischen Arbeit kommt erst einmal der
Straftiter und seine Tat wieder in den Blick,
und es stellt sich die Frage, wieviel Psycho-
logie ihm zugemutet werden kann und soll.
Wie schon erwiihnt, geht es darum, in dem
Wirkungsraum »Strafverfahrent Psycholo-
gie soweit zum Einsatz zu bringen, daB
deutlich gemacht werden kann, ob eine
bzw. welche seelische Stérung vorliegt. Oh-
ne die Mitarbeit des Delinquenten ist dies
nicht moglich.

Selbst wenn man nur aus dem vorgetra-
genen Lebenslauf des Delinquenten seine
Schliisse ziehen wolite, bezieht man sich
auf dessen Produktionen, und diese werden
von ihm bzw. von seinem Seelischen be-
stimmt. Es ist eine Fehleinschitzung zu
glauben, der Einsatz sogenannter projekti-
ver: Testverfahren sei leichter einzubringen
als Fragen zu vergangenen oder aktuellen
Krisen zu stellen, da die Tests den Proban-
den iiber den Verwendungszusammenhang
im unklaren belassen wiirden, so daB er ein-
fach naiv »drauflos produziere. Gerade die
Gestaltungsoffenheit der Tests, ihre drén-
gende Vorgestaltlichkeit, die einen Gestal-
tungszwang forciert, steht fiir die beunru-
higende seelische Wirklichkeit und erfordert
eine Bereitschaft, sich darauf einzulassen
und etwas daraus zu machen.

Allerdings gibt es von dem zur Anwen-
dung kommenden psychologischen Kon-
zept her keine Alternative zu diesen Ver-
fahren (also tiefenpsycholgisches Interview;
projektive Tests wie RorscHacH, TAT, Zei-
chentests). Die Morphologische Psychologie
beantwortet die Frage der seelischen
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Stérung, indem sie Produktionsstérungen
der seelischen Selbstbehandlung vom Fall
her in den Blick riickt (vgl. SALBER 1980).
Zur Einschatzung der Produktionsweise des
Falles muB diese durch entsprechend ge-
staltoffene Verfahren zur Ausgestaltung
provoziert werden.

Es ist also der Ansatz der Begutachtung,
die in der Begutachtung zutage tretende
seelische Produktion und ihre Probleme zur
Beantwortung der Fragestellung zum Ge-
genstand zu nehmen. Die Begutachtung
setzt den Delinquenten also durch ihre ge-
staltungsoffenen Verfahren wieder der un-
ruhigen seelischen Wirklichkeit mit dem
Zwang aus, dieser eine bestimmte Ge-
stalt{ung) zu geben.

DIE UMSATZKRITERIEN = EINSCHATZUNG
VON BEHANDLUNGSMOGLICHKEITEN

Bevor nun eine Analyse des Spielraumes
psychologischer Methoden in der Begut-
achtung vorgenommen werden kann, miis-
sen noch Kriterien angefithrt werden, die
diesen klassifizieren helfen. Vom Verwen-
dungszusammenhang der Verfahren her
riickt schon eine Parallele zu einem ande-
ren morphologischen Anwendungsbereich
in den Blick, bei dem eine Einschitzung der
Umsatzfrage zur psychologischen Arbeit
immer schon mit hinzu gehort: die Begut-
achtung vor einer psychotherapeutischen
Behandlung

Es werden dazu die Einschétzungskriteri-
en der Analytischen Intensivbehandlung
herangezogen: Gestaltbildung - Formenbil-
dung - Leidensdruck und Krisenerfahrung.
Eine ausfithrliche Darlegung dieser Kriteri-
en wurde von RASCHER (1990) vorgenom-
mern.

Es handelt sich um Kriterien, die eine Ein-
schdtzung erméglichen sollen, inwieweit
mit einem Fall eine Behandlung nach den

Methoden der Analytischen Intensivbe-
handlung als umsetzbar angesehen wird.

Man kann gegeniiber diesen gewihlten
Kriterien, die auf Behandlung hin einschit-
zen, einwenden, daf es sich hier um ein sehr
anspruchsvolles MaB handelt, dessen Uber-
tragbarkeit auf die Begutachtung im Straf-
rechtsprozel} fraglich erscheint.

Diese Kriterien sollen hier dennoch aus
folgenden Griinden zur Anwendung kom-
men:

1. Psychologische Begutachtung und Be-
handlung sind nicht voneinander zu tren-
nen. Die Begutachtung ist in der Regel ein
Behandlungsbeginn.

2. Die Kriterien sind deshalb angemessen,
weil mit der Frage, wie weit psychologische
Behandlung méglich ist, ja schon explizit
der Frage nachgegangen wird, welche Um-
satzchancen und Begrenzungen fiir »Psy-
chologie« im konkreten Fall gesehen wer-
den. In der psychologischen Behandlung
geht es darum, dem Fall die Psycho-Logik
des eigenen Seelischen vor Augen zu fiih-
ren, so daB dieser besser damit umgehen
kann. Etwas einfacher formuliert ist also
einzuschitzen, wieviel Psychologie mit dem
Fall moglich ist.

3. Diese Kriterien sind in der Tat an-
spruchsvoll, da sie die Frage nicht allge-
mein hinsichtlich der Umsatzchancen fiir
Psychologie stellen, sondern sie speziell auf
ein Vorgehen nach morphologischen Me-
thoden ausrichten. So ist es eine personli-
che Setzung des Sachverstindigen, daB in
der psychologischen Arbeit morphologische
Methoden soweit angewandt werden sollen,
dall zumindest in Ansdtzen eine Form von
psychologischer Behandlung erreicht wird.

Die Kriterien bieten eine Ubersetzung
dafiir, was gemalB diesem Ansatz unter ei-
ner Behandlungsentwicklung in der Begut-
achtung verstanden werden soll:

1. Ist es moglich, gemeinsam mit dem De-
linquenten eine konkrete Gestalt herauszu-
bilden, welche seine Lebenslage beschaubar



macht und einen ersten Zusammenhang
stiftet?

2. Kann mit dem Delinquenten diese Gestalt
in verschiedenen Wendungen verfolgt wer-
den? Konnen spezielle Entwicklungsziige
und deren Grenzen darin hervorgehoben
werden?

3. Ist es méglich, gemeinsam mit dem De-
linquenten ein seelisches Problem zu be-
nennen, das aus Konstruktionsniten einer
dramatischen Wirklichkeit herrithrt?

4. Kann diese Konstruktionsnot in der Be-
gutachtung fiir den Delinquenten erfahrbar
werden?

Fiir die Fragestellung dieses Berichtes
kennzeichnen diese Kriterien - iiber die
konkrete Arbeit mit dem Delinquenten hin-
aus - in analoger Weise die Arbeit im Wir-
kungsraum Strafverfahren«. Die Arbeit mit
dem Delinquenten ist nur ein Teilbereich der
psychologischen Titigkeit im Strafverfah-
ren. Bezogen auf den ganzen Wirkungs-
raum ist es von entscheidender Bedeutung
fiir die Wirksamkeit der Psychologie im
Strafverfahren, daf} eine anschauliche Ge-
staltbildung realisiert wird, daB sich deren
Entwicklungs-Schicksal und Problem ver-
mitteln 1d6t, welches zumindest eine spezi-
elle individuelle Notlage spiirbar und nach-
vollziehbar macht. Im besten Fall wird die-
serindividuelle« Not zudem als Ausdruck ei-
nes allgemeinen Kulturproblems erkannt.
Es kennzeichnet den hier vorliegenden psy-
chologischen Ansatz einer Sachverstindi-
gen-Arbeit in Strafverfahren, daB, indem
man Psychologie anhand des konkreten
Falls des Delinquenten in Umsatz bringt,
der gesamte Wirkungsraum mithehandelt
werden soll.

Dieser Ansatz erscheint maglicherweise
zu anspruchsvoll, wenn man dabei an Heil-
behandlungen in der Psychotherapie denkt.
Wenn hier jedoch von Behandlung gespro-
chen wird, so setzt dies bei grundlegenden
ersten Behandlungsschritten an. Es geht
hier nicht um eine Verdnderungsabsicht in

Richtung der Strafjustiz oder der Straftater,
sondern darum, es zu erschweren, Psycho-
logie oder die Logik des Seelischen nur als
eine unnatirliche Ausnahme abzuwehren.
Es geht darum, die entleibte, sachliche, ju-
ristische Weltordnung fiir die »verriickte:
Ordnung einer dramatisch-seelischen Wirk-
lichkeit zu gewinnen.

VORFINDEN EINER ZWANGSLAGE

Wie sicht nun die konkrete psychologische
Arbeit aus? Es wird mit dieser Frage an den
ersten Teil des Berichtes angekniipft, in dem
aufgezeigt wurde, mit welchen Umsatzbela-
stungen man aufgrund einer Spaltung zu
kdmpfen hat. Fiir die direkte Arbeit mit dem
Delinquenten hat der beschriebene Wir-
kungsraum folgende Auswirkungen:

Man findet eine Zwangslage vor, die ei-
nem psychologischen Setting widerspricht,
welches den Fall in eine Verfassung setzt,
die seine Gestaltungsweisen anregen kinn-
te. Denn:

- Der Delinquent ist meist eingesperrt.

- Er kommt weder freiwillig noch sucht er
sich den Psychologen selbst aus.

- Er erwartet, von dem Psychologen und der
Begutachtung als krank und verriickt abge-
wertet zu werden. Die mogliche Ermahnung
des Anwalts, daB er aufgrund der Begut-
achtung hoffen kdnne, moglicherweise ent-
lastet zu werden, und dal} dies eine Artret-
tender Strohhalme sei, von dem seine wei-
tere Existenz mit abhangt, wird ebenfalls
zum Zwang, sich darauf einzulassen.

Zum einzigen Gestaltungsansatz wird die

Hoffnung auf Bearbeitung und das Verste-
hen der beunruhigenden Tat, die der Delin-
quent begangen hat:
- Er hat mit einer Tat zu kimpfen, die seine
Existenz und die anderer Menschen in eine
gewaltige Konsequenz gebracht hat, aus der
es kaum mehr ein Zurtick gibt.
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Als ein Beispiel sei
nun ein konkreter Fall
angefiihrt, der aller-
dings aus Griinden der
Anonymisierung an be-
stimmten Stellen veriin-
dert wurde:

Ein 25-jdhriger, ar-
beitsloser Mann ist we-
gen versuchtem Mord
in Tateinheit mit Frei-
heitsberaubung ange-
klagt. Er hat seine ehe-
malige Freundin aus ei-
ner Gastwirtschaft her-
aus unter Gewalteinwir-
kung gezwungen, ihn
zu einer nahegelegenen
Kleingartenanlage zu
begleiten, und dort aus
Eifersucht versucht, sie
zu erwiirgen. lhm droht
nun eine mehrjahrige
Haftstrafe, da er auch
schon wegen mehrerer
anderer Delikte vorbe-
straft ist.

Ich suche ihn in der
JVA auf. Er sitzt da nun
in einem kleinen Raum
mit mir fest und kann
nicht weqg. Er wird von
mir dariiber aufgeklirt,
daB ich ihm keinen
Schutz vor der Verif-
Sfentlichung geben kann, da das Gutachten -
sofern nicht der Anwalt es dem Gericht vor-
enthilt - im Prozefl vor Publikum vorgetra-
gen wird. Wenn er aber zur Zusammenar-
beit bereit ist, kann es auch eine Chance
sein, das Vorgefallene einmal zu bearbeiten.

Im Unterschied zur Behandlung und de-
ren Untersuchungsbedingungen sind dem
In-Gang-Setzen von Psychologie im Rah-
men von Strafverfahren auch aus beruf-
sethischen Fragen engere Grenzen gesetzt:

Die Begutachtung kann allenfalls Beginn
einer Behandlung sein. Man hat nicht die
Médglichkeit, in der Begutachtung eventuell
zu Tage tretende, hoch problematische Le-
bensndte des Delinquenten in der Konti-
nuitit einer Behandlung zu halten. Nach
der Begutachtung ist in den meisten Fillen
+SchluBy, und die Chance, daB der Delin-
quent mit denselben psychologischen Me-
thoden weiter behandelt wird, ist nicht ge-
geben. Es verbietet sich deshalb, die Explo-
ration um jeden Preis dahin zu treiben, die
Abwehr gegen einen Umsatz eigener pro-
blematischer seelischer Lebensweisen zu
belasten.2 Man wiirde den Delinquenten in
Lebensgefahr bringen. Allerdings ist das
Abwehrgefiige meist so massiv, daB diese
problematischen Seiten erst gar nicht zur
Sprache kommen.

NACHBILDEN DER ZWANGSLAGE

Die Exploration mit dem Delinquenten liBt
deutlich werden, was da so massiv abge-
wehrt werden muB. Das Erstgesprich hat
etwas von einer vorsichtigen Annédherung.
Nicht nur zueinander, sondern auch zum
Vorgefallenen. Die Darstellung des Tatge-
schehens wird deutlich machen, dafB darin
in prototypischer Weise das oben beschrie-
bene Problem des gesamten Wirkungsrau-
mes noch einmal beschaubar wird.

Herr K. fafBit das Vorgefallene in einer
Schuld der Freundin zusammen: Er sei »we-
gen ihre eingesperrt worden. Zudem beklagt
er die sich wiederholende Erfahrung, dafi er
simmer wieder mit nichts in der Hand an-
Jangen muB«, da ihm alles genommen wird,
wenn er sich, so zum Beispiel in der Freund-
schaft, entschieden engagiert. Er gibt dazu
noch einige andere Beispiele.

Diese vom Delinquenten dargestellte, sich
wiederholende Erfahrung, ohnmichtig ei-
ner Schicksalswendung in einen Zustand
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des Fassungsverlustes ausgesetzt zu sein,
stellt einen ersten Ansatz zur Gestaltbil-
dung in der Begutachtung dar. Damit ein-
her geht ein Dingfest-Machen dieser Wen-
dung in der Schuldzuweisung an die Freun-
din.

In der Darstellung des Tatverlaufes wird
dieser standige Fassungsverlust weiter aus-
gefiihrt, indem die Darstellung zwischen
Versuchen, etwas zu greifen zu bekommen
und der Erfahrung von Sich-Entziehendem
hin und her wechselt:

Als ungekldrte, bedringende Ausgangsla-
ge riickt der Delinquent UnfaBbares als
Nicht-«Im-Bildee-Sein heraus. Er skann
nicht begreifens, weshalb seine Freundin mit
ihm »Schluff machts, da sie sich einer
Kliirung entzicht. Indem er snur mit ihr (zu)
reden« versucht, soll es sich kldren. Dabei
stellt er dar, daB dieser Klarungsversuch
immer wieder ins Leere verliuft, da »sie nix
sagt« und sich von thm wegwendet, worauf-
hin er unruhig wird, »aufgebracht war« und
wgezitterts habe. Threm Sich-Entziehen habe
er dann ein Verfolgen entgegengesetzt und
sie zu »fassen« versucht, ohne zu wissen,
was er »anfangen solltex,

In der Darstellung kommt es dann zu ei-
ner plitzlichen Umwendung, indem er be-
schreibt, daf3 sich das Sich-Entziehen dann
schlagartig in eine Verhdriung wendet, da er
von ihr mueggeschubst« wird: Er vkann nicht
begreifen, daB das auf einmal so hart sein
kannw. Daraufhin stellt er seine gesteigerte
vAufdringerein als Klirungsversuch dar, da
er snicht nachgelassen habe« und wendgiil-
tig wissen wollte, wat los ist«. Das Dringen
wird gesteigert dargestellt, indem er be-
schreibt, daBl er sich von anderen bedringt
fiihli, da »Leute drumherum standen« und
rgafftene. Aus diesem Dringen heraus be-
schreibt Herr K. wieder ein Sich-Entziehen,
indem er schildert, wie er sich mit seiner
Freundin »versteckte. Er habe dann weiter-
hin auf eine Kldrung gedrangt, »ob sie mit
mir Schluff macht, wenn ja, warum und so«.

Dieses Hin und Her im dargestellten Tar-
verlauf spitzt sich dann zu einem »Durch-
drehen« zu, als sie eine doppeldeutige Ant-
wort gibt, indem sie sagt, daB »von Schlufi
keine Rede ware, daB sie ihn aber auch
snicht mehr so liebte. Daraufhin wird er
deutlich und betont, daB er »sie erwiirgen
wolltex und ihr den Hals zugedriickt habe.
Sie entziehe sich wiederum und »schligta
ihn, woraufhin er wieder sein Unverstind-
nis betont, weshalb »ein Midchen so was
machte und ihn schlagen kann. Er be-
schreibt dann weiter das fortgesetzte Driin-
gen auf eine Klirung hin, da er ihr weiter
»am Hals« gedriickt habe, bis sie ihm mit der
Hand »gezeigte habe: vmach’ SchluB jetzts.
Erst dann habe er sich beruhigt und eine
»Pause« gemacht und »davon abgelassena.
Daraufhin hebt Herr K. eine entschiedene
Klidrung heraus: Sie »sagte ihm endlich
shinterhers, dafl sie ihn »aus Angst« vor sei-
ner Gewalttitigkeit nicht liebt, so daB er »im
Bilde ware. Diese Angst, erkliirt er, kiime ih-
nen immer sdazwischen« und »die muf
wege, damit sie ithn »wieder lieben« kann.
Das Beispiel macht deutlich, daB im be-
schriebenen Tatverlauf sowie in dessen Dar-
stellung sehr gewaltsam um eine bestimm-
te, festgelegte Fassung fiir etwas UnfaB3bar-
Gewordenes gerungen wird, mit der Ten-
denz, etwas im eigenen Griff zu behalten.
In dieser Fassung wird das beunruhigen-
de Sich-Entziehen als SchluBmachen in ein
anschauliches Verlaufs-Bild gertickt: Zu
diesem Bild gehéren fassungslose Unruhe,
Verhirtung gegen Aufdringen, Sich-Ver-
stecken/Hinterherlaufen, Zudriicken/Dage-
genschlagen, Davon-Ablassen-Kénnen.
Fiir den Delinquenten zeigt sich diese
Fassung allerdings in der »Angst« der
Freundin vor seiner Gewalttdtigkeit. Die
kommt dazwischen und muB weg. Aber
auch das ist ein Mehr an Fassung als zu Be-
ginn der Tat.
Eine psychologische Analyse des Falls
und seiner Darstellungsweisen, die noch



durch Testverfahren abgesichert ist, kommt
zu dem SchluB}, daB das Fassungslose ein
Produkt einer sehr einseitig ausgerichteten
Charaktergestalt des Delinquenten ist, die
an dieser Stelle aber nicht ausfiihrlich dar-
gelegt werden kann. Die radikale Einseitig-
keit der Ausrichtung der Gestalt des Delin-
quenten erschwert es vor allem in unein-
deutigen Lebenslagen, einen anderen als den
einmal eingeschlagenen Weg zu wihlen. Es
gibt dann nur noch ein Entweder-Oder:
Entweder die radikale Lésung setzt sich
durch, oder es kippt in villige Auflésung.
Zum Mitarbeiter der Begutachtung werden
also alle Bestrebungen, welche um eine ent-
schiedene Fassung ringen. Die psychologi-
sche Begutachtung muf} die Tat deshalb
zum Gegenstand und Material machen,
wenn sie eine Umsatzchance haben will.

Um das Bisherige noch einmal zusam-
menzufassen, kann es von den oben hereits
angefiihrten Einschitzungskriterien der Be-
handlungsentwicklung her geordnet wer-
den:

1) Neben dem Reden iiber das Vorgefal-
lene als eine durchaus bedeutsame Chance
zur Ausdrucksbildung fiir Unsagbares, 148t
sich eine Gestaltbildung auch realisieren,
indem eine Geschichte fiir das Ganze ge-
funden wird. In diesem Fall handelt es sich
erst einmal um eine Schuldgeschichte, in
der das Ganze untergebracht wird: Die
Angst der Freundin muB weg! Dariiber hin-
aus liBt sich auch eine typisierende Gestalt
des Festhaltens als eine Form der Bemichti-
gung herausheben, welche gegen eine sich
stindige entziehende Wirklichkeit ankéimpft.

2) Es lassen sich auch Ansitze zur For-
menbildung aufweisen, da es miglich wird,
die Bemédchtigungsversuche und ihre Ver-
kehrung in der dramatischen Verlaufsent-
wicklung der Tat darzustellen: Beispiels-
weise, daB sich die Freundin entzieht, je
mehr er festzuhalten versucht. Die weitere
Vertiefung dieses Bemichtigungszwanges
gerade am Beispiel des Tatverlaufes konnte

das in Ansdtzen auch fiir den Delinquenten
spiirbar werden lassen. Beispielsweise, daf3
er sich erst nach diesem gewaltsamen Be-
dréngen der Ex-Freundin mit etwas abfin-
den kann.

3) Zum Stichwort sLeidensdrucke muB
man festhalten, dafi die Delinquenten al-
lenfalls unter den Konsequenzen ihrer Tat
leiden, nicht aber unter einem fiir sie spiir-
baren Problem ihrer seelischen Gestalt.

4) So geriit der Delinquent durch seine Tat
zwar in eine Lebenskrise, aber ohne Krisen-
erfahrung eigener Gestaltungszwinge.

DIE KULTUR UND DER TATER RINGEN
UM ENTSCHIEDENHEIT

Die Darstellung der Begutachtungsarbeit
mit dem Delinquenten ist an dieser Stelle
zur Veranschaulichung des Grundproblems
angefiihrt worden, mit dem der Delinquent,
die Strafjustiz und schlieflich auch die Psy-
chologie zu kdmpfen hat. Bezieht man
namlich die Dynamik der Fassungssuche im
Zusammenhang der Straftat auf das Grund-
verhiltnis, welches den Wirkungsraum des
Strafverfahrens qualifiziert, so zeigen sich
uniibersehbare Parallelen: Die Suche des
Téters nach einer maglichst eindeutigen Lo-
sung fiir die aktuelle Krise vollzieht sich in
einer extrem dramatischen Weise. Man
kann es so zusammenfassen, daB nicht nur
der Téter mit seiner Freundin ringt, sondern
daB gegensitzliche Entwicklungsschicksale
miteinander kampfen. Der Erfahrung, daB
sich die Wirklichkeit entzieht, indem sie
sich (zumindest) doppeldeutig prisentiert,
wird mit einem gewaltsamen Zugriff be-
gegnet, um eine entschiedene Fassung zu
erzwingen. Auch im Strafverfahren wird,
wie gesehen, um eine entschiedene Fassung
gerungen, und sie ist nur durch eine
ZwangsmaBnahme der Abspaltung aller
seelischen Dramatik herstellbar.
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Es ist kein Zufall, daB Titer und Strafju-
stiz mit demselben Gestaltungsproblem zu
kimpfen haben, denn die Bedingungen des
zugrundeliegenden Wirkungsraumes be-
stimmen sowohl das Ganze als auch seine
Untereinheiten. Dieser Wirkungsraum ist
ein Schauplatz umfassender kultureller Ge-
staltungsprobleme. Um die Straftat sherum
gruppieren sich alle Beteiligten des Straf-
prozesses und ringen um eine Entschieden-
heit. Man erfihrt im Rahmen der Strafver-
fahren, daB dort die Kultur mit Zwangs-
maBnahmen eine Entschiedenheit herzu-
stellen versucht, um die Dramatik einer
mehrdeutigen Wirklichkeit zu bannen. Pa-
radoxerweise beruhen diese Bewiltigungs-
versuche auf hochdramatischen Prozessen,
deren Realitdt aber mit der schon dargeleg-
ten Spaltung zu verdringen versucht wird.
Von daher ist diese Aufspaltung eine kiinst-
lich erzwungene, da die Entschiedenheit
nur durch dramatische Prozesse hindurch
und nicht etwa »neben diesen realisiert
werden kann.

Diese Mechanik zeigt sich vor allem dar-
in, daB versucht wird, dem Titer und seiner
Tat die tote Sachlichkeit einer Rechtsverlet-
zung gegeniiberzustellen und ihn als Stell-
vertreter einer krausen« Wirklichkeit hinter
Beton zu verbannen. Doch auch da drinnen
ist er (oder ses) nicht wirklich weg, wohl
aber einbetoniert in ein Zwangskorsett.

Die psychologische Analyse der Tater
zeigt dabei allerdings auf, daB die Inhaftie-
rung in fast allen Fillen fiir die Téter eine
Rettung bedeutet, da sie \Drinnenc im gere-
gelten Korsett des Strafvollzugs gegeniiber
ihrer fragilen Lebensrealitat mehr Stabilitat
als »DrauBen¢ erhalten.

Der beschriebene Fall kann dazu als ein
Beispiel herangezogen werden, da sich die
Inhaftierung in diesem Fall auch gegen den
als bedrohlich erlebten Fassungsverlust
richtet, indem nun »Drinnen: der gesamte
Lebensalltag des Delinquenten vorbestimmt
wird.

Neben diesem Tidter-Schutz nimmt die
Strafjustiz mit der Inhaftierung der Téter
(bzw. Zwangs-Einweisung in eine psychia-
trische Klinik) vor allem ihren kulturellen
Auftrag wahr, die Welt »drauBen« vor den
Ubergriffen einer radikalen Taterwirklich-
keit zu schiitzen. Und das muB sie auch,
denn die Radikalitidt der Téter ist riick-
sichtslos gegeniiber kulturell vereinbarten
Bedingungen eines Lebens mit anderen
Menschen, und dieser Anarchismus sprengt
den Rahmen eines gemeinschaftlichen Zu-
sammenlebens.

Allerdings ist diese SchutzmaBnahme der
»Einbetonierung: eine direkt auf den jewei-
ligen sRechtsbrecher« angewandte Lisung,
und diese muB téglich, immer wieder aufs
Neue bei jedem schweren Rechtsbruch wie-
derholt werden. Man kann diese Beseiti-
gungsmaBnahme deshalb als eine Art ope-
rativer Symptombehandlung bezeichnen,
welche die Strafjustiz fir die iibergreifende,
an ihrer Richtungslosigkeit leidenden Kul-
tur ibernimmt. So wird das Strafverfahren
eine isolierte Institution, an welche die Kul-
tur den Zwang zur Entschiedenheit abgege-
ben hat. In dieser Kultur wird der Straftéter,
der eine ganz entschiedene Tat begangen
hat, damit in aller Entschiedenheit bestraft,
daB man ihn hinter Mauern verschwinden
14Bt, so als ob unsere aktuelle Kultur nur da
entschieden wird, wo sie in Konkurrenz zu
einer ungeheuren Konsequenz Einzelner
tritt, nicht aber, weil sie bemerkt, daB ihr die
eigene Entschiedenheit abhanden gekom-
men ist.

In diesem Sinne sind die Téter sogar kul-
tur- bzw. einheitsstiftend, indem sie der um
Entschiedenheit ringenden Kultur eine
Maoglichkeit bieten, sich endlich einmal ge-
schlossen gegen etwas zu vereinigen. Man
denke an die andauernde Aufregung, die
sich gegen die Sexualstraftiter richtet. Die
Psychologie, welche die Dramatik der seeli-
schen Wirklichkeit vom :Einzel-Titerc weg
auf die Kultur wendet, wird damit rechnen
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miissen, daB sie die Beunruhigung dann auf
sich zieht und bei ihren Behandlungsversu-
chen rauf Granits stoBen kann.

DIE GUTACHTENERSTELLUNG —
ANGEBOTE VON ZWISCHENFORMEN

Die Arbeit mit dem Delinquenten und die
Arbeit im Strafverfahren kommt in der Gut-
achtenerstellung schlieBlich wieder zusam-
men. AbschlieBend bietet die Gutachtener-
stellung und Vermittlung im Prozeh die
Maéglichkeit, die aus der Begutachtung mit
dem Delinquenten gewonnene psychologi-
sche Realitit dem ganzen Wirkungsraum
wieder »zuzufiihren«. Dabei muB es manch-
mal auch schon ausreichen, dafl zumindest
ein 'Mitglied: dieses Wirkungsraumes fiir
diese Seite der Realitit gewonnen werden
kann. Meistens fillt es der Verteidigung
schon aus prozeBtaktischen Uberlegungen
heraus leichter als den Richtern, Staatsan-
wilten oder dem Angeklagten, sich fiir die
bisher ausgeschlossene Realitdt zu 6ffnen.
Die vermehrte Einbeziehung des psycholo-
gischen Sachverstindigen in den Strafpro-
zeB gerade zu Fragestellungen, die iiber eine
bloBe Schuldfihigkeitshegutachtung hin-
ausgehen, bestitigen diese Offnung von ju-
ristischer Seite.? Das Gutachten fiihrt die
Psychologie also weiter, indem es die abge-
wehrte oder im ProzeB vernachlissigte Sei-
te auftreten ldfBt. Man wird als Psychologe
so ebenfalls zu einem» Anwalt:: dem Anwalt
eines dramatischen Seelenlebens.

Es kann an dieser Stelle kein komplettes
Gutachten vorgelegt werden, aber es soll
dessen Psychologie in Grundziigen kurz
dargestellt werden, damit einige psycholo-
gische Grundformeln, die im Strafprozef
vermittelt werden kénnen, deutlich werden.,

- Das Gutachten im oben beschriebenen
Fall zeigt anhand der Darstellung der Le-
bensgeschichte durch den Delinquenten

auf, wie dieser versucht, durch Schuldzu-
weisungen und gewaltsame Versuche, alles
dingfest zu machen, mit dem Problem einer
sich entzichenden Wirklichkeit umzugehen.
Es wird an der Lebensgeschichte anschau-
lich gemacht, aus welcher seelischen Notla-
ge heraus der Delinquent handelt und dafB
er sich in einen Teufelskreis von Beméchti-
gungsversuchen hinein entwickelt hat, die
zu einem Fassungsverlust fiihren,

- Dabei veranschaulicht die Beschreibung
des Tatverlaufes diesen Teufelskreis, indem
nachvollziehbar wird, daB beides - der Ver-
such, mit aller Hirte dagegen vorzugehen,
ebenso wie es ganz in den Griff zu bekom-
men - dazu fithrt, dab alles sich auflast.

- Im Gutachten wird auch aufgezeigt, daBl
es Ansiitze in Zwischenformen gibt, die aber
wegen der Radikalitit der Gestaltbildung
des Falles nicht weiter entwickelt worden
sind - beispielsweise ein vom Delinquenten
verworfener Losungsansatz im TAT: nicht
allein darauf zu setzen, alles im Griff zu be-
halten, sondern sich zu beschrinken. So
wird auch klar, daB es sehr wohl Festlegun-
gen gibt (beispielsweise die Trennung der
Freundin), die dann aber unertriglich er-
scheinen und gegen die ebenfalls vorge-
gangen wird.

- Ferner zeigt das Gutachten, daB eben
auch in entschiedenen Taten das Ganze zu
packen versucht wird. Allerdings mit einem
ungewohnten Ausgang: Er 148t noch recht-
zeitig davon ab, die Freundin zu erwiirgen,
da sie ihm wieder einen Handlungsspiel-
raum gegen das Sich-Entziehende einraumt
und er diesen Wechsel zulassen kann:
'Mach” SchluB jetzt« (Man muB dabei be-
denken, sie hatte mit ihm SchluB gemacht!).
In anderen Fillen ist dieser Wechsel der
Handlungsrichtung wegen des radikalen
Festhaltens an der einmal eingeschlagenen
Richtung nicht mehr moglich.

- Zu guter Letzt macht das Gutachten
auch deutlich, mit welcher geheimen Logik
auch die Strafjustiz in das Schema einge-



baut wird. Mit seiner Tat »bringt: der Téter
die Strafjustiz dazu, ihn in einen festen Griff
zu nehmen. Eine lange Inhaftierung, bei der
sein Leben von A-Z in ein Alltagskorsett ge-
preBt wird und es nur noch wenig Bewe-
gungsspielraum gibt, wiirde von daher eine
Erfiillung der unbewuBten Tendenz bedeu-
ten, ein Sich-Entziehen zu verhindern.

SCHLUR

Die Psychologie in Form der Begutachtung
kann einen Platz im Wirkungsraum »Straf-
verfahren: einnehmen, wenn sie sich auf
das Verhiltnis »Wersachlichungs — »Dramatik
eines Kampfschauplatzesc zu bewegt und
dieses zusammenbringt. Die konsequente
Beweisfithrung des Gutachtens, die von der
Explikation des Konzeptes iiber die sich
daraus ergebenden Verfahren bis hin zu den
entsprechenden Ableitungsprinzipien reicht,
hat eine gute Chance, als Beweismittel an-
erkannt zu werden. Man arbeitet damit in
der Logik der Sachlichkeit.

Die Psychologie setzt sich im ProzeB um,
indem in der Beweisfithrung durch die an-
schauliche Beschreibung des Falles der ab-
gespaltenen Seite des lebendigen und dra-
matischen Schauspiels Raum gegeben wird.
Beweisfithrung und Darstellung der Falldra-
matik sind aus Sicht der Morphologischen
Psychologie nicht zu trennen.

In den Prozefverldufen, in denen dieser
psychologische Ansatz »zum Einsatz¢ ge-
kommen ist, hat sich ergeben, daB die Dar-
stellung der seelischen Dramatik des Falles
und seiner Verwicklungen Wirkung zeigen,
da sie den sogenannten Tiéter aus psycholo-
gischer Sicht auch als Opfer dieser Drama-
tik bzw. der dagegen stehenden Radikalitit
entlasten kann, und zwar nicht wegen sei-
nerschlimmen Kindheite.

Indem ein Zusammenhang im Ganzen
aufgewiesen wird, kann im Gutachten auch

fiir die Veranschaulichung konkreter seeli-
scher Lebensnite ein Platz geschaffen wer-
den. Damit diese dramatische Krise der
Selbstbehandlung des Falles vermittelbar
wird, ist gerade die stringente Beweis-
fithrung als Anhalt wichtig. Ein Gutachten,
das nur auf die »Trinendriisec driickt, wiir-
de den schon erwéhnten richterlichen
'Hammer der Verhirtung: provozieren. Der
auf sachliche Formfehler und isolierte Aus-
sagen abzielenden Befragung vor Gericht
wiirde es nicht standhalten und zu Recht als
unwissenschaftlich abgelehnt werden.
SchlieBlich stellt die Darlegung von Psy-
chologie am Beispiel der dramatischen Ge-
stalt eines Straftiiters bezogen auf den ge-
samten Wirkungsraum in der Weise eine
Zwischenform dar, als damit die anderen
ProzeBbeteiligten zwar nicht direkt persin-
lich angesprochen werden, indirekt aber in
diesem anschaulichen Beispiel ein seeli-
sches Grundproblem vermittelt bekommen,
welches - zumindest unbewuBt - alle Be-
teiligten sehr wohl personlich betrifft.
Wenn man sich das Entschiedenheitspro-
blem, das im Strafverfahren behandelt wird,
vor Augen fithrt, betreffen die Darlegungen
der dramatischen seelischen Realitit des Ti-
ters auch den juristischen Wirkungsraum
und seine Vorgehensweise - ohne daf dies
direkt angesprochen wiirde. Diese unter-
scheiden sich wie gesehen nicht gravierend
voneinander, wenn es um den Versuch geht,
mit radikalen Mitteln die dramatischen Sei-
ten der seelischen Realitiit zu bannen. Sie
arbeiten sich sogar in die Hiinde. Deshalb
berithrt die konsequent psychologische
Darlegung einer dramatischen Gestalt des
Straftiters den gesamten Wirkungsraum
und greift am Beispiel eines »Beteiligten:
dessen Gestaltungsnote in einer unent-
schiedenen Kultur auf. So ist es moglich,
iiber die Darstellung der Gestaltungsnéte
des Einzel-Téters: grundlegende Konstruk-
tionsprobleme der Kultur im Wirkungsraum
»Strafverfahrens in Umsatz zu bringen.
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Die psychologische Begutachtung setzt
Psychologie um, indem sie wieder ein Fal-
bar-Machen fiir UnfaBbar-Gewordenes bzw.
Gemachtes ermdglicht. Mit ihren Zwischen-
formen, die einer Aufspaltung entgegen ar-
beiten, verhilft sie allen Beteiligten im
Strafverfahren zu einer Gestaltbildung.
Deshalb kann die psychologische Begut-
achtung, indem sie die Spaltung durch ihre
Zwischenform erschwert, einen Behand-
lungs-Ansatz bereitstellen. Die Erfahrung
hat gezeigt, daB damit das Gutachten einen
Ansatz zu einer psychologischen Beratung
bietet, die iiber die tibliche Sachverstindi-

gen-Tétigkeit hinaus geht. (&)

ANMERKUNGEN

'Ein bestimmter Bereich ist im iibrigen in der Re-
gel dem Einblick des Psychologen entzogen: Die
direkte Arbeit der Anwilte mit dem Angeklag-
ten. Aus den Berichten der Anwilte ist aber in
Erfahrung zu bringen, dafi auch diese Arbeit
sich dazwischen bewegt, einen einerseits ganz
sachlich pragmatischen Umgang zu fithren und
andererseits in sehr dramatische Verwicklungen
zu geraten, sohald man sich der szwischen-
menschlichent Ebene 6ffnet.

*Moser (1971) kritisiert eine Begutachtung, welche
die sich durch die Begutachtungsentwicklung
ergebenden seelischen Konsequenzen fiir die De-
linquenten nicht beriicksichtigt und iibergeht. Er
verweist darauf, dafl Begutachtung nicht auf die
»Taxierung eines miglichst statisch gehaltenen
abnormen Zustandes« zu reduzieren ist, sondern
ein »Behandlungs-Beginn« sein kann (223). Die
Ergebnisse der Exploration komme durch eine
Tiuschung des Delinquenten zustande, ihm wer-
de aus seine Lage geholfen. Das Vertrauen wer-
de ihm dann aber durch Abbruch der Beziehung
nach der Begutachtung wieder entzogen. Nach
Moskr ist eine klare Trennung von Begutachtung
und Behandlung nicht mehr gegeben und die
sich daraus ergebenden Konsequenzen miissen
beriicksichtigt werden, wenn man sich als Be-
gutachtender nicht dem Vorwurf der Rick-
sichtslosigkeit aussetzen will.

IAufgrund der Erweiterung der Sachversténdi-
gentiitigkeit sollte man diese eher als psycholo-

gische ProzeB-Beratung bezeichnen, damit vor
allem der Unterschied zur klassischen Schuld-
fahigkeitsbegutachtung deutlich wird.
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