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Uber Hunderttausend pilgern regelméfig zu
den Grand-Prix-Stitten vor Ort, ausgestattet
mit den Insignien der bekennenden Fange-
meinde: Schumi-Schal, Ferraristi-Kappi, Sil-
berpfeil-Jacke. Im Gegensatz zu frither sind
heute die Pliitze an einer Grand-Prix-Strecke
ausverkauft. Man kann sagen, daf sich die
Formel-1 einen Platz in den vordersten Rei-
hen der Beliebtheit medienwirksamer Sport-
arten erkdmpfen konnte; fiir manche steht
der Formel-1-Sport bereits seit langem in der
Pole-Position.

Fiir eine am Sport und seiner Breiten-
bzw. sTiefenwirkung: interessierten psycho-
logischen Forschung Grund genug, um der
offenkundig aktuellen Attraktivitat des For-
mel-1-Zirkus nachzuspiiren. Im Rahmen ei-
ner psychologischen Studie! wurde mit Hil-
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fe von Tiefeninterviews der Frage nachge-
gangen, worin fiir den gemeinen Fan das
Faszinosum der Formel-1 liegt. Jeder Thea-
tralik beraubt, konnte man ja niichtern fra-
gen, wie es ein derart bescheidenes und
nicht nur aus einer Gegner-Perspektive oft
kopfschiittelnd als »diimmlich« (Niki Laupa)
bezeichnetes Geschehen - beinahe zwanzig
Autos fahren im Kreis, was soll daran span-
nend sein? — denn schafft, eine recht beein-
druckende Breitenwirksamkeit zu erzeugen.
Worin liegt der Kunstgriff der Formel-1, aus
einer der Autobahnsituation nahestehenden
Situationstypik, die in der Regel eher lang-
weilt als fasziniert, ein scheinbar interes-
santes, aufregendes Spektakel zu erzeugen?

Erklirungsversuche wie jener, der das
marketingstrategische Geschick eines pri-
vaten Fernsehsenders ursdchlich fiir die ge-
steigerte Aufmerksamkeit verantwortlich
macht, sind sicherlich berechtigt, aber in
ihrem Erklarungsgehalt genauso begrenzt -
betrachtet man einerseits die positive Ent-
wicklung der Formel-1 weltweit und ande-
rerseits fehlgeschlagene Bemiithungen der
Medienbranche, einzelne Sportarten durch
ebenso vergleichbare Forderung erfolgreich
zu vermarkten.

2. SPRACHLOSER WIRKUNGSRAUM

Ein Vorteil psychologisch gefihrter Tiefe-
ninterviews liegt bekanntlich im Umstand,
daB sich im Interview die relevanten Struk-
turen und Qualititen des untersuchten The-
mas bemerkbar machen. So verwunderten
in der Durchfithrung der Studie anfinglich
die spirlichen, sehr karg gehaltenen AuBe-
rungen der untersuchten Fans zum Formel-1
Spektakel. Die Erwartungen auf Untersu-
cherseite waren zunachst gegenteilig: nim-
lich in der Annahme, daB der Formel-1-Fan
in seinem iiberschwenglichen Erzéhlen von
Geschichten {iber die ja so offensichtliche
Dramatik des Formel-1-Geschehens eher

gebremst werden miiBte. Die Probanden
hatten aber Startschwierigkeiten, taten sich
anfangs sichtlich schwer, zusammenhiin-
gende Narrationen zum Thema zu formu-
lieren - ein Umstand, der aufgrund seines
systematischen Auftretens eine Rickfih-
rung auf diverse andere Ursachen (etwa ge-
ringe Erzdhlerfahrung) nicht zulieB.

Nimmt man die in den Interviews zutage
getretene Dynamik ernst, so 1idBt sich fest-
halten, daB die Formel-1 einen sprach-losen
Wirkungsraum erdffnet, in dem Worte eine
untergeordnete Rolle spielen. Viel wichtiger
als feststellende Begrifflichkeiten sind (vor-
sprachliche) Lautmalereien wie etwa ein das
Gasgeben zum Ausdruck bringendes »ww-
wrrrummm, wwwrrrummme, Ein Befragter
meinte, daB die treffendste Beschreibung
der Formel-1 im konkreten Rollen-Spiel
von Kindern realisiert sei, wenn also Kinder
mit Gebérden, Ténen und rasanten Bewe-
gungen Auto spielen und so zum Auto wer-
den. Ahnliche sResonanzphdnomene stell-
ten sich auch beim Versuch ein, die Unter-
suchungsergebnisse in eine dem Gegen-
stand angemessene Versprachlichung zu
bringen, da sich der Gegenstand »natur-
gemél« einer solchen zu entziehen versucht.
In der Formel-1 hinkt das Wort schnell hin-
ter der ganzheitlichen Unmittelbarkeit des
Erlehten her.

Verallgemeinernd zeigt sich: Die Welt der
Formel-1 ist beherrscht von einer Domi-
nanz der Sinnlichkeit bzw. sinnlicher Ein-
driicke wie etwa dem ohrenbetiubenden
Ldrm, den ungefilterten Abgasen, dem ma-
kellosen Gldnzen der Boliden, den berau-
schenden Geschwindigkeiten. Der Formel-
1-Fan lebt so weit wie moglich in dieser
durch Vorsprachlichkeit zu kennzeichnen-
den und mit sinnlichen Eindriicken reich-
haltig ausgestattenen Welt. Im Verhéltnis
pathischer Niihe (vgl. Straus 1956) nimmt
er diese Fiille als eine Art sinnlicher Orche-
strierung des Geschehens wahr. Der Larm ist
kein Larm, sondern wird zum wohlklingen-



den »Sounds,? stinkende Abgase riechen wie
sder Duft eines guten Parfumse,

Im Gegensatz zum beschreibungsschwe-
ren Verhiltnis des pathischen Nahseins
steht dem Fan ein weiteres Verhiltnis zur
Verfiigung, wie er sich zum Geschehen der
Formel-1 stellen kann. In einer Art gnosti-
schers Haltung findet er mehr Distanz und
damit auch Halt zur berauschenden und
griftenteils wortlosen Sinnlichkeit des For-
mel-1-Geschehens. Ausschweifende Reden
iiber technische Details, wenn etwa iiber die
Anzahl der PS verhandelt, iiber neue Brems-
systeme und die Problematik bestimmter
Reifen gefachsimpelt wird, stellen Realisie-
rungen dieser distanzierenden, weil erken-
nenden Haltung gegeniiber der Formel-1
dar. Je nach seelischer Notwendigkeit und
Situation wechselt der Fan zwischen den
beiden Verhiltnissen, reguliert somit sein
Nah- oder Fernsein zum Formel- 1-Gesche-
hen, was u.a. auch Ausdruck in der direk-
ten Teilnahme am Renngeschehen vor Ort
oder dem »Konsum« des Geschehens iiber
das Medium Fernsehen findet.

3. EINSWERDEN — VERSCHMELZUNG
VON ORGANIK UND MECHANIK

Im zeitlichen Verlauf der Interviews wurde
die Schwierigkeit der Versprachlichung im
pathischen Raum von vielen Befragten vor
allem dann geldst, wenn - bedingt durch
ein »wertfreiest Interview-Klima - die Er-
laubnis entstand, ein mit der lautmaleri-
schen Typik der Auto-Welt verbundenes
Einswerden ansatzweise und ohne beschi-
mende Peinlichkeit zu realisieren. Im schwiir-
merischen Grundtenor konnte nun davon
berichtet werden, daB es besonders faszi-
nierend sei, wenn Mensch und Maschine zu
einer Einheit zusammenkidmen. Manifestes,
kérperliches Sinnbild hierfiir ist das Ein-
passen (bzw. Einzwingen) des Piloten ins
Cockpit des Formel- 1-Boliden. Insbesonde-

re Michael ScHuMACHER wird als ein wahrer
Kénner der notwendigen Verschmelzung
von Organik und Mechanik erlebt: »Er wird
eins mit dem Wagene, »er fiihlt das Autos,
beide, Fahrer und Auto verschmelzen zu ei-
nem »Kunstwerke. Die Zuseher partizipieren
an diesem Akt der Verschmelzung, in dem
sich zwei Grundzuge aufweisen lassen:

Zum einen findet eine Art Maschinisie-
rung des Seelischen statt, die eine Aufhe-
bung von Trennungen (Mensch-Maschine)
bewerkstelligt. In Anlehnung an eine Be-
merkung Apornos konnte man davon spre-
chen, daf} die das Kérperliche wie Seelische
disziplinierende Technik zuerst ein (leiden-
des) Entgegenkommen verlange, will man
ihr positive Gefiihle abgewinnen. Die For-
mel-1-Piloten leisten dieses Entgegenkom-
men u.a. durch die astronautenhaft wirken-
de Rennkleidung, durch den entfremdenden
Sturzhelm und die auf Millimeter angepaB-
te Sitzhaltung im Rennwagen. Es findet ei-
ne entschiedene Vereindeutigung des Ge-
samtgeschehens statt.

Die Fans gehen dieser Maschinisierung
des Seelischen - vor Ort meist stirker als
vor dem Bildschirm zu Hause — mit Gewinn
nach, erfahren im Gegenzug eine Ver-
menschlichung des Maschinellen. Der Boli-
de wird - in Verschmolzenheit mit dem
Fahrer - als belebt wahrgenommen. Die
lautmalerischen Tine seines Funktionierens
sind Ausdruck seines (organischen) Existie-
rens, gleich dem Pneuma des Menschen,
von alters her basales und trennendes Zei-
chen zwischen Belebtem und Unbelehtem.
Das Rennauto wird in Union mit dem Pilo-
ten nicht mehr als bloBe Maschine wahrge-
nommen, sondern als eine Art eigenes We-
sen, das einerseits befremdlich-unerreich-
bar, andererseits faszinierend-anzichend
wirkt.?

Dieser Akt der Verschmelzung fasziniert
die Befragten, er vollzieht sich - #hnlich
dem Geschlechtsakt - auf einer unmittelba-
ren, leib-sprachlichen Ebene.
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Das Einswerden kann als einer der Grund-
ziige des Formel-1-Geschehens herausge-
stellt werden. Er findet sich nicht nur im
Verschmelzungsakt von Organik und Me-
chanik, sondern ebenso in »Verbriiderungs-
feiern« von Fans am Rande der Rennstrecke,
die ihren Hohepunkt in einer »Nacht der
1000 Feuers am Vorabend des Rennens hat,
oder vor dem Fernsehen im Ausbilden eines
»Familien«- oder »Wir-Gefiithls unter Kum-
pelss. Wihrend des Rennens verschmilzt
man mit der Fahrer-Auto-Einheit seiner
Wahl. Als gemeinsames Kennzeichen aller
Formen zeigt sich, daB bislang bestehende
Einheiten aufgeldst und - durch Verschmel-
zung - in groBere, neuartige Einheiten
iberfiihrt werden.

4. PROTOTYPEN VON
PRAGNANTEN WIRKUNGSGESTALTEN

In der Anndherung, Verschmelzung und
letztlich Einswerdung zweier als different
erlebter Formen entsteht ein neues Gebilde,
das fiir die Befragten erlebtermaBien mehr
ist als nur die Summe seiner Teile. Die durch
das Zusammenwachsen von Mechanik und
Organik gebildete Einheit zeichnet sich
durch die gestalthaften Ziige der Ganzheit-
lichkeit und Pragnanz aus. Die Einheit Fah-
rer-Bolide wird als priagnante Ganzheit er-
lebt, die, trotz unverstindlicher und kom-
plizierter Technik, als einfaches Ding da-
herkommt: Entweder es fihrt, oder es fihrt
nicht - das ist die entscheidende Bewer-
tungsdimension fiir den Betrachter.

Die Technik sorgt in diesem Gesamt fiir
die Wirkung. Mit »800 PS unter dem Hin-
tern« bekommt man »ein Geschol} in die
Hand«, eine sWaffe mit hoher Durch-
schlagskrafts, die mit der Kunstfertigkeit
des »Fingerspitzengefiihls« beherrscht wer-
den will. Als entscheidender und faszinie-
render Moment gilt, daBl das Organische
durch die Verschmelzung mit dem Techni-

schen die Maglichkeit zur Erhthung be-
kommt und bis an seine duBerste Grenze
potenziert wird. Die Zuseher nehmen lei-
denschaftlichen Anteil an dieser Potenzie-
rung, der Ausweitung des Begrenzten, farbt
sie doch auf sie selbst und die eigenen Be-
grenztheiten ab.

Daran kniipfen sich nun (kindliche) All-
machtsphantasien von GroBwerden und
Durchsetzungskraft, der Traum von unein-
geschrankter Steigerung, Erhéhung fber
das Alltégliche und kraftvoller Ausbreitung
liber Begrenzendes hinaus.

Die Befragten berichteten davon, daf es
vorwiegend dann spannend sei, einem For-
mel-1-Rennen zuzusehen, wenn man sich
auf einen Prototypen von Wirkungsgestalt
eingelassen habe. In der Parteinahme liegt
der Schliissel zur Spannung. Man hilt zu
einem bestimmten Bild, das die einzelnen
Team-Fahrer-Kombinationen auszeichnet.
Besonders attraktiv stellt sich die Kombina-
tion (Wirkungsgestalt) SCHUMACHER-FERRARL
dar. Mit FERRARI werden Qualititen des Lei-
denschaftlichen, der Besessenheit, des Un-
geziigelten und Unbeherrschten verbunden.
ScHUMACHER wirkt auf die Befragten hinge-
gen kiihl und berechnend, strategisch-pla-
nerisch und meistens diszipliniert. Als fas-
zinierende Wirkungsqualitét stellt sich nun
heraus, daBl das Prinzip SCHUMACHER das
»unbiindige Pferd Ferrari« (endlich) in den
Griff bekommen, es quasi zugeritten und zu
einem zuverlissigen Arbeitstier diszipliniert
hat. Die wahllos gerichtete Kraft und Un-
bandigkeit wurde gebrochen und in eine
zielorientierte Kanalisierung ausgerichtet.

Indem man sich als Zuseher »pathische
und entschieden auf das Schicksal einer
Wirkungsgestalt einlaBt, nimmt man Anteil
am Dauer-Versuch der Formel-1, sich mit
aller zur Verfiiggung stehenden Power ge-
geniiber anderen und anderem durchzuset-
zen, gegen alle Widrigkeiten (Wetter, Kon-
kurrenten) mit Hilfe eines Teams im Riicken
und allem strategischem Geschick, letztlich



mit der zur Verfiigung stehenden hochge-
drehten (rohen) Motoren-Kraft. Insofern
ldBt sich hier auch von Prototypen von Wir-
kungsgestalten reden.

5. PRINZIP DER STEIGERUNG -
DIE FORMEL-1 ALS HOCH- UND UNKULTUR

Wie leicht erkennbar ist, gilt die Steigerung
als das gestaltende Prinzip der Wirkungs-
gestalten. Es durchformt das gesamte For-
mel-1-Geschehen. »Die besten Autokon-
strukteure der Welte, »die schnellsten Auto-
fahrere, die kliigsten Rennstrategen und ge-
schicktesten Mechaniker arbeiten in einem
fein abgestimmten Spiel perfekt zusammen.
Die aktuellsten technischen Entwicklungen
(meist »direkt aus der Weltraumforschungs),
die schnellsten Reifen, die besten Ersatztei-
le, die schonsten Frauen. Die Formel-1
strotzt nur so von hemmungslos realisier-
tem Superlativ.

Dies betrifft nicht nur Leistung und Per-
fektion (Formel-1 als Hochkultur), sondern
auch eine zweite Seite der Formel-1: das
Archaische. Wenn man mal ehrlich zu sich
sei, so die Gesprachspartner, dann miisse
man zugeben, in jedem Rennen auch darauf
zu warten, dall es mal richtig krache, das
Blut fliefie oder ein Bolide in Flammen auf-
gehe (Unkultur der Formel-1). Ein Massen-
crash am Start beiingstigt einerseits, ande-
rerseits findet man das Chaos, die »hun-
derttausend Fetzen eines Crashes« irgend-
wie »geil und erregends, wie auch das gna-
denlose Gegeneinander der Rennfahrer oder
»Tempo 300 auf regennasser Fahrbahne.
Auch in bezug auf Archaisches und Unge-
bremstes bestimmt das Gesteigerte die For-
mel-1.

Hochkultur und Unkultur der Formel-1
bedingen einander. Je ausgeprigter und dif-
ferenzierter der Rahmen des Hochkulturel-
len, der Technik und Perfektion, desto hef-
tiger kann sich das Ungebremste des Un-
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kulturellen Raum verschaffen. Und umge-
kehrt: Je extremer das Archaische, Unge-
bremste nach einem Ausdruck sucht, um so
deutlicher muB es sich eine Rahmung des
Kulturellen schaffen, damit sich das Her-
andrangende in seiner Wucht tiberhaupt ar-
tikulieren kann.* Die Formel-1 stellt also ei-
ne Form bereit, in der es moglich ist, daf bis
zum Extrem Gesteigertes und Ungebremstes
existieren kann, und zwar im Rahmen des
von einer Kultur Akzeptierten.

6. HOCHTOURIGE KREISFAHRTEN
DES SEELISCHEN

Das (auf pathischem Wege hergestellte)
Einswerden mit der Technik (Maschinisie-
rung des Seelischen) gilt als Bedingung der
Maglichkeit einer Partizipation an der Po-
tenzierungshewegung von Wirkungsgestal-
ten der Formel-1. Indem sich der Zuseher
auf das Formel-1-Geschehen einlidfBt, nimmt
er teil an einer wuchtigen Form von Steige-
rung, die jenseits des normalen« Erfah-
rungsbereichs des Alltags liegt. Der Formel-
1-Zirkus stellt dazu similiche »duleren: Be-
dingungen eines solchen Steigerungsgesche-
hens bereit: leistungsstarke Motoren, gegen-
verkehrsfreie (widerstandslose) Strecken,
funktionierende Teams zur Dauerversor-
gung.

Was geschieht nun wihrend der (pathi-
schen) Teilnahme am Formel-1-Rennge-
schehen? In dem Mafe, wie sich die Zuse-
her auf das konkrete Renngeschehen der
Formel-1 einlassen, in dem Mabe formt das
Formel-1-Geschehen das seelische Erleben.
Dies geschicht in zwei Schritten: Bei den
»wahren« Fans macht sich bereits am Beginn
eines Rennwochenendes eine latente Span-
nung spiirbar breit. Man fiihlt sich ange-
spannt, in Erwartung einer »groBen Saches.
Spiétestens am Renntag selbst steigert die
Spannung sich zu einer Art sinnerer Unru-
he« oder »Nervositidts und mehr noch zu ei-

nem Hinfiebern auf das Rennereignis. Kurz
vor dem Start ist der Druck kaum noch aus-
zuhalten. Dabei bekommt man regelmaBig
feuchte Hinde. Gegen ein UbermalB an
Druck versucht man GegenmalBnahmen
aufzubauen, indem man etwa eine »innere
Gelassenheit« aufzurichten sucht, deren
Vorbild man in der kontemplativen Ruhe
der Rennfahrer selbst findet. Als extrem ge-
spanntes und unter massivem Druck ste-
hendes System geht das Seelische quasi an
den Start, der dann selbst wie »eine groBie
Befreiungs, ein »Orgasmus« wirkt: »Endlich
diirfen die angestauten Kriifte losgelassen
werden.«

Diese seelische Verfassung dndert sich
wihrend des gesamten Rennens relativ we-
nig. Das Seelische bleibt solange unter
Druck, solange man mit dem erwihlten
Protagonisten im Rennen pathisch verbun-
den bleibt. Mit der erwihlten Wirkungsge-
stalt fahrt das Seelische nun Runde fiir Run-
de das Rennen mit. Es gibt Gas, bremst,
iiberholt, dreht eine Runde nach der ande-
ren und das immer im Bemiihen um opti-
male Steigerung. So kommt das Seelische
voll auf Touren.

Das extreme MaBl an Potenzierung, das
im gesamten Rennen aufrecht erhalten
wird, verlangt nach einer Behandlungs-
form, die das extrem gesteigerte, hochdra-
matisierte Geschehen seelisch auch aushalt-
bar macht. Dabei stchen dem »passiven: Zu-
schauer keine oder nur sehr begrenzte Mog-
lichkeiten der »Abfuhr oder des Umsatzes
zur Verfligung. Seine Behandlung findet
das angespannte Seelische in der Logik und
der damit verbundenen Dynamik des For-
mel-1-Geschehens selbst: das Im-Kreis-
Fahren. Das Mitfahren« von Runde zu Run-
de und die darin wirksame Logik der Wie-
derholung des Immer-Gleichen stellen eine
Art Rhythmisierung her. Erlebenswirksam
wird diese Rhythmisierung in einem Be-
wuBtseinszustand von tranceartiger Lethar-
gie. Die Gesprichspartner berichten von



smonotonen Phasen, in denen eine Runde
der anderen gleicht«, von »Langeweile« und
»(de«. Lediglich Boxenstops, Uberholma-
niver oder Zweikampfe vermogen es, den
lethargischen Gleichklang etwas zu storen.

Die origindre Funktion dieses lethargi-
schen Zustandes ist also in der Handha-
bung des extremen Spannungszustandes
des Seelischen zu suchen. Auf einen konti-
nuierlich andauernden, »unbehandelten:
Zuwachs von druckvoller Anspannung
wiirde das seelische System ndmlich mit
(aggressiven) Ausbriichen reagieren. Durch
das Kunststiick der Herstellung eines tran-
ceartigen, lethargischen Zustandes, dessen
Konstruktionsprinzip ein Im-Kreis-Fahren
darstellt, gelingt es dem Seelischen, an ei-
nem hohen MafB an Steigerung/Potenzie-
rung in passiver (Sitz-)Haltung teilhaben zu
kénnen, ohne in unkontrollierte (formlose)
Ausbriiche zu verfallen. Darin kann ein Ex-
trem an seelischer Dramatik (ohne kérper-
lichem Aktiva) leiblich spiirbar werden, das
einen Teil der Faszination am Formel-1-Ge-
schehen erklaren mag.

7. DER STILL-STAND FAHRT MIT

Die kontinuierliche Zunahme der Drehge-
schwindigkeit des seelischen Im-Kreis-Fah-
rens von Runde zu Runde ohne Umsatz
fiihrt unweigerlich zum Rotieren. Je stirker
und andauernder sich das Seelische auf die
Drehbewegung des Im-Kreis-Fahrens ein-
1dBt, um so heftiger die Rotationsgeschwin-
digkeit, der man sich lediglich durch ein
Auflésen oder Sprengen der intensiven Ein-
heit entziehen kann.

Im seelischen Bewegungs-Prinzip des Im-
Kreis-Fahrens und der Rotation deutet sich
eine Kehrseite der Formel-1 an, die sich the-
senartig folgendermafien zusammenfassen
1dBt: Im Prinzip des Rotierens (gesteigertes
Im-Kreis-Fahren) um sich selbst ist eine
Form von Still-Stand gegeben. Trotz extre-

mer Bewegung und hichsten Umdrehungs-
zahlen des Seelischen findet kein Aus-
tausch, kein Umsatz und damit auch keine
Entwicklung statt. Wenn Seelisches iiber
das Formel-1-Geschehen auf Touren kommt,
féhrt als Kehrseite das Paradox des Srill-
Stands mit.

In den Interviews wurde dies sichtbar in
den vertiefenden Beschreibungen zum Erle-
ben wihrend eines Rennens. So meinten ei-
nige Gesprichspartner, daB sich im Laufe
des Rennens das zum Teil sehr unangeneh-
me Gefiihl der Lethargie zu dem einer in-
tensiv empfundenen Leere steigern kénne.
Insbesondere gegen Ende des Rennens, oft-
mals auch danach, tberfillt einen dieser
niederschmetternde Eindruck einer »inne-
ren Leeres. Jene kann nun als Hinweis auf
eine Zeit gewertet werden, in der zwar das
Seelische auf vollen Touren lief, aber so gut
wie kein Umsatz geleistet wurde und infol-
gedessen auch keine Entwicklung in Gang
kam.®

Vor diesem Hintergrund erscheinen nun
die Erzdhlungen der Befragten iiber das ei-
gene Verhalten nach dem Rennen etwas
verstindlicher. So berichteten viele von ei-
nem heftigen Drang, selbst aktiv zu werden:
Nach einem Formel-1-Rennen kann man
ohne groBere Widerstinde wieder sehr gut
fiir eine anstehende Priifung lernen, die seit
Wochen anstehende Reparatur des PCs an-
gehen oder etwa ausgiebig spazieren. Hier
wendet sich das passive Erleiden von Nicht-
Entwicklung in ein aktives Herstellen von
Umsatz und Austausch.

Die Aktivitit wird zur Behandlungsform
des unertriglich gewordenen Gefiihls von
Leere. In Giberspitzter Weise kénnte man an
dieser Stelle der Formel-1 sogar eine psy-
chohygienische Funktion unterstellen, die
darin besteht, iiber die Produktion eines
hochdramatischen Geschehens ein uner-
tragliches Widerfahrnis von Leere bereitzu-
stellen, das dazu verhilft, eine Wendung
vom Passivem ins Aktive zu vollziehen,
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womit der Alltag vielleicht wieder ertrdgli-
cher angepackt werden kann. Die Formel-1
stellt sich in diesem Zusammenhang wie ei-
ne Formel zum Leben dar, indem sie an-
schaulich vor Augen fiihrt, dal} Bewegung
nicht gleich Entwicklung bedeutet.

Ein zweiter Zusammenhang, der in den
Interviews nur vage thematisiert wurde,
aber um so deutlicher im Geschehen der
Formel-1 selbst sichtbar werden kann, soll
die Uberlegung zum Komplex des Still-
Stands ergiinzen. Die tragischen Unfille et-
wa von SENNA und RATZENBERGER machen
iiberdeutlich klar, daB in der Formel-1 Still-
Stand in Form des »wirklichen« Todes in je-
der Sekunde (nicht nur) als Moglichkeit mit-
fahrt.

Die Formel-1 scheint mit der Idee zu han-
tieren, dafB seelische Dramatik in unmittel-
barer Nihe zum zumindest potentiellen To-
desfall entsteht. Oder wie GEBAUER und
HorTLEDER (1986, 13) es formulieren: »Das
Spannende des Sports vollzieht sich letzt-
lich vor dem Horizont des Todes.« Versteht
man den Tod als eine entschiedene Auflg-
sungs- oder Ubergangs-Form, so lassen sich
in den zahlreichen Nebenbemerkungen ero-
tischen Inhalts — orgasmisches Gefiithl am
Start, geile Potenz, »scharfe« Frauen, schnit-
tige Linien der Boliden - Hinweise auf eine
Vorform von Auflésung (Trance, Ekstase,
Rausch) finden, mit der die Formel-1 ihr
Schauspiel inszeniert. »Ahnlich der Sexua-
litat ist der Rausch der Geschwindigkeit, des
Rennens, der Konkurrenz und des Uberbie-
tens eine Ekstase und Verausgabung.« (Ge-
BAUER 1986, 273) Die Formel-1 spielt mit der
Idee eines ungeheuren Genusses von Sinn-
lichkeit, die eine Vorform von Auflésung
darstellt und damit letztlich in sich die
Maoglichkeit des Still-Stands trégt, also in
den Tod fithren kann. Das »Spielt mit Vor-
formen der Auflosung scheint nicht jeder-
manns Sache zu sein und wird daher stell-
vertretend von einigen wenigen Piloten
ibernommen.

8. KULTUR-BEZIUG

Einige wenige Bemerkungen im Kontext ei-
ner kulturpsychologischen Betrachtung
mogen die Erkldrungsgrundlage zur Brei-
tenwirksamkeit des Formel-1-Zirkus erwei-
tern und die Ausfithrungen abschliefien. In
der Formel-1 werden sinnbildlich zwei es-
sentielle, traditionell der modernen westli-
chen Gesellschaft zugeschriebenen Prinzi-
pien unter eine anschauliche Belastungs-
probe gestellt: zum einen das Leistungs-
prinzip, zum anderen das Prinzip des (gut-
gliubigen) Setzens auf die Technik. Beide
Dimensionen werden durch das unverhoh-
lene Voran-Treiben der Formel-1 auf ein
HochstmalBl zugespitzt und sonntageweise
der Kultur in ihrer Belastbarkeit vor Augen
gefithrt. Es bewegt und fasziniert, risikolos
und ohne ersichtliche Konsequenzen fiir
den Einzelnen, mitzubekommen, wie weit
es unsere Kultur mit ihren bestimmenden
Prinzipien noch bringen kann. Die Formel-
1 als (gesellschaftliche) Teststation des Zu-
stands unserer Kultur zeigt uns die Chancen
und Begrenzungen des aktuellen Kulturbe-
triebs auf, entwickelt fiir den Betrachter im
Kleinen ein Gespiir fiir seine Anfalligkeiten.
»Bei so viel Technik kann es schon mal pas-
sieren, daf} ein um 0,5 cm zu dick bemesse-
ner Bremsbelag iiber Sieg oder Niederlage
entscheidet.« An der Formel-1 fasziniert die
Frage, wie weit wir es mit der Technik und
dem Leistungswahn (noch) treiben kénnen
bzw. wo deren inatiirlichen« Grenzen zu se-
hen sind.

Folgt man der Auffassung eines kultur-
psychologischen Verstindnisses, wonach
unsere Kultur zur Zeit unter einer Bilderflut
leidet, die eine Entschiedenheit fiir ein kon-
kretes Bild erschwert, und an der Vielfalt
scheinbar erstickt (vgl. SALBER/SALBER 1997),
so vermittelt die Formel-1 einfache und
wirksame Bilder (Wirkungsgestalten] des
Durchsetzens. Zumindest fiir den kurzen
Moment eines Rennens oder Rennwochen-



endes kann leidenschaftlich Partei genom-
men werden fiir eine konkrete Wirkungsge-
stalt, Da l4Bt es sich gut auf das Bild »ge-
zihmte Wildheit« (FErRrRARI) oder 'kalte Per-
fektion« (MERCEDES) setzen, Die Formel-1 lie-
fert uns anschaulich nachvollziehbare und
vor allem einfache Bilder, auf die man set-
zen kann.

Im Gegensatz zum behibigen Staatsap-
parat und miihevollen Alltag besticht die
Formel-1 durch das effektive Wirken klei-
ner Gruppen bzw. entschlossener Teams.
Wohltuend heben sie sich von den vielen
Stauungen und Blockierungen ab, die das
tagliche Leben auf gesellschaftlicher wie in-
dividueller Ebene beherrschen. Das Treiben
der Formel-1 und das entschiedene Tun sei-
ner Teams erteilt sowohl seelischen Blockie-
rungen wie den taglichen Staus auf den Au-
tobahnen eine Absage. Sie versucht zumin-
dest die unerfiillbare Hoffnung einer freien
Fahrt zu realisieren. In der Formel-1 ist
womdglich bereits das vorweggenommen,
was nach SAIBER/SALBER (1997, 18f) bei an-
dauernder Weiterentwicklung behibiger
Stau-Systeme zukinftig noch griBere Be-
deutung erlangen wird, ndmlich die Attrak-
tivitat kleiner, aber entschlossener Gruppen,
die imstande sind, ein hohes MaB an Durch-
setzung und Wirkung zu erzeugen.

Andreas Marlovits & Katrin Mai

ANMERKUNGEN

! Die Studie wurde bei rheingold, Institut fiir qua-
litative Markt- und Medienanalysen in Zusam-
menarbeit mit 5. GrRONEWALD und unter Supervi-
sion von W. Satser durchgefiihrt. Fiir eine zu-
sitzliche Auswertungsarbeit bedanken wir uns
bei M. FRANKEN.

? Zitate ohne andere Quellenangabe stammen aus
den Tiefeninterviews zur vorliegenden Studie.

? Die Freundin des Formel-1-Piloten Heinz-Harald
FRENTZEN sprach in einem TV-Interview von die-
sem Sachverhalt: Sie sei jedesmal verwundert,
wenn sie ihren Freund aus dem Wagen steigen
und den Sturzhelm abnehmen sehe. In seiner
Rennmontur und dem Boliden wirke er wie ein
sfremdes Wesena.

“In Anlehnung an die Terminologie der Psycho-
analyse kiinnte man in bezug auf diesen Sach-
verhalt wohl auch vom Verhiltnis Es - Uber-Ich
sprechen.

°Die an dieser Stelle explizierten Zusammenhinge
erinnern an die psychologische Konstruktion
des Freupschen NarziBmus-Verstindnisses, bei
dem es nach Sarser (1989) um die Frage nach
den Lebensmoglichkeiten einer Einheit oder
Ganzheit geht. Wesentliche Bestimmungsele-
mente des NarziBmus wie das Rotieren um sich
selbst, der Vorgang eines (regressiven) Riick-
zugs und Einswerdens, sowie das Vorpreschen
von GréBenphantasien und Allmachtswiinschen
stehen in groBer Nihe zu den dargestellten Zii-
gen des Formel-1-Geschehens.
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