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ANDREA DOMKE

GUTE ZEITEN,
SCHLECHTE ZEITEN:
EINE DAILY SOAP
ALS SAMMLUNGS-

RITUAL

Die Fernsehserie GuTe ZEI-
TEN, SCHLECHTE ZEITEN ist eine
Daily Soap, die in Deutsch-
land seit beinahe sieben
Jahren tdglich (montags
bis freitags) zwischen
19.40 und 20.15 Uhr bei
RTL ausgestrahlt wird. Sie
konnte ihre Einschaltquo-
ten von anfanglichen zwei
Millionen Zuschauern pro
Tag auf inzwischen sechs
Millionen steigern. Gleich-
zeitig - und da wird es
psychologisch interessant
- haften der Serie tiberwie-
gend Qualititen an, die ei-
ne deutliche Geringschit-
zung zum Ausdruck brin-
gen: Sie sei sniveaulos«’,
splatts, »amateurhafte oder
sogar »richtig schlechta.

Dieser offensichtliche Widerspruch zwi-
schen dem Einschalterfolg auf der einen
Seite und der Geringschitzung in der Mei-
nungsauBerung auf der anderen Seite
macht neugierig auf die psycholoegische
Wirkungsgestalt der Serie GUTE ZEITEN,
SCHLECHTE ZEITEN,

Von den Zuschauern wird die Fernsehse-
rie durchgéngig als etwas beschrieben, in
das man »immer leicht rein und wieder
rauskommte. Es geht weniger um ein
liickenloses Verfolgen der Geschichte in all
ihren Drehungen und Wendungen; viel-
mehr scheint es wichtig, daB man jederzeit
ein- und wieder aussteigen kann. So ist es
zu erkldaren, daB viele Zuschauer die An-
fangs- und Endzeiten zwar kennen, aber
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dennoch zu einem beliebigen Zeitpunkt
einschalten. Ein erstes Kennzeichen der
Fernsehserie GUTE ZEITEN, SCHLECHTE ZEITEN
ist eine einladende Offenheit, mit der die
Serie dem Zuschauer entgegentritt. Sie hilft
dabei, eine JRein-Raus-Bewegung zu jedem
Zeitpunkt zu erméglichen. Gleichzeitig bringt
diese Offenheit zwangsldufig eine ewige
Ungeschlossenheit mit sich, die beim Zu-
schauer das Gefiihl entstehen 148t, daf so-
wohl die einzelne Folge wie auch die ganze
Serie nie wirklich zu Ende geht, sondern
immer weitergehen mufl. Im Serienerleben
kommt das oft darin zum Ausdruck, dafB
man meint, von GUTE ZEITEN, SCHLECHTE ZEI-
TEN »nicht richtig satt« werden zu kinnen.

*Rein-Raus-Bewegung« heilit hier auch,
daB der Charakter des Ganzen etwas »Kurz-
weiliges« und »Schnellebiges« hat. Die Serie
beschiftigt den Zuschauer, aber fesselt ihn
nicht: Vieles geht »hier rein und da wieder
raus«, und ehe man richtig drin ist, befindet
man sich auch schon wieder draufien. DaB
die Serie »nichts Bleibendes« hinterldfit,
kommt auch in sonderbaren :Erinnerungs-
liicken: zum Ausdruck: Man vergiBt die Na-
men der Akteure und kann sich manchmal
noch nicht einmal erinnern, ob man die Se-
rie am Vorabend gesehen hat oder nicht.

Das Serienerleben wird meist als »leichter
GenuB« beschrieben, der wenig Aufwand
und Miihen erfordert, sich auf etwas Kom-
pliziertes zu konzentrieren. Ohnehin wird
die Serie meist snebenbei« gesehen, und
wihrenddessen kann man sich bedenkenlos
anderen :Nebentitigkeitent wie Haarewa-
schen, Kochen, Telefonieren oder Essen wid-
men. Immer wieder betonen die Zuschauer
»nicht siichtig oder abhiingig« von der Se-
rie Zu sein.

Umgekehrt wird oft hervorgehoben, man
kiénne sich dabei »entspannens und »berie-
seln« lassen. Dieses sleichte: Erleben funk-
tioniert jedoch nicht von Anfang an, denn
den ungeiibten Daily-Soap-Zuschauern
mutet das Geschehen zunichst verworren

und uniibersichtlich an. Fiir das Reinkom-
men in die Serie scheint es wichtig zu sein,
einmal »den Drehu fiir das Ganze rauszuha-
ben. Den »Dreh-Raushaben: macht auf Mu-
ster aufmerksam, die sich erst nach einer
gewissen Einiibung ausbilden. Daneben
bietet die Serie sehr vertraute, liebgewon-
nene Erlebnisformen, um deren stindige
Wiederholung das Seelische bemiiht ist. Das
tigliche Einschalten der Serie wird ver-
gleichbar etwa mit dem abendlichen Heim-
kommen in die Familie. Solche Alltagsmu-
ster stellen dann auch eine Art Riistzeug
dar, mit denen sich diese Art Fernsehserien
»leichts sehen lassen.

Drehtir-Wirkung

Die stindige :Rein-Raus-Bewegung: im Er-
leben dieser Serie macht darauf aufmerk-
sam, daf hier nicht das Drinnen- oder
Drauflien-Sein zur Hauptsache wird, son-
dern der Ubergang dazwischen. Einschit-
zungen wie »nichts Eigentliches« und »nur
zur Uherbr'uckungs deuten darauf hin, daB
die Serie nicht den Charakter eines prig-
nanten Werkes aufweist. Die Fernsehwir-
kungsgestalt von GUTE ZEITEN, SCHLECHTE ZE1-
TEN hebt sich nicht als eigenes, in sich ge-
schlossenes Werk heraus, sondern scheint
mehr »zwischen: anderen Werken des Ta-
geslaufes zu stehen.

Deshalb hat sie auch skeinen richtigen
Anfang und kein richtiges Ende« und ist
wmure etwas »fiir Zwischendurch ... wie ein
Pausensnack«. Von daher wird in dieser
Fernsehserie eine Wirkungsgestalt erkenn-
bar, die ein Ubergangsproblem des Tages-
laufes anspricht und in bestimmter Weise zu
behandeln sucht.

Im Bild der »Drehtiirec 148t sich sowohl
der Umgang mit der Serie im Ganzen, als
auch das Erleben der einzelnen Folge an-
schaulich fassen. Die Drehtiire ist eine Uber-
gangshilfe, die es in besonderer Art und



Weise versteht, eine 1Rein-Raus-Bewegung:
zu bewerkstelligen. Man gelangt durch die
Drehtiire - wie bei anderen Tiren auch -
von einem »Drauflen: in ein »Drinnen.. Aber
im Gegensatz zu statischen Tiiren ist sie of-
fen und geschlossen zugleich. Die Drehtiire
ist dariiber hinaus gleichsam fest und be-
weglich. Fest ist sie durch ihre Verankerung
in der Mitte, um die sich das Ganze bewegt
(vgl. MAHLKE 1984). Das Ganze strukturiert
sich zudem als ein Nebeneinander einzelner
Kabinen.

In der Wirkungsgestalt einer solchen
Drehtiire schafft es die Fernsehserie GuTE
ZEITEN, SCHLECHTE ZEITEN, eine wichtige Uber-
gangshilfe im Tageslauf herzustellen: Sie
hilft dem Zuschauer dabei, sich aus be-
stimmten Zusammenhingen »herauszudre-
henc und in andere Zusammenhinge ihin-
einzudrehent. Die Zusammenhiinge, aus de-
nen sie sherausdrehty, kiinnen unterschied-
licher Art sein (Arbeit, Schule, Studium,
Hausarbeit oder Kinderbetreuung), jedoch
ist ihnen gemeinsam, daB sie mit Betrieb-
samkeit, Aufwand und Miihen sowie Kon-
sequenzen und Unverriickbarkeiten verbun-
den sind. Dementsprechend werden diese
Zusammenhidnge als »anstrengends erlebt,
oder man fithlt sich danach »ausgelaugts
und »erledigte. Andererseits will man aber
auch »auf andere Gedanken kommen« und
r»abschalten«. Das gelingt offensichtlich aber
snicht einfach auf Knopfdrucke.

Gerade dieser Ubergang von derArbeits-
verfassungt des Tages in eine 'Feierabend-
verfassung: scheint sich also haufig schwie-
rig zu gestalten, Die »alten Zusammenhin-
gecwollen nicht so einfach loslassen, und es
sschwirren ... stundenlang noch die ganzen
Paragraphen im Kopf herums. Hier wird die
Serie GUTE ZEITEN, SCHLECHTE ZEITEN ZU einem
attraktiven Angebot fiir das Seelische: Das
Drehtir-Prinzip verspricht, diesen Uber-
gang in den Feierabend relativ schnell und
miihelos zu bewerkstelligen. Die Serie macht
gewissermaBen das psychologische Ange-

bot, durch Einschalten »supergut abschal-
ten« oder sich sregenerierens zu kénnen. Sie
bietet sich als eine Art Dreh-Hilfe fiir einen
Verfassungswechsel an.

Nun wird auch die Bedeutung der Sende-
zeit von GUTE ZEITEN, SCHLECHTE ZETEN klarer;
Sie wurde offenbar genau da plaziert, wo
viele Zuschauer in sdieses Tiefs eines Ver-
fassungswechsels geraten. Damit ist die
Stelle im Tageslauf gemeint, an der fiir
manche jiingeren Zuschauer »der Tag ei-
gentlich gelaufen ist« und diese Serie »als
TagesahschluB ... eine Art Betthupferls wer-
den kann. Hier wird GUTE ZEITEN, SCHLECHTE
ZEIMEN zu einer Dreh-Hilfe, um in die
Traumverfassung zu kommen. Bei anderen
Zuschauern 14Bt sich mit ihr auch »eine
kleine Leere« fiillen und man kann sich fiir
den Feierabend wieder neu »sammeln«. Das
weitere Programm kann dann unterschied-
licher Art sein und reicht von Lesen, Spiel-
film-Gucken, Sporttreiben bis zum Ausge-
hen. Hier wird die Serie zu einer Dreh-Hil-
fe, um in eine andere Feierabendgestaltung
hineinzukommen. An dieser Stelle erscheint
es sinnvoll, das vereinheitlichende Bild der
Drehtiire in seine einzelnen »Kabinen: (psy-
chologische Strukturziige) weiter zu zer-
gliedern.

Lockere Drefibarkert

Drehbarkeit ist ein Strukturzug, der allge-
mein auf Beweglichkeit und Verwandlung
verweist. In der Serie ist dieser Zug dort
wirksam, wo immer neue Geschichten und
neue Gesichter fiir Variation und Fluktuati-
on sorgen: Schauspieler verschwinden und
es kommen immer wieder neue hinzu, die
wiederum Stoff fiir weitere Geschichten
bringen. Alte Bindungen losen sich, um
wieder neue kniipfen zu kénnen. Die Kom-
binationen scheinen dabei beliebig ver-
schiebbar und so kann der langjahrige Zu-
schauer den Eindruck haben, daB dort »je-
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der schon mit jedem« etwas hatte. Nichts
scheint in der Serie so fest, als daB es sich
nicht in der néchsten Folge wieder dndern
kénnte. Alles ist stindig in Bewegung und
gerade in diesem unaufhérlichem Weiter-
drehen des Geschehens finden die meisten
Zuschauer einen besonderen GenuB: Alles
muB im Flufi bleiben, um keine Langewei-
le, d.h. hier, keinen Stillstand aufkommen
zu lassen.

So ist man als Zuschauer immer wieder
neu-gierig, was wohl alles wieder passieren
mag. Das erinnert an Klatschgeschichten,
die in Boulevard-Magazinen zu finden sind.
GUTE ZEITEN, SCHLECHTE ZEITEN bietet eine
ebenso »bunte Mischunge von Geschichten,
die auch immer wieder eine willkommene
Abwechslung versprechen: Die Serie legt
sich nicht auf ein Thema fest, sondern deckt
vielmehr eine breite Palette von Themen ab,
die unsere Kultur zur Zeit beschiftigen. Es
geht um Liebesgeschichten, Umweltschutz,
Homosexualitédt, Entfithrungen, Drogen u.v.a.
Jede Folge behandelt dabei mehrere The-
men gleichzeitig.

Zur Logik der leichten Drehbarkeit gehért
auch die deutlich ausgeprigte Unverbind-
lichkeit im Umgang mit GUTE ZEITEN,
SCHLECHTE ZEITEN. Das Weiterdrehen von ei-
ner Geschichte zur anderen oder auch von
einer Folge zur anderen erfolgt in einer be-
tont lockeren Art und Weise, in der vieles
nur oberflachlich behandelt wird, und man
getrost einiges auslassen kann. Es ist mehr
wie ein »Durchblittern« oder »Uberfliegens,
bei dem man »das Grobste« irgendwie mit-
bekommt. Meist wird die Serie auch nicht als
sonderlich mitreiflend oder bewegend erlebt:
Es gibt nichts, was einen »richtig beriihrt«
oder srichtig zum Lachen oder zum Weinen«
bringt. Als Zuschauer kann man in ssichererc
Distanz das Geschehen verfolgen, ohne in
irgendeiner Art verwickelt zu werden.

Obwohl sich die Seriengeschichte téglich
fortsetzt, bildet die Wirkungsgestalt der Se-
rie nicht eine solch streng bindende Form

aus, daB3 sie auf ein tédgliches Einschalten
beharrt. Sie ist an dieser Stelle auffallend
freistellend« und erméglicht auch hier wie-
der ein Unverbindlich-Bleiben: Man wird
von GUTE ZEITEN, SCHLECHTE ZEITEN nicht ab-
hingig, muB es nicht taglich gucken und
sieht nebenher noch andere Serien. Unter-
suchungen der Einschaltquoten haben er-
geben, daB es tiglich erhebliche Anderun-
gen und Schwankungen in der Zusammen-
setzung der relativ konstanten Zuschauer-
zahl gibt. Insgesamt fithlen sich die meisten
Zuschauer der Serie nicht sonderlich ver-
pflichtet. Denn obwohl man die Serie seit
Jahren mehrmals in der Woche verfolgt,
wiire man nicht traurig, wenn sie abgesetzt
wiirde. Auch hier setzt man wieder auf eine
neue Serie, die dann GUTE ZEITEN, SCHLECHTE
ZETEN ersetzen und eine ebenso wnette
Abendunterhaltunge bieten kinnte.

Ein Unverbindlich-Bleiben zeigt sich
auch darin, daB3 die Serie meist nur mit ei-
nem Auge bzw. einem Ohr verfolgt wird,
wihrend man gleichzeitig telefoniert, iBt
oder liest. So ist man »nie richtig drinnen«
aber auch nie ganz drauBen. Was zunichst
als Manko erscheinen mag, ist fiir den Cha-
rakter dieser Fernsehwirkungsgestalt we-
sentlich. Gerade indem die Serie »nur eine
yNebenbei-Gestalte bleibt, schafft sie es, ei-
ne Ubergangshilfe zu sein: Sie bindet nur so
weit ein, wie es gerade notig ist, um aus an-
deren - meist verbindlicheren - Zusam-
menhingen herauszukommen. Gerade da-
durch, daBl die Wirkungsgestalt der Serie
nicht den Anspruch auf uneingeschrinkte
Zuwendung erhebt, kann sie dem Zuschau-
er die Moglichkeit eines Offen-Haltens fiir
andere - wiederum verbindlichere - Zu-
sammenhidnge ermoglichen.

Verankerung

Als Gegenlauf zur »lockeren Drehbarkeit:
steht die Verankerung fur Stabilitat, fir



Festes und Altes. Die »Verankerung: ver-
weist hier auf die allgemeine Tendenz des
Seelischen, auf haltgebende Formen zu be-
harren. Die stindige Verinderung macht ei-
nen Gegenlauf nétig, der dafiir sorgt, daB
das Kreisen nicht »aus den Angeln« geriit.

In der Untersuchung zeigte sich, daB trotz
der betont unverbindlichen Haltung der Zu-
schauer gegeniiber der Serie, sich im geleb-
ten Alltag doch eine gewisse Treue ausbil-
det. Das Anschauen der Serie ist »zur Ge-
wohnheit« und zum »Ritual wie Zihneput-
zen und Hindewaschen« geworden. Man
shingt daran« und findet es zuweilen
schwer, »ganz davon wegzukommene«. Sei
es, weil man »von Anfang an dabeix war
oder weil es gerade immer wieder zu dieser
Uhrzeit nétig erscheint, eine Pause einzule-
gen. Auch der Titel der Serie macht auf ei-
ne gewisse Verbindlichkeit aufmerksam,
denn er erinnert manche Zuschauer an ein
»Treueversprechen wie bei einer Heirat: In
guten wie in schlechten Zeiten«. Sonderba-
rerweise schafft es die Serie gerade durch
ihr Unverbindlich-Halten eine Verbindlich-
keit herzustellen, aus der man »rirgendwie
nicht rauskommta.

Neben dem vielversprechendem Neuen
istimmer auch Vertrautes und Altes da, was
bei aller Drehbarkeit den nétigen Halt ver-
schafft: Die Serie kommt von Anfang an um
dieselbe Uhrzeit, und man sieht »jeden Tag
dieselben Leute«. Vieles ist einem sehr
geldufig oder bekannt wie eine »Gute-
Nacht-Geschichtes, die man schon ofter
gehort hat. Das Spielgeschehen erscheint
»aus dem Leben gegriffens, es »sind Leute
wie Du und iche, und »ralles ist wie eine
groBe Familie«. Der Eindruck, daB hier »je-
der mit jedem schlift« und auch die Titel der
anderen Daily Soaps VERBOTENE LiEBE und
UNnTER UNs verweisen darauf, daB neben der
stetigen Erweiterung durch Neues auch ei-
ne gewisse inzestudse Enge spiirbar wird. Es
bewegt sich doch vieles in »sehr kleinen
Drehungens, die den unmittelbaren Fort-

gang der Geschichte hiufig allzu vorher-
sehbar erscheinen lassen.

Der Zug der Verankerung sorgt also
dafiir, daB es trotz stindiger Zufuhr von
Neuem nicht zum ZerflieBen kommt. Bezo-
gen auf das Bild der Drehtiire heiBt das:
Egal wie schnell und wie oft sie auch rotiert,
sie kann sich doch immer nur um ihre eige-
ne Achse, d.h. auf der Stelle, drehen. Trotz
aller Beweglichkeit schafft sie es nicht, sich
aus ihrer Verankerung zu lgsen, denn damit
wire zugleich der Drehbarkeit ein Ende ge-
setzt.

Das Drehenauf der Stelle« zeigt sich beim
Zuschauer sowohl beim Erleben der einzel-
nen Folge wie auch beim Umgang mit der
ganzen Serie: Es entsteht der Eindruck, daB
am Ende einer Folge die Geschichte meist
nicht wesentlich vorangekommen ist und
irgendwie auch insgesamt doch salles im-
mer wieders kommt. Dieses Gefiihl des Sich-
im-Kreis-Drehens stellt sich bei den meisten
Zuschauern nur insgeheim ein. Viele Zu-
schauer ahnen, daf es nicht »richtige voran-
geht, aber kénnen sich damit beruhigen,
daB man »durch den Szenenwechsel wenig-
stens das Gefiihl hat, es bewegt sich docha.
Auf-der-Stelle-Drehen macht auch auf die
eingangs erwahnten Muster aufmerksam,
mit deren Hilfe sich die Daily Soaps leicht
sehen lassen. Den »Dreh-Raushaben« heiBt
dann hier letztendlich, quer durch alles
Neue und alle Wechsel immer wieder das
Alte sehen zu kénnen.

Berubigung

Beruhigung ist ein weiterer Zug, der eng mit
dem Auf-der-Stelle-Drehen verbunden ist.
Eine stindige Wiederholung des Gleichen
macht auf haltgebende Strukturen auf-
merksam, mit deren Hilfe sich eine beruhi-
gende Wirkung entfalten ld6t. So hat man
beim Zuschauen das Gefiihl, in den »kleinen
Drehungen« der Serie werde snichts Schlim-
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mes« passieren und »nichts, um das man zit-
tern« miiBte. Auf diese Weise wird es auch
»nie wirklich gefihrlichs, »richtig span-
nend«, sondern bleibt wvollig harmloss,
denn »selbst die Bésen sind hier nicht rich-
tig bose«. So kann die Serie zum »leichten
GenuB« werden, die einlddt zum »abschal-
tens, sherieselne, »regenerieren« oder »sich
sammeln«. Sie wird als »nicht spannends,
sondern als »sehr entspannend« erlebt. Es
wird »immer wieder die gleiche Leiere ge-
spielt, und das muf einen »nicht vom
Hocker« reifien.

Die Einwirkungsqualitit der»Beruhigungs
ist fiir das Funktionieren der Serie als Uber-
gangshilfe wesentlich: Viele Zuschauer wol-
len sich damit aus »anstrengends erlebten
Zusammenhingen herausdrehen. An dieser
Stelle wire eine erneute »spannende: Ver-
wicklung wie z.B. durch Spielfilme fehl am
Platz, und man will vielmehr eine »Locke-
rungsiibungs, bei der man sich erst einmal
svon allem ausklinken« kann. Spielfilme
vermigen das Seelische so in Bewegung
bringen, dafl sie einen »mitnehmen« oder
»mitreiBen« kinnen. Seifenopern ermog-
lichen dagegen eine fiir das Seelische nicht
minder schwierige Aufgabe: Es soll sich et-
was tun und doch nicht von der Stelle be-
wegen. So findet das Seelische in der Daily
Soap einen Raum innerhalb des bewegten
Tageslaufs, an dem man »einfach nur dalie-
gena kann, ohne das jedoch als Stillegung
zu erleben,

Die sBeruhigung: wird hier ermoglicht
durch Konsequenzlos-Halten, Richtungs-
los-Machen und Geschichtslos-Bleiben,
Beim Erleben der Serie richtet sich ein Zu-
stand ein, der weitgehend von den sonst im
Alltag verspiirten Konsequenzen befreit ist:
Es ist doch snicht wie im richtigen Lebene,
und »selbst, wenn einer umgebracht wird,
kann er ein paar Folgen spater wieder
auftauchen«. Es fillt auf, daB »da keiner
richtige Verantwortung hat«, weil auch nie
wirklich etwas auf dem Spiel steht. Auch im

Umgang mit der Serie wird eine Konse-
quenzlosigkeit erkennbar, denn selbst wenn
man sich wieder einmal iiber GUTE ZEITEN,
SCHLECHTE ZEITEN gedrgert hat, schaltet man
»immer wieder eine.

Richtungslos-Machen ist eine weitere
Ausdrucksform der Beruhigung. Die unmit-
telbar anstehende Entwicklung des Gesche-
hens ist zwar in der Regel fiir die meisten
Zuschauer sehr leicht vorhersehbar, doch
kénnen sie sich nur schwer vorstellen, in
welche Richtung sich das gesamte Gesche-
hen hewegen wird: So erscheint »Vieles an
den Haaren herbeigezogen« und wirkt nicht
wie ein nitiger Zwischenschritt einer rech-
ten« Entwicklung. Dadurch wird die gesam-
te Richtung sbeliebig« und man »weiB nicht
einmal, welches Schicksal man sich fiir die
Menschen erhoffen soll«. Es gibt keine
wGradlinigkeit« und »nichts Durchgéngi-
ges«, so daB immer »unvorhersehbare Din-
ges« passieren konnen. Dies alles kinnte
auch eine gegenteilige Wirkung erzielen -
also eine Beunruhigung -, doch stehen so-
wohl das Konsequenzlos-Halten wie das
Richtungslos-Machen hinter einem gemein-
samen Vorzeichen: Egal, was auch passie-
ren wird, es passiert nichts wirklich »Schlim-
mes« und es »geht nicht schiefu.

Dariiber hinaus entfaltet die Serie ihren
GenuB beinah ausschlieBlich im Aktuellen.
Das verweist auf einen dritten Aspekt der
Beruhigung, das Geschichtslos-Bleiben: sWas
vorher war, ist fiir die Folge nicht wichtig
und auch nicht, was nachher noch kommen
wirds, Es interessiert meistens nur die aktu-
elle Folge. So ist auch verstindlich, daf sich
kaum jemand die Mithe macht, die Serie auf
Video aufzunehmen. Eine Videoaufzeich-
nung der Serie ist »wie eine Tageszeitung
von gestern« und die Miihe der Program-
mierung »nicht wert«. Erschwert wird die
Programmierung auch dadurch, daB viele
Zuschauer den Eindruck haben, daB es bei
der Serie skeinen richtigen Anfang und kein
richtiges Ende« gibt. Beim sonst praktizier-



ten Ansehen der Serie kann und soll sie sich
nicht als eigenstindiges, prignantes Werk
herausheben. Gerade das wiirde aber beim
Anschauen einer aufgezeichneten Folge
zwangsldufig geschehen.

AuBerdem weiff man nicht, wann man
sich die aufgezeichnete Folge ansehen soll,
weil sie zum einen nirgendwo mehr jzwi-
schen« passen mag und zum anderen am
nichsten Tag schon wieder eine neue Folge
kommt. Der Umgang mit dem Verpassen der
Serie ist daher ein eher gleichgiiltiger: sEnt-
weder sieht man die Serie oder nicht.« Im
Geschichtslos-Bleiben bietet sich dem Zu-
schauer vielmehr die Moglichkeit, zu jedem
Zeitpunkt ein- und wieder aussteigen zu
kdénnen.

Hier wird schon deutlich, daB es den mei-
sten Zuschauern nicht um das liickenlose
Verfolgen einer ganzen Seriengeschichte
gehen kann. Vielmehr kann sich die Serie
als Dreh-Hilfe anbieten, die an einer be-
stimmten Stelle des Tages wichtig ist und zu
einer spiteren oder anderen Uhrzeit wertlos
erscheint.

Im allgemein psychologischen Sinne hat
Entwicklung auch immer mit der Ausbil-
dung von Konsequenz, Richtung und Ge-
schichtlichkeit zu tun. Daher ist Entwick-
lung »nichts Gemiitliches, das so vor sich
hinlduft, sondern ein dramatischer ProzeB«
[SALBER 1995, 7). Diese Dramatik ist fir das
Seelische beunruhigend und macht Ent-
wicklungsprozesse offenbar auch »anstren-
gends.

Eine Serie wie GUTE ZEITEN, SCHLECHTE ZFI-
TeN scheint fiir das Seelische nun gerade
dadurch ein reizvolles Angebot zu werden,
daB sie eine Art »Freiraum: dafir schafft,
valle Viere von sich zu streckens und »zur
Ruhe zu kommen«. Durch weitgehendes
Ausblenden von Entwicklungsanforderun-
gen — ohne gleichzeitigen Verzicht auf Be-
triehsamkeit — wird hier eine Beruhigung
ins Werk gesetzt, fir die man sonst »2 Stun-
den Rennradfahren« miiBte.

Eine weitere Moglichkeit, sich gegen ei-
ne Beunruhigung zu schiitzen, wird dem
Zuschauer im Videotext von RTL geboten.
Er findet hier eine Beschreibung des Seri-
engeschehens, das ihn in der jeweils kom-
menden Woche erwarten wird. So kann
man »im voraus abchecken, was da alles
passieren wird« und sichert so das Erleben
gegen etwaige Uberraschungen ab. Zu-
gleich macht diese Vorausschau darauf auf-
merksam, daB doch gewisse Reste von Ent-
wicklungsneugier auf ungeduldige Fortset-
zung driangen,

Bewegtes Nebeneinander

Das sbewegte Nebeneinander« ist ein Sy-
stem, das in die Wirkungsgestalt von Gure
ZEITEN, SCHLECHTE ZEITEN eine gewisse Ord-
nung bringt: Es gibt eine {iberschaubare
Anzahl von Schauspielern und -plitzen, die
durch stindiges Weiterdrehen immer wieder
rabgeklappertc werden. Wie bei einer Dreh-
tiire gibt es auch hier eine Aufteilung in
Kabinens, deren wesentliches Kennzeichen
es ist, das sie relativ unverbunden neben-
einander stehen bzw. drehen. Diese Ord-
nung gilt dabei durchgangig sowohl fiir je-
de einzelne Folge als auch die Serie im
Ganzen: Das Nebeneinandergestellte macht
es schwer, den roten Faden einer Zusam-
menhangsentwicklung zu erleben.

In jeder einzelnen sUntergeschichtes geht
es meist sehr bewegt zu, doch greifen we-
der die einzelnen Untergeschichten noch
die einzelnen Folgen wirklich ineinander.
Vielmehr haben viele Zuschauer das Ge-
fiihl, dap sich eins am anderen vorbei dreht
und das Ganze wie »aneinander gestiickelts
wirkt. Aber gerade das Getrennt-Halten die-
ser Anordnung dient der »Beruhigung: In
der Herstellung eines »bewegten Nebenein-
anderst schafft es die Serie, das Erleben vor
tiefgreifenden Verwicklungen, Verwirrun-
gen und Verstdrungen zu hewahren. Viel-
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mehr wird das Zuschauen durch eine einfa-
che ibersichtliche Anordnung so struk-
turiert, dafB fiir alles, was passiert, eine kla-
re Platzanweisung gegeben ist. Was immer
auch auf Uberginge dringt, es wird in den
mustergiiltig aufgerdumten, stets »wie ge-
leckt« aussehenden »Kabinen« belassen, und
man kann sich so sicher sein, daB es nicht
sitbergreift: weder auf das Geschehen in der
'Nachbarkabine« noch auf die Bewegtheit
des Zuschauers.

Endios-Kreisen

In den bisherigen Ziigen wurde deutlich,
daB es fiir die gewiinschte Wirkungsqualitat
der Beruhigung wichtig ist, keine dramati-
schen Entwicklungen entstehen zu lassen.
Das kann nur funktionieren, indem der An-
spruch des Seelischen auf Entwicklung, der
sicherlich auch hier vorhanden ist, auf an-
deres verlagert wird: Endlos-Kreisen wird
wie »zum Trost« fiir dieses Versdumnis an-
geboten. In diesem Zug breiten sich bei den
Zuschauern Phantasien aus, dal} die Serie
»ewig weiter andauern« wird. Genauso wie
die einzelne Folge »nie richtig zu Ende
gehte, wird es »immer gute und schlechte
Zeiten gebena. Verspiirte Ungeduld mit der
Serie kann immer wieder mit der GewiBheit
beruhigt werden, daB es morgen weitergeht.

JEndlos-Kreisen« 1aBt die Wirkungsgestalt
der Serie immer wieder als etwas verstehen,
was noch »im Werdenc ist. Dafiir steht auch,
daB »iiberwiegend junge Leute« mitspielen
und »dort immer nur gefriihstiickt« wird. So
kann man stets das Gefiihl haben, daB noch
der ganze Tag bzw. das ganze Leben vor ei-
nem liegen und die Weichen zukinftiger
Entwicklungen noch nicht entschieden ge-
stellt sind. Mit eben dieser Offenheit wird
auch die Serie zu einer Durchgangsstation
im Tageslauf, die es erlaubt, dafi sich eine
Verfassung des »Auf-dem-Sprung-Seins«
ausbildet bzw. halten 1dBt. Endlos und zu-

gleich auf der Stelle — némlich an einem
stindigen Anfang - zu drehen, das ver-
sichert dem Seelischen immer wieder, dafl
noch alle Entwicklungsmaglichkeiten offen
stehen. So haben viele Zuschauer den Ein-
druck, daB in der Serie »alles moglich« ist
und »jeder alles werden« kann.

Zu diesem Ausbreitungszug gehdrt auch,
dall es ein Drehen ohne Aufwand und
Mithen zu sein scheint. Als Zuschauer
braucht man sich »nicht konzentrieren« und
kann einfach nur »da liegen«. Das erinnert
an Bilder vom Schlaraffenland, wo »alles
easy« ist und »alles ohne langen Vorlauf in
nullkommanix« geht. Anders als z.B. beim
Erleben eines Spielfilms scheint hier vieles
ohne :Eigenleistung« zu funktionieren: »Die
Serien sind immer einfach da« und »alles
geht automatische. Sogar das sonst hiufig
praktizierte Zappen kann hier iiberfliissig
werden, weil es schon in siche eine gezapp-
te Form darstellt.

Geheimes Dreh-Mald

In diesem Zug wird man auf die Drehgren-
zen des Ganzen aufmerksam. Ganz ohne
Aufwand scheint es dann doch nicht zu ge-
hen, und bei ndherem Hinsehen ist auch
nicht alles méglich. Deutlich wird das an
Stellen, wo das Geschehen »iibertriebens,
sunrealistische, sunecht« und »an den Haa-
ren herbeigezogen« wirkt. Manchmal dreht
sich das Ganze auch zu langsam, und es
wird eine Zerdehnung - jedoch ohne
gleichzeitige Vertiefung - erlebt. Ein ande-
res Mal geht es »viel zu schnells, und eini-
ges bleibt unverstindlich. Ein Zuviel an
Wechsel droht, das Ganze zum ZerflieBen zu
bringen, wenn »sauf einen Schlag alle
Schauspieler ausgewechselts werden.
Diese Klagen machen auf Stellen auf-
merksam, an denen das seelische Entwick-
lungsmal und das Entwicklungsmal3 der
Wirkungsgestalt auseinandertreten. Einiges



kommt offenbar doch zu kurz, und man
wird »dann nicht richtig satt davon«. Mit
unbemerktem Aufwand muf die verspiirte
Entwicklungsversiumnis hintenrum wieder
reingeholt werden: Man verfolgt die Ent-
wicklung der Schauspieler, die »alle als Lai-
en beginnen und mit der Zeit zu Profis wer-
den«. Oder man schaut sich alte Folgen der
Serie an, die auf VOX wiederholt werden,
um zu sehen, rdaB sich doch etwas getan
hate, Dariiber hinaus wird versucht, iiber
das Lesen von sHintergrundgeschichten in
TV-Zeitschriften« das vorenthaltene \Wo-
her« und »Wohin« eines Entwicklungsganges
nachzuholen.

Das Verletzen seelischer MaBverhdltnisse
wird auch darin deutlich, dafi die Serie in
vielerlei Hinsicht als »nicht richtige erlebt
wird: Es ist »nicht richtig spannends, die
Bisen sind »nicht richtig bése«, man ist
micht richtig begeisterte.

So kommt es, daB ralles nur wie hinge-
stellte oder wie »Kulisse« wirkt, und es
»nicht richtig nah« geht. Haufig taucht die
Kategorie des »Nicht-Richtigen: im Ver-
gleich zum Erleben von Spiclfilmen auf.
Diese seien dagegen swirklich spannend,
echts und gingen »auch wirklich nahe«.
Manches weist darauf hin, daB es hier die
fehlende 'Komplexentwicklung ist, welche
die Serie als etwas »nicht Richtiges« er-
scheinen ldft. Anders als bei Spielfilmen
gibt es hier nicht ein Grundproblem, das die
Dramatisierung des Erlebens zentriert, son-
dern es werden in jeder Folge immer meh-
rere Grundprobleme ansatzweise belebt, je-
doch nicht weiterentwickelt. Dieses sNicht-
Richtige« tritt zunichst als Klage oder Vor-
wurf auf, aber auf den zweiten Blick wird
deutlich: Genau das sorgt wiederum dafiir,
daf die Serie mehr als etwas »Gegeniiberge-
stelltesc und viel weniger als etwas »Hin-
einziehendes¢ oder »Verwickelndes« erlebt
werden kann.

Dariiber hinaus wird ein»Fehlen«von vie-
lerlei Alltagszusammenhingen verspiirt, so

daB man immer auf ein »Mehr¢ aus ist. Auch
hier wird ein MaB verletzt, das dann letzt-
lich zu einer Geheimnisbildung fiithren
kann. Sobald man sich in einer Kabine« be-
findet, bleibt anderes verborgen. Das Ge-
zeigte reicht nie aus, und man will sehen,
»was sich hinter den Tiren abspielt, die nie
geoffnet werden«, Es entsteht der Eindruck,
daB es dort immer »Geheimnisses gibt. Man
vermift Dinge des alltéglichen Lebens und
wiirde gerne wissen, »wie die ihren Haushalt
fithren, also auch putzen oder kochen«. Die-
se Geheimnisbildung bringt die Struktur der
Drehtiire notwendigerweise mit sich, denn
es ist nicht méglich, in mehreren Kabinen
gleichzeitig zu sein und man kommt nie-
mals iiber den Wirkungskreis der Drehtiire
hinaus. Man kann sich darin zwar bewegen,
aber eben nur innerhalb der begrenzten
Maoglichkeiten.

Aber gerade darin scheint auch der Reiz
der Serie zu liegen, indem immer wieder
»kleine Geheimnisses zum »Versteckspiele
innerhalb einer sicheren Begrenzung einla-
den. So ist man stets darauf aus zu sehen,
wie die Geheimnisse r»rauskommens, An
diesen Stellen wird das sonstige Isoliert-
Halten fiir einen kurzen Augenblick aufge-
hoben, »Schnittstellen: entstehen zwischen
den einzelnen »Kabinen, und es kommt zu
einem kurzen Austausch. Oft sind das auch
die Schnittstellen in einem anderem Sinne,
denn hier endet die Folge meist, um sich am
niichsten Tag wieder mit abgeschlossenen,
isolierten Kabinen fortzusetzen. Daran wird
wiederum deutlich, dall es weniger um eine
durchgingige entwicklungstrichtige Ge-
schichte geht, als vielmehr einen stindigen
FluB von Offenheit und SchlieBung. Dabei
sind es in jeder Folge haufig mehrere »Ge-
heimnisses, die nebeneinander auf- und ab-
tauchen. Mit dieser beruhigenden Rhythmik
sind diese »kleinen Geheimnisse ... nicht
richtig geheimnisvolle, sondern laden ein zu
beschaulichen Fahrten durch ein schein-
dramatisches Geschehen.
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Der Seelenbetrieh einer
Daily Soap im Ganzen

Das geheime Dreh-Mab ist bereits ein Hin-
weis auf den »ganzen Betrieb: dieser Wir-
kungsgestalt der Fernsehserie GUTE ZEITEN,
SCHLECHTE ZEITEN. Sie ist in vielerlei Hinsicht
durch ein »Nebeneinanders von Wirkungs-
tendenzen gekennzeichnet: Die Gestalt ist
freistellend und einbindend zugleich. Sie
bewegt sich und bleibt doch auf der Stelle.
Es geht um dramatische Dinge und zugleich
wirkt es beruhigend. Diese gegenldufigen
Tendenzen wiren psychologisch nicht in ei-
nem »Nebeneinander: denkbar, wenn die
Wirkung um das Verfolgen einer Entwick-
lungs-Geschichte zentriert wire. Damit wii-
re notwendigerweise ein tigliches Verfol-
gen der Wendungen, Steigerungen und
Zwischenschritte verbunden. Die Fernseh-
wirkungsgestalt ist jedoch keine so streng
einbindende Form, daB sie auf ein tagliches
Einschalten bestehen wiirde. Sonderbarer-
weise gelingt es ihr aber gerade dadurch eine
relative Treue zur Serie herzustellen, dafB sie
freistellend und unverbindlich erscheint.

Indem also in dieser Wirkungsgestalt ei-
ne ymitnehmende« Erlebensentwicklung weit-
gehend vermieden wird, ist es maglich,
solch ein »Nebeneinander« verschiedener
Wirkungstendenzen ausdriicklich ins Werk
zu setzen. Denn der GenuB der Serie scheint
ausgerechnet darin zu liegen, daB hier Ent-
wicklung ins Geheimnis gesetzt wird. Sy-
stematisch werden angelaufene Prozesse
durch stindiges Weiterdrehen in den niach-
sten anziehenden ProzeBbeginn abgebro-
chen: Es wird nicht ein durchgehender Fa-
den gesponnen, sondern nebeneinander wer-
den mehrere verfolgt. Das geschieht aber
nie im Ganzen, sondern immer nur frag-
mentarisch. Jede aufkommende Dramatik
oder Spannung kann so »im Keim erstickt
werden — immer verbunden mit dem gleich-
zeitigen Versprechen, daB es trotzdem im
Ganzen weitergeht.

An Stelle einer Entwicklung tritt nun die
Demonstration einer stindigen Verinde-
rung und Fluktuation, die nur so tut, als wa-
re sie eine srichtiger Umbildung. Diese
Schein-Umbildung bringt eine stiindige Zu-
fuhr von Neuem mit sich und sorgt dafiir,
daf alles in Bewegung bleibt und sich eine
Beruhigung - ohne gleichzeitige Stillegung
- ausbilden kann. Der Zug der slockeren
Drehbarkeite sorgt immer wieder fiir 'Neu-
igkeitens, ohne an alten Zusammenhingen
allzu sehr festzuhalten. ErklartermafBen ist
man als regelmiBiger Zuschauer gerade auf
dieses Neue aus, doch gerade in der Veran-
kerung« wird spiirbar, daB man - wenn auch
nur insgeheim - auf Vertrautes setzt. So
weill man die VerlaBlichkeit zu schiitzen,
mit der man seit Jahren tagtéglich um die-
selbe Uhrzeit mit der gleichen »Kostc ver-
sorgt wird. Mogen die Schauspieler auch
noch so oft gewechselt werden, das Muster:
der Serie ist einem vertraut. Leicht wieder-
erkennbar zieht es sich quer durch alle neu-
en Geschichten und neuen Gesichter. So-
lange dieses »Muster« nicht verletzt wird,
weil man immer, wie der Hase lduft. Der
Reiz an der Seifenoper scheint seltsamer-
weise darin zu liegen, im Neuen immer wie-
der das Alte sehen zu konnen. Denn gerade
indem zugleich Bewegung und Stillegung
ins Werk gesetzt werden, kann sich eine be-
ruhigende Wirkung entfalten. Weitergehen-
dere Umbildungsanspriiche des Seelischen
verlagern sich in ein Endlos-Kreisen oder
hoffen auf eine packendere Entwicklung:
nicht in der Serie, sondern in den an-
schlieBenden Gestaltungen des Feierabends.

Der begrenzte zeitliche Rahmen der Fern-
sehserie laBt das Seelische sRuhe: finden, in-
dem die sonst verspiirten Forderungen nach
Entwicklung zuriickgedringt werden. Ent-
wicklung ist immer auch verbunden mit der
Dramatik von Scheitern und Gelingen, von
Konflikt und Vermittlung. Die Fernsehserie
GUTE ZEITEN, SCHLECHTE ZEITEN greift zwar in
ihren Geschichten durchaus Dinge auf, die



genligend Stoff fur dramatische Entwick-
lungen bieten wiirden, doch werden diese
Dinge in entschirfter und verharmloster
Form behandelt. So entstehen zwar immer
neue Dramen, aber jeweils nur in einer
sLight-Version«.

Das Ganze 148t sich von daher auch als
ein »Viel-Larm-um-Nichts: charakterisieren.
Es ergibt sich fiir das Seelische eine Art
ySchonraums, der weitgehend frei ist von
Konsequenz, Richtung und Geschichtlich-
keit. Insbesondere die vordergrindig be-
klagten Zuge des Nicht-Echten, des Haar-
striubenden, des Niveaulosen und Kulis-
senhaften kénnen dafiir sorgen, daB man
gerade nur soviel verwickelt wird, wie es
nétig erscheint, aber eben nicht mehr. Es
entsteht eine ausdriicklich distanzierte Hal-
tung zum Geschehen und somit der Ein-
druck, daB man »auf alles von oben drauf
schaut. Insgesamt scheint es fiir Seifen-
opern charakteristisch zu sein, daB hier das
Figur-Grund-Verhiltnis deutlich zugunsten
des Grundes verschoben ist: Es ist wie eine
Melodie im Hintergrund, die mal mehr und
mal weniger vernehmbar wird. Aber nur so
kann die Serie zur Ubergangshilfe werden,
welche die Wogen der Unruhe des Tages fiir
eine begrenzte Zeit zu glétten versteht.

Wirkungsgestalt einer \Sammilunge

Die Drehtiire ist wie gezeigt ein Bild, mit
dem sich die Fernsehwirkungsgestalt von
GUTE ZEITEN, SCHLECHTE ZEITEN in ihrem Funk-
tionieren anschaulich fassen ldBit. Da es
aber ein sehr allgemeines Bild fiir Prozesse
der Ausdrucksbildung ist, entsteht die Fra-
ge: LaBt sich hier ein stirker auf die Pro-
bleme der Alltagsgestaltung in unserer heu-
tigen Kultur bezogenes Bild finden? Denn
es ist doch bemerkenswert, daB diese Art der
Fernsehunterhaltung sich in Deutschland in
ihrer relativ kurzen Wirkungsgeschichte so
erfolgreich entwickelt. Also liegt die Ver-

mutung nahe, daB sich damit zeitgenossi-
sche Probleme unserer Kultur behandeln
lassen. Bei genauerer Betrachtung erscheint
es jedoch fraglich, ob es nicht vielmehr al-
te Alltagsprobleme sind, die hier in moder-
ner Form behandelt werden. Das Bild einer
Sammlung bietet sich als Antwort auf diese
Frage an.

Denn zum einen klingt darin ein »Sam-
melsurium: an: In dieser Fernsehserie ist es
das Sammelsurium heute gingiger Klatsch-
Geschichten«: Es geht um »Beziehungski-
sten«, DrogenmiBbrauch, Homosexualitat,
Umweltschutz u.v.m. Die Themenauswahl
ist durchaus vergleichbar mit derjenigen,
die in der breiten Palette der Boulevard-
Magazine zu finden ist. Die Auseinander-
setzung mit den Themen findet in einer Art
und Weise statt, die das Seelische nicht in
eine Beunruhigung versetzen. Die Serie
selbst »zapptc von einem Thema zum nich-
sten und kann so eine »bunte Unterhaltung:
versprechen. Kehrseite davon ist, daB sie so
mehr zu einem zusammenhanglosen Pot-
pourri wird als zu einem packenden und
entschiedenen »Ding in Entwicklungs. Die-
ses Sammelsurium als lockeres Verbin-
dungsprinzip fur alles mégliche paBt gut in
unsere heutige Auskuppelkultur,

Eine weitere Bedeutung der »Sammlung;
liegt darin, daB die Serie GUTE ZEITEN,
sCHLECHTE ZErmeN dem Seelischen die Mdag-
lichkeit bietet, sich zu»sammeln:. Nach voll-
brachtem Tagewerk ist dies eine Stelle im
Tageslauf, an der vieles neu geordnet wer-
den kann. Man ist an einem Punkt ange-
langt, an dem vieles rerledigts scheint: »die
Arbeit ist erledigte, »der Tag ist eigentlich
gelaufen« oder man ist selbst »erledigte. Da-
nach will man »abschalten« und »sich
regenerieren«. Offensichtlich ist das Ta-
gewerk doch noch nicht ganz erledigic und
der Ubergang in den Feierabend nicht pro-
blemlos moglich. Immer wieder dringen
Reste der vorherigen Verfassung an, die als
Unruhe spiirbar werden. Bei vielen Zu-
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schauern lidBt sich diese Unruhe scheinbar
durch GuTe ZEITEN, SCHLECHTE ZEITEN mehr
oder weniger gut behandeln.

Hier kinnen die Reste einer aufzugeben-
den Verfassung durch eine »Sammlung« im
Sinne einer Beruhigung weiterbehandelt
werden. Dabei wird zurechtgeriickt, neu
sortiert und »zusammengekramte. Auch
vGutes« und »Schlechtesc kann gesondert
werden. Die Daily Soap kann fiir das Seeli-
sche eine sLockerungstibunge sein, um eine
Verfassung auszubilden, die einen Uber-
gang in den sich anschlieBenden Feier-
abend erlaubt. Das wird erleichtert, indem
das Erleben der Serie selbst in einem Uber-
gang gehalten wird: Daily Soaps und Fern-
sehen im allgemeinen sind Unterhaltungs-
formen, die scheinbar tiberwiegend »ne-
benbei« betrieben werden. 'Nebenbeic ist
dann etwas, wo man nicht richtig drinnen
und nicht richtig drauBen ist, sondern viel-
mehr ein Zustand, der etwas in der Schwe-
be zu halten vermag. Das 148t sich auch am
Bild der Drehtiire verstehen, die einen auch
in einem Ubergang und einem Zustand »auf
dem Sprung zu sein« halten kann.

Das geht scheinbar besonders gut, wenn
das Seelische sich fiir begrenzte Zeit nicht
mit den Konsequenzen von Entwicklung
therumschlagen« muB, sondern sich in einer
Art sLeerlaufi aufhalten kann. Andere For-
men, in der eine »Sammlung« erreicht wer-
den kinnte, werden hiufig als miithevoller
erlebt. So kommt es, daBb man um eine ver-
gleichbare Entspannungswirkung zu errei-
chen, »zwel Stunden Rennradfahren« mii3-
te. Manchmal reicht auch eine Drehung
durch eine Daily Soap nicht aus, und man
muf} von einer Drehtiire in die andere dre-
hen und so mehrere Seifenopern hinterein-
ander ansehen.

Die Serie GUTE ZEITEN, SCHLECHTE ZEITEN
entlift einen nach diesen beruhigenden
Drehungen in einen Feierabend, der mit ei-
ner relativen Offenheit oder Freistellung
von Verfassungen verbunden ist. Von daher

ist verstandlich, daB die Feierabendgestal-
tung von Schlafengehen, Ausgehen, Spiel-
film-Gucken u.v.m. reicht. Die Fernseh-
wirkungsgestalt hat eben »nurc eine Art
Schleusenfunktion: Sie behandelt eine eher
unruhige Verfassung durch eine Beruhi-
gung und tberfiihrt sie in eine weitere un-
ruhige Verfassung, Dabei kann sich die Un-
ruhe von Entwicklungstendenzen in Triiu-
men, Parties, Spielfilmen oder anderen Din-
gen ausgestalten bzw. weiter behandeln.
Ausdriicklich tritt die Fernsehserie GuTe ZEI-
TEN, SCHLECHTE ZEITEN als »nichts Besonderes«
auf und scheint damit an dieser Stelle des
Tages »gesiinder ... und besser verdaulich als
z.B. ein ganzer Spielfilm« zu sein.

Obwohl der Begriff Daily Soap« oder»Sei-
fenopert urspriinglich daher riihrte, daB
groBe Seifenmittelhersteller die Produktion
dieser Art von Serien finanzierten, sind
auch im Umgang mit diesen Serien seifige:
Qualititen nicht von der Hand zu weisen:
Die Serien sind wie »Seifenblasens und »Wi-
schi-Waschi-Krame. Durch sie 1dBt sich
rAusgelaugtes: sregenerieren«. Dabei gehen
sie dhnlich der Seife nicht sunter die Hautc
und hinterlassen snichts Bleibendess. Sie
gehoren wie Seife nicht lebensnotwendig
zum tiglichen Umsatz, aber kénnen den-
noch ein »schoner Zusatz« sein. »Schwamm
driiber!« kann zur Methode werden, sie wie-
der loszuwerden. Thre Gestalt ist ebenso we-
nig dauerhaft wie die der Seifenblasen: Sie
treten zwar bunt und schillernd auf, doch
ehe sie richtig da sind, zerplatzen sie wieder.

Daily Soaps als moderne Gebelsmiifile

Im weiteren soll noch kurz auf Paradoxien
eingegangen werden, die im Laufe der Re-
konstruktion deutlich wurden und zwangs-
laufig auch an den Witz der )ganzen Sache«
heranfiihren. Es scheint sicherlich auf den
ersten Blick unverstiindlich zu sein, weshalb
es in unserer heutigen Kultur gerade solche



Daily Soaps wie GUTE ZEITEN, SCHLECHTE ZEl-
TEN sind, die dem Seelischen so etwas wie
eine »Sammlung« ermoglichen. Denn es ist
paradox, daB gerade ein standiges Drehen
im Seelischen »Ruhe einkehrenc 1dBt. Es ist
aber nicht die Stillegung, die dies vermag,
sondern ein eigentiimliches Indem: Wenn
»echt viel passierts, spassiert eigentlich
nichts«. Der Genuf liegt also darin, im »Neu-
enc immer wieder das »Alte: zu haben oder
in Neues hineinzukommen, um aus Altem
herauszukommen.

In seiner »Dialektik des Draufien und
Drinnent beschreibt Gaston BACHELARD das
Dasein als einen stindig kreisenden Uber-
gangsprozeB: »Und kaum drauBen, wird
man wieder zuriickkehren miissen. So ist im
Sein alles Umlauf, alles Umweg, Wieder-
kehr, Umschreibung, alles ist ein Rosen-
kranz von Seinsformen, alles ist Kehrreim
endloser Strophen.s (BACHELARD 1992, 213)

Die Drehtiire als Bild fiir die Wirkungsge-
stalt der Fernsehserie GUTE ZEITEN, SCHLECHTE
ZEEN greift diese kreisende Ubergangs-
struktur auf. Dariiber hinaus macht BACHEL-
ARD jedoch auf einen weiteren, bedeutsa-
men Bildaspekt aufmerksam: das Rosen-
kranz-Beten. Es legt sich die Vermutung na-
he, dafl das Seelische in diesen Fernschseri-
en eine fast schon vergessene Form wieder-
gefunden hat, mit einer verspiirten Unruhe
umzugehen und diese weiter zu behandeln,

Frither waren es Weltanschauungen und
Religionen, die so etwas wie Alltagsregeln
vorgaben. Sie halfen, Ubergéinge im Tages-
lauf zu bewerkstelligen und Formen anzu-
bieten, die diese Unruhe behandelten. Die-
se Formen haben sich aber mehr und mehr
aufgeltst (BLoTHNER 1996/97). Das Fernse-
hen konnte hier zum Teil fiir Ersatz sorgen,
indem tiglich wiederkehrende Sendungs-
formate (wie insbesondere die TAGESSCHAU)
dem Zuschauer zu einer Art ritualisierter
Tagesbilanz verhalfen (vgl. Desus 1985).
Gerade zu dieser Zeit im Tageslauf scheint
eine seelische Sammlung nétig zu sein, die

man auch im Umgang mit GuTie ZEITEN,
SCHLECHTE ZEITEN erreichen kann. So 1dBt sich
diese Fernsehwirkungsgestalt auch wie eine
yParadie auf ein Gebet: oder auf cine »Me-
ditation« verstehen. Die Serie wirkt wie eine
moderne Form der Gebetsmiihle, mit der
man durch stindiges Weiterdrehen und
endloses Wiederholen eine zwischen-zeitli-
che Seelenberuhigung erleben kann. (@)

Anmerkiung

"Bei den angefiihrten Zitaten handelt es sich, so
nicht anders angegeben, um Ausziige aus den
im Rahmen dieser Untersuchung durchgefiihr-
ten Tiefeninterviews.
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