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Mt der vorliegenden Ausga-
be stellt ZWISCHENSCHRITTE sich
in neuer Aufmachung vor - mit
verdndertem Titel und neu ge-
staltetem Innenteil. In der fast
15jéhrigen Geschichte der Zeit-
schrift haben solche Verinde-
rungen mehrfach stattgefun-
den, die letzte Anfang 1994.
Abweichend von den iiblichen
Kontinuitdtsgepflogenheiten ei-
ner Fachzeitschrift geschah dies
teils aufgrund einer Innovations-
lust oder Experimentierfreude
seitens der Redaktion, teils, weil
bestimmte Entwicklungen in ei-
ne Sackgasse zu geraten droh-
ten.

Im Mittelpunkt stand dabei
meist das Bildkonzept der Zwi-
schenschritte. Im Sinne einer
psychologischen Morphologie,
fiir die Bilder weit mehr sind als
bloBe Dokumentationen oder I1-
lustrationen, war es Programm,
Bild und Text bzw. verschiede-
ne Facetten des Gegenstandes
in eine wechselseitige Ausle-
gung zu bringen. Eine kleine
Umfrage bei den Leserinnen und
Lesern der Zeitschrift zu Beginn
des Jahres hatte jedoch u.a. er-
geben, daB Gestaltung und Be-
bilderung der ZwISCHENSCHRITTE
im Zuge der letzten Ausgaben
Gefahr liefen, flir gewisse Irrita-
tionen zu sorgen. Der stellen-
weise ein wenig »grave« Charak-
ter von Abbildungen, die Her-
metik von Textbeitrdgen sowie
der enge Rahmen méoglicher
Bildformate wurden eher als Be-
lastung erlebt denn als Anreiz

zur Lektiire. Wir hoffen, daB das neue Ge-
sicht der Zeitschrift mit seiner gréBeren Be-
weglichkeit hier wieder mehr Spielriume
er6ffnet und Leselust sowie den Umgang
mit morphologischen Texten erleichtert.

Die Geschichte der ZWISCHENSCHRITTE war
immer auch ein Spiegel von Entwicklungen
der Psychologischen Morphologie. Seit ih-
rer Vertreibung aus dem universitiren »Pa-
radiesc hat es Ein- und Umbriiche gegeben,
die eine Reihe von z.Zt. noch stattfindenden
Verdnderungen mit sich brachten. Mit die-
ser Dezentralisierung war die Notwendig-
keit, aber auch die Méglichkeit verbunden,
die Morphologie insbesondere im auBeruni-
versitdren Bereich auf andere FiiBe zu stel-
len bzw. derartige Umstellungen weiter aus-
zubauen. ZWISCHENSCHRITTE werden diese
Entwicklungen auch weiterhin dokumen-
tieren und mitgestalten - so z.B. im Rahmen
einer geplanten Artikelserie zu Aspekten ei-
ner »angewandten Gegenstandsbildungy, in
der die Praxis der Morphologie in verschie-
denen Berufsfeldern thematisiert werden
soll.

Ein trauriges und schmerzvolles Ereignis
war der Tod von Dr. Werner Seifert, der die
Zeitschrift von Beginn an als Autor beglei-
tet und durch eine Reihe wichtiger Arbeiten
mitgepragt hat. Sein Beitrag »Jenseits der
Zivilisation« (S. 6ff) ist die letzte Verdffent-
lichung, die er vollenden konnte. Nicht zu-
letzt angesichts dieses Artikels prisentiert
sich ZWISCHENSCHRITTE mit der Ausgabe 1-96
auch in einer gewissermaBen melancholi-
schen Mischung von Riickschau und Aus-
blick - ein Schnittpunkt, von dem aus an-
stehende Aufgaben wie z.B. eine notwendi-
ge Popularisierung der Morphologie weiter
betrieben werden sollten, ohne dabei das
Bisherige aus dem Blick zu verlieren.

Armiin Schulte
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Werner Seifert
Jenseits der Zivilisation
Zur Psychologie der Opfer totalitdrer Systeme ............... ...t 6

Nach Auschwitz dichten, nach Buchenwald psychologisch fragen - kann
man das, und darf man das iiberhaupt? Sprachlosigkeit konnte eine

in fataler Weise rangemessenec« Methode zur Bewdltigung von Qual und
Entsetzen sein. Sie verdammt die Opfer zum Schweigen: zum zweiten-
mal und fiir immer. Dichtung und Psychologie hingegen konnen den
Schrecken in Sprache verwandeln und ihm dadurch zum Ausdruck ver-
helfen. Das bedarf einer wachen und differenzierten Sprache.

Werner Seifert hat sie gesprochen. Er schrieb diesen wissenschaftlichen
Beitrag in den letzten Wochen seines Lebens.

-

Hans Jiirgen Frefchels

Die Analytische Intensivbehandlung

in der therapeutischen Praxis

Eine quantifizierende Untersuchung zum Profil einer

tiefenpsychologisch fundierten Kurztherapie .............. ..o, 20

Die Frage nach der Wirksamkeit von Psychotherapien wird in neuster
Zeit, nicht zuletzt im Zusammenhang mit berufspolitischen Uberlequn-
gen, verstiirkt diskutiert. Auch die vorliegende Studie zur Evaluation der
Analytischen Intensivbehandlung ist vor dem Hintergrund berufspoliti-
scher Ziclsetzungen - die Akkreditierung beim Berufsverband Deutscher
Psychologen — entstanden. Sie geht jedoch iiber die bloBe Feststellung von
yTherapieerfolgent hinaus und entwickelt eine Einschitzung dieser Thera-
pierichtung vor dem Hintergrund allgemeiner Uberlegungen zu Vergleich-
barkeit und Ordnungsméglichkeiten psychologischer Psychotherapien.

Herbert Fitzek
Geburtstag im Hause Freud .. .............................. ... 48

Sigmund Freud galt den Zeitgenossen als der Mann, der sich iiber Jahr-
hunderte alte Kultivierungsschranken hinwegsetzte und als erster Wis-
senschaftler einen Blick in den unbewuBten Betrieb der Triebe und Lei-
denschaften riskierte. Privat war der Mann Freud hingegen ein typischer
Vertreter des Wiener Biirgertums. Er lebte und arbeitete wie viele andere
Zeitgenossen, auch wenn sensationsdurstige Biographen dies nicht
wahrhaben wollen. Der 100. Geburtstag seiner Tochter Anna erinnerte
noch einmal an die Sitten und Briuche im Hause Freud. Gerade in

ihrer Konventionalitit geben die Geburtstagsfeiern in der Berggasse 19
AufschluB iiber ein ganz alltigliches Kunststiick im Seelenhaushalt.

Linde Salber
Das Kind in der Fraw . ............ ... i, 60

— e Anna Freud war die jiingste Tochter Freuds und wurde spiter seine
engste Vertraute. Als junge Frau entdeckte sie die Psychoanalyse als
ihren Beruf und gab im Rahmen ihrer wissenschaftlichen Tétigkeit der
Psychoanalyse eine eigene Wendung. Wie sie in dieser werniinftigen
Arbeit das Kindliche aufheben und bewahren konnte und wie dieses
unkonventionelle Leben zusammenhielt, das wird in dieser Rekonstruk-
tion anschaulich.
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Werner Seifert

Jenseits der Zivilisation

Werner Seifert 1

Am 11. April 1996 haben wir unseren Kol-
legen Dr. Werner Seifert beerdigt.

Seifert wurde am 17.2.1937 in K&nigs-
berg geboren. Als Feinmechaniker kam er in
den fiinfziger Jahren nach K6In und begann
1961 das Studium der Psychologie bei Wil-
helm SALBER. 29 Jahre lang lehrte und for-
schte er am Psychologischen Institut II der
Universitit zu Koln und gehorte damit zu
denjenigen Psychologen, welche die wich-
tigsten Entwicklungsphasen der Morpholo-
gischen Psychologie mitgestalteten.

Seifert begann seine wissenschaftliche
Tatigkeit mit einer Untersuchung zum Erle-
ben des Wirtschaftsgeschehens. Er beschaf-
tigte sich mit Gruppendynamik und Selbst-
erfahrungsgruppen. Im Rahmen seiner re-
gelmiBigen Seminare zum Thematischen
Apperzeptionstest (TAT) von REVERS ent-
wickelte er ein neues morphologisches Aus-
wertungsschema. Mitte der siebziger Jahre
war Seifert an der Entwicklung einer kunst-
analogen Kurz-Psychotherapie beteiligt und
wurde einer der Initiatoren der Weiterbil-
dung in Analytischer Intensivbehandlung.
Fiir eine Periode fiillte er das Amt des Vor-
sitzenden der Wissenschaftlichen Gesell-
schaft fiir Analytische Intensivbehandlung
e.V. (WG]) aus. Seifert forschte und verdf-
fentlichte auf dem Gebiet der Medien- und
Architekturpsychologie und kehrte in den
Jahren nach der deutschen Wiedervereini-
gung zu dem Themenbereich zuriick, mit
dem er seine psychologische Laufbahn be-
gann: der politischen Psychologie. Hier in-
teressierte er sich mehr und mehr fir die
Verarbeitung politischer Willkiir durch die
Opfer von Terror, Folter und Internierung.
Seine zahlreichen Aufsétze und Biicher ha-
ben ebenso profunde wie anregende Zeug-
nisse seines wissenschaftlichen Wirkens
hinterlassen.

Werner Seifert gehorte zu denjenigen Psy-
chologen, denen Theorien und Lehrsdtze
fremd bleiben, solange sie diese nicht mit
eigenen Erfahrungen und Worten erfaBt ha-
ben. So erschloB er sich mit seinen For-
schungs- und Arbeitsgegenstdnden nicht
nur begriffliche, sondern auch immer erleb-
te Bereiche des menschlichen Lebens. Seine
Studenten haben seine Lehrveranstaltun-
gen deswegen sehr geschitzt. Die Lektiire
seiner Schriften ist immer auch ein Ge-
spriach mit einem Autor, der sich zu erken-
nen gibt.

Zuletzt beschiftigte er sich mit dem The-
ma Lebenszeit. Er versetzte sich in die Si-
tuation von Menschen, denen die Willkiir
anderer ganze Jahre raubte. Wir kdnnen
seinen Tod am 4. April 1996 nur als groBen
Verlust empfinden.

Dirk Blothner



Dr. Werner Seifert

Der folgende Beitrag »Jenseits der Zivilisa-
tion« ist die letzte Arbeit, die Werner Seifert
vor seinem Tod vollenden konnte. Er war als
Vortrag im Rahmen der Veranstaltungsreihe
»Heilen und Herrschen« der »Delmenhorster
Sonntagsmatinee im Rathausc am 21. April
1996 vorgesehen. Auf einer Gedenkveran-
staltung zum Tode Werner Seiferts am 26.
Juni 1996 im Psychologischen Institut der
Universitat zu Koln, veranstaltet von der
»Gesellschaft fiir Psychologische Morpholo-
gie« (GPM), wurde der Beitrag verlesen von
Dr. Hermann-Josef BERk.
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