Blickpunkte

Anais Nin ist eine Provokation

Anais Nin ist weltweir bekannt und beriithmt
durch eine ab 1966 veroffentlichte offizielle
Version ihrer Tagebiicher, die ihre Lebensge-
schichte iiber einen Zeitraum von dreiund-
sechzig Jahren dokumentieren. Und sie ist
bertichtigt wegen der seit 1986 erscheinenden
unzensierten Version dieser Tagebiicher. Das
umfangreiche Material von iiber 35.000 hand-
geschriebenen Seiten gewihrt einen einzigar-
tigen Einblick in die allmihliche Verfertigung
einer Lebensgeschichte vom Beginn des zwan-
zigsten Jahrhunderts bis zur zweiten Hilfre
der siebziger Jahre. Leben und Beschreiben
sind fiir Anais Nin wie Ein- und Ausatmen
miteinander verbunden. Man kénnte fragen,
ob das Tagebuch ihr Leben stirker geformt
hat oder ihr Leben das Buch. Beides sind die
untrennbaren Seiten eines Selbsthehandlungs-
prozesses. Die bislang unveréffentlichte Ur-
fassung der Tagebiicher zeigt Lust und Leid
eines Entfesselungsprozesses, in dem Anais
Nin die Grenze des menschlich Verkraftbaren
zuweilen iiberschreitet,

Das Experiment dieses Lebens vollzieht
sich zwischen den Extremen von Amoralitat
im weitesten Sinne und Formzwingen neu-
rotischer Ausprigung. Damit ist es in die
Schuflinie derjenigen geraten, die sich trotz
der Umwilzungen der Kultur durch zwei
Weltkriege und die Erfindung der Atombom-
be nicht aus den Polstersitzen biirgerlicher
Moral schleudern lassen. Energisch halten
sie sich fest an den herkémmlichen Distink-
tionen von Realitit und Fiktion, Wahrheit
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und Liige, Sein und Schein, Treue und Ver-
rat, Tugendhaftigkeit und Schamlosigkeit.
Allein das Genie darf davon abweichen, aber
Anais Nin ist kein Genie, Sie fillt nur aus
dem Rahmen des Bildes, das Gesellschaft
und Kultur der westlichen Welt unseres Jahr-
hunderts von der Frau gemalt haben, und
sucht, verzweifelt oder dreist, nach einer neu-
en Fassung. Besessen von dem Verlangen,
das Tagesgeschehen ihres Lebens dem traum-
haft Méglichen anzugleichen, setzt sie auf
das Moratorium, in dem sich Kunst entfal-
ten kann. Thre Erzihlungen, Romane und
literaturkritischen Schriften sind zum Zeit-
punkt ihres Erscheinens jedoch iiber kleine-
re Achtungserfolge nichr hinausgelangt. Erst
mit dem Erscheinen der Tagebiicher wurde
das anders. Heute sind ihre Werke in sechs-
undzwanzig Sprachen ibersetzt,

Die Geschichte der Anais Nin mit ihren
komplizierten Verdstelungen scheint sich je-
dem Zugriff zu entziehen. Wann immer man
das Gefiihl hat, ihr Leben begriffen zu ha-
ben, kann man sicher sein, daff man in einer
Sackgasse steckt. Allerdings bin ich in Tex-
ten, die sich mit Anais Nin auseinanderset-
zen, sowie in Gesprichen iiber ihre Lebens-
geschichte immer wieder auf einfache Erkli-
rungsmuster gestoflen: Inzest, 6dipaler Kon-
flike, verzogene Tochter, Dona Juana, Traum-
tanzerin, Muse grofSer Manner, Egomanin,
Nymphomanin, Exhibitionistin, Sado-Ma-
sochistin, Guru, Prototyp der emanzipierten
Frau, Narzissa, Chronistin der inneren Rei-
se, multiple Persénlichkeir... Aber Erkli-
rungsmuster dieser Art sind doch wohl nur
geeignet, die Ratselhaftigkeit einer komple-
xen Lebensgeschichte aus dem Blick zu riik-
ken und die Uberlegenheit des Betrachters
zu sichern. Im iibrigen versperren sie den
Zugang zu den Feinheiten der Verfertigung
einer Lebensgeschichre.

Menschen, in deren Leben Anais Nin eine
Rolle gespielt hat, sprechen von ihrer bezau-
bernden Schénheit und von ihrer auferor-



dentlichen Begabung, einem anderen das
Gefiihl zu geben, sie wiren Verbiindete. —
Aber die Menschen kennen einander nicht
wirklich; sie erinnern nur, was fiir sie per-
sonlich wichtig war. Damit werfen sie mog-
licherweise ein Licht auf einen wichtigen
Zug, doch an Zusammenhinge fithrt das
meist nicht heran.

Wie schon beim Lesen der veroffentlich-
ten Tagebicher kam ich mir in den Gespri-
chen vor wie ein Maulwurf, der auf einer
allzu hell beleuchteten, glatt polierten Ober-
flache vergeblich versucht, sich in den Grund
zu schaufeln,

Warum ist es nicht jemand anders, habe
ich manchmal geklagt, warum muf es diese
verschleierte Frau mit der Maske der Unver-
sehrbarkeit sein, deren Lebensgeschichte
meine freie Zeit in Anspruch nimmt. Natiir-
lich habe ich mir eine Antwort ausgedacht
(schliefSlich bin ich in einer Kultur aufge-
wachsen, die von einem halbwegs intelligen-
ten Menschen erwartet, daf$ er nur Fragen
stellt, die er auch beantworten kann): Mich
interessiert offenbar die andere Seite meines
Lebens. Ich kénnte mir kaum einen Men-
schen denken, der weiter entfernt wire von
meinem eigenen Gesicht, meiner Kleidung,
meinen Aktionen, meiner Sprache — unge-
fahr so hat es angefangen...

Und dann zeigten sich in der ganz anderen
Ausdruckswelt verwandte Ziige und tber-
raschende Parallelen. Das kindliche Leid des
Verlassenwerdens zum Beispiel und der
Drang, alle Reserven ins Spiel zu bringen,
beides ist mir vertraut. Auf der Basis konnte
ich manches verstehen, das mir zunichst
fremd erschien. Dennoch kam mir hiufig
der Wunsch in die Quere, sie mochte anders
gewesen sein. Ich erinnere, in einem der Ge-
spriache mit ihrem Bruder Joaquin NiN-CuL-
MELL gesagt zu haben, es werde dieses Mal
kein gutes Gesprach werden, because I'm
cross with her. Das war zu einem Zeitpunkt,
als ich Briefe und Tagebuchaufzeichnungen
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lesend ihr Leben in den fiinfziger Jahren be-
gleitete und ungehalten war wegen der viel-
filtig zutagetretenden Ambivalenzen. Es dr-
gerte mich, daf es ihr nicht gelang, ihr Leben
zu vereinheitlichen, genauer gesagt, ich fand
es bedrohlich. Mir fiel es auflerdem schwer,
meine eigenen Ambivalenzen Anais Nin ge-
geniiber zu akzeptieren. Ich hatte ein schlech-
tes Gewissen, von der naiven These ausge-
hend, ein Biograph diirfe die Person seiner
Wahl in keinem Punkt ablehnen. »Aber wie
willst Du eine Biographie schreiben, wenn
Du mit allem iibereinstimmst?«, meinte
Joaquin, »das wire langweilig.«

Das war wie eine Befreiung. Und um es
gleich noch einmal zu sagen, ich habe meine
Schwierigkeiten mit Anais Nin; aber, weil
das so ist, habe ich weitergemacht. Ich woll-
te wissen, warum mich ihr Versuch, das Le-
ben kiinstlerisch zu gestalten, fasziniert und
warum er mich auch beunruhigt. Die Verfer-
tigung dieser Biographie wurde zu einem
langen ProzefS der Auseinandersetzung. Ich
habe das in der Darstellung nicht weggelas-
sen. Das einzig Klare, das ich tiber Anais Nin
aussagen kann, ist: Sie hat mich nicht in
Ruhe gelassen. Ich glaube, daf§ die Wirkung
ihrer in Tagebiichern und Romanen beschrie-
benen Lebensgeschichte darin liegt, daf sie
dem Leser mehr Fragen zumutet, als er be-
antworten kann. In diesem Sinne ist die Le-
bensgeschichte der Anais Nin aufregend
modern und provokativ. - Ungefihr so ist es
weitergegangen.

Und dann habe ich doch versucht, ihre
Proteus-Existenz zu begreifen. Gewif$ hitte
man Anais Nin im Mirtelalter als Hexe ver-
brannt. Denn mit ihrem Leben sucht sie eine
Antwort auf die Frage, ob Gott vielleicht als
Frau moglich wire — als Vater jedenfalls
scheint er eine Fehlkonstruktion zu sein.
Schépfungsgedanken, Verwandlungssehn-
sucht und Amoral bestimmen Anais Nins
Handeln, das sich vorwiegend im Grenzbe-
reich von Kunst und Sexualitat entfaltet. Das
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Leben ist fiir sie nur als Traum zu ertragen,
gleichsam losgelost von dem alltaglichen
Geschehen in Raum und Zeit. In ihren Wer-
ken spiegelt sich das wider. Anais Nin ist
tiberzeugt von der Allmachr des Traumes,
allein der Traum gewahrt Fretheit. Dieser
Maxime folgend gestaltet sich ihr irdisches
Leben nach dem Bild des Tanzes eines Nacht-
falters in das Licht.

Vehementer als andere Menschen sucht
Anais Nin nach geeigneten Mitteln, die Be-
grenzungen ihrer frithen Kindheit und Ju-
gendzeit zu iiberschreiten. Das brave, from-
me Kind, das alleingelassen wurde von sei-
nem Vater; die altkluge, verstindige grofe
Tochter, die ihren Traum vom extraordini-
ren Leben einer Heldin in ein Tagebuch ver-
senkt; die den Vater ersetzende Verbtindete
einer starken Mutter; die Tagtraumerin und
Idealistin, die sich in der Welt der Biicher
besser auskennt als in der Welt des alltigli-
chen Lebens; die wegweisende, disziplinie-
rende grofle Schwester; das schiichterne jun-
ge Midchen, das sich angstvoll nach Ge-
meinsamkeit, Liebe und Bewunderung sehnr;
die verfithrerische junge Frau, die thren Kor-
per negiert; die von Grofle traumende junge
Frau; die ihre Verletzlichkeit mit der schonen
Maske der Makellosigkeit schiitzende Kor-
per-und Kleiderdesignerin; die ihre Geschich-
te literarisch vergegenwirtigende Kiinstle-
rin; die reizende kleine Ehefrau eines Bankers
— alle diese Gestalten kommen Anfang der
dreiffiger Jahre iiberein, rebellisch zu werden
gegen selbstauferlegte und fremdverfiigte
Einschrankungen.

Freiheit und Selbstverwirklichung schrei-
ben sie auf ihr Banner. Medium der Rebelli-
on ist die sinnliche Erfahrung der Liebe und
ihre Repriasentanz im literarischen Werk. Die
Liaison mit Henry M1LLER, der Flirt mit sei-
ner Frau June, das Spiel des Verfithrens und
Verfithrtwerdens mit ihren Analytikern René
ALLENDY und Otto RANK sowie mit dem
leiblichen Varer, mit Antonin ARTAUD und
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einigen Nebenfiguren, das Verhiltnis mirt
Gonzalo MoRrE, einem demonstrativ politi-
schen Bohemien aus dem stidamerikanischen
Kulturkreis, die Vielzahl von Affiren mit
femininen jungen Mannern in den vierziger
Jahren sowie die sexuellen Sondertouren mit
allen moglichen, die geliebt-gehafite Bindung
an ihren Ehemann Hugh GuiLer und
schlieflich die Erfillung ihres Liebesverlan-
gens durch den siebzehn Jahre jiingeren Ru-
pert POLE, den sie ebenfalls heiratet, werden
in allen Einzelheiten im Tagebuch festgehal-
ten und in Literatur umgesetzt.

Leserinnen und Leser des veroffentlichten
Tagebuchs sehen in Anais Nin das Beispiel
eines handlungsanweisenden Ideals, und
Anais aft nicht nach, sie zu Freiheit und
Selbstverwirklichung zu verfiihren.

Doch immer wieder st6f3t die Chronistin
threr eigenen Geschichte auf die Diskrepanz
zwischen einer ersehnten, traumhaft-voll-
kommenen Einheit und den Besonderheiten
des leibhaftig Realisierten. Das Erleben die-
ser Diskrepanz geht einher mit gesteigerter
Unruhe und wird zum Motiv ihres Han-
delns. Als sich ihr Leben Mitte der fiinfziger
Jahre im Wechsel zwischen zwei unterschied-
lichen Lebenskreisen (das Leben mit dem
einen Ehemann im aufreibenden New York
und das Leben mit dem anderen Ehemann
im erholsamen Los Angeles) stabilisiert, er-
schafft sie das Bild einer Frau, die ihre Frei-
heit finden und ihr Selbst realisieren kann,
alle Hindernisse und Verzweiflungen tiber-
windend und allen Gewalten zum Trotz.

In der Legende des verdffentlichten Tage-
buchs verliert die Diskrepanz zwischen Traum
und Tagesgeschehen an Unleidlichkeit, indem
sie als Herausforderung im Kampf um Erfolg
interpretiert wird. Die literarisch gestaltete
Frau scheint das Unmogliche verwirklichen
zu konnen. Das unveroffentlichte Tagebuch-
material zeigt demgegentiber Verzweiflung
und Leiden als Bodensatz, aus dem diese Le-
gende modelliert wird, Das Verhilmis zwi-
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schen beidem zu kldren, war Ziel dieser Bio-
graphie: Die Legende ist ein Selbstrettungs-
versuch.

Wie sich der Nachtfalter in seinem Tanz
um das Licht verletzt, so leidet Anais Nin ihr
Leben lang unter einem Zwang zur Freiheit.
Allein im Uberschreiten der von Gesellschaft
und Kultur ihrer Zeit sowie ihrer individuel-
len Geschichte gezogenen frithen Grenzen
entfaltet sich thre Aktivitit. Bleibt sie inner-

Bellmer: Mille filles (1942)

halb allgemein akzeptierter Schranken, fiihlt
sie sich dem Tode nahe. Erst im Alter, nach
dem durchschlagenden Erfolg der Tagebii-
cher, sind ihr Lebensformen einer Art ir-
disch-stillen Gliicks moglich, beeintrachtigt
allerdings durch ein Krebsleiden.

Irritation, Liige, Verstellung, Sinnlichkeit,
symbolisches Handeln, Erschiitterung, das
Erleiden von Unverfiigbarem und der Selbst-
rettungsversuch in Gestalt einer Legende
weisen auf die Probleme hin, in die eine
Schriftstellerin gerit, die nicht umhin kann,
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ihr Leben selbst als Kunstwerk zu gestalten.

Diese Biographie enthilt nicht die voll-
stindige Liste der Liebhaber der Anais Nin,
sie bietet keine komplette Ubersicht iiber die
Begegnung mit bedeutenden Personlichkei-
ten des zwanzigsten Jahrhunderts, sie nimmt
nicht mit detektivischem Ehrgeiz die Spur
einer Lebensgeschichte auf, um den Wechsel
des Wohnortes, der Urlaubsaufenthalte, der
Unterschlupfgelegenheiten in den Akten nie-
derzulegen, sie bietet auch keine Zusammen-
schau der das Schreiben der Anais Nin be-
einflussenden Autoren — obwohl! alles das
sehr beredt sein kann. Zwei extreme For-
men der Biographie werden ausdriicklich
vermieden: das Potpourri spektakuldrer Hi-
stérchen und das Srapellager einst lebendi-
ger Vollziige, die nun als totes Material chro-
nologisch gehortet werden.

Besondere Aufmerksamkeit gilt dem Grenz-
verkehr zwischen Traum und Realisierung
und deren wechselseitiger Steigerung und
Herausforderung. Indem immer wieder die
seelische Befindlichkeit der Akteurin ange-
sichts banaler wie befremdlicher Erfahrun-
gen in den Mittelpunkt geriickt wird, spiirt
diese Biographie den Sinngebungsstrategien
der Anais Nin nach. Auf diese Weise ent-
deckt sich eine seclische Logik eigener Art:
Die Erfahrungen ihrer Lebensgeschichte kon-
nen noch so deprimierend, disparat oder all-
taglich sein, Anais Nin wird immer neu ver-
suchen, sie mit Hilfe einer eigens zu entwik-
kelnden Ideologie einzufangen und fiir die
Gestaltung der Zukunft produktiv zu ma-
chen. Mit der Ideologie von Selbstverwirkli-
chung, Selbstbefreiung und Ganzheitlichkeit
hat Anais Nin ihre Leserinnen und Leser
begeistert, eben diejenigen, die bei Verof-
fentlichung ihrer unzensierten Tagebiicher
erschrocken sind, wie muhsam dieser Weg
fiir ihre Heldin gewesen ist und dafs auch ihr
Leben dem Ideal nicht gleichkommen konn-
te. Anais Nin istein provokatives Lehrstiick.

Dr. Linde Salber



