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Zwischenschritte 1/95

Gewalt im Fernsehen -
Der Fall »Power Rangers«’

Nach dem Tod eines Miadchens Mitte Okto-
ber 1994 im Schnee von Trondheim/Norwe-
gen, ist die Gewalt-Diskussion wieder voll
entflammt. Jemand hatte die Vermutung ge-
duflert, das Kind sei ums Leben gekommen,
weil seine Spielgefihrten im Fernsehen be-
obachtete Kampftechniken an ihm auspro-
biert hédrten. Seitdem mehren sich die Stim-
men, die eine Absetzung der, von RTL seit
April 1994 ausgestrahlten, amerikanischen
Kinder-Actionserie » Power Rangers« verlan-
gen.

Die in den Medien und offentlichen Dis-
kussionen zu beobachtende Mischung aus
moralischem Engagement und blinder Em-
porung verweist darauf, daff mit dem The-
ma >Gewalt und Medien: ein empfindlicher
Nerv der zeitgenossischen Kultur beriihrt
wird.

Mit der heutigen Auskuppel-Kultur ist ein
Formvakuum entstanden, das darauf drangt,
mit einfachen Mustern ausgefiillt zu wer-
den. Scheinbar miihelose Formen direkter
Durchsetzung versprechen ein Weiter- und
Durchkommen ohne Entwicklungsmiihen.
Erwachsene ebenso wie Kinder werden von
Actionfilmen angezogen, weil sie iiber diese
fir einige Zeit an entschiedenen und durch-
setzungsfihigen Formenbildungen partizipe-
ren kénnen.

" Uberarbeitete Fassung einer Stellungnahme vor
dem Ausschufs fiir Fernsehen der Niedersichsi-
schen Landesmedienanstalt in Hannover am 12.
Dezember 1994.
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Wenn sich nun die ganze Wucht der mora-
lischen Emporung gegen Filme mit Gewalt-
darstellungen richtet, greift sie an den Lo-
sungsformen kultureller Selbstbehandlung
an, nicht aber an den Problemen, die diese
hervorbringen. Man hat das Symptom im
Auge, nicht die Storung. Man kritisiert das
Fernsehen, emport sich tiber das Schreckli-
che in den Filmen und erspart sich damit die

tatsichlich erschreckende Einsicht in das
Ausmafd der zentralen Probleme unserer
Kultur. Der Ruf nach Verboten sucht das
dringende Verlangen nach Entschiedenheit
aufzuhalten, ohne ihm einen anderen Aus-
weg anzubieten. Doch Verbote kénnen nicht
eines der Probleme losen, die zur Produkti-
on entweder solcher Filme oder der dazuge-
hérenden Sehnsucht nach aufwandsloser,
entschiedener Durchsetzung fithren.
Machen TV-Serien wie »Power Rangers«
Kinder aggressiv? Man wird der Problema-
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tik nicht gerecht, wenn man die in den Serien
auftretenden Gewaltdarstellungen isoliert
auszihlr oder wenn man lediglich die Mei-
nungen und Bewertungen von Zuschauern,
Erziehungsberechtigten und Padagogen zur
Grundlage nimmt. Die tatsichliche Wirkung
von Gewalt in Action-Serien fiir Kinder 4Rt
sich nur dann einschitzen, wenn man sie in
dem Kontext untersucht, in dem sie zur Wir-
kung kommt: Das sind die zeitlich ausge-
dehnten seelischen Prozesse, die mit der Re-
zeption der Filme gegeben sind. Diese sind
zu einem groflen Teil unbewuft und kénnen
daher mit einfachen Fragetechniken nicht
erfaflt werden. Nur ein bewegliches Unter-
suchungsverfahren, das sich von einem ex-
plizierten Konzept von Medienwirkung lei-
ten lifit, kann hier zu ausreichenden Erkli-
rungen kommen,

Das »Institut fiir Psychologische Wirkung-
sanalysen« in Koln ist bei 41 Zuschauern
aus Berlin, Heidelberg und Koln im Alter
von 6 bis 14 Jahren den ganzheitlichen Pro-
zessen nachgegangen, die sich herstellen,
wenn sich Kinder die »Power Rangers« im
Fernsehen ansehen.

Die einzelnen Folgen der Serie »Power Ran-
gers« erzihlen ungefahr folgende Geschich-
te: Bedrohung der Erde durch die Hexe Rita,
Angriff auf die Power Rangers, Widerstand
der Fiinf und — mit Unterstiitzung des auf8er-
galaktischen Wesens Zordon sowie der so-
genannten Sorts — Sieg der, ihre vereinzelten
Krifte bundelnden, Power Rangers iiber
Ritas Monster.

Bei den Gewaltdarstellungen handelt es sich
um Zweikdmpfe im Stil asiatischer Kampf-
sportarten und um Kdampfe unter Einsatz von
Fantasy-Technologie (Roboter, Strahlen,
Monster und Zauberkrafte).

Was erleben die Kinder, wenn sie sich die
Serie »Power Rangers « ansehen? Die Kinder
gucken sich die Filme zunichst einmal nicht
deshalb an, weil in ihnen mehr oder weniger



heftige Priigeleien zu sehen sind, sondern
weil sie bedeutsame Grundprobleme und
Grundverhiltnisse der kindlichen Erlebens-
welt beleben.

Einige Beispiele: Wenn sich die Kinder die
»Power Rangers« ansehen, erfahren sie Halt-
funktionen {im Film >Erhalt der Erde«) als
bedroht, aber vollziehen zugleich mit, dafs
sich diese letztlich als stabil erweisen. Wei-
terhin durchleben sie bei jeder Folge mehrfa-
che Wendungen des Verhiltisses von Opfer
und Titer. Das beriihrt sie an thren Erfah-
rungen mit Bestimmtwerden und Selbstbe-
stimmung. Auch bietet ithnen die Serie man-
nigfachen Anhalt, ihrer Faszination fiir Ver-
wandlungen nachzugehen. Vor allem aber
ist es die Verwandlung von klein/schwach in
grofd/stark, welche die Kinder an »Power
Rangers« interessiert.

Damit ist der zweite wichrige Aspekt der
mit der Actionserie verbundenen Wirkun-
gen angesprochen. Die Prozesse, die sich bei
der Rezeption von »Power Rangers« her-
stellen, sind Entwicklungen, die sich um Ver-
wandlungsprobleme drehen. Die Verwand-
lung von klein in grof§, von schwach in stark,
von bestimmt in durchsetzungsfihig, von
ohnmachtig in médchtig und umgekehrt sind
die fir die Kinder relevanten und interessan-
ten Inhalte der Serie.

Nachdem der Kontext beschrieben wurde,
in dem die Gewaltdarstellungen bei der Kin-
derserie »Power Rangers« zur Wirkung
kommen, soll nun auf einige Fragen einge-
gangen werden, die in der 6ffentlichen Dis-
kussion immer wieder angesprochen wer-
den.

Hiufig wird behauptet, dafs die Kinder
der raschen Bildfolge und den heftigen
Kampfen hilflos ausgeliefert sind. Einer sol-
chen Auffassung liegt das einfache Stimulus-
Response-Modell zugrunde. Doch die An-
nahme, daf die Kampfszenen auf die Kinder
einfach einwirken, ist falsch. Beim Filmerle-
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ben ist die Bilderfolge nicht alles. Mit ihr
kommt ein seelischer Zusammenhang in
Gang, der die personlichen Erfahrungen, die
Gestaltungsformen und Bewiltigungsme-
chanismen der Kinder einbezieht.

Wenn sich die Kinder »Power Rangers«
ansehen, geraten sie mit jeder Folge in die
nach analogem Muster ablaufenden Ge-
schichten hinein. Aber sie durchschauen de-

ren Ordnung und eignen sich auf diese Wei-
se schon ab der zweiten Folge Einordnungen
an, die sie auf die nachsten Folgen wiederum
anwenden. Auf dieser Grundlage vergleichen
sie die Folgen miteinander, heben sie Analo-
gien und Abwandlungen heraus. Auch an-
dere TV-Erfahrungen sowie Muster, die sie
sich in Computer- und Videospielen erwor-
ben haben, bringen die Kinder in ihr Serien-
erleben ein. Es ist daher falsch anzunehmen,
sie seien der raschen Folge der Bilder, den
rasanten Ereignissen hilflos ausgeliefert.
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Die in den »Power Rangers« regelmiflig
gezeigten Gefechte und martialischen Kampfe
erregen die Kinder und bieten ihrem Erleben
Formen an, in denen sie ihrem Wunsch nach
Grofle, Machtigkeit und Durchsetzung Aus-
druck verschaffen kénnen. Zugleich aber sind
Gegenbewegungen wirksam, die zum einen
die Kinder selbst ins Spiel bringen und zum
anderen von der Serie eingebracht werden.

Wenn es den Kindern zu toll wird, dimp-
fen sie ihre Erregung durch Wegschauen,
durch Distanzierung und Abwertung des Ge-
sehenen. Auch lachen sie iiber diejenigen
Figuren, die sich mit groben Schlagen durch-
zusetzen suchen. Sie nehmen damit sozusa-
gen selbst den Fuff vom Gaspedal.

Auch das Format der Serie wirkt dem An-
wachsen entgrenzender Erregung entgegen,
indem es das Spiel zwischen aktiv und passiv,
Titer und Opfer, Vordringen und Zu-
riickweichen beweglich hilt und zudem die
Gewalt unter feste Regeln stellt. Die Kinder
machen es sich schnell zu eigen, daf die fiinf
Power Rangers nur kimpfen diirfen, wenn sie
angegriffen werden, und dafi sie ihre Kraft nie
zu personlichen Zwecken einsetzen sollen.
Auf diese Weise finden die ansteigenden Erre-
gungen sowohl Mifigung als auch Form und
bleiben damit in den Begrenzungen der von
der Serie vermittelten Wirkungsprozesse.

Bei den dlteren Kindern haben die Gewalt-
darstellungen ein noch weiter gehendes
Schicksal. Da diese zum einen mit wirklich-
keitsnaher Gewalt in den Medien vertraut
sind und zum anderen von Filmen eine ver-
tieftere Entwicklung ihres Erlebens erwarten,
als dies bei »Power Rangers« der Fall ist,
machen sie sich iiber einzelne Szenen oder die
Folgen im ganzen lustig. Sie werden von den
aggressiven Durchsetzungen kaum berithre
und verfolgen die Story in ironischer Distanz.

Die beschriebenen Wendungen im Erleben der

Kinder machen das Grundmuster der mit
»Power Rangers« verbundenen seelischen
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Prozesse aus. In diesem Rahmen finden die
Erlebnisse der Kinder und finden die Gewalt-
darstellungen ihre jeweilige Ausprigung.

Ob es bei dem einen oder anderen Kind zu
Ubererregung, Angst oder zu unmittelbar ge-
dufertem Agieren kommt, hingt von dem
Formniveau ab, das es selbst mit ins Spiel
bringt. Bei den von uns untersuchten 41 Kin-
dern haben wir in keinem Fall Anzeichen fiir
Fassungsprobleme oder Agieren finden kén-
nen. Weder bei den Verhaltensbeobachtun-
gen noch in den an die Vorfithrungen an-
schlieBenden Einzel- und Gruppeninterviews.

Das Seelenleben der Kinder ist nicht linear
oder durch Kausalitit bestimmt. Deshalb ist
es falsch, von der Vorstellung einer 1:1-Ein-
wirkung von Gewaltdarstellungen auf die
Kinder auszugehen. Die in den »Power Ran-
gers« gezeigten Kimpfe und Materialschlach-
ten werden von einem Seelenbetrieb aufge-
griffen, der - je nach Entwicklung und Form-
niveau des Kindes — mit ihnen etwas anfangt.

Zu den Kennzeichen dieses nicht nach lo-
gischen Gesetzen arbeitenden Seelenbetrie-
bes gehort es, dafl die Zuschauer zugleich
mitgehen und doch dabei distanziert sind.
Alle von uns untersuchten Kinder konnten
eindeutig die Fiktionalitit der Geschichte
erkennen. Nicht zuletzt auch deshalb, weil
deren Machart iiber diese Frage kaum einen
Zweifel aufkommen l4£t.

Hier gab es eine Ausnahme: In einer Folge
war die Kiinstlichkeit eines der Monster fiir
einige jungere Kinder nicht eindeutig zu be-
stimmen, weil es starke Ahnlichkeiten mit
einem »lebendigen« Stier aufwies. Sie dufler-
ten die Befiirchtung, daf dieser >Minotau-
rus« Schmerzen empfinden kénnte.

Aus den zuletzt genannten Beobachtun-
gen i8¢ sich nicht der einfache Schluf zie-
hen, daf die Serie die Angstbereitschaft der
Kinder erhéht. Das Gruseln, das Verspiiren
einer aufkommenden Bedringnis, das Mit-
leiden und Mitfarchten ist mit Film- und
TV-Unterhaltung unlésbar verbunden.



Die Menschen sehen sich Spielfilme auch
deshalb an, damit sie Grenzen ihrer Bewalti-
gungsformen verspiiren. Sie sind einerseits
darauf aus, sich in Aufruhr zu erfahren,
wollen andererseits aber auch, daff ihnen ein
Ausweg fur die entfesselte Erregung geboten
wird. Indem die einzelnen Folgen von »Po-
wer Rangers« jedesmal eine Losung der in
Gang geserzten Gefahrdung herstellen und
zudem die Fantasy-Logik am Ende stets wie-
der auflosen und die Zuschauer in den All-
tag der Schitler auf dem College zuriickfuh-
ren, kommen sie auch dieser Forderung an
ein Filmerlebnis nach.

Die Komplexentwicklung ist ein Phanomen
des menschlichen Lebens, das im Medien-
zeitalter in dramatischer Weise an Bedeu-
tung gewonnen hat. Die Menschen des aus-
gehenden 20. Jahrhunderts haben sich dar-
an gewohnt, die Grundprobleme, die sie in
ihrem Alltagsleben beschaftigen, in durch
Medien vermittelten Erlebnissen in zuge-
spitzter und spannender Weise noch einmal
zu haben.

Die audiovisuelle Medienkultur bietet eine
Zwischenwelt an, in der alle erdenklichen
Entwicklungen menschlich bedeutsamer
Komplexe mit- und nachvollzogen werden
kénnen. Komplexentwicklungen sind im 20.
Jahrhundert eine Art seelische »Grundnah-
rungs der Menschen geworden. Das laft sich
nicht mehr zuriickdrehen, daran lafit sich
nichts mehr verandern.

Wenn auch die Filme zentrale Alltagser-
fahrungen in thren Komplexentwicklungen
weiterfithren, so besteht doch fur die mei-
sten Menschen kein Zweifel, dafl Komplex-
entwicklung und reales Leben unterschiedli-
che seelische Verfassungen darstellen. Das
gilt auch fiir die Kinder. Das Handeln in der
Wirklichkeit untersteht anderen Anforde-
rungen als das Mitvollziehen von Handlun-
gen im Film. So geschmeidig und durchset-
zungsfahig die Aktionen der Power Rangers
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erscheinen, so grof ist fiir das einzelne Kind
der Schritt, diese Taten selber unter den Be-
dingungen der Realitit umzusetzen. Hier
sind ganz andere Regulationen, ein ganz
anderer Aufwand zu leisten als beim Filmer-
leben.

Diejenigen Kinder werden versuchen, die
Handlungen der Power Rangers als Vorbild
im Leben heranzuziehen, die nicht gentigend
Form und Kompetenz aufweisen, ihre Le-
benssituationen gemilS den jeweils gegebe-
nen aktuellen Erfordernissen zu gestalten.
Das sind die eigentlichen »Querschlager« der
TV-Unterhaltung, die in den Brennpunke der
Besorgnis geriickt werden sollten.

Bei der groflen Mehrheit der Kinder blei-
ben die Gewaltdarstellungen das, was sie
sein sollen: erregende Wendungen im Rah-
men einer zeitlich ausgedehnten Form von
Medienunterhaltung.

Die These, dafs Actionserien wie »Power
Rangers« die Gewaltbereitschaft der Kinder
ethohen, verkennt, dafl die Griande fir die
Gewalt in der Gesellschaft nicht im Fernse-
hen liegen, sondern in den zentralen und
drangenden Problemen einer Kultur, in der
das Auskuppeln aus kontinuierlichen und
entschiedenen Lebensformen zur Norm ge-
worden ist. Es wire absurd, die Kultur iiber
eine Zensur des Fernsehens behandeln zu
wollen. Die heutige Kultur hatsich das Fern-
sehen geschaffen, das zu ihr pafit. Man kann
es ihr nicht einfach entziehen.

Die entscheidende Frage ist dagegen: War-
um kann unsere Kultur ihren Kindern keine
Bilder und Filme anbieten, die sie anziehen
und fesseln und trotzdem in differenzierte
oder qualitativ bessere Entwicklungen ein-
beziehen, als es die »Power Rangers« tun?
Will man wirklich Mafnahmen beim Fern-
sehen ansetzen, wire der erste Schrict die
Produktion von Kinderprogrammen, die mit
Serien wie »Power Rangers« konkurrieren
konnen.

PD Dr. Dirk Blothner
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