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Christoph B. Melchers und Regine Rehaag

»lch erwarte alles nur erdenklich Schlechte...«
Zu den Hintergriinden aktuell wachsender Angste vor der Endzeit

Das Gefiihl, in einer Endzeit zu leben oder
einer Endzeit entgegenzugehen, hat die Kul-
turvolker aller Zeiten anfallsweise heimge-
sucht. Die fortschrittlichen Entwicklungen
unserer heutigen Zeit haben zunchmend
dafiir gesorgt, dafl dieses Gefiihl eine ver-
meintlich groflere Legitimation durch die
Wirklichkeit erhalten hat: Kriege, Naturka-
tastrophen, Uberbevolkerung, Umweltzer-
storung — wir sind dem Weltuntergang ein
gutes Stiick nidhergekommen!?

Dennoch scheint die unkontrollierbare
Dynamik wachsender Angste in der Bevil-
kerung auch ritselhaft. Umweltexperten be-
klagen eine sich oft fast epidemisch ausbrei-
tende Angst, die sich durch offizielle Risiko-
bewertungen kaum regulieren lasse. Ohne
dem Einzelnen die Untergangsstimmung als
berechtigten Ausdruck empfundener Ohn-
macht absprechen zu wollen, macht sich bei
Fachleuten aller Couleur doch angesichts
»irrationaler, panikhafter und unverstiandli-
cher«* Reaktionen zunehmend eine gewisse
Ratlosigkeit breit. Von Seiten der Wissen-
schaften wird nun angestrengt nach dem
‘Verursacher< der in vielen Fillen rational
nicht nachvollziehbaren Risikogewichtun-
gen gesucht.

Da die Untergangsstimmung aber nicht
als sinnvolle Ausdrucksbildung eines kultu-
rellen Wirkungszusammenhangs geschen

* AURAaND, K. et al. (Hg) (1993): Umweltbela-
stungen und Angste. Opladen. Auch die weite-
ren Zitate stammen aus diesem Buch.
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wird, sondern meist als emotionale Uber-
reaktion erscheint, die kurativ »auf ein sach-
gemifles Maf an Besorgtheit« zuriickzu-
schrauben ist, bewegen sich die Erklarungs-
versuche vorrangig auf der Ebene versuchter
Schuldzuweisungen:

An die Presse ergeht so der Vorwurf »6f-
fentlicher Panikmache«, oder es wird dem
Laien eine »mangelnden Information und
Kommunikation« bescheinigt. Betont wer-
den die problematischen Unwiagbarkeiten
»individueller Dispositionen«, krankma-
chender »Kultureinfliisse « sowie die uniiber-
schaubar komplexen Wechselwirkungen
zwischen diesen Faktoren.

Die Frage nach den Hintergriinden der zu
beobachtenden Wiederbelebung von End-
zeitstimmungen gab auch fiir die ZWISCHEN-
scHRITTE den Anlafl, zwel Wissenschaftler,
die vor jeweils unterschiedlichem Hinter-
grund mit dem Phinomen befafit sind, zu
einem Gesprich im Rahmen der Veranstal-
tungsreihe » Psychologie x Anders« einzula-
den**. Um der vermuteten Mehrdeutigkeit
des aktuell wachsenden Gefuhls allgegen-
wirtiger Bedrohung und den Griinden fiir
den zum Teil eher hilflosen Umgang damit
auf die Spur zu kommen, wurden die Biolo-
gin und Philosophin Regine RErAAG als Mit-

#%y1ch erwarte alles nur erdenklich Schlechte...«
Weltuntergangsingste. Ein Gesprach zu den
Hintergriinden aktuell wachsender Angste vor
der Endzeit. 12.Januar 1993 im »Anders«,
Koln. Moderation: Signe Krichel
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arbeiterin des KaTaryse-Instituts fiir ange-
wandre Umweltforschung eingeladen sowie
der Psychologe Dr. C.B. MELCHERS, der in
Freiburg das »Institut fiir psychologische
Wirkungsforschung« leitet.

Ein jeweils eigener Blick auf das Phino-
men >Weltuntergangsangst< muf$te und soll-
te sich durch die unterschiedlichen Herange-
hensweisen und Erkenntnisinteressen der
beiden Teilnechmer ergeben. Wihrend RE-
HAAG seit 1989 als Mitarbeiterin des Kata-
vyse-Instituts mit der Beurteilung und Wei-
tervermittlung wissenschaftlicher Realitdten
angewandter Umweltforschung einerseits
und mir den Problemen konkreter Verbrau-
cherberatung andererseits befafit ist, geht
die kulturpsychologische Wirkungsfor-
schung von MELCHERS den psychodynami-
schen Ursachen kollektiver Strémungen
nach, wie sie auch in der Endzeitstimmung
zam Ausdruck kommen.

Beide Teilnehmer erklirten sich im An-
schluf an die Diskussion freundlicherweise
bereit, die dort vertretenen Thesen fiir den
vorliegenden Abdruck noch einmal in
Grundziigen zusammenzufassen. Die Aus-
fahrungen von MELCHERS sind dabei um die
Frage zentriert, aus welchen kulturellen Zu-
sammenhingen heraus sich die Endzeitstim-
mung psychologisch verstehen lifit. REnaaG
gibt mit ihrer Typologie von Ratsuchenden
Einblick in die Vielfalt von Anspriichen, mit
denen sich eine institutionelle Verbraucher-
beratung in Umweltfragen konfrontiert
sieht, und sensibilisiert so fiir produktive
Ansatzpunkte wissenschaftlicher Weiterbe-
handlung. Signe Krichel
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Endzeitstimmung

sEndzeitstimmungist historisch gesehen kei-
ne neue und originelle Erscheinung. Mehr-
fach traten frither Massen-Befiirchtungen
auf, die Welt kénne untergehen und mit dem
Leben auf der Erde gehe es zu Ende. Heute
wird die Gefahr eines nahenden Untergangs
vorwiegend okologisch begriindet: Wir sei-
en dabei — so lautet zusammengefaft die
verbreitete Argumentationsfigur —, durch
den weiteren Ausbau der technisch-indu-
striellen und konsumorientierten Zivilisation
unsere eigenen natiirlichen Lebensgrundla-
gen zu zerstoren.

Besonders stark machte sich Endzeitstim-
mung am Ausgang des Mittelalters im 14,
Jahrhundert bemerkbar. Indizien des dro-
henden Weltuntergangs waren seltsame Er-
scheinungen am Himmel, ungewohnliche
Wetterphinomene, die Vergiftung oder Ver-
pestung von Wasser, Luft und Nahrung, un-
gewohnliche Vorginge in der Natur, ver-
stirktes Auftreten von Miffgeburten und
Seuchen, Der Grund fiir die unheilverkiin-
dende Hiaufung beunruhigender Erscheinun-
gen wurde in einer Strafe Gottes fuir die Stin-
den der Menschen gesehen. Weite Kreise der
Bevolkerung versuchten sich in Mafinah-
men, die den drohenden Untergang abwen-
den sollten. Vor allem sollte der Zorn Gottes
beschwichtigt werden. Es wurde um Verge-
bung gebetet; extreme Bemiihungen zeigten
Gruppen von sich selbst geifelnden Biiffern,
die damals durch ganz Europa zogen.

Auffallend beim Vergleich mit der aktuel-
len Endzeitstimmung ist zuerst einmal die
Ahnlichkeit der bedrohlichen Erscheinun-
gen, die als Vorankiindigungen des Endes
gelten. Am Himmel droht heute kein Komet
mit seinen verderblichen Ausdiinstungen,
wohl aber das Ozonloch. Aberrationen des
Wetters werden als Vorboten der heraufzie-
henden Klimakatastrophe gedeutet, von der
CO,-Emission bewirkt, die wiederum Folge



der Unersittlichkeit der Wohlstandsnatio-
nen nach industriell hergestellten Produkten
ist. Seltsame Naturphinomene sind heute
beispielsweise das Waldsterben, die Algen-
pest vor manchen Kiisten, Heuschrecken-
plagen, das Vorriicken der Wiisten oder das
Aussterben von Arten. Dem Beangstigenden
von Mifgeburten im Mittelalter entspricht
die Furcht vor der Gefihrdung des Erbgutes
durch Verstrahlung im Gefolge von Atom-
Unfillen, durch chemische Einfliisse oder
die Gentechnologie. Geplagt werden wir
heute nicht mehr von der Pest, aber von Aids
und von Krebs. Auch spricht man von einer
Wiederkehr der Infektionskrankheiten. Auf
die Vergifrung von Wasser, Luft und Nah-
rung heute braucht in unserem Zusammen-
hang nicht ausfiihrlich eingegangen zu wer-
den. Diese Vorstellung bildete und bildet
einen Mittelpunkt der endzeitlichen Bedro-
hungen. Wihrend man friher dazu neigte,
zum Beispiel die Juden fiir sBrunnenvergif-
tunge« verantwortlich zu machen, sind es heu-
te »die Chemie« oder eine »nur auf Profit
bedachte Industries, die das Trinkwasser ver-
giften,

Selbst das Strafmotiv fehlt nicht. In Uber-
einstimmung mit der stattgehabten Sakula-
risation haben wir heute weniger die Strafe
Gotres zu furchten; »die Nature« straft fur die
ihr angetane Unbill. » Die Natur riacht sich!«
oder »Die Natur schlagt zuriick! « ist zu ho-
ren. Das Motiv der Strafe Gottes klingt dann
schlief8lich doch wieder an, wenn von den
sUntaten an der Schépfung« oder der Not-
wendigkeit zum »Erhalt der Schépfung: die
Rede ist. Es gibt auch heute wieder Gebets-
veranstaltungen zur Abwendung der 6kolo-
gischen Katastrophe, und der BuB-Charak-
ter vieler Maflnahmen, die wir unterneh-
men, um die Belastungen der Natur zu redu-
zieren, ist nicht zu verkennen.

Die Psychologie kann nichrt tiber die Rea-
litat und Relevanz der Erscheinungen befin-
den, die vielfach als *Vorboten des Endes:
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ausgelegt werden. Dazu fehlt thr die Kompe-
tenz. Aber die Morphologische Psychologie
versteht etwas von kollektiven Stromungen
und Bewegungens, wie sie in der Endzeit-
stimmung zum Ausdruck kommen, und
kann ihren Ursachen nachgehen., Es soll also
hier unentschieden gelassen werden, ob bei-
spielsweise das Ozonloch die Bedeutung hat,
die ihm zugeschrieben wird. Im Extrem wiir-
de ein kollektiver Wirkungszusammenhang
wie :Endzeitstimmung« derlei Phanomene
rerschaffens, um einen Gegenstand zu ha-
ben, an dem sich der Realismus der Befiirch-
tungen aufzeigen ldfst. Es lieffen sich zahlrei-
che geschichtliche Beispiele nennen, daf§ Ver-
wandlungen in der Natur mit Bedeutungen
belegt wurden, die kulturellen Problemen
entstammten und die im Zuge kultureller
Veranderungen spater dann ganz anders be-
urteilt wurden. Weil hier nur behandelt wer-
den soll, aus welchen kulturellen Zusam-
menhingen heraus sich die Endzeitstimmung
psychologisch verstehen liefle, muff eben-
falls aufen vor bleiben, welche Konsequen-
zen zu ziehen sind. Ob nun, um bei dem
Ozonloch zu bleiben, das Phinomen exi-
stiert bzw. ob seine Wirkungen richtig gese-
hen werden oder nicht — das alles hatte sehr
unterschiedliche Konsequenzen. Diese Dis-
kussion kann hier nicht gefithrt werden.

Kollektive oder kulturelle Wirkungszu-
sammenhinge kénnen psychologisch nicht
unmittelbar untersucht werden. Man sollte
sich auch nicht auf Meinungsumfragen ka-
prizieren, die nur zeigen, wie verbreitet be-
stimmte endzeitliche Befiirchtungen sind, zur
Ursachenforschung aber kaum geeignet
scheinen. Kollektive Stromungen schaffen
sich Ausdruck in konkreten Handlungen des
Alltags. Die groflen, allgemeinen Strémun-
gen brauchen die -kleinen< Handlungen des
Alltags, um sich tiber solche »Stiitzpunkte-
aufzubauen und weiterzuentwickeln.

Wir haben daher bestimmte Alltagsvor-
gange, in denen die Endzeitstimmung »lebt«
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und zum Ausdruck kommt, untersucht und
auf unser Thema hin ausgewertet. Psycholo-
gisch analysiert wurden die Griinde der
wachsenden Aversionen gegen Fleisch, die
Beriicksichtigung von Umweltgefahren in
den verschiedensten Konsumbereichen, das
Sonnenbaden und die Verwendung von Na-
turheilmitteln. In jedem dieser Bereiche wur-
den in den durchgefithrten Tiefeninterviews
Begriindungen fiir das entsprechende Ver-
halten und Erleben gegeben, die u.a. auf
Endzeitliches Bezug nehmen.

»Weg vom Fleisch«

Um mit dem Fleischessen zu beginnen: Bei
den aktuellen Trends »weg vom Fleisch« wird
hinter ‘den gelaufigen Begriindungen (ge-
sundheitsschidliche Hormone und Pharma-
ka im Fleisch, fettirmere Erndhrung, Tier-
schutz, Vermeiden der Einverleibung der
sStreRhormone: getoteter Tiere, verhindern-
de Maffnahmen gegen die Ausweitung ein-
seitig genutzter Weidefldchen, Schutz des Re-
genwaldes) eine psychologisch bedeutsame-
re Worgeschichte« sichtbar. Der Bewegung
gegen das Fleischessen vorausgegangen ist
zuerst einmal eine enorme Steigerung der
Verbreitung und Hiufigkeit des Fleischver-
zehrs. Ehemals war Fleischessen der (oft nur
sonntigliche) Hohepunkt der Hauptmahl-
zeit des Tages. Fleisch wurde gegessen als
Bestandteil eines noch aus vielen anderen
Nahrungsmitteln bestehenden Essens. Mit
der Mabhlzeit verbunden war das Zusam-
menkommen der Familie oder eines Freun-
des- und Bekanntenkreises, der im Laufe die-
ses Essens seine »inneren Angelegenheiten:
abhandelte, sich miteinander austauschte
und bei dem — von Kleidungsvorschriften bis
hin zu den Tischsitten — bestimmte Rituale
zu verfolgen waren.

Gegeniiber diesem komplexen gelebten
Bild des Fleischessens haben sich in den letz-
ten drei Jahrzehnten neue Bilder der Fleisch-
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mahlzeit durchgesetzt. Das grofle sFamilien-
essencist in den Hintergrund getreten zugun-
sten der Currywurst an der Imbifsbude, den
Steak & Salat-Quick-Food-Restaurants mit
ithren funktionalistischen Essensabliufen, die
sich reduzierter nochin den Fast-Food-Ham-
burger-Gaststitten finden. Fleischessen wird
zunehmend gelebt nach dem Bild der Grill-
party oder dem sin die Pfanne gehauenens
Steak aus der Tiefkiihltruhe.

Diese Metamorphosen der gelebten Bilder
des Fleischessens sind gekennzeichnet durch
verschiedene Entwicklungsrichtungen, von
denen hier einige herausgehoben werden sol-
len. Zum einen ist eine Reduzierung der
Komplexitit der gelebten Bilder festzustel-
len: An die Stelle der Mahlzeit als »Grofiver-
anstaltung., bei der iiber die Nahrungsauf-
nahme hinaus vielerlei andere Dinge ver-
handelt wurden, tritt ein vereinfachtes Ver-
fahren, das sehr stark auf die pure Nah-
rungsaufnahme mit Fleisch im Mittelpunkt
zentriert ist. Das Reduzieren des komplizier-
ten»Beiwerks«< einer Fleischmahlzeit war ver-
mutlich die Voraussetzung der allgemeinen
Steigerung des Fleischkonsums. Das Bild
vom Fleischessen mufSte zu diesem Zweck
einfacher und dadurch hiufiger inszenier-
bar gemacht werden. Durch diese Reduzie-
rung hebt sich eine »Gier auf Fleisch«<wie ein
Negativ ab: Anstelle des Wunsches, eine
komplexe Efveranstaltung durchzufithren,
wird die »Gier auf Fleisch« zam Anlaf8 fiir
eine Fleischmahlzeit. Die Befragten bemer-
ken nun weniger den >Kulturverlustc durch
die Vereinfachung der Mahlzeiten - sondern
als stark und storend erleben sie ihre immer
wiederkehrende und allzu leicht zu befriedi-
gende (daher auch unwiderstehliche) »Gier-.

Die Situation istalso gekennzeichnet durch
einen eher unbemerkten ;Kulturverlust« bei
gleichzeitiger Entstehung einer zum Monis-
mus tendierenden, bemerkbaren Eflust, die
innere Widerstinde auf den Plan ruft. In
diesen Widerstinden meldet sich der An-



spruch der alteren, komplizierteren Bilder
zu Wort. Kennzeichnend fiir den Umgang
mit dieser Situation ist nun die Entwicklung
endzeitlicher Befiirchtungen, die zuerst ein-
mal den Eindruck erwecken, als wolle man
sich den Appetit verderben.

Das Fleisch, so sucht man sich zu verdeut-
lichen, sei >verdorben«: Die enthaltenen Hor-
mone und Pharmaka sind Folge der Profit-
Gier der Fleischerzeuger, die um jeden Preis

die Produktion steigern wollen. In den Stref3-
hormonen der getoteten Tiere iiberlebt das
Entsetzen iiber den brutalen Akt des Schlach-
tens, der der komplexen Einmaligkeit »eines
Tierlebens ohne weitere Riicksichten und nur
aus Gier ein Ende setzt« — wobei hinzu-
kommt, dafl die modernen Aufzuchtmetho-
den die Lebenskreise der Tiere erst gar nicht
zur Entfaltung kommen lassen. Durch die
Fleischvorlieben macht sich ein agrarischer
Wiesen- und Weiden-Monismus breit, der
der bunten Vielfalt der Landschaft ein Ende
setzt. Der Regenwald schlieflich erscheint

Weltuntergangsangste

als ein unersetzliches Biotop, als eine »na-
tiirliche Hochkultur« mit ungemein kompli-
zierten Regulationen, die, obschon fiir die
Okologie des Globus von ausschlaggeben-
der Bedeutung, der banalen Fleischvorlicbe
geopfert wird.

Wir konnen sehen, daff die dargestellte
Anti-Fleisch-Argumentation psychologisch
durchaus etwas von dem spiegelt, das in der
Untersuchung als psychologisch relevanter

Zusammenhang zu Tage kommt. Die Ver-
hiltnisse reduzierter E€kultur und sich in
der Folge herausprofilierender Gier werden
an »biologischens, »dkologischen« und »éko-
nomischen« Verhiltnissen abgehandelt. Es
ist, als wiirde ein psychologischer Sachver-
halt in eine Sprache und Thematik gekleidet,
die ihn von der Betroffenheit des Einzelnen
in eine leichter zugingliche, sobjektive« Form
umgieft. Vorteil dieses Verfahrens ist, daf§
man sich zuerst einmal nicht so sehr mit den
eigenen Noten, die mit dem Fleischessen ver-
bunden sind, befassen muf3, sein Problem
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auf Umwegen aber dennoch behandeln
kann.

Indem auf dem Umweg tiber zum Beispiel
+Schadstoffe, »Sterben des Regenwaldess,
sKlimakatastrophe« eine endzeitliche Gefihr-
dung unserer aller Existenz beschworen
wird, bekommt die Anti-Fleisch-Argumen-
tation den allgemeinen bis globalen Grad
einer Bedrohung, der gegen die verspiirte
Gier ankommen zu konnen verspricht. Die
nicht zu Bewufitsein gelangende Bedeutung
der Vernichtung« einer Efkultur spiegelt sich
in apokalyptischer VergroRerung in den Be-
schworungen der Unersetzbarkeit »biologi-
scher Kulturen«.

>Egoistischere« Menschen und solche, de-
nen der Nachvollzug umwegiger Kausalket-
ten zu kompliziert ist, interessiert an (oder
auch anstatt) der globalen Bedrohung vor
allem die Gefahrdung ihrer persénlichen Ge-
sundheit. »Gesundheit< wird hier zu einem
Bild, an dem man sich die geahnte sEntglei-
sung« kultureller Regulationen verdeutlichen
kann. Die Vorstellung einer akuten Gesund-

- heitsgefahr und einer »persénlichen Endzeite
wirkt auf manchen stdrker als die abstrakte-
re Idee einer globalen Gefihrdung. Das
Gegeneinander »Gesundheit — Schadstoffes
bleibt naher an der eigenen Person als erleb-
tem Schauplatz der Stérung, materialisiert
und projiziert aber die Gier in die heimliche
Virulenz von »Schadstoffenc,

Aufdem Hintergrund psychologischer Be-
funde gewinnt die Anti-Fleisch-Argumenta-
tion einen neuen Sinn: In>Verschiebung: wer-
den Probleme ansonsten schwerer zugangli-
cher kultureller Veranderungen abgehandelt.
Damit kommen zwar die Anspriiche »gefahr-
deter Kulturen« zur Sprache, jedoch in einer
Verfremdung und mit Therapie-Empfehlun-
gen, die an dem psychologisch analysier-
baren Kernproblem vorbeigehen. Wir ha-
ben okologische und gesundheitliche Pro-
bleme, aber wir haben auch und vielleicht
vor allem ein Kulturproblem. Man ist ange-
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sichts der »6kologischen« Behandlungsweise
versucht zu sagen: »Immerhin!«, doch will
die sendzeitliche Dramatisierung: der Ange-
legenheit unangemessen erscheinen.

»Raus aus der Sonne«

Es tiberrascht vielleicht, in einem ganz ande-
ren Bereich endzeitlicher Befarchtungen ahn-
liche strukturelle Verhiltnisse vorzufinden.
Auch die Befiirchtungen, die mit dem Ozon-
loch zusammenhingen, lassen sich mit einer
gefahrdeten Kultur, bzw. deren Vereinseiti-
gung und seltsam verfremdeten >Rettungs-
versuchen« zusammenbringen. Dabei wird
eine Querverbindung zwischen dem Ozon-
loch und dem Sonnenbaden sichtbar.

Die Gefihrdungen durch UV-Strahlung,
die vom gréfSer werdenden Ozonloch durch-
gelassen wird, sind geeignet, die Lust auf
Sonnenbaden zu verderben. Sonnenbaden
wiederum erscheint als eine Vereinseitigung
und Verarmung der Freizeitkultur: Viele
Menschen verbringen, sofern es das Wetter
zuldfdt, ihre Freizeit, sogar ganze Urlaube
mit Sonnenbaden. Der mit in der Sonne
schmorenden Urlaubern gepflasterte Strand
oder die in der Mittagspause sich mit ge-
schiirzten Kleidern der Sonne zuwendenden
Biromenschen sind seit langem eine Art
Symbol der :Freizeitgesellschaft«. Anstatt,
wie vielfach gefordert, »aktive zu sein, legen
sich viele Menschen in der Sonne korperlich
still und geben sich in einem Zustand zwi-
schen Schlaf und Wachen ihren (Tag-)Trau-
men und Phantasien hin. Die kérperliche
Zurschaustellung ist ein weiterer Sinn des
Sonnenbadens, das dariiber hinaus auf die
Nachwirkung bewundernder Blicke wegen
der erreichten Braune zielt.

Das Ozonloch beschwort nun die Gefah-
ren des Hautkrebses oder gar des Erblindens
herauf; im harmloseren Falle zumindest die
eines kriiftigen Sonnenbrands. Wihrend das
Problem zuerst im »tiefen Siiden« (Austra-



lien, Siiddamerika) lokalisiert wurde, werden
wir nun auch in Mitteleuropa von diesen
Gefahren heimgesucht. In der endzeitlichen
Projektion konnten wir bei andauerndem
Schwinden der schiitzenden Ozonschicht ei-
nes Tages gezwungen sein, nur noch mit gu-
ter Bedeckung nach drauflen zu gehen und
miifften mit hohen Raten von Hautkrebs
und strahlungsbedingten Verinderungen des
Erbgutes rechnen.

Die schidliche UV-Strahlung wird, das zei-
gen unsere Tiefeninterviews, wie ein beson-
ders scharfer Blick erlebt, unter dem wir
gleichsam errotenc. Personen mit spérlichen
Physik-Kenntnissen erleben das Ozonloch
selbst als eine Liicke, durch die Blicke aus
dem Himmel das exhibitionistische Treiben
auf der Erde treffen kénnen, oder man stellt
sich das Ozonloch als eine Art »Auge Gottes:
vor. Die Blicke, die der Sonnenbadende auf

_sich zichen will, verkehren sich in etwas, das
ithn schadigen kann. In der psychologischen
Beziechung der geschilderten endzeitlichen
Gefahren zu Gegebenheiten wie der Gier auf
Fleisch oder den exhibitionistischen Vergnii-
gungen des Sonnenbadens mag man slust-
feindliche« Tendenzen am Werke sehen. Es
sei aber hier nochmals an den Widerstand
komplex-kultivierter Bilder — von einer »or-
dentlichen Mahlzeit« oder einer »sinnvollen
Freizeit« — erinnert.

SchlieRlich finden wir analoge Verhiltnis-
se bei der Beschwérung der Gefahren durch
die Chemie- und Pharmaindustrie und der
damit einhergehenden Bevorzugung von Na-
turheilmitteln. Hier steht die Verinderung
der Krankheits-Kultur durch die Erfolge der
Pharmaindustrie im Hintergrund. Wahrend
wir uns frither im Krankheitsfalle Zeit génn-
ten, uns pflegen liefen und angelegentlich
der Erkrankung im stillen alle méglichen
anliegenden seelischen Probleme mit ausbrii-
teten, hat die Pharma-Kultur das Bild von
(nahezu) Sofortheilungen dagegengesetzt. In-
dem nun behauptet wird, »die Chemie« und
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pharmakologische Praparate seien nicht Hei-
Imittel, sondern Krankheitsursache — ja so-
gar, viele Krankheiten seien tiberhaupt erst
zusammen mit der modernen, chemisch ge-
stiitzten Medizin in die Welt gekommen —,
verderben wir uns die Lust auf die wunder-
samen Heilerfolge der Pharmaka, die uns bis
vor kurzem noch verlockten. Das Menete-
kel, das hier iiber den Hauptern schwebt, ist
die schleichende Vergiftung durch angeblich
heilkriftige Priaparate. Die Vorliebe fiir Na-
turheilmittel betont wieder das Rechr einer
komplexeren Krankheits-Kultur, »ganzheit-
licher« Wirkungen anstelle -kausaler Thera-
pie« und die Bedeutung der Rituale fiir die
Bewiltigung einer Krankheir.

Die besprochenen endzeitlichen Vorstel-
lungen werden vermutlich noch aus weite-
ren Quellen gespeist als aus dem gezeigten
Zusammenhang. Gegenbilder gegen >Kul-
turzerfallc sollen mit apokalyptischen Dro-
hungen ins Spiel gebracht und durchgesetzt
werden. Nicht alle lassen sich durch die pro-
pagierten Gefahren fiir Natur und Gesund-
heitvon ihren Gewohnheiten abbringen oder
zu einer Einschrinkung veranlassen. Bei den
meisten Menschen erreichen die Befiirchtun-
gen nur den Grad eines gewissen »Grusels,
mit dem vielfach »kokettiert wird, der aber
immerhin ausreicht, die eine oder andere
Verzichtsleistung zu bewirken. Diese sind
immerhin haufig genug, daff Metzgereien
und Fleischrestaurants dies zu spiiren be-
kommen, daf§ der Markt fiir Sonnenschutz-
mittel mit hohem Lichtschutzfaktor wachst
und Naturheilmittel eine Renaissance erle-
ben.

Kompromisse

Lieber aber werden :Kompromisse«geschlos-
sen: Salate als Erganzung zum Fleisch haben
Hochkonjunktur; sie schmecken nicht nur
gut, sondern sind, pars pro toto, auch eine
Art symbolische Beriicksichtigung von Ge-
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sundheits- und Naturgesichtspunkten. Na-
turheilmittel kommen zum Einsatz, wenn
man sich nicht sehr krank fithlt. Wird man
ernsthaft krank, darf wieder »Pharma« ran.
Untersucht man die Bedingungen, unter de-
nen Menschen bereit sind, Umweltgesichts-
punkte in ihrer Lebensfithrung zu beriick-
sichtigen, so féllt ein starker Hang ins Auge,
die aktuell gelebten Bilder weiterzufithren
und :Umwelt: nur insofern zu beachten, als
dies der Ausgestaltung und der Erhaltbar-
keit dieser Bilder dient und mit gewohnten
Beurteilungskriterien iibereinstimmt. Proto-
typisches Beispiel ist der Katalysator, der
akzeptiert wird, weil er »Steuern spart«. Re-
cycelbarkeit des Autos interessiert, sofern
sie den Wiederverkaufswert hebt. Energie-
sparende Motoren werden interessant, weil
dadurch die Rechnung an der Tankstelle mo-
derater ausfillt. Dafl dies alles »auch« der
Umwelt nutzt, ist zwar beruhigend, doch
von geringer Wichtigkeit. Das Autofahren
einzuschrinken oder gar aufzugeben steht
auf einem ganz anderen Blatt. Radikaler ist
man in »Alibi-Bereichen: wie dem Miillsor-
tieren oder einer Gegenwehr gegen den »Ver-
packungsunsinn«, wobei solche Tatigkeiten
dann als Reaktion auf die »endzeitliche Situ-
ation« verstanden werden sollen.

Die alten Bilder von zum Beispiel Mahl-
zeiten, Freizeit oder Krankheit haben sich
gewandelt; Endzeit-Befiirchtungen suchen
diese Wandlungen zu dramatisieren und ir-
gendwie riickgingig zu machen. Sie bieten
aber kaum neue verlockende Bilder an, nach
denen sich »gut leben« liefe. Malt man die
Verdnderungs-Konsequenzen aus, die notig
wiren, um die dargestellten Gefahren vollig
abzubiegen, dann legen sich Verhaltenswei-
sen (zum Beispiel Vegetariertum, Verzicht
auf alles FCK'W-Haltige, ldnger Leiden) na-
he, die von einer Bedrohung diktiert, von
einer :Bunkermentalitdtc gepragt sind und
wenig Vorwirtsgewandtheit und Lust an Ge-
genwartund Zukunft zeigen. Vielleicht wird

Weltuntergangsangste

in der Umweltberatung so oft nach umwelt-
gerechten Alltagshandlungen wie Putzen und
Waschen und der »konkreten Ausgestaltung
des leibnahen Wohn- und Lebensumfeldes«
(REHAAG) gefragt, weil man Verhaltensbil-
der gezeigt bekommen mochte, in denen man
sich »wohnlich« einrichten kann.

Wir sind psychologischen Ursachen der
Endzeitstimmung nachgegangen und haben
zu zeigen versucht, warum diese Stimmung
nicht die Folgen zeigt, die nach Ansicht eini-
ger wiinschenswert wiren. Man kann sich
bei der Beschwiirung endzeitlicher Gefahren
des Eindrucks nicht erwehren, hier werde
die Verwandlung von Kulturen verkannt.
Wo kulturelle Bilder in Metamorphosen ge-
raten sind, wird gleich der sUntergang: be-
schworen. Da auch die Natur in stindigen
Verwandlungen begriffen ist, wird man in
Naturerscheinungen leicht etwas finden, in
dem kulturelle Metamorphosen ihr Pendant
finden kénnen. Dr. Christoph B. Melchers

Vom Ende aller Dinge
Weltuntergangs-Angste aus der Sicht einer
Umweltwissenschaftlerin

Im Unterschied zu den Psychologen, die nicht
die Faktenlage dort draufien in der soge-
nannten Umwelt zu interessieren hat, liegt es
fir Umweltforscher auf der Hand, daff die
Entwicklung der Industriegesellschaft in eine
Sackgasse strebt und - sofern sich keine Ver-
anderung der Wirtschafts- respektive Wachs-
tumsmodelle vollzieht — es eine Endzeit ge-
ben wird. Was aber aus einer solch drohen-
den Endzeit auf der Ebene von Gefiihl und
Stimmung folgt, ist offen. Die Drohung kann
als ein Appell genommen werden, Utopien —
sprich »Orte des okologischen Idealzustan-
des« - zu entwickeln, oder auch zu Angsten
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und Fluchttendenzen Anlaff geben. Auch
wenn ausgeschlossen werden kann, daff die
Bewertung, ob Endzeitstimmung oder Welt-
untergangs-Angste adidquate Reaktionen
sind, ein Gegenstand der umweltwissen-
schaftlichen Disziplinen ist, bleibt die Frage
offen, ob diese Fragestellung eher bei der
Soziologie, der Psychologie oder letztend-
lich doch nur bei der Eschatologie richtig
aufgehoben sei.

Das Katavyse-Institut bemiiht sich auch
im Rahmen eigener Publikationen u.a. um
die Riickiibersetzung und das Handhabbar-
Machen wissenschaftlicher Erkenntnisse
zum Thema Umwelt. Die Erkenntnisse sol-
len auf diese Weise einer kritischen Offent-
lichkeit zuganglich gemacht werden. Dar-
tiber hinaus bietet das Institut seit fiinfzehn
Jahren eine konkrete Verbraucherberatung
in Umweltfragen an. Im Kontakt mit einer
zunehmend breiteren Bevélkerungsgruppe,
die Fragen zu Umweltproblemen an uns rich-
tet, werden neben den inhaltlichen Aspekten
natiirlich auch allgemeine Zeitgeist-Phino-
mene, Gefiihle und Haltungen deutlich.

Die Mitarbeiter des KATALYSE-Instituts
agieren m.E. weder mit dem BewufStsein, im
Rahmen ihrer Arbeit mit Endzeitstimmung
oder Weltuntergangs-Angsten umzugehen,
noch stellen diese Gefiihlslagen ein vorherr-
schendes Stimmungsmerkmal des Teams.
Sowohl auf der fachlichen Ebene (Bewer-
tung der Umweltsituation) als auch auf der
personlichen Ebene (zwanzig Personen, die
sich seit Jahren mit drohenden Umweltge-
fahren auseinandersetzen) kann also aus dem
Institutsalltag wenig zu diesem Thema bei-
getragen werden. Anders sieht es jedoch aus,
wenn es darum geht, einen Zugang zu Stim-
mungen und Erwartungen zu eroffnen, die
in der weiter oben schon angedeuteten Um-
weltberatungserfahrung anklingen.

Im folgenden soll versucht werden, von
den vielfiltigen Auferungsformen etwas
durchscheinen zu lassen, ohne sich den Mafs-
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stiben einer methodologisch abgesicherten
Erhebung und Bearbeitung unterordnen zu
wollen. Dem hier vertretenen Anspruch
scheint die Form eines Potpourris am ehe-
sten angemessen. Ein Potpourri, das parallel
zu den Ausfitlhrungen aus psychologischer
Feder entwickelt wurde und an einigen Stel-
len méglicherweise auch ein wenig quer dazu
stehende Phanomenbereiche in den Blick
nimmt.

Die Nachfrage von Umweltberatung -
ein Indikator fiir Umwelt- und
Weltuntergangs-Angste?

Umweltberatung ist als Zeitgeistphinomen
eindeutig im Kontext des sogenannten tko-
logischen Paradigmenwechsels zu Rang und
Ehren gekommen. Neben dem sachlich-in-
formativen Anliegen, sich umweltfrenndli-
cher zu verhalten, das in seinem vermeintli-
chen Altruismus einer psychologischen Bre-
chung mit Sicherheit nicht standhalten wird,
kann dem Ratsuchenden immer auch unter-
stellt werden, dafd er auf Vergewisserung aus
ist.

Auch wenn einem hier spontan eher Fra-
gen des Wertewandels und der sozialen An-
erkennung einfallen, so kann doch nicht
ausgeschlossen werden, daff auch Angste —
wodurch immer sie geschiirt sein mogen und
dahingestellt, ob es so etwas wie Umwelt-
ingste iiberhaupt gibt —, ein treibender Fak-
tor sind.

Gehen wir so weit, die Inanspruchnahme
von Umweltberatung als einen Indikator fiir
Weltuntergangs-Angste zu werten. Doch
zunichst noch ein Schritt zuriick zu den Pha-
nomenen. In einem sersten gliedernden Zu-
griff< bietet sich folgende Typologie von Rat-
Suchendcﬂ an:

— Pragmatiker und Hedonisten — das heift,
diejenigen, die etwas fiir sich selber wissen
wollen, damit es ihnen besser geht oder
um sich zu schiitzen. Ratsuche hier also



ganz primar aus dem Motiv, das eigene
Wohlergehen zu befordern — eine Art von
vorsorgender Attitiide, die in ihrer extrem-
sten und penetrantesten Version von Sei-
ten des Beratenden die Gegenreaktion evo-
ziert: »Wollen Sie denn ewig leben?«.
Betroffene und Verzweifelte, die nicht
mehr weiter wissen und bei der Umwelt-
beratung Abhilfe suchen, weil sie z.B. un-
ter gesundheitlichen Problemen leiden, die
mit den Methoden der klassischen Medi-
zin nicht in den Griff zu bekommen sind.
Im Vordergrund steht hier also der Aspekt
der nachsorgenden Schadensregulierung.
Oftmals sind diese Personen unerkannten
Schadstoffeinfliissen ausgesetzt, aus denen
allergische Erkrankungen bzw. Immun-
probleme resultieren.

Hier gibt es zwei ganz besonders betroffe-
ne Untergruppen: Einerseits jene Eltern,
die Probleme haben mit ihren Kindern,
weil diese auf die zunehmende Umwelt-
verschmutzung mit allergischen Sympto-
men reagieren und beispielsweise unter
Neurodermitis leiden.

Die zweite Untergruppe kann man als die
der Verfolgten bezeichnen. Die Personen
die zu dieser Untergruppe gehoren, leiden
unter dem Gefiihl, von ihren Mitmenschen
bedroht zu werden und zwar in der Regel
in Form von Strahlen und iibersinnlichen
Einfliissen, gegen die man sich nicht zur
Wehr zu setzen weifs. Manchmal wird aber
auch der Verdacht geduflert, einer schlei-
chenden Vergiftung ausgesetzt zu sein. Bei
dem Anliegen, diese Einfliisse naturwis-
senschaftlich bestitigt zu bekommen, kon-
nen wir normalerweise leider nicht weiter-
helfen.

¥ Uberzeﬁguﬂgsm'zerf oder smoralisch Mo-
tivierte«, die primir an Handlungsorien-
tierung, handlungsleitenden Maximen in-
teressiert sind und sich von kologischen
Prinzipien neue Begriindungs- und Legiti-
mationsmuster versprechen. Auch wenn

Weltuntergangsingste

bei diesem Typus von Ratsuchenden auf
den ersten Blick das Zukunfrstrichtige
und Visionire in den Vordergrund gestellt
wird, kommt Endzeitstimmung hier oft in
einer sehr verdrehten Funktion zum Tra-
gen, nimlich als verstirkendes Moment
der ideologischen Fundierung einer Hand-
lungssuche. Die drohende Endzeit wird
als Argumentationsfigur benutzt, um die
umweltfreundlichere Handlungsalternati-
ve verbindlich zu machen.

Wenn die Nachfrage nach Umweltbera-
tung als Indikator dafiir genommen wird,
daf Unsicherheiten oder Angste bestehen,
sollte man sich aber auch einmal genauer
anschauen, in welchen Bereichen eigentlich
Beratungsbedarf besteht.

Wir haben vor lingerer Zeit eine bundes-
weite Untersuchung dazu durchgefiihrt, wel-
che Fragen von den Ratsuchenden eigentlich
gestellt werden:

Bei der Hilfte aller Fragen geht es direkt
um das hiusliche Lebensumfeld und damit
um sehr Ich-nahe Bereiche bzw. um das eige-
ne Wohlergehen. Nicht ins Bild paf, dafd
auf den Bereich der Erndhrung nur etwa 6%
der Anfragen entfallen. Ein weitaus grofSe-
rer Beratungsbedarf besteht aber beziiglich
der Alltagshandlungen wie Waschen, Put-
zen, Einsatz von Chemikalien im Haushalt,
Auswahl von Haushaltsgeriten z.B. hinsicht-
lich von Energiesparmoglichkeiten. Darauf
entfallen 28% der Anfragen. Weitere 17%
betreffen die konkrete Ausgestaltung des
leibnahen Wohn-und Lebensumfeldes durch
Tapezieren, Renovieren, Ausstattung mit
Moabeln etc.

Ein Viertel der Anfragen beschiftigt sich
mit den Themenblocken Milltrennung bzw.
-entsorgung (25%), ein Themenfeld, das
schon ein bifichen weiter iiber den hausli-
chen Tellerrand hinausleitet. Nur 20% ent-
fallen auf Fragen des Naturschutzes.

Der grofite Teil der Fragen, der bei uns
oder anderen Umweltberatungsstellen an-
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kommit, dreht sich also darum, wie man mit
den heutigen Angeboten, Méglichkeiten und
Verlockungen im Bereich der fiir den per-
sonlichen Konsum konzipierten Alltagsgii-
ter umgehen kann, ohne die Umwelt allzu
sehr zu schadigen.

Die psychologische These von MELCHERS,
dafl >Endzeitstimmung: vornehmlich dazu
dient, die heutigen Maglichkeiten zum Ge-
nufl und zur Bediirfnisbefriedigung notzu-
bremsen, klingt plausibel, wenn man das an
einer solch sinnlichen Angelegenheit wie dem
Essen aufzeigt. Da greift auch die Argumen-
tationsfigur der Gier sehr gut. Die Tatsache
jedoch, daf8 zu diesem Bereich ein eher ge-
ringer Beratungsbedarf besteht, kann man
vielleicht so interpretieren, daf$ dort, wo die
Gier am leibniichsten ist und die einschnei-
dendsten korperlichen Folgen zeigt, neue
Rituale in Form von entsprechenden Verhal-
tens- und Interprerationsangeboten schon
am weitesten entwickelt sind, und man auch
ohne Zuhilfenahme einer Beratungsinstanz
gut zurechtkommt,

Der Transfer dieses Erklirungsansatzes
vom Bereich Ernahrung auf die skizzierten
Beratungsbereiche, wo die Not und damit
der Endzeitbedarf sehr viel gréfer zu sein
scheint, steht jedoch noch aus. Auch in die-
sen —was den Zusammenhang zwischen Be-
diirfnis und seinem Objekt betrifft — weniger
plastischen Lebensbereichen des Alltagshan-
delns in Haushalt und Wohnambiente, mufd
sich Endzeitstimmung als Hilfskonstruktion
des Seelischen aufzeigen lassen.

Der sich abzeichnenden Bedrohung durch
eine heimische Holle aus Haushalts- und
Wohngiften — mit all ithren gesundheitlichen
Konsequenzen — scheint im Bereich Bauen
und Wohnen als Bild des heilenden Verzichts
die Rickkehr zu Urspriinglicherem oder zu
historisch tradierten Lebensformen gegen-
tiberzustehen. Als konkrete Alternativen
werden immer wieder einfachere, traditio-
nelle Formen des Bauens, Wohnens, Heizens

Weltuntergangsdngste

angefithrt und lobgepriesen. Die psycholo-
gische Interpretation sollte vielleicht versu-
chen, die Endzeitstimmung mit einer sol-
chen Art von Riickbesinnung zusammenzu-
bringen.

Ich erwarte alle nur erdenklich Schlechte -
>Schadstoffe« als die Vorboten des Endes

Neben dem duflerst kenntnisreichen Ideolo-
gen, der den Bogen schlagen kann vom
Amazonas und zuriick und dabei die 6kosy-
stemischen Verkettungen und Zusammen-
hinge zu erldutern weif, gibt es noch einen
anderen Typus, der nicht Teil der Umweltbe-
wegung oder sonstiger Initiativen war, son-
dern erst jetzt durch das Spiel der Medien
mit 6kologischen Begrindungszusammen-
hangen in Bertthrung kommt.

Schadstoff scheint dabei ein ganz wichti-
ges Reizwort zu sein. Die [nformationskam-
pagnen iiber die allgegenwarrigen Schadstof-
fe, die im einzelnen auch »nach bestem Wis-
sen und Gewissen« nicht zu verkraften sind,
bleiben nicht ohne Wirkung. Es bedarf in
Einzelfillen dann nicht mehr eines identifi-
zier- und individuierbaren Stoffes, sondern
die Bedrohung geht vom Gartungsbegriff
selbst aus. Es geht nicht mehr um ein spur-
bares Problem oder einen konkreten Schad-
stoffverdacht, sondern um eine Haltung, die
als Wille zum Schadstoff bezeichnet werden
konnte. Sie artikuliert sich als diffuses Be-
diirfnis, etwas messen zu lassen, ohne Vor-
stellung, woraufhin denn eigentlich gemes-
sen werden sollte. So wird dann z.B. eine
Flasche Leitungswasser abgegeben, mit der
Bitte, »Kénnen sie das mal auf Schadstoffe
untersuchen? « Ein Ansinnen, das angesichts
der Palette moglicher Schadstoffe, die man
untersuchen kann, natiirlich vollig unreali-
sierbar ist. Der Hinweis, dal8 Leitungswas-
ser von den ortlichen Wasserwerken sehr
genau untersucht wird und daf, solange kein
konkreter Verdacht vorliegt, kein Anlaf fiir
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eine solche Vorgehensweise vorliegt, lost gro-
fe Enttdauschung aus.

Auch beziglich dieses Typus des Schad-
stoffwilligen besteht m.E. noch ein weiterer
Bedarf an psychologischer Erklarung.

Okologischer Zeitgeist und Endzeit-
stimmungen als Hilfskonstruktion im
Wertevakuum

Die KATALYSE entstammt der sogenannten
Umweltbewegung, in deren Hochzeiten es
aus einer politischen Haltung heraus einfach
klar war, daff man die Offentlichkeit infor-
mieren und Gegenoffentlichkeiten schaffen
mufl. Es gab gesellschaftliche Gruppierun-
gen, die aullerhalb erwerbsmafBiger Zusam-
menhinge — bis heute wird von einigen das
hohe Lied des Ehrenamtes gesungen — dafiir
gekdmpft haben, daff die Dinge anders wer-
den.

Die ideologische Situation hat sich seit
Ende der siebziger Jahre gedndert. Ein Grof-
teil der Erklirungsmuster und Sinnvorstel-
lungen, die das gesellschaftliche Zusammen-
leben betreffen, sind iiberholt. Aus solchen
Werteverlusten und Welterklidrungsdefiziten
ist es zu Uberlagerungen gekommen. Um-
welt-Zusammenhang und Okologie sollten
plétzlich fiir viel mehr stehen, fiir alles her-
halten, niamlich fiir gesamtgesellschaftliche
wie Welterklarungen. Die Okologie hat bio-
logisch-organische Prozesse zum Gegen-
stand und soll Evolution und Zusammen-
hang biologischer Systeme erkliren — der
Transfer auf die menschliche Welt ist mehr
als zweifelhaft.

Auf der anderen Seite kam zu dem »inner
circle« von umweltengagierten Menschen
zunehmend das ganz andere Klientel des
>prototypisch umweltinteressierten Verbrau-
chers< hinzu. Die Umweltdiskussion hat im-
mer weitere Kreise gezogen und ist heute so
verbreitet, daf$ die Menschen teilweise nicht
mehr damit umgehen konnen.
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Die Lust an der Verzauberung

Wenn man sieht, mit welcher Lust und wel-
chem Eifer Begriffe wie Ganzbeitlichkeit,
Kreislaufdenken, 6kologisches Wirtschaften
oder nicht-anthropozentrische Kontrastbe-
griffe wie Mitwelt bewegt werden, und daf}
man so manches Mal anlaBlich ihrer Lob-
preisung in verziickte Augen sieht, lif3t sich
von der Anmutung her ein Bediirfnis nach
Verzauberung unterstellen, Wieder zu ver-
zaubern und vor allen Dingen eine von uns
unabhingig wirkende Gesetzmafigkeit zur
verantwortlichen Kraft zu erheben, an der
man sich und sein Handeln messen kann.
Darauf deutet auch hin, daf$ diese Zauber-
worte oftmals nicht auf dem kommunikati-
ven Niveau eines Diskurses, sondern eher
dem einer Beschworung ihren Platz finden.

Die dahinter liegende Phantasie scheint
von einem Bediirfnis der Vereinfachung be-
fliigelt zu sein, so furchtbar komplexe und
unnatiirliche Dinge wie industrielles Wirt-
schaften an den Gesetzen des Kreislaufs
messen zu konnen, Uneingedenk der Tatsa-
che, dafl spatestens mit der Subsistenzphase
gesellschaftlichen Lebens auch der Kreislauf
verlassen wurde. (Damit soll weder der Ap-
pellcharakter solcher Bilder in Abrede ge-
stellt noch ihre Funktion als regulative Idee
geleugnet werden.)

Erklarungsbedarf besteht jedoch beziig-
lich der Tatsache, dafl es genug religiose Al-
ternativen zur Umweltberatung gibt, die
mehr Kontext und auch ganzheitlichere Lo-
sungen bieten.

Zur Ambivalenz des 6kologischen
Lebensstils

Letztendlich kulminieren alle Umweltbera-
tungsanldsse in der Frage des Lebensstils.
Alle Ratschlige betreffen ja immer konkret
auch den Lebensstil bzw. das stofflich-ener-
getische Substrat, das allen Lebensstilen zu
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eigen ist. Ich wiirde beziiglich der eigentli-
chen Okologisierung des Lebensalltages —
wie sie im Modell des Sustainable Develop-
ment oder zu deutsch der Nachhaltigen Ent-
wicklung gefordert wird — fast die These
wagen, daf} sich, unter globalen Aspekten
betrachtet, kaum etwas verindert hat.
Dennoch kann man die Ausdifferenzie-
rung von dkologischen Lebensstilen mit eige-
nen Werten und Ritualen nicht verleugnen.
Vom Baukasten-System beim Waschmittel
iiber vegetarische Lebensform bis hin zur
Trennungsatutide des 6kologischen Geistes
in Sachen Miillsortierung: Es geht um neue
Identifikationsangebote und weniger um die
mit 6kologischeren Verhaltensweisen zu 16-
senden globalen Probleme. Solche Identifi-
kationsangebote sind es auch, die beim drit-
ten Typus des ideologisch motivierten Ratsu-
chenden im Vordergrund stehen. Auch die
unterschiedliche Ausprigung und Intensitit
von Umweltingsten in den europiischen
Landern 148t sich vielleicht im Kontext des
Wertewandels deuten bzw. einordnen. Hi-
storische Identifikationsangebote wie der
Nationalstaat oder die Fortschrittsidee sind
aufgrund der geschichtlichen Entwicklung
bei den Deutschen ein sehr besetztes Thema.
In Frankreich z.B., wo diese Werte noch sehr
viel ungebrochener bestehen, kann man sich
moglicherweise auch viel leichter {iber Be-
drohungen und Umweltgefahren durch be-
stimmte GrofStechnologien hinwegsetzen.

Ausblick

Die unterschiedlichsten Anspriiche »zerrens
also an Institutionen, die zu Fragen der 6ko-
logischen Bewertung von Lebensstilen - u.a.
Ratsuchenden gegeniiber — Stellung bezie-
hen. Selbstverstiandlich kénnen sie all diesen
Anspruchsfacetten nicht geniigen, und es ist
auch nicht ihre Aufgabe. Dafiir wollten wir
mit diesem Uberblick sensibilisieren und ei-
nige der Aufgabenstellungen an andere Dis-



ziplinen weiterreichen. Wenn Endzeitstim-
mung wirklich als Regulativ ins Spiel kommit,
um moralisch zu verpflichten, bleibt die Fra-
ge offen, wann eine solche Konstruktion zur
Gratwanderung wird. Wieviel Freiheit a6t
ein solches Regulativ fiir einen kreativen
Umgang mit den Problemen, und inwieweit
wirkt es nur noch lahmend, wenn die Angst
iberwiegt, daf man sowieso nichts mehr
machen kann? Die These von der Endzeit-
stmmung als Hilfskonstruktion des Seeli-
schen gegen die »Gier< kann einige Aspekte
ithrer seelischen Funktion erkldren, eine kom-
plettere Erklirung sollte jedoch noch andere
Wirkungen mit aufzunehmen versuchen. Ein
weiteres Untersuchungsfeld wiaren z.B. die
seelischen >Verrechnungsformens, welche die
Umweltberater selbst angesichts der Note
und Angste der Ratsuchenden entwickeln.
Regine Rehaag
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S.26: Giinter Brus (1983): Abschied vom Rosen-
baumchen. Buntstift, Kreide auf Papier,
39,5x29,9

§.31: — (1983): Wenn etwas nicht vorhanden,
dann gebiert man das Diisterste... Buntstift,
Kreide auf Papier auf Leinen aufgezogen,
158x249

S.34: — (1983): Endlagerung des Langzeitjam-
mers. Buntstift, Kreide auf Papier, 61x85,5

$.38/41: Tim RorLins + K.O.S. (Kids of Survival)
(1989-90): The Temptation of St. Antony -
Other Voices. Pigment, Tusche, Alkohol,
Wasserfarbe, Terpentin, Wasser und Xero-
grafie auf Papier, 18 Teile, je 52x39

§.43: Deutschland (2. Hailfte 16. Jahrhundert):
Narrenzepter. Elfenbein, Linge 37cm
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