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Erich Westphal

»Das Jahrhundert des Kindes« — am Ende”

Am Anfang - Seine »Majestit: das Kind

»Das Recht des Kindes, seine Eltern zu wah-
len«, so iiberschreibt die Schwedin Ellen Ky
(1849-1926) das erste Kapitel ihres 1900 in
Schweden und 1902 erstmals in Deutsch-
land erschienenen Buches »Das Jahrhundert
des Kindes«.

»Die Ereignisse um die Jahrhundertwen-
de veranlaBten eine Zeichnung des neuen
Jahrhunderts als eines nackten Kindleins,
das sich zur Erde hinabsenkt — aber sich
erschrocken zuriickzieht bei dem Anblick
des mit Waffen gespickten Balles, auf dem
fiir die neue Zeit nicht ein zollbreit Boden
frei ist, den Fufl darauf zu setzen!« (Key
1907, 8).

KEYs - metaphorisch gemeinte — »Zeich-
nung« kénnte auch in unserem Jahr 1993
entstanden sein. Sie legt ein kulturelles Struk-
turproblem frei, mit dem wir uns im folgen-
den noch zu befassen haben: Ebenso wie
unser Jahrhundert weigern Kinder sich, auf
die Welt zu kommen, »zuende geboren zu
werden« (THEWELEIT); Kinder weigern sich,
ihre Um-Welt wahrzunehmen, sich mit ihr
als Mit-Welt auseinderzusetzen und finden
keinen »zollbreit Boden«, auf dem sie leben
und sich entwickeln kénnen, vor.

* Uberarbeitete Fassung eines Vortrags, gehalten
auf dem 6. Landespsychologentag des bdp-NRW
zum Thema »Kind und Umwelt — Die Verant-
wortung der Psychologie fiir eine kindgerechte
Welt« am 11. September 1993 in Dusseldorf.

Zwischenschritte 1/94

Key fihrt fort: »Die vielen, die iiber den
Sachverhalt nachdachten, den das Bild ver-
anschaulichte: Wie auf den 6konomischen
und den kriegerischen Schlachtfeldern alle
niedrigen Leidenschaften des Menschen noch
entfesselt werden; wie es der ganzen unge-
heuren Kulturentwicklung des verflossenen
Jahrhunderts noch nicht gelungen ist, dem
Kampf ums Dasein edlere Formen zu verlei-
hen - sie haben ganz gewifs auf ihre Fragen,
warum dem noch so ist, sehr verschiedene
Antworten gefunden« (KEy a.a.0., 8f).

Welche Antworten finden wir als Psycho-
logen im Jahre 1993 zu »dem Kampf ums
Dasein« dieser sungeheueren Kulturentwick-
lung« und ihrer Bedeurung fiir die Ent-
wicklung von Kindern?

Die engagierte Frauenrechtlerin und Vor-
kidmpferin fir den Frieden, deren Buch in
Deutschland 17 Auflagen erreichte und eine
hervorragende Rolle in der reformpiadago-
gischen Diskussion spielte, setzte — beein-
flufft vom Evolutionismus - auf den Entwick-
lungsgedanken:

»Ich ... bin iiberzeugt, daff alles nur in dem
Mafle anders wird, in dem die Menschenna-
tur sich umwandelt, und daf8 diese Umwand-
lung sich vollziehen wird, nicht wenn die
ganze Menschheit christlich wird, sondern
wenn die ganze Menschheit zu dem BewufSt-
sein der »Heiligkeit der Generation« erwacht«
(KeY a.a2.0., 8f).

KEey hofft auf die Weiterentwicklung des
Menschen, ja der Menschheit tiber das Kind.
In unserem Jahrhundert hat dies unter ande-
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rem zum Riickzug der Padagogen aus ihrer

Verantwortung und zur Propagierung einer

Pidagogik des Seinlassens gefithrt — ohne zu

ahnen, wieviel den Kindern damit aufgebiir-

det wird, was scherzhaft in der Kinderfrage
zum Ausdruck kommt: »Lehrerin, miissen
wir heute wieder tun, was wir wollen?«

Key forderte:

— »Das Recht aller Kinder auf gesunde, fiir
diesen Beruf erzogene Eltern,

— das Recht auf Schutz ihrer Seele und ihres
Koérpers gegen Schlige, Mihsal, gegen
Hunger und Schmutz und

— das Recht auf eine wihrend der ganzen
Wachstumszeit andauernde kérperliche
und geistige Entwicklung durch vollstin-
digen Genuf$ eines allseitigen Gesund-
heitschutzes, einer examenslosen Natur-
und Kulturaneignung, einer fahigkeitsma-
igen, nicht standesgemiflen Ausbildung
et (a.a.0., 1316).

Sich wandeln, sich dndern miissen Eltern

und Erzieher—im Mittelpunkt der Keyschen

Konzeption steht>Das Kind«: » Bevor sie (Va-

ter und Mutter, E.W.) nicht einsechen, dafd

das Wort Kind nur ein anderer Ausdruck fiir
den Begriff Majestit ist, ... werden sie auch
nicht begreifen, daf sie ebensowenig die

Macht oder das Recht haben, diesem neuen

Wesen Gesetze vorzuschreiben ...« [(KEy

1904, 1811).

»Ein Kind erziehen — das bedeutet, seine
Seele in seinen Hinden tragen, seinen Fufl
auf einen schmalen Pfad setzen« (KEy a.a.O.,
93). Und was brachte das »Jahrhundert des
Kindes, die Erfindung der »Kindheit?

Nivellierungen - Kind/Erwachsene

»Man unternahm erfolgreiche Anstrengun-
gen, alle Kinder aus den Fabriken heraus
und in eine Schule zu bringen, den Kindern
ihre eigene Kleidung, ihr eigenes Mobilar,
ihre eigene Literatur, ihre eigenen Spiele, ihre
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eigene soziale Welt zu schaffen. In hundert
Gesetzen wurden Kinder anders eingestuft
und behandelt als Erwachsene; in hundert
Sitten und Gepflogenheiten wurde ihnen ein
besonderer Status eingeraumt und Schutz
vor den Unbilden des Erwachsenenlebens
gewihrt«, so beschreibt Neil Postman 82
Jahre spiter (S. 81) die Hochphase der —
verschwindenden — Kindheit (1850-1950)
in Amerika.

Und in den 80er Jahren »gehoren 12- und
13jdhrige Madchen zu den bestbezahlten
Photomodellen Amerikas« und in manchen
Sportarten zu den gefeierten Favoriten auf
Weltmeiterschafts- und Olympiamedaillen.
»Kinderspiele sind vom Aussterben be-
droht« (PosTmMAN a.2.0., 14), indem sie von
Erwachsenen occupiert werden fiir ihre Frei-
zeitgestaltung und Streflentlastung, gestal-
tet von Animateuren und Moderatoren, die
sich fiir erfolgreiches Kindisch-Sein anschlie-
end Torten ins Gesicht schmeiffen lassen.
»In der Ara des Fernschens gibt es drei
Lebensstufen — an einem Ende das Siug-
lingsalter, am anderen Ende die Senilitit
und dazwischen das, was wir als den Kind-
Erwachsenen bezeichnen konnen« (Post-
MAN a.a.0., 116).

Und umgekehrt verwandelt der Film -
nach Auffasung Postmans — Kinder in Er-
wachsene: Das Kind »erscheint immer wie-
der als eine Person, die sich in ihrer sozialen
Orientierung, ihrer Sprache und ihrem In-
teresse vom Erwachsenen nicht unterschei-
det« (a.a.0., 141). Eine verkehrte Welt! Da
verschwindet nicht nur die Kindheit, son-
dern eine kulturelle Konzeption.

Vergegenwdrtigen wir uns die alltaglichen
Bilder unseres Jahrhunderts von Hunger und
Tod, von MifSbrauch und Vernachlissigung,
von Inhaftierung und Flucht. Obwohl es ein
weltweites Kinderhilfswerk (Unicef) gibt und
Biirgerinitiativen sich fiir Kinder einsetzen
und ihnen Lebensraum verschaffen (»Terre
des hommes« oder die Kinderdorfbewe-



gung), macht sich »Unbehagen in der Kul-

tur« (FReuD) breit; Unbehagen

— iliber »Das Verschwinden der Kindheit«
(POSTMAN),

— tiber die »Kindheit in Europa zwischen
Spielplatz und Computer« (HENGST etal.),
gekennzeichnet durch Kinderfeindlichkeit
und/oder verwaltet, didaktisiert, padago-
gisiert, mediatisiert und verinselt,

— sowie liber eine verdrangte und miffhan-
delte Kindheit: Lloyd pE Mause »Hort
die Kinder weinen« — eine psychogeneti-
sche Geschichte der Kindheit — und Alice
MIiLLER »Du sollst nicht merken«.

Und da kommt Unbehagen an unserer Hand-

lungskompetenz auf angesichts der Kul-

turentwicklung, die Sigmund Freup 30 Jah-
re nach Ellen Ky als den » Lebenskampf der

Menschenart, zwischen Eros und Tod « kenn-

zeichnete. FREUD kritisierte ahnlich wie KEy

den abendlindisch-christlichen Optimismus:

»Und diesen Streit der Giganten wollen un-

sere Kinderfrauen beschwichtigen mit dem

'Eiapopeia vom Himmeld« (FREUD 1930,

110).

Kampf, Streit, Auseinandersetzung, Zer-
storung, Zerfall, Tod — wie gehen wir mit der
Wahrnehmung dieser Verwandlungs- und
Umbildungsphidnomene um? Lassen sie sich
negieren — oder miissen sie mitgestaltet wer-
den als eigentlich nicht-gemeinter »Grunds,
von dem sich die »Figur« einer gelungenen
Kinderentwicklung erfreulich abhebt?

Sigmund FREUD als der Entdecker der Be-
deutung der kindlichen Entwicklung fiir die
Kulturentwicklung im allgemeinen sowie der
psycho-sozialen Entwicklung des individu-
ellen Menschen im besonderen, FREUD als
Begriinder einer anthropologischen Kultur-
psychologie hat den Psychologen auch eine
spezielle Verantwortung fiir die (kindliche)
Entwicklung in der Kultur aufgezeigt und
auferlegt: Das Thema »Kind und Umwelt -
Die Verantwortung der Psychologen fiir eine
kindgerechte Umwelt« ist aktueller denn je!

Das Jahrhundert des Kindes

Recht auf Entwicklung — Verantwortung
der Psychologie

»Das Urbild aller Verantwortung ist die von
Menschen fir Menschen. ... Nur das Le-
bendige ... in seiner Bediirftigkeit und Be-
drohtheit... kann iiberhaupt Gegenstand der
Verantwortung sein. ... Das individuelle
Werden des Kindes, das seine eigene personli-
che Geschichtlichkeit hat und geschichtlich
seine Identitit gewinnt ...« — so mochte ich
mit Hans Jonas (1984) die Richtung kenn-
zeichnen, in der wir uns mit unserem Thema
auseinandersetzen miissen.

Wir sind also nicht fiir die Umwelt >an
sich« verantwortlich, sondern vielmehr fiir
das Werden des Kindes und seine Geschicht-
lichkeit im Austausch mit der soziokul-
turellen Umwelt, mit deren geschichtlichen
Ausprigungen und komplexen Wirkungs-
zusammenhingen, die in Lebensproblemen
und Entwicklungsstorungen von Kindern,
in »ihrer Bediirftigkeit und Bedrohtheit« (Jo-
NAs) zum Ausdruck kommen.

Unser Handeln spielt sich ab im Rahmen
des »Prozesses der Zivilisation« (EL1AS). Die-
ser schliefft auch unsere Lebensweise ein und
bezieht sich auf die Kultivierung der Lebens-
welt der Kinder, zu der Eltern und Erzieher -
die offiziellen wie die inoffiziellen —und eben
auch wir Psychologen gehoren.

Wir greifen deshalb im Zeitalter des »Ver-
schwindens der Kindheit< den Entwicklungs-
gedanken von Ellen Key erneut auf, nach-
dem in diesem Jahrhundert wie in keinem
zuvor tiber Entwicklungsprobleme und Ent-
wicklungsformen, die »Psychologie des Kin-
des« (P1aGET) und die »Wege und Irrwege
der Kinderentwicklung« (Anna FREUD) ge-
forscht und theoretisiert worden ist.

Und obwohl wir mehr wissen als Ellen
Key, die iibrigens keine Psychologin war,
stellt sich uns tiglich erneut die Frage, wie
und was wir mit unserer Verantwortung
wahrnehmen konnen; denn jedesmal fangt
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ein Entwicklungsprozef an, wie Key es vor

93 Jahren beschrieben hat: »Daf$ man wirk-

lich eine neue Seele vor sich hat, ein eigenes

Ich, dessen erstes und vornehmstes Recht es

ist, selbst tiber die Dinge nachzudenken, de-

nen es begegnet — das ist die letzte Erfah-

rung, die ein Erzieher machen kann« (a.a.0.,

95).

Wir miissen uns als fiir das Werden des

Kindes Verantwortliche fragen:

1. Wie kann das »Recht des Kindes, selbst
uber die Dinge nachzudenken« (KEY)
wahrgenommen werden und zwar im
Zusammenhang mit dem Werden des
Kindes;

2. wie begegnet das Kind (wenn iiberhaupt
noch) konkreten Dingen in der elektroni-
schen Informations- und Medienumwelt
(POSTMAN), und

3. was passiert entwicklungs-psychologisch
bei >Begegnungen<, wenn wir uns ver-
gegenwirtigen, dafl »Begegnen< uns mit
»Gegen-stindens, »Ob-jekten« und »Geg-
nern< konfrontiert, daf§ da die »Giganten
Eros und Tod« (FREUD) aufeinandertref-
fen und schliefSlich

4. wie konnen (diese) Gegensitze produktiv
in Beziehung gebracht und in Verwand-
lungen eingebunden werden ... kurz, was
heifdt: »Verantwortung fiir das Werden
des Kindes« (Key) und »geschichtlich sei-
ne Identitit gewinnen« (JoNas) in ent-
wicklungs-psychologischer bzw. im Hin-
blick auf die Kind-Umwelt-Problematik
in kulturpsychologischer Perspektive?

Beschreibung — Formenbildungen vom
Leben des Lebens

Ich mochte meine weiteren Ausfithrungen in
Korrespondenz mit einem aktuellen Beispiel
kindlicher Verhaltens- und Entwicklungssto-
rung ausbreiten: dem -Hyperkinetischen Syn-
drom (HKS)« bei Kindern, die insbesondere
im Vor- und Grundschulalter seit einem Jahr-
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zehnt die pidagogische Provinz verunsi-

chern.

Als Leiter eines » Ambulatoriums fiir son-
derpiddagogische Entwicklungsforderung
Behinderter und von Behinderung bedroh-
ter Kinder« an der Universitit Oldenburg
arbeiten meine MitarbeiterInnen und ich mit
Kindern und ihren Miittern (Vitern) eine
Stunde pro Woche; die Kinder werden dabei
von Studierenden, die deren Bewegungsver-
halten beschreiben und deren Morphologie
herausarbeiten, durch eine Einwegscheibe
beobachtet.

Ich méchte mich in unserem Zusammen-
hang hier nicht mit der medikamentésen Be-
handlung von hyperaktiven Kindern mit Sti-
mulantien wie z.B. Ritralin befassen, son-
dern mich einer psychologischen Beschrei-
bung des Phinomens zuwenden.

Als Psychologen achten wir auf die For-
menbildungen des »Gestaltkreises« (V. v.
WEIzsAcKkER) von Bewegen und Wahrneh-
men.

Die Bewegungsformen dieser Kinder las-
sen sich wie folgt beschreiben:

— Sie sind dauernd auf den Beinen (auffal-
lend wenig benutzen sie ihre Hande), stets
sunterwegs« und nehmen dafiir den gan-
zen Raum in Anspruch, wenn maéglich
noch die Nebenraume, Flure, Treppenhaus
usw.; dabei zeigen sie ein tollkithnes Ver-
halten und einen oft atemberaubenden
Wagemut, vermeiden Berithrungen und
das — wenn man sie gewihren lif8t — bis
zur Erschopfung; dann suchen sie wei-
chen, Matten/Decken auf, in die sie sich
einkuscheln.

— Sie stoffen an Gegenstinde und Personen,
die ihnen im Wege stehen (wobei nicht
deutlich wird, wohin sie eigentlich wol-
len), stolpern, fallen oft hin — und rappeln
sich ebenso schnell wieder auf; es hat den
Anschein, daf sie Begrenzungen und Ge-
genstinde nicht wahrnehmen und dann
beim Anstoffen panikartig reagieren. Ge-
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gen- und Abwehrbewegungen vollziehen
sie mit den Hinden — was eine bedrohli-
che und aggressive Qualitit hat —und lau-
fen sholterdiepolter« davon; sie attackie-
ren direkt Sachen und Personen, wenn sie
in engen, iiberfillten Riumen notgedrun-
gen anderen — vor allem Gleichaltrigen —
begegnen und/oder wenn sie eine erwach-
sene Bezugsperson nicht fiir sich alleine
haben konnen.

— Fiir sie scheint aufler beim erschépften
Zustand im Kuschelkissen kein Bleiben,
kein Dauerkontakt moglich; und es ge-
lingt ihnen nicht, Beziechungen zu Gegen-
stinden und Personen aufzunehmen und
auszuhalten. Sie vermeiden ein Zusam-
menspiel mit anderen — es sei denn, eine
erwachsene Person geht ihnen zur Hand;
sie distanzieren sich, ziehen sich zuriick
und betrachten aufmerksam vom Rande,
von der AufSenseite her — aber offensicht-
lich beteiligt — das Geschehen. Sprachlich
meist gewandt, verteidigen sie ithre Ver-
haltensweisen und/oder kommentieren
aus der Ferne das Geschehen — immer je-
doch auf dem Sprung sich zu entzichen
und die Flucht zu ergreifen.

— Selten gelingt es ihnen, bei einer Sache
langer zu bleiben und wenn, dann fithren
sie die Arbeiten nur fliichtig aus; Erwach-
sener, vor allem ihrer Miitter, wissen sie
sich in einem freund-feindlichen Verhalt-
nis zu bedienen; sei es, daf diese nach den
Anweisungen der Kinder die Arbeiten mit-
vollziehen, sei es, daff sie die Kinder an-
und ausziehen oder mit Getrinken und
Naschereien versorgen.

In den Schulen sind hyperaktive Kinder ein

Problem; sie sind nicht als Lernbehinderte

oder Sprachbehinderte zu diagnostizieren -

und auf eine entsprechende Sonderschule zu
iiberweisen. Thre Prisenz in den Schulen wird
zeitlich eingeschrinkt, manche miissen ge-
sondert privat oder mit dem Taxi in die Schu-
le und zuriickgebracht werden, und einige
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landen sogar in der Psychiatrie und/oder
werden vom Schulbesuch ausgeschlossen.
Stillegen kann man sie nur durch Medika-
mente und den Kabelanschluf.

Soweit in der gebotenen Kiirze der Erfah-
rungshintergrund, vor dem ich nun meine
Ausfiihrungen prizisieren mochte.

Unsere Kultur erwartet von »der« kindli-
chen Entwicklung so etwas wie verniinftige
und sozial vertrigliche Erwachsene, die fi-
hig sind, Un-sinniges seinzulassen und sich
auf Wesentliches zu konzentrieren, die ge-
schiftsfahig und selbstindig sind, die krea-
tiv und kontinuierlich das Brutto-Sozialpro-
dukt erarbeiten, sich selbst versorgen und
auch noch den Fortbestand und den Fort-
schritt der ganzen Zivilisation garantieren.
Ihrerseits wird unsere Kultur z.B. durch hy-
peraktive Kinder darauf gestofen, daf$ Be-
wegung und Wahrnehmen, daf8 Verwand-
lung selbst ein Problem ist, weil wir das
alles, die ganze Entwicklung selber machen
miissen: durch eigenes Tun (P1aGeT). Und da
sind Briiche fillig, Ent-scheidungen/Tren-
nungen; da mufl man etwas sein lassen, da
gehr etwas ent-zwei, da braucht man etwas
anderes, woriiber andere verfiigen; da gibt
es Auseinandersetzungen und Streit.

Wenn wir uns kulturpsychelogisch dem
Werden eines Kindes in Theorie und Praxis
nahern, dann betrachten wir die kindliche
Entwicklung als »Geschichte des Seelischen
(Psycho-Historie)s, als »Kultivierungspro-
zefd« (SALBER 1987).

»In der Geschichte des Seelischen zeigen
sich verschiedene Formen der Kultivierung
von Wirklichkeit« (SALBER a.a.0., 42). D.h.
wir verstehen die Verhaltensstérungen von
Kindern (z.B. Hyperaktivitit, Aggressivitit,
Depression usw.) als »Wege und Irrwege der
Kinderentwicklung« und d.h. als spezifische
Formenbildungen individueller Kultivierung
von Wirklichkeit.

In den Formenbildungen kindlicher Ent-
wicklung



- kommen wir mit dem Leben des Lebens in
Beriihrung,

— begegnen wir den Variationsmoglichkei-
ten und -unmoglichkeiten, den Formzwin-
gen und Spielrdumen unserer Sitten und
Unsitten,

— gewinnen wir ein Bild der Produktionszu-
sammenhinge der Konstruktion unserer
Wirklichkeit,

- erleben wir »live« das Zustandekommen
und Bewerkstelligen, das Gelingen und
Verfehlen selbstverstindlicher Lebenswei-
sen und Lebensgewohnheiten.

Das ist dann auch gleich eine Beschreibung

der Situation, in der wir uns als Psychologen

befinden, wenn wir unsere Verantwortung
fiir das Werden des Kindes wahr-nehmen.

Das sHyperkinetische Syndrom« —
Figur ohne Grund

Das Entwicklungsproblem, welches ich hier
am Werke sehe, habe ich bereits mit dem
Keyschen Hinweis auf das »vornehmste
Recht des Kindes, ... selbst iiber die Dinge
nachzudenken, denen es begegnet « angedeu-
tet: das Entwicklungsproblem der »Vorent-
haltung des Rechtes des Kindes auf das ori-
ginale Erleben des Gestaltkreises von Bewe-
gen und Wahrnehmen und des Wirkungs-
zusammenhanges von Figur und Grund«
(V.v. Weizsacker).

Diese Hypothese postuliert einen struktu-
rellen Wirkungszusammenhang zwischen
der Vernachlissigung leiblicher Bewegung
und konkreter Begegnungen, der Stornie-
rung der Entwicklung des »Sinnenbewuft-
seins« (zUR L1pPE) einerseits und der » Kulti-
vierung von Wirklichkeit« (SALBER) ande-
rerseits, die »Hyperkinetisches Syndrom:« ge-
nannt wird.

Wenn Jean PIAGET der senso-motorischen
Intelligenz fiir die »Konstruktion des Wirk-
lichen« insofern eine grundlegende Bedeu-
tung beimifit, weil durch ihr »Funktionie-
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ren« die »groffen Kategorien des Tuns auf-
gebaut werden, namlich die Schemata des
permanenten Gegenstandes, des Raumes,
der Zeit und der Kausalitit« und, da »keine
... am Anfang gegeben ist, das urspriingliche
Universum ... ganz auf den Kérper und das
Tun zentriert ...« (PIAGET/INHELDER 1977,
18), dann weist das beobachtete Bewegungs-
verhalten der »hyperaktiven< Kinder uniiber-
sehbar darauf hin, daff der Gestaltkreis von
Bewegen und Wahrnehmung nicht oder nur
mangelhaft/fliichtig geschlossen wird:

Es finden so kaum dauerhafte Kontakte
durch Berithrung mit Dingen und Sachen
statt. Die Kinder scheuen geradezu Beriih-
rungen; und wenn sie tatsichlich Dingen
und Personen sbegegnen< — meist kurz und
schmerzhaft —, erschrecken die Kinder und
tliichten, statt durch eigenes Anfassen, Be-
greifen und Tun den »Aufbau der Schema-
ta« zu bewerkstelligen. Dies vor allem im
Hinblick auf den eigenen Raum-Kérper als
eines lebenslangen »permanenten Gegen-
standes«, der als Parameter fiir die Wahr-
nehmung von Raumen und die Beziehung zu
den Dingen und der Zeit gilt, die wiederum
als Parameter fiir die Wahrnehmung der Be-
wegung und der Ordnung des Tuns steht.

Und so stoffen sie an die Dinge, stolpern
iiber die kleinsten Unebenheiten, lassen sich
sunbekiimmert« auf >waghalsige« Bewegun-
gen ein, konnen sich nicht mit andern ver-
tragen und verlafiliche Partner sein. Unsere
Kultur verlangt kognitive Leistungen sowie
extreme Mobilitit und tbersieht die ent-
wicklungsnotwendigen sinnlichen Erfahrun-
gen: das konkrete Begreifen der Sachen in
einem raum-zeitlichen Kontinuum, das Ge-
stalten kontinuierlicher Beziehungen.

Auf diese Weise kommt es zu Situationen,
die ScHILLER beschreibt, wenn er dichtet:
»Eng ist die Welt und die Gedanken weit,
doch hart im Raum stofSen sich die Sachen«,

Und gerade zur Vermeidung solcher Si-
tuationen hat unsere Kultur einiges zu bie-
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ten: Angesichts der ungeheuren Mannigfal-
tigkeit anschaulich-visueller Informationen
am Bildschirm, dem Kinder in weichen
Wohnlandschaften gegeniiber-sitzen, er-
scheint ihnen die raumzeitliche Konkretheit
der Dinge und das kérperlich schmerzhafte
Erfahren ihrer materialen Gestalt seigentlich
nur im Geiste.

Dieses distanzierte Verhaltnis hat schon
GoETHE vor zweihundert Jahren als einen
Mangel erkannt: »Wie wenige fithlen sich
von dem begeistert, was eigentlich nur dem
Geist erscheint, die Sinne, das Gemiit, das
Gefiihl iiben einen weit grofleren Einfluff auf
uns aus und zwar mit Recht, denn wir sind
aufs Leben und nicht auf die Betrachtung
angewiesen« (1977, 46).

Die Kinder sind jedoch - auf pidagogi-
schen Inseln symbiotisch versorgt, verwaltet
stillgelegt und in raumzeitlicher Ferne vom
Leben des Lebens durch Horensagen und
Bildersehen aus zweiter Hand abstrahiert.
Sie sind auf die »Betrachtungs, auf das sin-
nenlose Erscheinen von »Figuren< — unter
Vorenthaltung der Hintersgriinde: — ange-
wiesen und kriegen mit, wie andere sich be-
miihen, ohne sich selbst zu verausgaben; wie
andere durch den Dreck waten, ohne sich
selber schmutzig zu machen; sie sehen und
horen ganze Welten explodieren und ihnen
vergeht Héren und Sehen, ohne daf ihnen
die Brocken um die Ohren fliegen; sie erle-
ben Menschenleid und Verzweiflung und
haben nichts Festes, an das sie sich in ihrem
Mitleid und ihrer Angst halten kénnten, und
versinken aufgeregt und regungslos zugleich
in den weichen Kissen symbiotischer Umge-
bungen. Das Wissen der Welt erscheint vor
einem »negativen Horizont« bei »rasendem
Stillstand« der Zeit (VIRILIO).

Kein Wunder, dafs diese Kinder im Kinder-
garten oder der Schule ohne differenzierte
Schemata des »permanenten Gegenstandes,
des Raumes, der Zeit und der Kausalitit«
(P1aGET) im konkreten Raum an (ihre) Gren-
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zen, Personen und Sachen stofSen und vor
den Briichen und Verriickungen des Alltags,
den Anforderungen und Aufgaben der Kul-
tur z.B. in der Schule immer dann fliehen,
wenn von ihnen ein Bleiben, ein Dauerkon-
takt verlangt wird und sie sich auf etwas
ganz anderes und Fremdes konzentrieren und
dauernd etwas seinlassen missen - wo sie
doch vor dem Bildschirm zu Hause miihelos
den kindlichen Groflenwahny, die>Allmacht
der Gedanken«<und Vorstellungen wahrneh-
men konnen.

Und aufferdem gibt es ja noch sverstand-
nisvolle und aufopfernde: Stellvertreter, gut-
meinende Eltern und Erzieher, welche die
Auseinandersetzungs- und Vermittlungsar-
beit mit der Umwelt iibernehmen — bis sie es
leid sind und/oder zur Zielscheibe der Ag-
gression der Kinder werden.

Hier treffen sich zwei Entwicklungen
— die des ssymbiotischen« Erziehungsverhal-

tens von Eltern und Pidagogen und
— die der 6ffentlichen und offenen Informa-

tionsumwelten, die keine >Geheimnisse:
mehr fiir sich behalten (Postman), iiber
alles informieren; und die scheinbar das
konkrete Tun, die Tatigkeiten, welche
notwendig sind, um das abgebildete, vi-
sualisiert Vermittelte leibhaftig wahrzu-
nehmen, iiberfliissig machen.
Ich sprach schon einmal von einem Stornie-
ren der Entwicklung des Sinnenbewuftseins
{zUur LippPE); sie zogert die »Psychische Ge-
burt des Menschen« (MAHLER et al.) hinaus
und bedingt jene »Grundstorungen« (BAL-
INT), als deren Folge Menschen »nicht zuen-
de geboren werden« wie Klaus THEWELEIT
in den »Minnerphantasien« die Psychoge-
nese mannlichen Gewaltverhaltens von
»Kind-Erwachsenen« (PosTMAN) beschreibt,
in dem sich der Kampf der Giganten Eros
und Tod in diesem Jahrhundert auf beson-
ders universelle Art und Weise verwirklicht.

Und so bleiben diese (hyperaktiven) Kin-

der und spiteren Kind-Erwachsenen unfi-
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hig, das Figur-Grund-Verhiltnis selbst wahr-
zunehmen, Ubergangsformen zu entwickeln
und Beziehungen zu anderem (Sachen, Ge-
genstande) und anderen (vor allem Gleich-
altrigen) aufzunehmen, als Gegeniiber anzu-
nehmen, sich mit anderem und anderen zu
vertragen. Sie gehen bei konkreten Begeg-
nungen in den Angriff iber oder ziehen sich
in sich zuriick — d.h. sie versuchen, Halt im
Angriff und in permanten Flucht-Bewegun-
gen zu finden.

In seinem Werk »Masse und Macht« be-
schreibt Elias CANETTI das Phidnomen der
»Fluchtverwandlungen« und ihre Erschei-
nungsformen Hysterie, Manie und Me-
lancholie (1980, 373ff). Auf der Flucht vor
dem Angeeignetwerden, als Beute gehetzt
oder gefangenhalten, am Ort festgestellt und
stillgelegt ohne Chance des Entkommens
verwandeln Menschen sich hastig in wech-
selnde Gestalten bis zur totalen Erschop-
fung.

Die Hysteriker explodieren vor Ort in ih-
rem Blockiert- und Gefesseltsein, die Mani-
schen fliichten *hyperaktive von Ort zu Ort,
aus einer Verwandlung in die andere. Und so
zeigen sich Hyperaktivitat — »lineare Flucht-
verwandlung« einerseits und Depressionen,
»zirkulare Fluchtverwandlung« (CANETTI)
andererseits — als Formenbildungen unserer
Lebensweise.

Giinter HEISTERKAMP beschreibt diese
Phinomene in seinem Aufsatz »Konturen
einer tiefenpsychologischen Analyse origi-
nirer Lebensbewegungen « wie folgt:

»Alle seelischen Storungen lassen sich als
Blockierungen originirer Lebens- oder Selbst-
bewegungen verstehen. Es sind zwei gundle-
gende Formen der Beeintrachtigung zu un-
terscheiden:

— die Unterdriickung der Lebensbewegun-
gen und

— die Auflésung der Lebensbewegungen.

In beiden Fillen ist das seelische Existieren

von Vernichtung bedroht« (1990, 86).
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Mitteldinge -~ Von der sFernbedienung«
zu den »Nahkdmpfen«

Derartige Formbildungen sind nicht nur auf
das hyperkinetische Syndrom bei Kindern
beschrinkt. Das wirklich Bedrohliche dieses
»Syndroms« liegt darin, daf hier eine Kultur
sich selbst in ihrer Verfassung und ihrer Ver-
antwortung fiir die Lebensweise und die Ent-
wicklung von Menschen begegnet — er-
schreckt und flieht.

Das Jahrhundert des Kindes ist auch ein
Jahrhundert der Migration, der Heimatlosig-
keit und ungeheurer Fluchtbewegungen von
Vélkern bis hin zur »Fahnenflucht der Eltern
und der Erzieher« »Kein Ort. Nirgends!«
(WoLF).

Verantwortlich fiir das Werden des Men-
schen, die Entwicklung als Auseinanderset-
zung mit dem Vorhandenen und dessen Um-
bildung lift es uns unverantwortlich er-
scheinen, das Verschwinden des Fernsehens«
zu fordern und uiber das 'Verschwinden der
Kindheitc zu lamentieren.

Statt die Kinder mit Liebesentzug zu diszi-
plinieren oder durch Moralappelle zur Rai-
son zu bringen, um sie von der Lust am
Fernsehen abzuhalten, sie abzustillen und
stillzustellen und auf die wichtigen Lernsa-
chen zu konzentrieren, sollten wir dafiir Sor-
ge tragen, daff diese Bilder der Welt, der
»orbis pictus sensualium« fruchtbar werden.
Dies ist maglich, wenn wir den Kindern die
Grundlagen, den Grund und Boden zum
Verweilen: einen konkreten raum-zeitlichen
Horizont einrdumen, vor dem die Gegen-
stinde (Objekte) thnen leibhaftig und nicht
nur »im Geiste erscheinen; wo sie sich dem
»bedingten Leben« (HEUBACH) zuwenden
und dieses in ihr Leben einbeziehen kénnen.

Dinge zum Anfassen und Begreifen ver-
schaffen der Kommunikation mit der Wirk-
lichkeit einerseits jene Distanz, die wir brau-
chen, um Ubersicht zu gewinnen, um nicht
mit den Objekten zu verschmelzen; anderer-



seits vermittels sie jene kinasthetischen Emp-
findungen, die unsere Wahrnehmungen mehr
intensivieren als tatenlose Betrachtungen
und Vorstellungen.

Die Dinge und Sachen, an denen wir uns
lustvoll in unserer phantastischen Vorstel-
lungswelt lebend shart im Raum stofens,
miissen wir in die Behandlung der »psychi-
schen Geburt des Menschene, d.h. in den
Kultivierungsprozef§ einbeziehen als » Uber-
gangsobjekte « (WinniCOTT), als » Mitteldin-
ge« (HeusacH), die Zwischenschritte er-
moglichen und mit ihrer Sachstruktur unse-
re Bewegungsstrukturen provozieren.

Der Gestaltkreis von Bewegen und Wahr-
nehmen funktioniert nicht ohne unser Sin-
nenbewuftsein und nicht ohne die sperrigen
und gewichtigen Dinge. Wir miissen die Kon-
flikte, den Streit, die Auseinandersetzung,
das AnstofSige unserer Leiblichkeit artikulie-
ren und thematisieren.

Manche reden da gerne von »Streitkulture
und hoffen dann doch lieber auf die »Fern-
wirkung« (SALBER 1987, 44) der Medien-
Wunschwelt, auf den irreversiblen Bilder-
wechsel, der uns nicht zur Besinnung und
zum Nachdenken kommen lift; sie versu-
chen unsere Aufmerksamkeit auf sferne:
Welten zu lenken, auf das »Ozonloch« oder
das»Sterben der Regenwilder, erhoffen von
sLichterketten: einen Sinneswandel gegen die
Gewalt und erschrecken dann uber die
»Nahkampfe« (SALBER), die bei Begegnun-
gen mit Fremden und anderen ausbrechen.
Die>Fernbedienung:klappt nicht (mehr), die
Distanz ist nicht (linger) auszuhalten, der
*Kampf der Giganten« laft sich nicht (mehr)
wegwiinschen,

Am Ende — ... aufs Leben (und nicht auf
die Betrachtung) angewiesenc

»Das Jahrhundert des Kindes« spitzt sich
am Ende dieser rungeheuren Kulturent-
wicklunge auf die Wahrnehmung, d.h. auf
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die Konkretisierung der Entwicklungs-Rech-
te der Kinder auf senso-motorische Ausein-
andersetzung mit dem Leben des Lebens —
dem Leib und den Sachen — zu. Diese Aus-
einandersetzung kommt nicht ohne Briiche
und auch nicht ohne Schmerzen aus, denn
sLeben ist lebensgefahrlich!

Das wuflten schon die alten Mirchener-
zihlerInnen ziemlich genau. Eines der schon-
sten Mirchen, das vom Froschkonig und
dem eisernen Heinrich, beginnt zwar mit
dem Satz — und da kann ja nur die Kindheit
mit gemeint sein — »in den alten Zeiten, wo
das Wiinschen noch geholfen hat«... Aber
die Losung des Problems, die Erlésung des
in einen Frosch verwandelten Prinzen, voll-
zieht sich da schon radikal konkreter und
leibhaftiger: Bitterbose iiber das Bestehen
{(ihres Vaters und) des Frosches darauf, die
Verantwortung fiir ihr Versprechen einzulé-
sen und den Frosch in seiner garstigen Ge-
stalt anzunehmen, wirft die Prinzessin ihn
aus allen Kriften wider die Wand: »Nun
wirst Du Ruhe haben, Du garstiger Frosch!«

Doch auch diese Stillegungsmethode half
nichts — im Gegenteil, sie erwies sich als
sparadoxe Intervention« » Als er aber herab-
fiel, war er kein Frosch mehr, sondern ein
Konigssohn mit schonen und freundlichen
Augen.« Und zum gliicklichen Ende krachte
es noch einmal: Jetzt brachen die FEisen-
bander entzwel, die der getreue Heinrich um
seine Brust gelegt hatte, damit sein Herz
nicht vor Kummer zerspringe — vor Kummer
iiber die Verwandlung seines Herren.

In der Rolle und Situation der Prinzessin
finden sich so manche Eltern und Erzieher
und auch wir Psychologen fast alltiglich
wieder.

Und so ist uns aufgegeben, die Selbstver-
stindlichkeiten unserer Kulturumwelt psy-
chologisch zu sehen und das Leben des Le-
bens in unseren pidagogischen und psy-
chologischen Behandlungen aufzubrechen,
den »Riesenaufwand fiir die Stillegungs-

21



E. Westphal

prozesse« (SALBER) sein zu lassen und die
leibhaftige Bewegung in dieser Welt und die
leibhafrige Begegnung mit dieser Welt zu
kultivieren, — »... denn wir sind aufs Leben
und nicht auf die Betrachtung angewiesen«
(GOETHE).

Zusammenfassung

Angesichts der zivilisatorischen Entiwick-
lung, die mit dem »Verschwinden« der Kind-
heit — welche zu Beginn unseres Jahrbun-
derts iiberschwenglich bergestellt wurde —
charakterisiert wird, gibt kindliches Verhal-
ten sowobl einer besorgten Offentlichkeit
als auch professionellen Erziehern Anlafi,
ither die Verantwortung der professionellen
Erzieber fiir eine gelungene Entwicklung
nachzudenken.
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Am Beispiel kindlicher Hyperaktivitit
wird das Unbehagen an der psychologischen
Handlungskompetenz beschrieben. Dabei
wird eine psychologische Behandlung dieses
Phiinomens als >Figur< obne »Grund« skiz-
ziert, als ein >ungeschlossener« Gestaltkreis
von Bewegen und Wabrnehmen, bei der die
handgreifliche und gegenstandsbezogene
Entwicklung des »Lebens des Lebens«<in den
Blick geriickt wird.
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