(Fern)Reisen

Uber die (Un-)Maglichkeit interkultureller

Begegnung auf Reisen
Anita Orlovius-Wessely

Warum in die Fremde schweifen?
Land und Leute kennenlernen. Etwas fiir die Bildung, erwas fiir sich
tun. Selbstsein. Gliick (Orlovius 1990). Mehr als alles. Das Neue,
andere, Verinderung er-fahren. Sehnsucht. Fernweh. Von einem,
der auszog, das Fiirchten zu lernen. Abwechslung.

Die Faszination der Fremde iibt irgendwie einen Sog in die Ferne
aus; das Unberiihrte harrt der Berithrung. Abenteuer werden zur
Norm. Sind Fremde und Ferne untrennbar miteinander verbunden?

Auf der Jagd nach der Wirklichkeit

Mit Vor-Bildern (Orlovius 1989) ausgeriistet betritt der Reisende
eine Terra Magica, eine »phantastische« Welt. Aber: (Fern-)Urlaube
verschliefen den Blick vor der Realitit. Auch Urlaubslinder haben
eine zweite Seite, eine urlaubshafte und eine »eigentliche« (Orlovius
etal. 1989).,Sehen, wie es wirklich ist«—einer der ernsthaft gemein-
ten Wiinsche vieler Reisender.

Im Pendeln zwischen der Natur (>pur<) und den Menschen (>freund-
lich<) schrecken die Reisenden aber vor der Wirklichkeit der frem-
den Ferne zuriick, Die Fremde ist zugleich auch abweisend und vor
allem: unheimlich.



Wirklichkeit ist mehrfach

Sich auf Fremde einlassen ist anstrengend. Sich auf Anstrengung
einlassen, macht Authentik erlebbar oder auch: Erleben authen-
tisch. Zur Authentik gehort aber eine andere Seite der Wirklichkeit
— die ungeliebte. Aber auch: die wahre.

Es hat sich gezeigt, daf (Fern-)Reisende diese in den Vor-Bildern
nicht enthaltene Wirklichkeit nur kurzfristig aushalten koénnen.
Armut und Schwerstarbeit sind nur aus der Ferne pittoresk (»arm,
aber gliicklich«). Die Begegnung mit Einheimischen wird schnell zu
eng (Orlovius 1984), die Fremde zu nah, die "Mentalitate zu fremd,
niamlich dann, wenn das Erleben unangenchm wird. Die Ferne mufd
wieder hergestellt werden — der Reisende entfernt sich aus den ihn
beengenden fremden Situationen. Ist Fremde vielleicht nur ent-fernt
attrakriv und ertragbar? Wann wird die faszinierende Fremde un-
heimlich und bedrohlich?

Leute des Landes kennenlernen — dies ist auch zu Hause moglich,
Aber auf solche Experimente lassen sich die Deutschen nur schwer
ein ...

Der Workshop sollte versuchen, den Spannungsbogen der Begeg-
nung mit Fremden in fernen Lindern — auf (Fern-)Reisen bis zur
Begegnung mit der Fremde zu Hause auszuleuchten.

Die Fremde - ein Reise-Experiment

Der Workshop - nach dem be-denklichen Vortrag von F. Heubach,
der eigentlich zur weiteren Diskussion animierte — begann mit
cinem kleinen Experiment zur Einstimmung. Es wurden ~ abwech-
selnd nach Eintreffen des Teilnehmers im Seminarraum — an jeden
Teilnehmer eine Ticket-Hiille eines Reisebiiros verteilt, die je eine
farbige Karte mit einer Frage enthielt:

— Was macht die Fremde faszinierend? (blaue Karte)

— Was macht die Fremde unheimlich? (griine Karten).

Fiinf Minuten Zeit gab es fiir’s Nachdenken und zum Beantwor-
ten der Frage. Die 52 abgegebenen Karten verteilten sich auf n = 28,
die zur Faszination Stellung genommen hatten, und auf n = 24, die
sich in das Unheimliche der Fremde eingefunden hatten. Unter
diesen 24 gab es drei, die die Fremde lieber faszinierend als unheim-
lich sehen wollten und die vermeintliche Vereinseitigung der Frage-
stellung beklagten.



Die Fremde ist faszinierend und unheimlich zugleich

Die Auswertung der Antworten im Anschluff an den Workshop
ergab ein Bild der Fremde, das sie als einen paradiesischen Lustgar-
ten mit morastigem Untergrund darstellt - fleischfressende Pflanzen
mit betorendem Auferen, auf das man sich jedoch nur kurzfristig
einlassen kann, um nicht unterzugehen bzw. mit Haut und Haaren
verschlungen zu werden. Diese Pflanzen darf man nur antippen, um
unbeschadet zu sehen, was passiert.

Die Faszination bezieht sich auf die Erfiillung von Sehnsiichten
diffuser Art. Die Fremde ist voll von » Anderem«, »Neuemz«, sie
steckt »voller Uberraschungen«, wobei auch »Groteskes« und » Aus-
wiichse« vorstellbar sind — mehr noch: Dinge, die dem Begreifen,
Einordnen und Vorhersagen widerstehen.

In der Fremde werden sowohl die Menschen, deren Lebensfor-
men und kulturell geprigten Alltagsbewiltigungen als anders er-
wartet — ihre Gefiihle, ihr Denken und Verhalten mit eingeschlos-
sen. Das macht Angst.

Von der Entfernung aus dem gewohnten Alltag mit seinen Zwin-
gen in eine unbekannte Andersartigkeit verspricht man sich lustvol-
le Veranderung: Die Anniherung an das andere soll befruchten. Der
Kontakt mit der Fremde bringt neues Gedankengut, das Umkrem-
peln des bisherigen Lebens, Horizonterweiterung, eine neue Wirk-
lichkeit, Erprobung und Bewihrung in der Konfrontation mit dem
Unvertrauten, Selbstbestitigung und das Gefiihl des Anders-Wer-
dens.

Die Fremde stellt die Wahrheit infrage

Kurzzeitig ist es moglich, zuhause gepflegte Rituale aufzuheben, die
Perspektive zu wechseln und im Rollentausch einen Blick auf das
cigene Vertraute zu werfen: Die Fremde macht z.B. auch erfahrbar,
dafl Wahrheit beliebig ist, gemacht, daf Wirklichkeit eine Produk-
tion ist — kurz:

Das/die Fremde fordert dazu heraus, Wirklichkeit herzustellen.

Das Vertraute erhilt einen neuen Wert, Alltdgliches muf und kann
neu definiert werden. Die Erfahrung des »Anders-Seins« in der Frem-
de geht mit der Erfahrung des vorurteilsbehafteten (und) \Deutsch-



Seins< einher. Eigenes, zu Hause
Normales und bislang selbstver-
standliche Dinge miissen hinter-
fragt werden.

Wenn schon der Umgang mit
der Fremde eines Landes schwie-
rig ist, so gestaltet sich der mit
den fremden Menschen noch
weitaus schwieriger. Der ober-
flachliche Kontakt mit den Men-
schen des Landes auf Reisen gau-
kelt eine unbekannte Nihe vor,
die genossen wird. Man fiihlt sich
durch die Einheimischen ferner
Linder besser verstanden als im
Kreise seiner Familie/Freunde
(»lieber Fremde unter Fremden als Fremde unter Bekannten«).

Das Eintreten in eine andere Realitdt macht Spafi, aber es macht
auch betroffen — besonders dann, wenn es trotz aller Andersartig-
keit viel Bekanntes, Altvertrautes gibt, weswegen man sich nicht
unbedingt in die ferne Fremde hitte bemithen miissen. Oder wenn
plétzlich Dinge zum Vorschein kommen, die man doch lieber von
sich ferngehalten hitte: Fieses wie Krankheiten, Armut, belastende
Verhiltnisse. Wihrend das Wiederfinden von Vertrautem Sicher-
heit und Halt in einem schaotischen< Umfeld gibt, in dem man
plotzlich selbst seinen eigenen Empfindungen nicht mehr trauen
kann, so minimiert es aber auch den Spaff an der Fremde, in der
auch und gerade Geheimnisvolles, Unfaffbares erfahren werden
soll. Ubt nicht vielleicht das Unheimliche und Bedrohliche, ver-
brimt mit dem betérend Schonen, den Sog aus, dem sich so viele
nicht entzichen kénnen? Ist es so etwas wie Lust an der Angst? Das
Aufsuchen von Unsicherheit?

Sich mit und an der Fremde messen: Neue MaBstabe sind gefragt

»Ohne Netz und doppelten Boden« fithlt man sich der Fremde
ausgeliefert; die Herstellung von Realitat, das Einlassen auf Nicht-
Maégliches, auf Unvorgestelltes, zwingt zur Auseinandersetzung mit
dem Bekannten und dem Neuen. Unvorstellbares wird auf einmal



real, Mirchenhaftes findet Erfiillung. An
dieser herausfordernden Erkenntnis kann
man scheitern - oder an ihr wachsen
(Abenteuer der [Selbst-]Entdeckung).

In dem Mafle, wie die Welt durch die
Bewiltigung der Fremde kleiner wird, in
dem MafSe spiirt man sich »da seins, sind
Er-fahrungen gemacht, ist Welt verfiigbar
geworden. Verborgene Kriifte werden
wirk-lich, sie setzen sich den Angsten ent-
gegen, welche die Fremde bedrohlich wer-
den lassen. Zum Unheimlichen gehéren
das Nicht-Funktionieren von Gewohntem,
die unbekannten Standards, Rhythmen,
Rituale, Ge-(Ver-)bote, Kultivierungsmu-
- ster genau so wie die Verstindigungs-

schwierigkeiten, die Bedeutungsfiille von Zeichen und Begriffen,
Kontaktscheu, Hilflosigkeit etc. Es gilt, Stellung zu beziehen. Beste-
hende MafSstibe werden nichtig, Grenzen werden sichtbar. Die
Vielfalt des entdeckten Moglichen (der entlarvten »Unmaéglichkei-
ten<) erfordert neue Strukturierungen. Man gerit unter den Druck
der Eindriicke, die zu verarbeiten sind. Im Vergleich mit Bekanntem
werden neue Theorien und reale Scheinwelten geschaffen, die —
mehr oder weniger phantastisch — nach Hause transportiert werden
und dort weiter wirken. Wenn das nicht anstrengend ist ... = und
einer solchen entzieht man sich am liebsten. Zumindest im Urlaub
bzw. auf (Fern-)Reisen.

Soweit das Experiment des Workshops. Zuriick zu den Untersu-
chungen.

Interkulturelle Begegnung auf (Fern-)Reisen findet

nur ansatzweise statt

Die Untersuchungen haben gezeigt, daff auf (Fern-)Reisen zwischen
Menschen verschiedener, sich fremder Kulturen - sprich: interkul-
turelle — Begegnung nicht stattfindet, und zwar deshalb nicht, weil
das Fernreisen als Unterwegssein in die Fremde eine eigene Qualitit
hat, deren Erfahrung weitaus wichtiger ist als die Begegnung mit
fremdkulturellen Menschen. Die Rekonstruktion des komplexen



Wirkungsgefiiges Fernreisen, in dem das/die Fremde eine besondere
Rolle spielt, kann an dieser Stelle nicht geleistet werden. Sie ist
nachzulesen in einem Manuskript, das zur Zeit beim Studienkreis
fiir Tourismus auf Veréffentlichung wartet. Fassen wir es einmal so:

Sich in der Fremde zu Hause fiihlen
Beim (Fern-)Reisen ist die Aufgabe zu lésen, wie man sich in der
Fremde (zwischen Sicherheit und Unsicherheit) wie geborgen und
wie zuhause fithlen kann, wobei das Zuhause-Fiihlen gleichbedeu-
tend mit Sich-Wohlfiihlen ist. Oft scheinen sich die Reisenden in der
Fremde wohler zu fihlen als zu Hause — zumindest zeitweise. Um
das Problem des Sich-Einrichtens in der Fremde zu losen, wurden in
der Untersuchung drei Losungsmuster deutlich, die sich der Fremde
auf unterschiedlichste Weise anndherten und sie sich nutzbar mach-
ten. Allen drei Losungsformen gemeinsam ist, dafl sie — jeweils in
unterschiedlicher Ausprigung:

— die Fremde/n fiir das eigene Wohlergehen brauchen (wobei auch
Strapazen der Eroberung der Fremde zum Wohlfiihlen beitragen:
»miide, aber gliicklich),

— die Fremde/n konsumieren (Orlovius 1987),

— in Verfolgung der je eigenen Vor-Bilder und unter der Primisse
des Genusses eine Seite der fremden Wirklichkeit, die unangeneh-
me, abspalten.

In aller Vereinfachung: Wihrend sich der Lésungstypus I (:Nor-
malisierendes Herausheben<) dadurch die Fremde behaglich macht,
daf er z.B. das Fremde auf Bekanntes reduziert, »Normales« schafft
und durch die in der fremden Kultur angetroffenen >verkehrten«
Verhiltnisse das andere findet, selbst zu etwas anderem (= Besonde-
rem) wird, fiihlt sich der Losungstypus II (:Individualisierende In-
itiation:) dann wohl, wenn er die eigenen und fremden Grenzen
ausgetestet und sich im Unterwegssein von Abenteuer zu Abenteuer
bewihrt hat. Typus ITI (- De]Sensibilisierendes Entfremdenc) richtet
sich dadurch ein, daff er sich auf die umgekehrten Verhiltnisse
einldfSt, sich anpafSt — bis hin zum >going native« —, dem vélligen
Eintauchen in die fremde Welt. Dieser Typus immunisiert sich gegen
das Unangenchme der Fremde (Extrem: »den Hunger beim Essen
zuschauen lassen zu konnen«) bei gleichzeitiger Entfremdung von
seinen heimischen kulturellen Gegebenheiten, denen er sich in der



Fremde in besonderer Weise bewufSt wird. Im Aneignen der Fremde
lernt er nicht nur seinen eigenen Alltag, sondern auch sich in seinen
Maoglichkeiten und Grenzen kennen.

Strategien im Umgang mit Fremde/n

Im (Fern-)Reisen, dem Anniahern an die Fremde/n, werden psycho-
logische Strategien sichtbar, die alle darauf ausgerichtet sind, der
Fremde das Fremde zu nehmen, sich im Abspalten des Unangeneh-
men eine Welt zu schaffen, wie sie den je eigenen wunschvollen Vor-
Bildern entspricht. Es werden seelische Verrechnungen sichtbar, in
denen ein Abgleich zwischen den Vor-Bildern und der angetroffe-
nen »Realitite stattfindet. Enttduschungen und Unbehaglichkeiten
miissen durch anderes, Schones, das die Fremde bietet, kompensiert
werden. Auf diese Weise wird durch das (Fern-)Reisen eine alltags-
wirklichkeitsferne Zwischenwelt — eine Halbwelt — eréffnet, die
sowohl die Erfahrungen des >Alles ist mégliche zuliflt wie auch die
Erkenntnis, dafd es Wirklichkeiten gibt, die verschlossen und damit
fremd bleiben miissen, weil sie Angst machen. Diese Angst lebt
besonders dann auf, wenn die Fremde ohne eigenes Zutun in die
Nihe riickt, wenn — besonders bei lingerfristigen Aufenthalten im
fremden Land — das Unangenehme, Unheimliche nicht mehr ausge-
blendet werden kann und die »wirkliche« Begegnung mit dem Frem-
den zur krifrezehrenden Auseinandersetzung mit ihm zwingt.

Wie diese Auseinandersetzung aussehen kann, erleben wir (nicht
nur) an den Ereignissen der letzten Monate in Deutschland, welche
die Welt zur Bestatigung ihrer Vorurteile gegeniiber Deutschland
und den Deutschen verleitet. Diese Auseinandersetzung mit dem
Fremden findet jedoch in allen Teilen der Welt statt, iiberall dort,
wo Menschen verschiedener Kulturen aufeinander treffen. Uberall
dort, wo man nicht erkennt, daf§ man es mit Menschen unterschied-
licher Kultivierungsprozesse zu tun hat, oder daff die Kenntnis des
unterschiedlichen kulturellen Hintergrundes ebenso wichtig ist wie
die der individuellen Personlichkeit.

Entjungferung: Der Reiz, der Fremde das Fremde zu nehmen
Also: Attraktiv ist das/die Fremde nur dann, wenn sie entfernt ist und
in eigener Regie aufgesucht und des Fremden >entkleidet< werden



kann. Wird man in der gewohnten Umgebung von Fremdem heim-
gesucht, iiberwiegt die bedrohliche Seite, die mit Angst einhergeht —
der Angst, dem Fremden hilflos ausgesetzt zu sein, etwas von sich zu
verlieren oder weggeben zu missen, verschlungen zu werden.

Das Fremde zu Hause

Beispiele wie die spontane Aufnahme jugoslawischer Fliichtlinge in
Deutschland werden iibertont von den aggressiven Akten Jugendli-
cher, die wohl in ihrer Heimat weder Sicherheit noch Geborgenheit
noch - in der Auseinandersetzung mit fremden Situationen — Aner-
kennung fiir irgendetwas erhalten haben. Es wiire interessant zu
untersuchen, ob die Einstellung gegeniiber Fremden mit dem Pha-
nomen des (Fern-)Reisens und dem Zurechtkommen in der Fremde
in Zusammenhang steht — ob nicht die spontane Hilfsbereitschaft
und Gastfreundschaft deutscher Familien eher mit der Losungs-
form 111, die Aggression gegen Fremde mit Lésungsform II und die
Indifferenz gegeniiber Fremdem mit Lésungsform 1 verkniipft wer-
den kénnen; wobei klar sein muf, daf sich diese drei Losungsfor-
men {iberlappen und Zwischenformen herausbilden.

Die Deutschen fithren schon seit vielen Jahren die Hitliste der
Reisechampions an. 71,1% der deutschen Bevolkerung iiber 14
Jahre war 1992 unterwegs in eine mehr oder weniger entfernte
Fremde. Warum koppeln wir uns zunehmend aus der Alltagswirk-
lichkeit zu Hause aus? Ist das Zuhause vielleicht unheimlich {fremd)
geworden? Sind wir uns fremd geworden? Konnen wir mit Nahe
und Verbindlichkeit nicht mehr umgehen? Suchen wir nicht viel-
leicht Vertrautes — etwa fremd gewordene Nihe oder gar: Liebe —in
der Ferne?

Und: Sollte nicht das Reisen generell — durch die Erfahrung des
Fremden, Neuen, anderen dazu gefithrt haben und fithren, das
Fremde auch in unserer Nihe als faszinierend und als Bereicherung
anzusehen — auch, wenn die Auseinandersetzung mit ihm anstren-
gend ist und psychische Kosten verursacht? Vielleicht sollten wir
uns zu Hause mehr mit dem Fremden um uns herum — und in uns -
beschéfrigen? Wie wire es z.B., wenn wir uns (Urlaubs-)Zeit fiir uns
zu Hause und/oder geiibte Gastfreundschaft nihmen? Oder Zeit fiir
interkulturelle Begegnung, indem wir durch lingere und mehrmali-
ge Besuche Land und Leute »wirklich< kennenlernen?
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