


Zwischen Kinosessel und Leinwand

Zur Psychologie eines erfolgreichen Kinofilms’
Signe Krichel und Uwe Schonrade

Seit Beginn des Jahres 1991 beschiftigt sich die »Forschungsgemein-
schaft fiir Qualitative Medienanalysen<' mit der Psychologie kom-
merziell erfolgreicher Kinoproduktionen. In dem hier gegebenen
Rahmen soll nun in einem Uberblick der Ansatz, das Frageinteresse
und das konkrete Vorgehen der dabei durchgefithrten psychomor-
phologischen Analyse der Wirkung von Kinofilmen nachvollzieh-
bar werden. Eine anschauliche Grundlage wird durch die exempla-
rische Darstellung des Wirkungsgefiiges von »Terminator 2 - Tag
der Abrechnung«? gegeben.

Vorab mufl erwihnt werden, daff der Erfolg des untersuchten
Films hier grundsitzlich aus der Perspektive eines psychologisch
gelungenen Erlebenswerkes betrachtet wird. Dafl dabei andere und
ebenfalls bedeutsame Aspekte der Wirkungsstruktur »Erfolge zu-
nichst vernachlissigt werden (z.B. Werbung), ist einschrinkend zu
beriicksichtigen. Mit den fiir erfolgreiche Filmproduktionen be-
schreibbaren, psychologisch relevanten Markierungen der jeweili-
gen Erlebensentwicklungen werden jedoch bedeutsame Wirkungs-
gefiige erkennbar, auf deren einbindende Dynamik sich letztendlich
auch die aufwendigsten Marketingstrategien beziehen miissen.

* Uberarbeitete Fassung des auf dem Kongref8 von Roland Liebig
gehaltenen Vortrages.



Eine Psychologie, die sich mit Filmen wie z.B. dem »Terminator«
befaf3t, sieht sich zundchst mit einer Reihe von vorurteiligen Erwar-
tungen konfrontiert. Zwischen den Extremen einer gewiinschten
Entlarvung subtiler Manipulationen des Zuschauers durch die
Medien oder dem Nachweis einer grundsitzlich defizitdren Person-
lichkeitsstruktur des modernen Kinogingers liegt das Bild, das man
sich im allgemeinen von den Aussagemoglichkeiten psychologi-
scher Filmwirkungsforschung macht.

Demgegeniiber soll hier eine psychologische Sichtweise darge-
stellt werden, die von einem grundlegenden und produktiven Er-
ginzungsverhiltnis zwischen Kultur, Film und Seelischem ausgeht.
Erginzungsverhiltnis besagt dabei, daf einerseits die Kultur iiber
den konkreten Film einen bildhaften Ausdruck findet und anderer-
seits wiederum der Film den gelebten Alltag mitstrukturiert, indem
er Bilder bereitstellt, die seelische Ausdruckstendenzen herausfo-
dern, einbinden und ausgestalten. Entgegen dem Modell einer pas-
siven Rezeption wird hier davon ausgegangen, daf$ Filme im Rah-
men komplexhafter Erlebensverldufe Bedeutungsentwicklungen
ermbglichen, die um typische Gestaltungsnotwendigkeiten des See-
lischen organisiert sind. Bei psychologisch erfolgreichen Kinofil-
men, so die Hypothese, entwickelt sich ein auflergewohnlich mitrei-
fendes Erlebenswerk, bei dem die Vermittlung von Kultur, Film und
Seelischem in besonderer Weise gelungen ist. Die filmpsychologi-
sche Theorie, die dieser Auffassung zugrunde liegt, ist von W. Salber
seit 1960 entwickelt und dargestellt worden.

Im Austausch zwischen Filmischem und Seelischem entfaltet sich,
dieser Auffassung gemif, die Einheit eines Wirkungsgefiiges mit
eigener Dramatik. Morphologische Filmforschung begibt sich de-
mentsprechend auf den Weg der systematischen Rekonstruktion
eines Werkes, das sich — sZwischen Kinosessel und Leinwand« —
sozusagen im Dunkel des Kinosaals konstituiert und entwickelt.
Basierend auf Erlebensbeschreibungen und tiefenpsychologischen
Einzel- und Gruppeninterviews bewegt sich diese Filmwirkungs-
Analyse iiber eine methodisch geleitete, mehrschritrige Beschrei-
bung hin auf die Rekonstruktion eines komplexen Entwicklungs-
gangs, der das Filmerleben iiber zwei Stunden in einer Gestalt
zusammenhilt.

Die konkrete Gestalt des Wirkungsgefiiges von » Terminator 2 —
Tag der Abrechnung« wird nun im weiteren in Form einer idealty-



pischen Vereinheitlichung beschrieben. D.h., es soll ein Grundmu-
ster der Entwicklung erkennbar werden, das individuelle Variatio-
nen der Erlebensverliufe sowohl auf- als iibergreift. Dieses das
Erleben hierbei bewegende Grundmuster wiederum wird —im Auf-
weis seiner Beziehung zu aktuellen Tendenzen der Kultur — zur
Klirung der Frage beitragen, wie aus psychologischer Sicht der
Erfolg von »Terminator 2« zu verstehen ist.

Der »Terminator 2« lief im Herbst 1991 in deutschen Kinos an
und erreichte innerhalb weniger Wochen etwa 6 Millionen Zu-
schauer. Damit sicherte sich dieses sowohl vielbestaunte als auch
gescholtene Kulturphdnomen einen Spitzenplatz in den Kinocharts,
Die um Klirung der Ursachen fiir die Wirkung eines solch »grofika-
librigen« Medienereignisses bemiihte Filmkritik zeigte sich in den
gewidhlten Ansatzpunkren zwischen »ausgeflippter Technik « und
»tiefgehender Emotion « auffillig uneinheitlich.

Nahezu alle Bestimmungsversuche ringen dabei mit einem im
Rahmen der Filmentwicklung gegebenen und nur schwer zu verein-
deutigenden Ineinander verschiedener Erlebensqualititen:

Der Film belebt 1.5. schlagkriftiger -Mega-Action« eine Lust an
unbehinderter Durchsetzbarkeit und zeigt in diesem Zusammen-
hang eine Oberfliche von faszinierender Glitte. Zunehmend je-
doch wird diese Oberflache durch eine andere Bewegung aufge-
rauht, deren Ausgestaltung das Erleben einbindet in eine sich eher
mithevoll konturierende Hoffnung auf die Entwicklung sinngeben-
der und tragfahiger Bilder.

Inwieweit durch dieses Zugleich — dem die groflere Zahl der
Kritiken durch umso entschiedenere >Fest-Setzungen« zu begegnen
sucht — bereits ein unsere Kultur bewegendes Problem benannt ist,
soll spater deutlich werden. Zunichst wird nun durch die — notwen-
dig auf zentrale Aspekte beschrankte — Rekonstruktion des Erle-
bensverlaufs gezeigt, wie sich diese gegensitzlichen Qualititen im
Rahmen des Filmerlebens von sTerminator 2« konkret realisieren.

Die Erlebensentwicklung des Films beginnt, mitgetragen durch
aufwendige Werbemafinahmen, bereits vor dem eigentlichen Film-
besuch: Sie nimmt thren Anfang mit den Verheiffungen eines kraft-
vollen, durchsetzungsstarken Bildes, das Entwicklungen miihelos
und entschieden zu bewerkstelligen verspricht. Die Filmentwick-
lung selbst konfrontiert dann in ihrer Ausgangslage unmittelbar mit
der atomaren Vernichtung der Erde. Das erlebte Erschrecken ange-



sichts dieser Zerstorung des Vertrauten bleibt aber zunichst von
einer asthetisierend-schwelgerischen Hingabe an die »Schionheit«?
der Filmbilder iiberlagert.

In eine bedringendere Enge gerit die Entwicklung erst tiber die
»Totenruhe« einer unheimlichen Zukunftswelt, in der sich die Zu-
schauer nun mehr und mehr tiberwiltigt fithlen von unberechenba-
ren Schreckmomenten, von einem apokalyptisch-aussichtslosen
Kampf letzter Menschen gegen iibermichtige Maschinen. Im Rah-
men des sich angesichts dieser Mafllosigkeiten abzeichnenden Halt-
verlustes dringt das Erleben auf Konturierung einer durchsetzungs-
starken Gestalt. Der Ruf nach dem Helden wird laut: »Wo bleibt
Schwarzenegger? «

Ein Zeitsprung fithrt die Filmhandlung dann zuriick auf eine
noch unversehrte Erde und prisentiert die heldische Gestalt in einer
Art Verschmelzung bedrohlich-brutaler und unversehrt-sinnlicher
Qualititen. Als »muskuléser Nackedei« und kalter Maschinen-
Mensch zugleich verunsichert dieser vom Himmel gefallene Termi-
nator als Haltangebot zunichst. Das Erleben schwankt zwischen
der Hoffnung auf einen kraftvollen Retter und der Furcht vor einem
alles zerstorenden Richer.

Erleichtert folgt man dementsprechend im weiteren der Verein-

deutigung dieser erlebten Ambivalenz. Der Terminator entwickelt
sich im Rahmen einer entschiedenen, in ihrer Gewalttitigkeit aber
als maflvoll erlebten Durchsetzungsbewegung zu einem stabilen
Anhalt. Im siegreichen und als berechtigt erfahrenen Kampf gegen
brutale Schlager lockert sich die angespannte Erlebensentwicklung
in einer befreienden Mitbewegung und gewinnt dariiber hinaus
durch das Bild des T 800 in Lederkluft eine vertraut-eindeutige
Gestalt und Ausriistung (s.Abb. S. 118).
Aus einem drobenden Haltverlust und einem Uberwiltigt-Werden
beraus hat sich, iiber Ambivalenzen, eine entschiedene Gestalt ent-
wickelt. Auf diese setzt man, weil sie trotz iiberlegener Stirke die
Moglichkeiten des Sich-Durchsetzens nicht iiberstrapaziert, son-
dern dem Gewalttitigen Maf§ und Berechtigung belafit.

Der durch diese Mifligungsbewegung gewonnene Halt belebt
nun aber wiederum ein Dringen auf miihelosere und radikalere
Entwicklungen, das die Filmhandlung durch Einfithrung eines zwei-
ten Terminators, des T1000, beantwortet. Diese unendlich wand-
lungsfihige und mit kalter Prazision agierende Fliissigmetallma-



schine wird als Gestalt des Bosen zu einem als durchaus reizvoll
erlebten, kontrastierenden Gegenbild. Der T800 erscheint demge-
geniiber nun eher schwerfallig, bestitigt sich darin aber auch wiede-

rum als »menschlicher«.

Mit Einfiibrung dieser
beiden Terminator-Ge-
stalten sind dem Erle-
ben rabmende Prinzipi-
en (*Maflosese, >Mafi-
volles) gegeben, zwi-
schen denen sich das
weitere Gescheben aus-
spannt.

Die Filmentwicklung
prasentiert nun mit der
Figur des ungebirdigen
Jungen John Connor
und seiner, in einer psy-
chiatrischen Anstalt fest-
gehaltenen Mutter Sa-
rah erneut ambivalent
erlebte Anhalte: in die-
sem Fall fiir die Seite des
Bedrohten und zu Be-
schiitzenden. Mit der
bereits :beschidigten«
Zusammengehorigkeit
von Mutter und Sohn
scheint dem Erleben jedoch erst einmal kaum etwas Bewahrenswer-

tes gegeben.

Im Gegensatz zit sonstigen Action-Filmen ist auch das Bedrohte
hier nicht von vornherein ungebrochen und eindeutig als » Beschiit-
zens-Wertes« erfabrbar.

Diese erneute Uneindeutigkeit vertieft die Verunsicherung dar-
iiber, welches tibergreifende und vereinheitlichende Bild den als
widerspriichlich erlebten Qualitdten eine sinnvolle Platzanweisung
geben konnte, Die Entwicklung verlangt wiederum driangend nach
Ausgestaltung eines tragenden Zusammenhangs, nach Entschie-
denheit und Kontur.



Es ist im weiteren ein Prozefl der Herstellung einer erbaltens- und
bewahrenswerten Einbeit, der — gerabmt durch die zuvor erwdbn-
ten Prinzipien — die Erlebensentwicklung zunehmend einbindet.

Das sich anschlieflende Verfolgt-Werden und Fliichten-Miissen
vor dem Verfolger T1000 fithrt nun den Jungen und »Arnold«/
T800 zusammen. Dabei wird verspiirt, wie begrenzt die Moglich-
keiten der >menschlichen« Seite gegeniiber der modernen » Kampf-
maschine« sind. Es scheinen aufer der Flucht keine anderen Mittel
verflighar, um sich der drohenden Vernichtung zu entziehen. Indem
die beiden Figuren hier etwas >Mafflosem:« ausgesetzt sind, treten
aber auch Plarzanweisungen und Handlungsordnungen deutlicher
hervor, eine >beschiitzenswerte« Einheit bildet sich aus. Durch die
sich ausgestaltende Annidherung zwischen dem Jungen und dem
T800 wird diese Einheitsbildung weiter forciert, eroffnen sich in der
Einengung wieder grofere Handlungsméglichkeiten, indem gemein-
sam agiert werden kann: » Wow, mein eigener Terminator«,

Die damit wiederbelebte Hoffnung auf ein nun »glattesc Durchkom-
men wird jedoch durch die Filmhandlung nicht erfiille. Die fiir
Action-Filme sonst typischen Muster werden nicht ungebrochen
aufgegriffen, sondern variiert. Statt auf ein entschiedenes Durchset-
zen gegen Bedrohungen wird hier auf ein gemafigtes Vorgehen
gesetzt. Der T800 darf nicht toten, so die Weisung des Jungen.
Aufgrund dieser Beschrinkung erscheint nun aber die »Schlagkraft«
der eben gewonnenen Einheit gefahrdet. Dem Wunsch nach >restlo-
sens Losungen wird hier nicht Rechnung getragen.

Die Erfabrung von Einengung und drobender Ubenwiiltigung sorgt
gundchst fiir sklare« Verhiltnisse. Spielraume werden durch gemein-



sames Handeln aus einer Einheit beraus zuriickgewonnen, Die
Hoffnung auf einfache und restlose Losungen wird aber durch eine
Forderung nach Maf3-Halten verunsichert.

Am Bild der in ihrer Zelle sfixierten« Mutter wird erneut das

Problem des Handlungsspielraums in extrem begrenzten Verhalt-
nissen erfahrbar. Gezieltes Handeln, Raffinesse und das Nutzen
alltiglicher Gegenstinde ermoglicht dann aber eine als iiberaus
erleichternd erlebte Riickeroberung verlorener Beweglichkeit. Durch
die Hilfe des Sohnes und des T800 gelingt die gemeinsame Flucht
vor dem wieder bedrohlich nahenden T1000. Damit konturiert und
erweitert sich die bisher noch svorldufige« Einheit. Nach wie vor
jedoch bleibt der Zuschauer unsicher, ob sich das Gewonnene trotz
des Widersachers erhalten kann.
Der Film lafit verspiiren, dafl
tragfihige Einheiten nicht won
sich ausc existieren, sondern
dafS es eines miihevollen Pro-
zesses bedarf, sie zu entwik-
keln und ein srichtigesc Maf§
fiir sie zu finden.

Die bisherige Beschreibung
hat gezeigt, wie belastend es
ist, die standigen Bewegungen
zwischen Einengung und Aus-
brechen ohne die Sicherheit
eindeutig rahmender Muster
zu verfolgen. Die Dynamik der
Entwicklung droht »zu viel«
zu werden, man méchte »zur Ruhe kommen«. Das Erlebcn drangt
nun darauf, der sich bildenden Einheit einen sicheren Rahmen und
»Entwicklungszeit« zu geben.

Die sich anschlieRenden Geschehnisse in der Wiistensequenz,
fernab des Bedrohlichen, machen eine solche Ausdifferenzierung
der Einheit moglich. »Zwischenmenschliches:, »Gesten<, sHinde-
Berithren< und Ahnliches erhalten eine grofle Bedeutung. Sie sind
Indikatoren fiir die Entwicklung eines stabilen Zusammenhalts.

Hier scheint nun sogar etwas wie eine »Familie«, als ein Bild fiir
den sich konsolidierenden Zusammenhalt, vorstellbar (siehe Abb.
S. 126-7 oben). Doch auch diese Vision eines Idealzustandes wird



(sowohl von der Filmgeschichte als auch
vom Erleben der Zuschauer) als sun-
mifig« verworfen und mit >Realititenc
konfrontiert: »Der Vater, ein Roboter? «

Die nach wie vor unabgeschlossene
Entwicklung einer stabilen und das wei-
tere Geschehen konsequent ausrichten-
den Vereinheitlichung lat immer wie-
der auch Hoffnungen auf radikale und
einfache Lésungen aufkommen, die
endgiiltig fiir >klare« Verhaltnisse sor-
gen konnten. Eine solche Hoffnung bin-
det sich fiir kurze Zeit an das Auftau-
chen eines »Schuldigen< und allein Ver-
antwortlichen fiir den drohenden Weltuntergang (der farbige Com-
puterfachmann Dyson). Das Aufriisten und konsequente Vorgehen
der Protagonisten gegen diesen »Gegner« verleiht der Einheit neues
Durchsetzungsvermogen. Es zeigt sich jedoch im Filmerleben der
Zuschauer neben der Lust an der verlockend einfachen Lésung

einer geplanten Vernichtung nun unmittelbar auch eine Forderung
zur Mifigung. Die Fiktion eines »einzig Schuldigen« wird schliefi-
lich verworfen und demgegeniiber auf Erweiterungsbewegungen
gehofft, die sich aus den gegebenen Umstinden entwickeln lassen
konnten.

Die sich anschlieRende »gemeinsame Losunge (Vernichtung der
Computerfabrik) wird zur Bewahrungsprobe fiir die Handlungsfa-
higkeit einer Einheit, die MiBigung durchhalt. Die Beziehung der
Personen zueinander vertieft sich dariiber im Erleben. Umso bela-
stender wird nun die Bedrohung durch den wieder aufgetauchten
Verfolger T1000 erlebt.

Die Konfrontation mit auch weiterhin stindig drohender Gefahr
einer gewaltsamen Auflésung der Einheit, die eine kaum noch




ertrigliche Steigerung in einem furiosen
Showdown erfahrt, erleben die Zuschauer
weitgehend als »extrem anstrengende«.
Angesichts dieses Ubermafles an Gewalt-
tatigkeit kommt der unter grofiten Miihen
letztendlich doch erkampfre Untergang des
T1000 einer »Erlosung« gleich, die noch
einmal die Hoffnung belebt, die Einheit
konne sich jetzt endlich ohne Bedrohung
entwickeln und dabei eine schier grenzen-
lose Wirk-Moglichkeir entfalten. Doch
auch diese Hoffnung auf eine Art>Bestands-
garantie« und unbehinderte Ausbreitung

des Gewonnenen mufS aufgegeben werden.
Die selbstgewihlte Vernichtung des Beschiitzers, der »Freitod: der
Mensch-Maschine T800 verneint ein letztes Mal die »mafflose:
Sehnsucht nach einfachen, endgiiltigen oder perfekten Losungen.
Der EntwicklungsprozefS des Filmerlebens macht erfahrbar, wie
aufwendig es ist, eine tragfahige Einbeit herzustellen, und dafl man
dabei notwendig mit Beschrankungen, Mafverhaltnissen und Platz-
anweisungen zu tun bat. Einbeitsbildung »fillt nicht vom Himmel:
und funktioniert nicht von alleine, sondern mufs trotz immer wie-
derkebrender Verwandlungen erarbeitet, erkdmpft und entwickelt
werden. Erst dadurch etabliert sie sich als etwas Bestindiges und
Haltgebendes.

Mit dem hier fiir den >Terminator 2« herausgestellten Grundmu-
ster einer psychologisch relevanten Bedeutungsentwicklung ist nun
ein Ansatzpunkt gegeben, von dem aus sich sowohl Aussagen zum
erfolgreichen sFunktionieren« dieses Films, als auch zu den im Rah-
men der Filmhandlung erlebten Irritationen treffen lassen.

Der »Terminator 2¢ greift zunichst mit grofiter trick-technischer
Raffinesse die vertrauten und genreiiblichen Mega-Action-Muster




auf: den markanten >Helden< und die packende Dynamik erlittener
Einengungen und durchsetzungsstarker Erweiterungen. Indem nun
aber zugleich und gegenliufig die vertrauten Eindeutigkeiten dieses
Musters variiert und gebrochen werden, bindet die Filmhandlung
den Zuschauer mehr und mehr in die Entwicklung des aufwendigen
Konstitutionsprozesses eines »neuenc Bildes ein. Dabei wird konkret
erfahrbar, daf vertraute Einheiten, von denen aus der Alltag erst
durchformt und lebbar werden kann, nichts Fertiges oder Endgiil-
tiges sind, sondern mithevoll entwickelt werden und sich im weite-
ren gegeniiber drangenden Verwandlungsanspriichen als berechtigt
erweisen miissen.

Der Zuschauer wird dabei sowohl mit seiner Sehnsucht nach
radikal-einfachen Lésungen und den Konsequenzen ihrer verlok-
kend »mafSlosen< Durchsetzung konfrontiert als auch mit der, letz-
tendlich als einzig gangbar identifizierten »Kunst« des Entwickeln-
Koénnens und »mafSvollen< Vorgehens.

Auf seine Weise erscheint der Film so als eine Darstellung und
'Behandlung:« zeitgendssischer Kultivierungsprobleme: Er themati-
siert die Frage nach einem iibergreifenden Bild, auf das hin sich
konkrete Alltagsvollziige entwerfen kénnen, und er stellt dabei der
Moglichkeit rauschhafter Zerstérung von Sinn die Entwicklung
einer Erfahrung von Bergung und Halt gegeniiber.

Das Ineinander-Wirken dieser Erlebensqualititen vertieft nun
einerseits die erlebten Bedeutungsentwicklungen, der Film gewinnt
fiir die Zuschauer an »Gehalt<. Die unerwartete Mithe und strecken-
weise irritierende Offenheit, die sich mit diesem Prozef§ verbindet,
legt es jedoch andererseits nahe, sich mithilfe definitiver sFest-
Stellungen« einer Einbindung zu entzichen (s. Kritiken).

Der Regisseur James Cameron resimiert diese, fiir das gingige
Action-Genre ungewohnliche Struktur seines Films mit der iiber-
zeichnet-provokanten Aussage: »Terminator 2 ... the first action
movie advocating world peace.«




Anmerkungen

! Forschungsgemeinschaft firr Qualitative Medienanalysen: PD Dr.
Dirk Blothner, Ines Imdahl, Signe Krichel, Roland Liebig, Uwe
Schonrade. Anschrift der Forschungsgemeinschaft: Ziilpicher
Strafde 83. 5000 Koln 41. Tel. 0221/411771

2 »Terminator 2 - Tag der Abrechnung« von James Cameron, USA
1991, 135 Min., im Verleih der Columbia Tri-Star.

* Dieindoppelte Anfithrungen gesetzten Zitate sind den zugrunde-
liegenden Tiefeninterviews und Gruppendiskussionen dieser Ex-
plorativstudie entnommen.
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