Das Chaos-Bild von heute hilft dazu, die gingigen ‘wissenschaftlichen’ Reizworte umzutauschen in Richtung
Nicht-Linearitdt. Das kann eine Psycho-Morpho r ein Ubersetzen thres ‘paradoxen Systems' aufgreifen.




Wilhelm Salber
Psychologisch Ubersetzen®

Es hat sich iiberall herumgesprochen, die Psy-
chologie bemiihe sich, Symbole zu entlarven.
Das Ubersetzen von Psychologie — fiir Nicht-
Psychologen — erscheint dann einfach als umge-
kehrter Weg: Aus (entlarvenden) Befunden soll
ein ‘Symbélchen’ produziert werden — fiir die
Nicht-Psychologen. So einfach ist es jedoch nun
nicht.

Wir miissen schon probieren, andersherum an
die Sache heranzukommen. Warum geniigt es
nicht, einfach ‘Befunde’ mitzuteilen? Antwort:
Weil es eine Illusion ist, es gibe im Seelischen
‘einfache’ Befunde — feste Motive und feste
Wahrheiten — und die miisse der Psychologe
dann dem Nicht-Psychologen in Form von Bild-
chen und Symbolen schmackhaft machen.

Solche Versimpelungen miissen weg, wenn man
verstehen will, was Psychologisch Ubersetzen
bedeutet. Wir gehen grundsitzlich davon aus,
daBl wir mit einer ‘flieBenden Wirklichkeit’ zu
rechnen haben, die sich sténdig selbst zu iiberset-
zen sucht. Daraus wird sich alles ergeben, was
zum Psychologisch Ubersetzen zu sagen ist. Darin
liegt die Leitlinie, wie Psychologen ihre Unter-
suchungen Nicht-Psychologen —und sich selber
(!) — iibersetzen miissen.

“ Ein Nachtrag zur Untersuchung von W. SALBER und
H.-I. FreicHeLs ,,Deutschland — Zur Psychologie von
Einheit®, In: ZwiscHEnscHRrITTE 2/1990,

Zwischenschritte 2/1991

Eine Psychologische Psychologie geht von vorn-
herein von den Bildern einer Verwandlungs-
wirklichkeit aus — von einem ‘flieBenden Sy-
stem’, das eher etwas mit Kunst als mit (falsch
verstandener) Physik und Chemie zu tun hat.
Das ist die gemeinsame Grundlage fiir Psycho-
logen und Nicht-Psychologen, wenn es um Ein-
sichten in seelische Wirkungszusammenhinge
geht.

I1

Ubersetzen hat also eine ‘tiefere’ Bedeutung in
der Psychologie: Seelisches iiberhaupt ist nur zu
verstehen als ein stindiger ProzeB der Gestaltung
und Umgestaltung, als Meta-Morphose — als
Herstellen von Seelischem in stindigem Uber-
setzen.

Damit Seelisches zu Etwas wird, muf} es sich
ausgestalten — oder iibersetzen — in Kleidung,
Essen, Literatur, durch Freunde, Feinde, Proble-
me, Kultivierungs-Muster. Das sind nicht ‘Au-
Ben-Dinge’ fiirein ‘Inneres’: Seelisches existiert
nurineinersolchen Medien-Wirklichkeit,in ‘kom-
pletten’ Wirkungseinheiten, Seelisches gibt sich
Form und Ausdruck in der Produktion unserer
Alltags-Werke wie auch in der Gestalt von Mu-
sik, Lyrik oder Bildender Kunst.

Das ist der Kern einer morphologischen Auffas-
sung vom Seelischen: Seelisches existiertin Wir-
kungseinheiten — in Ubergiingen, in Verhiltnis-
sen, in Doppeltem und Dreifachem. Damit hat
das ‘Tiefeninterview’ zu tun: Es beschreibt die
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gelebten ‘Ubersetzungen’, und es verfolgt be-
reits bei dieser Beschreibung — wiihrend des
Interviews —den Ubergang zwischen Produktio-
nen und Wirkungs-Bedingungen.

Denn die Ubergiinge und Doppel-Figuren, die
das Seelische im Medium der Wirklichkeit aus-
gestalten, machen auch noch auf etwas anderes
aufmerksam: Bei seelischen Erlebnissen und
Ereignissen sind immer ‘bewegende’ Werk-Be-
dingungen und Bild-Verhéltnisse im Spiel - Halt,
Ausbreitung, Umbildung. Das sind gleichsam
die ‘Pfihle’, die wir einschlagen, um die fliefen-
de Wirklichkeit behandeln zu konnen. Daher
lassen sich auch alle Produktionen von Kultivie-
rungsprozessen immer wieder auf mitwirkende
‘Bedingungen’ zuriickiibersetzen. So schreibt
GonrscHArROW: L, Ich fiihle mich zur Dichtung
berufen®....das heiBt in der Ubersetzung, daB du
dich auBerhalb des Dienstes mit etwas anderem
beschiftigen mochtest?™

Die ‘Eigenart’ des Seelischen stecktinden Uber-
gdngen eines umfassenden Produktions-Prozes-
ses. Die Psychologie verfolgt Wirkungszusam-
menhiinge, die auf der ‘Reise’ sind. Die anschau-
liche Bedeutung von Sinnzusammenhang ist
‘Reise’; Bewegen heilit Bedeuten und Bedeuten
heifit Bewegen. Es ist ein Werk im ProzeB, das
uns jeweils interessiert. Psychologisch Uberset-
zen macht Unternehmer und Gestalter auf Dop-
peltes, auf Ubergénge, auf Formen-Bildung —auf
Erginzungen — bei Prozessen und ‘Produkten’
aufmerksam.

Was auch immer die Psychologie untersucht —
Unternehmungen, Produkte, Prozesse —, hat zu
tunmitsich ausgestaltenden, begrenzenden, iiber-
steigernden und oft auch selbstzerstérenden
Werken. Im Tiefeninterview erfassen wir Seeli-
sches, indem wir erfassen, wie sich Bilder her-
stellen, die Leben und Verwandlungen ausge-
dehnter Werke ‘ausprobieren’ wollen. ‘Tiefe’
heifit, den Dimensionen und dem Getriebe seeli-
scher Gestaltbildung nachgehen.
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Aufdiesem Hintergrund bedeutet Psychologisch
Ubersetzen zunichst einmal, Psychologen und
Nicht-Psychologen sollten sich einlassen auf
Entwicklungen, Metamorphosen, Uberginge —
Ubersetzungen. Das st die (gemeinsame) Grund-
lage fiir ein Gesprich iiber das Medium der
Verwandlungs-Wirklichkeit. Dabei sind auch die
Bilder dieser Wirklichkeit (gemeinsame) Grund-
lage fiir das Verstehen von Psychologen und
Nicht-Psychologen.

I

In seiner Novelle ,,Die Marquise von Q. iiber-
setzt H. v. KLEIsT, was in einem (schwangeren)
Gedankenstrich steckt: Er macht einen *Sachver-
halt’ verstindlich, indem er all den Wirkungszu-
sammenhangen und Prozessen nachgeht, die zur
‘Tatsache’ einer Schwingerung gefiihrt haben.
In ihnlicher Weise legt Psychologisch Uberset-
zen zuniichst einmal die Ubergiinge frei, in denen
sich Wirkungseinheiten entfalten: zwischen der
Unruhe von Wirklichkeiten und ihrer Kultivie-
rung durch Literatur oder Werbung, zwischen
den Konsequenzen des Werk-Zwangs und den
(inflationiiren) Verlockungen des Bilder-Flus-
ses, zwischen der Vergangenheits-Konstitution
und dem Zufall von Neubildungen. (Daher ist
auch mit ‘Symbol’ oder ‘Bild’ immer etwas
Doppeltes und Dreifaches gemeint; es sind Wir-
kungs-Figuren mit charakteristischen Ubergéin-
gen und Ubersetzungen.)

Wenn Psychologisch Ubersetzen die Psychola-
gen — und die Nicht- Psychologen — nicht in
solche Metamorphoseneinbezieht, machtes nicht
viel verstiindlich und deckt auch nicht die Dreh-
punkte auf, an denen ein bestimmtes Problem
durch Werbe-Gestaltung oder Public Relations-
Strategien behandelt werden kann.

Indem sich Psychologisch Ubersetzen auf Entwick-
lungsprozesse und das Doppelte und Dreifache see-



Psychologisch Ubersetzen

Die Chaos-Darstellungen lassen sich aus morphologischen Prinzipien ableiten, sie bieten ‘abstrakie” Muster in
Bewegung an, in die wir iibersetzen, was mit Wirkungseinheiten, mit Brechungen, Versionen eines Ganzen, mit
Gestalten in Verwandlung gemeint ist.

lischer ‘Ubersetzungen’ einldBt, macht es sichtbar,
daB es keine vollig ‘neuen’ Ausdrucksformen aus
dem Nichts gibt. Es gibt auch keine seelischen
Wirkungszusammenhénge ohne Zwiinge, ohne Ma-
nipulierbarkeit, ohne Besessenheiten. Es gibt auch
kein Seelisches, das sich iibersetzen kann, woraufes
hinaus will, ohne daf dabei Werbung, Literatur,
Kunsteine Rolle spielen. Die Werbung ersetzt heute
in vieler Hinsicht den Knigge. Sie gibt der Unruhe
des Seelischen eine Richtung, so wie das auch durch
andere Kultivierungsprozesse geschieht.

Nicht zuletzt kann dieses stindige ‘Ubersetzen’ bei
der Formenbildung des Seelischen ausdriicklich
aufgegriffen und eingesetzt werden: Seelisches lernt
das Ubersetzen handhaben und rechtfertigen nach
den Mustern von Ideologien, Sitte und Moral. (Da-
durch wird Wirklichkeit verschonert, benorgelt, aus-
geblendet, gesteigert usw.)

Auch was mit psychologischen ‘Erklirungen’ ge-
meintist, kannman an solchen Ubersetzungsprozes-
sen verstiindlich machen; denn ‘ Erklarungen’ bilden
Wirkungs-Folgen nach — das Ubersetzen triigt dazu
bei, in einen solchen Nachbildungs-ProzeB reinzu-
kommen, ihn zu kapieren, dadurch ‘angemacht’ zu
werden, ihnmitzubewegen, ihn auszugestalten, Nicht
ich denke die Sache — die Sache denkt mich. Derar-
tige Ubersetzungen kann man mit einem Ja-Nein-
Schema iiberhaupt nicht zustande bringen.

Allerdings braucht man fiir ein solches Uberset-
zen auch ein komplettes psychologisches Sy-
stem. Das Tiefeninterview sucht ein *System’ in
den Metamorphosen und Ubergéingen herauszu-
riicken, Unser System, das die Sprach-Regeln
unseres Psychologisch Ubersetzens festhillt, nennt
sich Morphologie. Dadurch soll betont werden,
daB die Gestalten einer ‘flieBenden’ Wirklichkeit
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—unserer Lebenswelt — auch in die wissenschaft-
liche Ubersetzung hinein ‘gerettet” werden sol-
len. Eine Psycho-Morpho-Logie hebt die gestalt-
haften Verhiltnisse heraus, unter denen sichkom-
plette Wirkungseinheiten von Fall zu Fall am
Leben erhalten, umbilden und entwickeln kon-
ner.

Die bewegenden Bilder, die bei morphologi-
schen Untersuchungen herausgestellt werden,

R.Toporiibersetzt durch Zerdehnung, Extremisierung,
Vergegenstindlichung, was Dinge als Wirkungsquali-
tédten, Wirkungsverhdlinisse, Wirkungsgeschichte sind.

sind den Bildern der Lebenswirklichkeit analog;
wie bereits gesagt, ist auch das eine (gemeinsa-
me) Grundlage fiir ein Gesprich zwischen Psy-
chologen und Nicht-Psychologen. Allerdings ist
zu beriicksichtigen, daf} die Bilder in ihrem psy-
chologischen ‘System’ nicht ohne weiteres ver-
traut sind — der UbersetzungsprozeB kann auch
hier nicht haltmachen.
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IV

Der erste Schritt des Psychologisch Ubersetzens
besteht darin, die Verhiltnisse einer ‘flieBenden’
Wirklichkeit sichtbar zu machen und in ihre
Entwicklungs-Prozesse und Ubergiinge einzu-
beziehen. Der zweite Schritt besteht darin, das
seltsame System in diesen Verwandlungen — die
Chancen und Begrenzungen seiner Beweglich-
keit — kenntlich zu machen.

Psychologisch Ubersetzen heif}t, etwas von der
‘Logik” seelischer Wirklichkeit sichtbar zu ma-
chen, ‘es’ griffig zu machen, es in ein (begriffe-
nes) Bild zu riicken. Fiir eine wissenschaftliche
Untersuchung gehort zum Psychologisch Uber-
setzen, dal} wir wissen, was wir tun — welche
Sprache wir sprechen und welchen Regeln wir
dabei folgen. Das ist wichtig sowohl fiir Nicht-
Psychologen als auch fiir die Psychologen selbst.
‘Wenn wir eine neue Psychologie betreiben wol-
len, miissen wir auch eine neue Sprache lernen.

Eine neue psychologische Sprache, die mit den
grundlegenden seelischen Ubersetzungs-Prozes-
sen rechnet, kann mit den tradierten Klischees,
die etwas iiber das Medium Wirklichkeit und
Wirkungs-Folgen sagen sollen, nicht viel anfan-
gen. Das gilt von der Aida-Formel genauso wie
von dem Schema Triebe und Mittel oder von den
neuen Phrasen fiir die alte Vermdégenslehre oder
die Rede vom Milieu, vom Trauma, von der
‘Identitit’.

Demgegeniiber geht das Morphologische Uber-
setzen von den vielfiltigen Ubersetzungs-Pro-
zessen seelischer Wirklichkeiten aus: von Wir-
kungseinheiten, Entwicklungen, Drehfiguren.

Das Seelische wird immer organisiert durch gan-
ze Ubersetzungs-Muster. Wie diese ‘ganzen’
Wirkungsgefiige, Ubersetzungs-Werke, Ver-
wandlungs-Bilder organisiert sind — das miissen
Psychologen wie Nicht-Psychologen lernen zu
sehen, zu verstehen und zu handhaben.
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Zur Leitlinie fiir Psychologisch Ubersetzen wird,
daBl Wirkungszusammenhinge sichtbar gemacht
werden wie ein ‘Ding’ oder ‘Gegenstand’, der
sich psycho-logisch mit System bewegt und ent-
wickelt. Indem sie diese Metamorphosen ‘kunst-
analog’ verdeutlicht, belebt sie die Grundlagen
fiireine Zusammenarbeit mit den Herstellern und
Gestaltern von Produkten und Produkt-Werbung
wie auch mit vielen anderen Unternehmen, die an
der Herstellung unserer Lebenswelt beteiligt sind.

Bei dieser Zusammenarbeit kann man sich daran
erinnern, daB Ubersetzen im Alltag immer schon
in Form von Gesprichen, Verzill oder Berichten
vorsich geht —mit einer eigenen Dramatik. Denn
bei jedem Ubersetzen soll etwas packend ‘ins
Bild’ geriickt werden (was natiirlich nicht immer
gelingt). Beim Psychologisch Ubersetzen kommt
es nun hier nicht auf eine blumige, lyrische und
allegorische Bild-Sprache an; das hiitte nicht viel
mit dem ersten Schritt des Ubersetzungs-Prozes-
ses zu tun, der vor allem in Entwicklungen und
Uberginge einbezichen will.

Es kommt vielmehr darauf an, dafl aus den Ent-
wicklungs-Prozessen ‘begriffene’ Bilder erwach-
sen — Bilder mit System, aus denen sich jeweils
die Bewegungen, Umbildungen, Chancen und
Begrenzungen ableiten lassen, die fiir die Entfal-
tung von Wirkungs-Folgen bedeutsam sind.

Psychologisch Ubersetzen will herausstellen, auf
welches ‘System’ bei der Weiterentwicklung von
Verwandlungen und ihrer Bilder zu achten ist.
Doch auch dabei darf man nicht vergessen, daB
Seelisches ‘im Werden’ ist und auch nur ‘im
Werden’ iibersetzt werden kann.

Psychologisch Ubersetzen bringt daher das Wer-
den und das System immer wieder in einen Kreis,
in dem es die Bedeutung einer morphologischen
Untersuchung in verschiedenen Wendungen dar-
stellt. Je nachdem wie ein Untersuchungs-Fall
jeweils gelagert ist, tritt die eine oder die andere
von vier Wendungen in den Vordergrund.

¥

Eine erste Wendung stellt beim Psychologisch
Ubersetzen ‘typische’ Wirkungsverhilinisse her-
aus; Seelen-Architekturen, komplette Drehgefii-
ge, Wirkungs-Muster. Es ist nie ein ‘Motiv’, auf
den ein Sachverhalt zuriick gefiihrt werden kann;
es kommt vielmehr immer darauf an, ein ‘gan-
zes” Wirkungs-Gewebe aufzudecken, wenn es
darum geht, einem Produkt oder einer Werbung
ihren Platz anzuweisen.

Ineiner weiteren Wendung kann das Psychologi-
sch Ubersetzen vor allem die Dramatik von Wir-

Kungseinheiten in den Blick riicken: Das ‘Ding
mit System’ wird dargestellt in seinen Geschich-
ten, als etwas sich Ausbreitendes und Einschriin-
kendes, als eine hin und her kippende Angele-
genheit, als etwas Sich-Umbildendes. Dadurch
werden besonders die Spannungs-Pole sichtbar,
mit denen man bei einer Weiter-Entwicklung —
etwa durch Produkt- oder Werbegestaltung —
rechnen mub.
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Eine dritte Version des Ubersetzens setzt vor
allem kunstanaloge Steigerungen ein, um seeli-
sche Zusammenhinge verstindlich zu machen.
Wie beim Witz die Mechanismen des seelischen
Geschehens besonders ‘ausgenutzt’ werden, so
wird auch hier verstindlich gemacht, indem die
‘Sachverhalte’, die wir beobachten kénnen,
gleichsam unter die Lupe genommen werden
durch Zerdehnung, Verriicken, Zuspitzung,
Umdrehen, durch Zerlegung in Zwischenschrit-
te, durch Umkonstruieren.

Psychologisch Ubersetzen bringt das seelische
System von Fall zu Fall nur zutage, indem es
zweimal und dreimal gewendet wird. Erst da-
durch lassen sich Wirkungsfolgen, Konsequen-
zen und Eingriffe in angemessener Weise ein-
schiitzen. Aber in einer vierten Wendung wird
deutlich, daB hier nicht nur ein Zergliederungs-
prozeB praktiziert wird. Beim Ubersetzen muf3
durch alle Zergliederungen hindurch auch im-
mer ein vereinheitlichender und die Einheit zu-
spitzender Prozef3 am Leben gehalten werden. Es

SOMEONE 1S TAKING SOMEONE FOR A WALK

Indem der Witz einer Wirkungsfiguration heraustrin, findet eine G‘berserzung statt, die der Maxime zu folgen

scheint: Die Sache denkt Dich!

{Wenn Psychologisch Ubersetzen sich auf solche
Wendungen stiitzt, muB beriicksichtigt werden, dal
die Menschen, fiir die iibersetzt wird, manches nicht
leiden kdnnen, daf sie sich von einer ganzen Reihe
von Festlegungen nicht *methodisch’ wegbewegen
kénnen. Vor allem, daB sie sich nicht gerne etwas,
das ihnen vertraut ist, in ein neues und anderes Bild
riicken lassen.)
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geht schlieflich um ein bildhaftes System in
Entwicklung —das wird von den Psychologen im
Witz der Sache eigens herausgehoben.

Der ‘Witz’ beim Ubersetzen packt da an, wo
Phiinomene und Erkldrungen besonders einleuch-
tend ineinander iiberzugehen oder aber einander
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zu widersprechen scheinen. Von da aus fragt
man sich schon beim Tiefeninterview, in wel-
chen Geschichten oder Karikaturen oder Ver-
hiltnissen sich der Witz des ganzen andeutet.

Zum Witz kann Psychologisch Ubersetzen ma-
chen, was bereits selbstverstindlich geworden
ist: wie Gestalten oder ‘UnbewuBtes’ es treiben,
wie sie herumkramen, was sie nach der ‘Geome-
trie’ von Bildern alles zusammenbringen oder
auch, wo solche Prozesse ihre Kunststiickchen
machen,

Der Witz kann aber auch verfremden — etwa,
wenn die James-Bond-Filme auf den Witz iiber-
setzt werden, sie zeigten das Seelische unter dem
Zwang von Leistungstests: als seien sie fiir die
Stiftung Warentest gemacht, als tiberpriiften sie
die Strapazierfihigkeit des Seelischen, als seien
sie eine Anti-Olympia-Reklame. Das kann durch
die Frage zugespitzt werden, wie sich die vielfil-
tigen Formen des Alltagslebens jeweils zu einer
Art Olympia-Disziplin ausbauen liefen.

Etwas komplizierter lieBe sich beim Psycholo-
gisch Ubersetzen der Witz von Bond-Filmen her-
ausstellen, indem man sie als eine moderne Ver-
sion der ‘Versuchung des Heiligen Antonius’
darstellt, wo die Strapazen der Siinde mit der
SiiBe der Siinde konkurrieren; dabei wird auch
insgeheim ein inniger Zusammenhang zwischen
Aggressionen und Selbst-Aggressionen sichtbar.

Paradoxerweise kann zum Witz des Ubersetzens
gehoren, dal die Wirklichkeit der Bilder zu-
nichst wieder einmal freigemacht werden mufl
von den psychologischen Klischees, in denen die
Wirklichkeit verpackt worden ist — eine Befrei-
ung von abgesunkener ‘Psychologie’ als Witz
Psychologischer Ubersetzung. SchlieBlich liegt
ein besonderer Witz beim Ubersetzen darin, daB
‘Morphologen’ nicht iiber Morphologie spre-
chen sollten — das sollten sie denen iiberlassen,
denen sie Wirkungszusammenhinge verstind-
lich gemacht haben.

Der Witz von Psychologisch Ubersetzen ist nie-
mals etwas Freischwebendes; er hat immer mit
den bewegenden Bildern und ihren seltsamen
Spannungsverhiltnissen zu tun, die bei einer
psychologischen Analyse aufgedeckt werden.
Die morphelogische System-Analyse hat bisher
dreifiig ‘typische' Verwandlungs-Sorten heraus-
gefunden. Thr Witz im ganzen liegt darin, dal
hier die seelische Wirklichkeit als eine phantasti-
sche oder ‘mirchenhafte’ Realitit sichtbar ge-
macht wird.

Vi

Indem die Bilder einer Verwandlungswirklich-
keit Psychologisch iibersetzt werden — durch
Zergliederung und durch Zuspitzung des ‘Gan-
zen’ — werden bei jedem Fall auch Verdnde-
rungsansdtze frei. Das gehort notwendig zum
Psychologisch Ubersetzen: Wenn man lernt, Wir-
kungsznsammenhinge zu entwickeln, dann wer-
den auch Wendepunkte, Umgewichtungen, Dreh-
punkte fiir andere Richtungen sichtbar.

Das liegt in der Natur der Sache: Psychologisch
Ubersetzen fiihrt in eine offene und ungeschlos-
sene Behandlungswirklichkeit hinein. Seelisches
ist nicht fertig, sondern immer auf dem Wege.
Darin wird wieder eine (gemeinsame) Grundla-
ge fiir den psychologischen und den gestalteri-
schen Umgang mit der Wirklichkeit deutlich.

Fiir eine Psychologische Morphologie ist auch das
‘UnbewuBte’ nur als ein ‘ungeschlossener” Prozel}
zu verstehen. UnbewuBtes 1Bt sich nicht als feste
Gegebenheit, nicht ‘an sich’, nicht ‘rein’ darstellen.
Es 1Bt sich nur auf dem Weg — in einem Hin und Her
— liber vorbewuBte Gestaltungsprozesse darstellen;
und das schlieBt immer einen zeitlich ausgedehnten
Entwicklungsprozel ein.

Unbewulites stellt sich nur dar im Ubergang zu
‘anderen’ Ereignissen oderin der Veranderung (vor-
bewuBter Gestalten); seine Qualititen zeigen sichin
iiberraschend Abweichendem, in UnfaBbarem, in
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Unmdglichem, in Komischem, in Paradoxem. Lite-
ratur iibersetzt diese Kennzeichen in ihre sprachli-
chen Produktionen; dadurch 148t sie uns an der
Genese unbewuBter Prozesse teilnehmen.

Da das Weiter-Entwickeln fiir Nicht-Psycholo-
gen besonders interessant ist, soll das Psycholo-
gisch Ubersetzen hier an mehreren Beispielen
verdeutlicht werden. Die Beispiele entstammen
einer Untersuchung iiber verfilmte Literatur.
Angesichts der vorliegenden literarischen Texte
stelltsich fiir das Verfilmen gleichsam die Frage:
Wie ist an etwas zu riitteln? Das entspricht dem
Psychologisch Ubersetzen, das sich in eine unge-
schlossene Behandlungswirklichkeit hineinbe-
wegl.

Das ‘Riitteln’ ist notwendig, weil es darum geht,
eine psychologisierende Fragestellung zu beant-
worten: Wie 1dBt sich der Vertausch-Prozel} bei
der Lektiire, fiir den wir beliebig Zeit verwenden
konnen, ‘libersetzen’ in den Zwang der Stunden-
welt des Filmerlebens (einer Komplexentwick-
lung “auf einen Sitz").

Insofern ist verfilmte Literatur ein Musterbei-
spiel fiir eine psychologisierende Fragestellung,
die (stets) die Richtung des Ubersetzens be-
stimmt. (Psychologisierende Fragestellung be-
deutet dabei, daf} hier eine Frage verfolgt wird,
die auf seelische Verwandlungs-Systeme bezo-
gen ist — beim Tiefeninterview wie beim Uber-
setzen fiir Auftraggeber werden Verhiltnisse und
Kategorien verfolgt, die fiir die Erhaltung und
Entwicklung von ‘Systemen’ seelischer Ver-
wandlung bedeutsam sind.)

Bei einer Untersuchung zur Ubersetzung von Litera-
tur in Filmisches am Psychologischen Institut II der
Universitiit zu Koln wurden vier Fragen behandelt:
‘Wie kommt iiberhaupt etwas zur Wirkung? Wie laft
sich das Ganze (die Morphologie) eines literari-
schen oder filmischen Werkes fassen? In welcher
Weise wird das Ganze der Literatur bei einer Uber-
setzung in Film abgewandelt? SchlieBlich: Was sagt
“Ubersetzen’ iiber seelisches Geschehen aus?
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Damit Literatur oder Filme — oder Werbung — zur
Wirkung kommen, werden seelische Voraussetzun-
gen angesprochen: eine Art Betriebs-Bereitschaft,
die sich betitigen und in eine Mitgestaltung von
Wirklichkeit umsetzen will; mit Tendenzen, sich
bestimmten Aufgaben zu unterziehen und dadurch
dem Seelischen eine Form zu geben; als Interesse,
sich auf Verwandlungs-Geschichten einzulassen;
Belebung von Seelischem als Be-Deutungsprozel/
Entritselungstendenz, Fertigwerden mit Stolpern,
Stérungen, Liickenhaftem / Aufspiiren des Problem-
gefiiges von Wirkungszusammenhiingen; Einlassen
auf Paradoxien des Zusammen-Fiigens von Ver-
schiedenartigem; Entwicklung zwischen Gegenliu-
fen und Erginzungsprozessen (etwa zwischen Typi-
sierungen und Historisierungsprozessen),

Die Gesamtgestalt/Morphologie bei der Lektiire
von Th. Manns ,,.Der Tod in Venedig™ stellt sich
als die (tragikomische) Parodie eines therapeuti-
schen Behandlungsprozesses dar: Der Patient
sucht alles im Griff zu halten, auch, was er nicht
im Griff halten kann. Auch das Andersartige und
Neue wird noch nach den Mustern der ‘alten’
Form frisiert. Demgegeniiber ist die Uberset-
zung des Films eine Ergénzung: Das Anziehende
des Andersartigen, des Schén-HéBlichen wird
beschaubar gemacht — was ausgeschlossen ist,
breitet sich aus und verleibt sich die alte Form als
etwas Komisches ein. Die Musik, die hier eine
groBe Rolle spielt, ldt sich dabei gar nicht mehr
‘logisch’ eindeutig einordnen; ihre Bild-Logik
geht iiber die *Vernunft' der literarischen Form
hinaus. Ubersetzt wird hier also auf etwas, das in
der Vorlage nur als Andridngendes spiirbar wird
— das wird in der Ubersetzung als etwas Anzie-
hendes sichtbar gemacht und zum Ausdruck ge-
bracht.

Bei der Lektiire von F. Karkas ,.Der Prozeli*
geraten die vertrauten Verhiiltnisse der Wirk-
lichkeit ins Rotieren: Bestimmtes und Unbe-
stimmtes, Normales und Verkehrtes, Alltag und
All-Tag. Der ProzeB als Ubergang wird wichti-
ger als alle Einzelheiten. Das Ganze dieses Uber-
gangs tritt auf als ‘Gericht’; der ProzeB bringt
MaB- und Schuld-Verhiltmisse mit sich, die iiber
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das “Verniinftige’ hinausgehen. Indem der alles
mitreifende Prozefl sich entwickelt, riickt das
Seelische immer mehr seine Grenzen an nicht zu
Behandelndes, an den Tod heran.

Die Ubersetzung fiir die Stundenwelt des Films
sucht die beunruhigte Lektiire in eine Fassung zu
bringen. Beunruhigung und Irritierung werden
enger mitdem Gerichts-Komplex im juristischen
Sinne verbunden — in eine solche juristische
Miihle kionnte jeder von uns gelangen. Dariiber
hinaus arbeitet die Ubersetzung ausdriicklich mit
der Einordnung des Ganzen in die Kunst-Rich-
tung ‘Surrealismus’, was es dem Zuschauer er-
leichtert, sich mit einem ‘Aha’ schneller zufrie-
denzugeben. Dadurch ldBt sich auch ein ‘Genuf3”
an verschiedenen Entritselungs-Entwiirfen ge-
winnen.

Der Roman ,,Monsieur Hire” von G. SiMENON
stellt den Leserin einen diffusen, befremdlichen,
hiBlichen Alltag. Darin sucht er zwar ein Muster
zu finden, an das er sich halten kann; aber er Lift
sich dabei auch ein auf *Werdendes’ (Unfertiges
— Fertiges). Jedoch die Liebe zu diesem Neuen
und Werdenden scheitert.

Der Film iibersetzt den Roman, indem er den
Zuschauer gar nicht mehr einem solchen, schwer
zu ertragenden Ubergangs-ProzeB aussetzt. Der
Film iibersetzt, als sei er die Fortsetzung des
Romans in einem anderen Fall — als sei ein
vertrautes Muster von vornherein da, das sich
durchzusetzen sucht: es dreht sich um ‘Liebe’ in
der Spannung zwischen Eigenem und Fremdem.
Daraus 146t sich eine handfeste Geschichte ent-
wickeln mit Sehen, Sehnsucht, Haben, Tasten,
Verstehen, Yerraten. Das Ganze wird iibersetzt
in die Tragik eines Scheiterns des Grundumsat-
zes einer liebestrichtigen Wirkungseinheit.

Bei dem R. CHANDLER-Roman ,.Der lange Ab-
schied” ist es der Detektiv, der ein stabiles Mu-
ster in einem fast chaotischen Gemenge abgibt.
Dieser “Typ’ ruft Distanz, Abweisung trotz Ein-
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verleibungstendenzen auf; aber das fiigt sich
nicht in eine geschichtliche Folge, in einen His-
torisierungsprozef.

Die Ubersetzung des Films arbeitet in Richtung
einer Kompensation (der Film zum Buch): Der
(erwartete) Historisierungsprozefl wird nachge-
holt und zugleich auch abgewehrt, weil er den
“Typ’ zu sehr HéBlichem, Zufilligem, Wandel-
barem aussetzt. Offenbar 1dBt sich das, was einem
an einer Sache fehlt, nicht einfach durch Vergro-
Berung oder Verstérkung ‘kompensieren’.

Ubersetzung von Literatur in Filme sagt etwas
zur Ubersetzung tiberhaupt. Bei jeder Uberset-
zung miissen Grund-Verhilinisse beriicksichtigt
werden, die in Entwicklung sind. Auf diesem
Hintergrund kann eine Ubersetzung Richtung
gewinnen als Ergdnzung, als Vereinfachung und
Einordnung, als Fortsetzung auf einer anderen
Ebene, als ‘Kompensation®, als Verfremdung.
(Mit jeder dieser Ubersetzungen treten jeweils
neue Probleme auf.)

ViI

Psychologisch Ubersetzen liuft —fiir Auftragge-
ber und Gestalter —immer auf Verwandlungsbil-
der hinaus, ihre selisamen Betriebs-Verhiiltnisse
und ihren *Witz’. Dadurch werden Wirkungszu-
sammenhinge, ihre Folgen und ihre Behand-
lungsformen sichtbar gemacht. Diese Bilder in
Verwandlung und ihre kunstanaloge ‘Logik’ sind
die Basis, auf der sich Psychologen und Gestalter
verstindigen konnen.

Im Psychologisch Ubersetzen tritt unsere (para-
doxe) Liebe zum "Design’ der Wirklichkeit—mit
ihren Mustern und Folgen — wie auch zu unserem
Verriicken und Ubersetzen der Wirklichkeit zu-
tage. Dadurch geben wir der *offenen’ Geschich-
te eine Richtung. *So frei wie méglich und so
genau wie notwendig’, hieB es beim Ubersetzen
im Lateinunterricht. Psychologisch Ubersetzen
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Bei dem Bild, in das Topor die ‘Zauberflite’ iibersetzt (8. 35), und bei dem montierten Getriebe von Schwitters
wird deutlich, daf§ Ubersetzen durch Verriicken in zundchst Befremdliches die Eigenart eines Seelen-Dramas
oder eines seelischen Verhdltnisses besonders wirksam versinnlichen kann. Damit kommt man an die Eigenarten
von Wirkungseinheiten besser heran als durch eine Anhdufung psychologischer Klischees.

ist dem analog; es 146t sich auf eine Wirklichkeit
im Werden ein.

In der Richtung ldBt sich dieser Vortrag hier
nochmals iibersetzen: Er wirbt durch das Offen-
legen psychologischen Vorgehens fiir eine Be-
handlung der Wirklichkeitnach psychologischen
‘Recheneinheiten’. Erbringt das ‘Praktische’ der
Psychologie mit dem ungeschlossenen System
und den Konsequenzen einer Verwandlungs-
wirklichkeit zusammen. Und der Witz des Vor-
trags liegt, wie ich hoffe, in dem Paradox: Jeder
Satz, in dem wir etwas feststellen, wird nur
sinnvoll, wenn wir merken, was er iiber Veridnde-
rung sagt. O

Zusammenfassung

Wie sag' ich’s meinem Kinde? - So formuliert
kann das Ubersetzen psychologischer Befunde
fiir Auftraggeber und Kreative leicht ins Auge
gehen. Psychologisch Ubersetzen bezieht ein in
Prozesse einer Behandlungs-Wirklichkeit, bet
denen (wieder einmal) 'Form und [nhalt’ un-
trennbar sind: In Ubergdnge und Entwicklun-
gen, die Selbstverstandlichkeiten aufldsen, in
bewegende Verhdlmisse, in die Genese von Bil-
dern, in die Wendungen und den ‘Witz' dieser
Wirkungs-Dinge. Das wird vor allem an den
Abwandlungen von Literatur durch ihre Verfil-
mung dargestellr.
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— Anzeige

Die Arbeitsgemeinschaft fiir Familiensachen in
Kélnisteine Gruppe von psychologischen Sachver-
stindigen, die seit 15 Jahren Gutachten im Auftra-
ge der Familiengerichte erstellt.

Wir suchen

eine(n) weitere(n) Kollegin/Kollegen,

dermoglichst bereits Erfahrungen in der Abfassung
von Gutachten in Familienrechtssachen hat. Unse-
re wissenschaftlich-theoretische Ausrichtung ist
psychoanalytisch-morphologisch®. Die Mitglieder
der Arbeitsgemeinschaft verfiigen iiber therapeuti-
sche Selbsterfahrung, eine klinisch-pschologische
Zusatzausbildung, freiberufliche Praxiserfahrung
in verschiedenen Bereichen. Alle Sachverstindige
arbeiten auf freiberuflicher Basis, Es geht uns nicht
nur um die Erstellung von Gutachten, sondern
auch um sachgerechten Einfluft auf die Entwick-
lung dieses Bereichs.

Die Arbeitsgemeinschaft fiir Familiensachen in
Kéln sucht

eine(n) Praktikantin/Praktikanten

fiir 240 Stunden (entsprechend einem 6-Wochen-
Praktikum). Es istgrundsitzlich Anwesenheitdon-
nerstags vormittags filr vier Stunden erforderlich.
Genaue Regelungen nach Absprache. Die Titig-
keit gliedert sich in zwei Phasen:

Teil a) Organisation der laufenden Sachver-
stindigenarbeiten (Terminfihrungund Korrespon-
denzen). Teilnahme an den regelmifigen Konfe-
renzen der Gutachter.

Teil b) Bei Eignung erfolgt eine Einweisung in die
forensische Testdiagnostik sowie in die Grundla-
gen sachverstindiger Arbeit. Erforderlich sind hin-
reichende Vorkenntnisse in psychologischer Dia-
gnostik und Begutachtung.

Bitte nur schriftliche Bewerbungen an:
Arbeitsgemeinschaft fiir Familiensachen
z.Hd. Dr. H-]. Berk

Volksgartenstr. 14

5000 Kéln 1

* Die Arbeitsweise ist dargestellt in: Berk, H.-J.
{1985): Der psychologische Sachverstindige in
Familienrechtssachen. Stuttgart
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