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Yizhak Ahren

Freud und eine talmudische ‘Vorschrift’

Uber Sigmund FREUDs Judentum ist schon
so viel geschrieben worden, dafi wir Justin
MILLER fiir seine kritische Sichtung und Ord-
nung dieser Arbeiten dankbar sein miissen.'
Als FREUD schon ein alter Mann war, bedau-
erte er es einmal, keine griindliche jiidische
Bildung erhalten zu haben.? Es lassen sich
zwar Analogien zwischen den rabbinischen
und den psychoanalytischen Methoden der
Interpretation aufweisen®, aber FREUD war
gewil} kein Talmudist. Er hat allerdings einen
Analysanden gehabt, der offensichtlich mit
der talmudischen Literatur vertraut war, und
FREUD schilderte dessen Assoziationen zu ei-
nem Traum in einer seiner ,Vorlesungen zur
Einfithrung in die Psychoanalyse®. Ich méch-
te hier darauf hinweisen, dal3 Freud eine Fehl-
leistung des Trdumers entgangen ist, die zu
seinen Uberlegungen tiber den Sinn des Trau-
mes wunderbar palit. Eine ,,sonderbare und
irrefithrende Verdichtung® erscheint uns,
wenn wir die Fehlleistung richtig libersetzen,
nicht mehr so ritselhaft wie den Horern der
FreuDschen Vorlesung,

Damit der Leser den gesamten Kontext kennt,
seien die Ausfithrungen FREUDs ungekiirzt
zitiert:

,Wenn jemand einen seiner teueren Angehéri-
gen verloren hat, so produziert er durch lingere
Zeit nachher Trdume von besonderer Art, in de-
nen das Wissen um den Tod mit dem Bediirfnis,
den Toten wiederzubeleben, die merkwiirdig-
sten Kompromisse abschlieBt. Bald ist der Ver-
storbene tot und lebt dabei doch weiter, weil er
nicht weil}, daB er tot ist, und wenn er es wiilite,
stiirbe er erst ganz; bald ist er halb tot und halb
lebendig, und jeder dieser Zustinde hat seine
besonderen Anzeichen. Man darf diese Traume
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nicht einfach unsinnige nennen, denn das Wie-
derbelebtwerden ist fiir den Traum nicht unan-
nehmbarer als z.B. fiir das Mérchen, in dem es
als ein sehr gewdhnliches Schicksal vorkommt,
Soweit ich solche Triume analysieren konnte,
ergab es sich, daf} sie einer verniinftigen Losung
fahig sind, aber daB der pietdtvolle Wunsch,
den Toten ins Leben zuriickzurufen, mit den
seltsamsten Mitteln zu arbeiten versteht. Ich le-
ge Thnen hier einen solchen Traum vor, der son-
derbar und unsinnig genug klingt, und dessen
Analyse Thnen vieles von dem vorfithren wird,
worauf Sie durch unsere theoretischen Ausfiih-
rungen vorbereitet sind. Der Traum eines Man-
nes, der seinen Vater vor mehreren Jahren verlo-
ren hatte:

Der Vater ist gestorben, aber exhumiert worden
und sieht schlecht aus. Er lebt seitdem fort, und
der Triumer tut alles, damit er es nicht merkt.
(Dann tibergeht der Traum auf andere, schein-
bar sehr fernliegende Dinge.)

Der Vater ist gestorben, das wissen wir. Dal er
exhumiert worden ist, entspricht nicht der
Wirklichkeit, die ja auch fiir alles weitere nicht
in Betracht kommt. Aber der Traumer erzihlt:
Nachdem er vom Begribnis des Vaters zuriick-
gekommen war, begann ihn ein Zahn zu
schmerzen. Er wollte diesen Zahn nach der Vor-
schrift der jiidischen Lehre behandeln: Wenn
dich dein Zahn drgert, so reifle ihn aus, und be-
gab sich zum Zahnarzt. Der aber sagte: Einen
Zahn reifit man nicht, man muf} Geduld mit
ihm haben. Ich werde etwas einlegen, um ihn zu
titen; nach drei Tagen kommen Sie wieder,
dann werde ich’s herausnehmen.

Dies ,Herausnehmen, sagt der Triumer plétz-
lich, das ist das Exhumieren.

Sollte der Trdumer Recht haben? Es stimmt

zwar nicht ganz, nur so ungefihr, denn der
Zahn wird ja nicht herausgenommen, sondern
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etwas, das Abgestorbene, aus ihm. Aber derglei-
chen Ungenauigkeiten darf man der Traumar-
beit nach anderen Erfahrungen wohl zutrauen.
Dann hétte der Triumer den verstorbenen Vater
mit dem getoteten und doch erhaltenen Zahn
verdichtet, zu einer Einheit verschmolzen. Kein
Wunder dann, daf} im manifesten Traum etwas
Sinnloses zustande kommt, denn es kann doch
nicht alles auf den Vater passen, was vom Zahn
gesagt wird. Wo wire iiberhaupt das Tertium
comparationis zwischen Zahn und Vater, wel-
ches diese Verdichtung erméglicht?

Es mul} aber doch wohl so sein, denn der Trdu-
mer fahrt fort, es sei ihm bekannt, wenn man
von einem ausgefallenen Zahn triumt, so be-
deutet es, daB man ein Familienmitglied verlie-
ren werde.’

Wir wissen, dall diese populire Deutung unrich-
tig oder wenigstens nur in einem skurrilen Sinne
richtig ist. Umsomehr wird es uns {iberraschen,
das so angeschlagene Thema doch hinter den an-
deren Stiicken des Trauminhalts aufzufinden.,

Ohne weitere Aufforderung beginnt nun der
Trdumer von der Krankheit und dem Tode des
Vaters sowie von seinem Verhéltnis zu ihm zu
erzihlen. Der Vater war lange krank, die Pflege
und Behandlung des Kranken kostete ihn, den
Sohn, viel Geld. Und doch war es ihm nie zu-
viel, er wurde nie ungeduldig, hatte nie den
‘Wunsch, es mége doch schon zu Ende sein. Er
rithmt sich echt jiidischer Pietiit gegen den Va-
ter, der strengen Befolgung des jiidischen Geset-
zes. Fillt uns da nicht ein Widerspruch in den
zum Traum gehorigen Gedanken auf? Er hatte
Zahn und Vater identifiziert. Gegen den Zahn
wollte er nach dem jiidischen Gesetz verfahren,
welches das Urteil mit sich brachte, ihn auszu-
reifien, wenn er Schmerz und Argernis bereitete.
Auch gegen den Vater wollte er nach der Vor-
schrift des Gesetzes verfahren sein, welches aber
hier lautet, Aufwand und Argernis nicht zu ach-
ten, alles Schwere auf sich zu nehmen und keine
feindliche Absicht gegen das Schmerz bereiten-
de Objekt aufkommen zu lassen. Wire die
Ubereinstimmung nicht weit zwingender, wenn
er wirklich gegen den kranken Vater dhnliche
Gefiihle entwickelt hitte wie gegen den kranken
Zahn, d.h. gewiinscht hitte, ein baldiger Tod
maoge seiner iiberfliissigen, schmerzlichen und
kostspieligen Existenz ein Ende setzen?

Ich zweifle nicht, daB dies wirklich seine Ein-
stellung gegen den Vater wihrend dessen lang-
wieriger Krankheit war, und daf} die prahleri-
schen Versicherungen seiner frommen Pietit
dazu bestimmt sind, von diesen Erinnerungen
abzulenken. Unter solchen Bedingungen pflegt
der Todeswunsch gegen den Erzeuger rege zu
werden und sich mit der Maske einer mitleidi-
gen Erwigung wie: es wire nur eine Erlésung
fiir ihn, zu decken. Bemerken Sie aber wohl,
dal wir hier in den latenten Traumgedanken
selbst eine Schranke iiberschritten haben. Der
erste Anteil derselben war gewill nur zeitweilig,
d.h. wihrend der Traumbildung, unbewufit, die
feindseligen Regungen gegen den Vater diirften
aber dauernd unbewulit gewesen sein, vielleicht
aus Kinderzeiten stammen und sich wihrend
der Krankheit des Vaters gelegentlich schiich-
tern und verkleidet ins Bewulitsein geschlichen
haben. Mit noch gréfierer Sicherheit kénnen
wir dies von anderen latenten Gedanken be-
haupten, die unverkennbare Beitrdge an den
Trauminhalt abgegeben haben. Von den feind-
seligen Regungen gegen den Vater ist ja nichts
im Traum zu entdecken. Indem wir aber der
‘Wurzel solcher Feindseligkeit gegen den Vater
im Kinderleben nachforschen, erinnern wir uns,
daB sich die Furcht vor dem Vater herstellt, weil
dieser sich schon in frithesten Jahren der Se-
xualbetitigung des Knaben entgegensetzt, wie
er es in der Regel im Alter nach der Pubertit aus
sozialen Motiven wiederholen mufl. Diese Be-
ziehung zum Vater trifft auch fiir unseren Triu-
mer zu; seiner Liebe zu ihm war genug Respekt
und Angst beigemengt gewesen, die aus der
Quelle der frithzeitigen Sexualeinschiichterung
geflossen waren.

Aus dem Onaniekomplex erklédren sich nun die
weiteren Sdtze des manifesten Traumes. Er sieht
schlecht aus spielt zwar auf eine weitere Rede
des Zahnarztes an, dall es schlecht aussieht,
wenn man einen Zahn an dieser Stelle eingebiif3t
hat; es bezieht sich aber gleichzeitig auf das
schlechte Aussehen, durch welches der junge
Mann in der Pubertiit seine iibermiBige Sexual-
betdtigung verrdt oder zu verraten fiirchtet.
Nicht ohne eigene Erleichterung hat der Trdu-
mer im manifesten Inhalt das schlechte Ausse-
hen von sich weg auf den Vater geschoben, eine
der Ihnen bekannten Umkehrungen der Traum-
arbeit. Er lebt seitdem fort deckt sich mit dem
Wiederbelebungswunsch wie mit dem Verspre-

chen des Zahnarztes, dal} der Zahl erhalten blei-
ben wird. Ganz raffiniert ist aber der Satz der
Traumer tut alles, damit er (der Vater) es nicht
merkt, darauf hergerichtet, uns zur Ergéinzung
zu verleiten, dall er gestorben ist. Die einzig
sinnreiche Erginzung ergibt sich aber wieder
aus dem Onaniekomplex, wo es selbstverstéind-
lich ist, daf der Jingling alles tut, um sein Se-
xualleben vor dem Vater zu verbergen. Erinnern
Sie sich nun zum Schluf, daB wir die sogenann-
ten Zahnreiztraume stets auf Onanie und auf
die gefiirchtete Bestrafung fiir sie deuten muf}-
ten.

Sie sehen nun, wie dieser unverstdndliche
Traum zustande gekommen ist. Durch die Her-
stellung einer sonderbaren und irrefithrenden
Verdichtung, durch die Ubergehung aller Ge-
danken aus der Mitte des latenten Gedanken-
ganges, und durch die Schaffung von mehrdeu-
tigen Ersatzbildungen fiir die tiefsten und zeit-

lich entlegensten dieser Gedanken!‘’

Eine Stelle dieser Traumanalyse von FREUD
verdient einen Kommentar. Der Traumer be-
richtet u.a., er habe seinen schmerzenden
Zahn nach der folgenden Vorschrift der jiidi-
schen Lehre behandeln wollen: ,Wenn dich
dein Zahn drgert, so reiBe ihn aus!* Freud
rechnet mit diesem ihm mitgeteilten Gesetz,
und er stellt mit Recht Widerspriiche in den
zum Traum gehorigen Gedanken fest. In
Wirklichkeit ist die zitierte talmudische Sen-
tenz auf den Kopf gestellt worden; im babylo-
nischen Talmud (Traktat Pessachim 113a) rit
ein Gelehrter namens Rav seinem Sohn, sich
einen schmerzenden Zahn nicht ziehen zu las-
sen! Weil Freud diese Talmudstelle nicht
kannte, war es ihm nicht méglich, die Fehllei-
stung als solche zu erkennen und zu interpre-
tieren.

Der Traumer hat also in der Praxis nicht die
im Talmud erwiihnte ‘Vorschrift’ befolgt; der
Schein seines frommen Verhaltens entsteht
durch die Verdrehung des Gesetzes. In der Tat
sind die Situationen beim kranken Zahn und
beim kranken Vater recht dhnlich: In beiden
gilt es, das Argernis nicht zu achten und keine

feindliche Absicht gegen das Schmerz berei-
tende Objekt aufkommen zu lassen. Und in
beiden Fillen konnte der Triumer seinen An-
spriichen nicht gerecht werden; unterschied-
lich ist lediglich die Art, wie er das Geschehe-
ne zu bewiltigen suchte. Einmal wird die Tat
eingestanden, aber die Norm verkehrt, im an-
deren Fall wird die Erfiillung des Gesetzes
prahlerisch betont, um von der Erinnerung an
die Normverletzung abzulenken: das sind
zwei Formen, mit demselben Grundproblem
fertig zu werden.

Durch dieses Traumbeispiel gewinnen wir
iibrigens ein vertieftes Verstindnis fiir den
Ausspruch von Rav. ,Lasse dir keinen Zahn
ziehen* — das Beispiel ist iibertragbar: Man
muB sich klar machen, dal} ein ‘direkter An-
griff” gegen das Storende mitunter nicht rat-
sam und sogar unangebracht ist.

Anmerkungen

1) Justin MILLER, Interpretations of Freuds Jewish-
ness, 1924 — 1974, in: Journal of the History of the
History of the Behavioral Sciences 17 (1981),
357 - 374, Siehe auch: Martin S. BERGMANN: Mo-
ses and the Evolution of Freud’s Jewish Identity, in:
M. Ostow (Hg): Judaism and Psychoanalysis.,
New York 1982.

?) Brief an A.A. Rosack v. 20. Feb. 1930, zitiert
nach MILLER, op. cit., 361.

*) Siehe MILLER: op. cit., 371. Vgl. RW. CLARK: S.
Freud. Frankfurt 1981, 145 f; M.H. Spero: Ju-
daism and Psychology, New York 1980, XIV;
Osrtow: op. cit, 10.

) Diese Deutung findet man im Talmud, Berachot
56a. Vgl. Schulchan-Aruch, Orach Chajim 288:5
und Biur Halacha zur Stelle. (Y.A.)

%) S. FreuD: Gesammelte Werke, Bd. 11, 191 194.

Dr. Yizhak Ahren
Psychologisches Institut II, Universitdt Koln,
Haedenkampstr. 2, D-5000 Kéln 41
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