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Der Psychologe als Kulturforscher®

1. Kulturpsychologie als Arbeitsfeld
der Zukunft

Thema meines Vortrages ist die Arbeit des Psy-
chologen als Kulturforscher. Die Kultur- und
Mentalititsforschung gewinntan Bedeutung und
wird vor allem fiir die Wirtschaft immer wichti-
ger. Anfang des kommenden Jahres soll der
européische Binnenmarkt vollendet sein. Diese
Perspektive hat natiirlich Auswirkungen auf das
Marketing. Vor allem die grofien Unternehmen
planen schon seit Jahren eine Europdisierung
von Marken und Werbestrategien.

,Europiisierung " heil3t aber vor allem bei erfolg-
reichen Marken oder Konzepten, da8} ein einmal
bewihrtes Rezept in verschiedenen kulturellen
Wirkungsfeldern exportiert wird, um einen ein-
heitlichen Auftritt zu gewéhrleisten. Man hofft,
daf} Bilder oder Botschaften, die im deutschen
Markt etabliert sind, auch z.B. in der Schweiz
oder in Griechenland Wirkung zeigen. Inzwi-
schen hat schon so mancher unter diesem Kalkiil
gefiihrte Werbefeldzug sein Waterloo erlebt.

Die Zigaretten-Marke West hat z.B. die deutsche
.. Test the West*-Kampagne unverindert in ganz
andere Kulturriume iibertragen, ndmlich in die
Schweiz und in die neuen Bundeslinder. Dabei
zeigte sich, daBl dasselbe Motiv durchaus voll-
kommen anders verstanden werden kann.

* Uberarbeitete Fassung eines Vortrags, gehalten am
30. Juni 1992 am Psychologischen Institut der Uni-
versitit zu Kélnim Rahmen einer Veranstaltungsrei-
he der KoLneEr AKADEMIE FUR MARKT- UND MEDIEN-
PSYCHOLOGIE (KAMM).

Zwischenschritte 2/1992

— Inden alten Bundeslindern wird z.B. das , Test the
West'-Motiv mit der alten, schriigen und schwarz
gekleideten Dame als Aufforderung verstanden, ein-
mal unverbindlich und von einer sicheren Warte aus
seinen grenzgéngerischen Bestrebungen nachzuge-
hen und sich anderen Seiten des Lebens bzw. des
eigenen Ichs zu stellen.

— In den neuen Bundeslindern wird das Motiv vor
dem Hintergrund der jiingst erfahrenen kulturellen
Gleichschaltung gesehen und verstanden. Die alte
Frau erscheint als heruntergekommene Frau aus
dem Osten — der junge Mann erscheint als Besser-
Wessi, welcher der Frau durch die vorgehaltene
Packung den westlichen Standard aufdriicken will,
JTest the West* wird als Aufforderung verstanden,
sich auf den Westen einzulassen. Die Marke West
wird zum Sinnbild westlicher Gleichschaltungsab-
sichten.

— Inder Schweiz wird das Motiv vor dem Hintergrund
der rigiden Antirauch-Stimmung aufgefaBt. Die alte
Frau wird fiirdie Schweizer zum Sinnbild der schiid-
lichen Folgen, die man in Kauf nehmen muf, wenn
mandie Angebote der Zigaretten-Industrie annimmt
und weiterraucht: Tod und Verfall, Falten, graue
Haare und AuBenseitertum, Es ist daher auch nicht
verwunderlich, daf einige Schweizer das Motiv der
offiziellen Anti-Rauch-Kampagne zuschreiben.

Das Scheitern dieser unvermittelten Européisie-
rung von Konzepten veranlaBit die Unternehmen,
sich stdrker mit den kulturellen Eigenarten und
Besonderheiten auseinanderzusetzen, von denen
die Mirkte gepriigt sind. H. G. MEissNer von der
Universitidt Dortmund sieht die , Europdisierung
und Globalisierung als Zukunftsaufeabe der
(deutschen) Marktforschung":

.Angesichts der Bedeutung, welche die auslin-
dischen Mirkte — speziell in der EG — fiir das
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Schicksal der deutschen Unternehmen haben,
wird es notwendig werden, in den néchsten Jah-
ren die international ausgerichtete empirische
Marktforschung auszubauen und zu vestirken.”
(MEeissner 1990, 65)

Die meisten Forschungsinstitute versuchen, die-
ser Zukunftsaufgabe gerecht zu werden, indem
siedem Unternehmen ein ,wissenschaftlich’ ent-
wickeltes Sammelsurivm von mehr oder weniger
zusammenhiingenden Informationen iiber einen
kulturellen Wirkungsraum liefern. Als willkiir-
lich gewiihltes Beispiel konnen hier Ausziige aus
einer Untersuchung des Schweizer Instituts fiir

Marktanalysen dienen:

— Charakteristisches: ,,.Die Schweiz der konser-
vativen Bergler.”

— Meinungen: ,,Die wehrpflichtigen Schweizer
wollen keine Armee."

— Verhaltensweisen: ,,Die Schweizer Bevolke-
rung wird (...) von Jahr zu Jahr umweltbewu3-
ter.”

— Trends: ,,.Dem Fitnefitrend mit der Light-Wel-
le steht der GenuB-Trend gegeniiber.*

Sie werden spiiren, daf} diese Informationen,
auch wenn man sie endlos erweitert, nicht als
Verstehensgrundlage fiir z.B. die schweizerische
Rezeptionslogik des West-Motivs ausreichen. Sie
werden aber auch merken, daB in diesen
Ausfithrungen ein Bild von der Schweizer Kultur
durchscheint, das jedoch nicht systematisch her-
ausgehoben und expliziert wird. Die Sache bleibt
anekdotisch oder mosaikhaft, der strukturelle
Zusammenhang, der diese Meinungen und Trends
produziert, wird nicht kenntlich. Es fehlt ein
einheitliches und stringentes psychologisches
System, von dem die einzelnen Phidnomen her
aufgegriffen und geordnet werden kinnen.

Gefordert ist daher eine Kulturpsychologie mit
System: ,.Ein psychologisches System bildet fiir
die Forschung und Praxis eine unentbehrliche
Grundlage: Nur dadurch kénnen Konsequenzen
gedacht, Zusammenhinge aufgesucht oder Pro-
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bleme verfolgt werden'* (SaLBEr 1969, 33). ,Sy-
stem' miissen auch die Befunde haben. Statt
isolierte Einzeldaten zu liefern, ist es eine primi-
re Aufgabe der psychologischen Kulturforschung,
die grundlegenden Wirkungsfaktoren und Ver-
héiltnisse herauszuheben, die das Verhalten und
Erleben in einer Kultur bestimmen.

2. Morphologische Kulturpsychologie

Die Morphologische Psychologie bietet fiir diese
Aufgabe eine personlichkeitsiibergreifende Ge-
genstandsbildung: Das Konzeptder Wirkungsein-
heiten. Das Seelische ist kein ProzeB, der einge-
sperrt in den jeweiligen Menschen quasi auto-
nom arbeitet. Seelisches findet und ereignet sich
in komplexen Wirkungseinheiten: in der Fami-
lie, im Freundeskreis, in der Schule oder Universi-
tat. In die Lebensweise des Seelischen ist die
ganze Wirklichkeit einbezogen: Im Kochen, Put-
zen oder Zeitunglesen produziert sich Seelisches
und Wirklichkeit. Wirkungseinheiten als Bezugs-
system erdffnen ein anderes Verstindnis von
psychologischen Forschungsgegenstinden:

Als,Subjekt’, .Lebewesen” oder, Organismus* wer-
den (...) Gestaltungs- und Entwicklungsprozesse
gesehen, nicht einzelne Persénlichkeiten. Wir tun
s0, als ob ein Werbefeldzug, ein Unterrichtsplan
oder ein bestimmter Lebensstil seelisch Kopf und
Leib, Arm und Bein, Hand und FuBl gewinnen kéinne
und dabei seelische Probleme lose* (SaLBer 1969,
29f).

Dieses psychologische Verstindnis erméglicht
die Untersuchung von persénlichkeitsiibergrei-
fenden Wirkungsfeldern: Der Mikrokosmos un-
serer Alltagswerke und der Markrokosmos un-
seres Alltags konnen zum Gegenstand psycho-
logischer Forschung gemacht werden.

Die Morphologischer Psychologie bietet fiir die
Umsetzung der oben skizzierten Aufgabe neben
dem Konzept der Wirkungseinheiten eine psy-
chologische Auffassung von Kultur (als iiber-
greifender Wirkungseinheit). Die Morphologie
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trennt nicht zwischen .michtiger' Kultur und
Jleinem® Individuum. Das Seelische ist selber
ein Kultivierungsprozef3. Es versucht, inder Aus-
bildung von Formen — in der Kultivierung von
Wirklichkeit — seine immanenten Notwendig-
keiten und Widerspriichlichkeiten zu behandeln.
Kultur ist daher aus morphologischer Sicht keine
Zumutung, (die eigentlich abgeschafft werden
miiBite, da sie Unbehagen stiftet), sondern Aufga-
be und Losung zugleich. Denn die Kultur bietet
Muster, Organisationsformen, Verrechnungs-
méglichkeiten und Programme fiir die Kulti-
vierung des Seelischen.

.Kulturen sind spezifische Lésungs-Ganzheiten fiir
die allgemeinen Konstruktions- oder Kultivierungs-
probleme des Seelischen. Sie stellen Formen, Ver-
einheitlichungsentwiirfe dar, die bestimmte Folgen
versprechen— wie Sicherheit, Ordnung, Zusammen-
arbeit. (...) Wie jede Regulation hat auch die jeweils
produzierte Einheit ,Kultur® ihre Chancen und Be-
grenzungen, ihre Probleme und Lisungsangebote®
(SALBER 1973, 1451.).

Von daher kann man auch Unterschiede zwi-
schen ,einem® typischen Deutschen und ,einem’
typischen Griechen beschreiben. Dabei liegt der
Unterschied nicht in der seelischen Grundkon-
struktion, sondern in der jeweiligen Kultivie-
rungsrichtung mit ihrem spezifischen Losungs-
angebot. Auf eine kurze Formel gebracht kann
man , Kultur® als ,Behandlungssystem der Wirk-
lichkeit* fassen. Aufgabe kulturpsychologischer
Forschung ist es daher, die Morphologie dieses
Behandlungssystems herauszuheben. Von hier
aus verstehen wir dann, mit welchen Wirkungen
und Gegenwirkungen, mit welchen Mustern und
Mechanismen eine Marke oder ein Werbefeld-
zug in der Schweiz (vgl. GRONEWALD 1991) oder
in Griechenland zu rechnen hat. Das Behand-
lungssystem kénnen wir als die Gibergreifende
Wirkungseinheit ansehen, mit der bestimmte
Bewegungsvorgaben und Bewegungsverweige-
rungen fiir die marktrelevanten Wirkungseinhei-
ten — Biertrinken, Rauchen, Zeitunglesen etc. —
verbunden sind.

3. Methodisch-Werden als Kulturpsychologe
Die morphologische Auffassung von Kultur und
das Denken in Wirkungseinheiten umschreiben
eine psychologische Haltung in der Kulturpsy-
chologie. Die konkrete Durchfiihrung kulturpsy-
chologischer Forschungsprojekte setzt nicht die
Entwicklung neuer methodischer Prinzipien vor-
aus. Sie verlangt aber eine — der Eigenart des
Untersuchungsgegenstandes angemessene -
Transformation des methodischen Vorgehens.

Ich habe bei mir und meinen Mitarbeitern vor
allem bei den ersten kulturpsychologischen For-
schungsprojekten eine Art Transformationshem-
mung erlebt: Ein resignatives Zuriickschrecken
vor der Schwere der Aufgabe. Diese Transfor-
mationshemmung héngt mit einer falsch — ndm-
lich physikalisch — verstandenen GréBe der psy-
chologischen Aufgabe zusammen: Ein Mensch
erscheint als psychologische GrofRe gerade noch
iiberschaubar und behandelbar, man hat sich ja
auch selber zu einer solchen GréBe entwickelt.
Hier fiihlt man sich als Psychologe quasi zuhau-
se. Auch eine Werbeanzeige erscheint noch als
Aufgabe, die den Psychologen zumindest nicht
iiberfordert — ein kulturelles Behandlungssystem
hingegen stellt sich zundchst als kaum mehr
faBbare psychologische GriBe dar.

Die Grolie oder Schwere der psychologischen
Aufgabe liegt jedoch nicht in , duBeren’ Ausmes-
sungen begriindet, sondern in der Schwierigkeit,
einen psychologischen Gegenstand zu konstru-
ieren, eine Befragungsrichtung festzulegen und
eine psychologisierende Fragestellung zu ent-
wickeln. Die methodische Haltung 1Bt sich bei
der Untersuchung kultureller Wirkungseinheiten
in Analogie zur generellen morphologisch-meth-
odischen Haltung als Austausch in Entwicklung
beschreiben:

Es ist unerlidBlich fiir die Kulturforschung, in
einen AustauschprozeB, in eine Art gemeinsames
Werk mit der Kultur einzutreten. Das setzt vor-
aus, daB man die notwendige Zeit fiir einen Ent-
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wicklungsprozeB mitbringt. Tiefeninterviews und
Erlebensbeschreibungen forcieren und , materia-
lisieren* dabei diesen EntwicklungsprozeB.

Ich will die spezifische-methodische Haltung bei
der Untersuchung kultureller Behandlungsyste-
me mit Hilfe von 3 Verhdltnissen kennzeichnen:

a) Mitbewegen und Sich-Herausnehmen
Psychologische Kulturforschung kann nicht vom
Schreibtisch aus betrieben werden. Man muB
sich dem Alltag in der Kultur aussetzen, ihn
mindestens einige Wochen mitleben. In diesem
Alltag erleben wir ungewohnte MaBe, Wirkun-
gen und geraten in befremdende Entwicklungen.
Dabei besteht u.a. die Gefahr, daB man dem Sog
eines bewegenden und erregenden Kulturwech-
sels erliegt: Die eigenen Kultivierungsreste fei-
ern Karneval — endlich kann man Tendenzen
ausleben, die in unserer Kultur unterdriickt wer-
den. Nach drei Wochen kriegt man dann einen
Kater und wendet sich wieder heimischen Kulti-
vierungsformen zu. Diesem Sog kann man nur
entgehen, wenn man den Mitbewegungsprozef
systematisch stért und sich aus dem Kulturbe-
trieb herausnimmt. Erst dann setzt das Sich-
Waundern, das Genauer-Hingucken, das Ausloten
des Befremdlichen, das Beschreiben und das
Weiterfragen ein. Hiufig bringt schon das
Forschungsinteresse einen solchen Agier-Stop
mit sich.

Der Untersuchung einer Kultur stehen jedoch
weitere kulturelle Hindernisse im Weg. Das Tie-
feninterview als Form psychologischer Mitbe-
wegung kann nur von Muttersprachlern durch-
gefiihrt werden. Fiir das Psychologen-Team miis-
sen also Mitglieder des untersuchten Kulturkrei-
ses gewonnen werden. Allerdings teilen diese
Mitarbeiter — und zwar ungebrochen — die kultu-
rellen Selbstverstidndlichkeiten des zu untersu-
chenden Behandlungssystem. Sie sind ,betriebs-
blind*. Erstin einem gemeinsamen Uberserzungs-
und Supervisionsprozefs konnen die Wirkungs-
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krifte eines kulturellen Behandlungssystems
herausgearbeitet werden. Als Beispiel fiir dieses
Verhiltnis mochte ich Thnen einen Auszug aus
meinem Erlebnisprotokoll vorstellen, das ich
wihrend einer Studie des IFM-Kéln iiber die
Kultur in Griechenland gefiihrt habe:

Zwei Tage spiiter. Die bestimmende Qualitit bei mir
ist Verwirrung und Verzweiflung. Ich habe kein kla-
res Bild, noch nicht mal einen Ansatz, und ich fiirch-
te mehr und mehr, dafl man die Kultur liberhaupt
nicht fassen kann. Ich sehe nur Widerspriiche und
Ungereimtheiten und bekomme eine panische Ord-
nungs-und Trennungswut. Athen ist was anderes als
Saloniki oder Kos. Das jetzige Griechenland ist an-
ders als das Griechenland vor fiinf Jahren. Alles ver-
iindert sich und scheinbar nichts hat Bestand. Die
Voriiberlegungen erscheinen mir auf einmal seltsam
wertlos, als hiitte ich da ein Griechenland-Bild auf-
gebaut, was heute gar nicht mehr existiert.

Athen scheint fiir eine gigantische Dramatisierung
zu stehen. Kann man sich eine Stadt vorstellen, die
noch lauter und hektischer, noch verkehrsdichter,
noch smogiger ist, die sich noch metastasenhafter
und unkontrollierter in alle Richtungen aushreitet?
Und was hat diese geschichtslose Neustadt mit der
Akropolis zu tun, die dariiber thront und die klassi-
sche und unvergiingliche Ordnung des Griechentums
ausstrahlt, Hier oben ist alles anders. Ruhe, enge, ge-
wachsene Gassen, Uberblick. Der Kontrast zwischen
der dréhnenden Hektik unten und der weihevollen
ewigen Ruhe da oben ist stiirker kaum denkbar.

b) Einbeziehen und Focussieren

Der Phidnomenbestand darf nicht durch vorher
festgelegte Fragebatterien und Kategorisierun-
gen fixiert werden. Grundsitzlich lassen sich alle
alltiglichen ,LebensiuBerungen’ und Phinome-
ne aufgreifen, die sichim Umgang mit der Kultur
entwickeln. Ausgangs- und Blickpunkt der Inter-
views ist der komplette Alltag eines Kultur-Be-
triebes. Im Alltag wird die Kultur zum Ereignis:
Im Essen und Trinken, in der Kleidung und den
Sitten, inden Festen und im Leiden finden wir die
universellen Verhéltnisse und Behandlungsziige,
die eine Kultur bestimmen.
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Die Fiille der Phiinomene verleitet aber dazu, daff
man vom Hundertsten ins Tausendste geriit. Des-
halb sollte man sich in den Interviews auf ein
Feld beschriinken, einen festen Focus wihlen.

Diese Focussierung mul kiinstlich hergestellt
bzw. bestimmt werden. Wir haben bei unseren
kulturpsychologischen Studien in der Schweiz,
in den neuen Bundeslindern und in Griechen-
land die Alltags-Form bzw. Wirkungseinheit
Rauchen als kulturelles Focussierungsfeld ge-
wihlt. Die Zigarette hat wie kaum ein anderes
Produkt die Funktion einer alltiglichen Krisen-
prophylaxe. Die Zigarettenpackung wird wie ein
Ausweis oder eine Visitenkarte dazu eingesetzt,
sich und seinen Mitmenschen die eigene Lebens-
haltung zu demonstrieren. Die Wandlung von
Rauchstilen und Raunchgewohnheiten ist daher
ein vorziigliches Barometer fiir kulturelle Ent-
wicklungsprozesse. Bei der Wirkungseinheit
.Rauchen® kannten wir zudem die durch die
Zigarette umgrenzten allgemeinen materialen
Entwicklungsvorgaben, die Grundziige und das
Ausgestaltungspektrum seelischer Formenbil-
dungen schon aus vorhergehenden Untersuchun-
gen. Die Variationen dieser Grundziige, die spe-
zifische Ausgestaltung des Rauchens in Grie-
chenland, konnte uns deshalb etwas iiber die
iibergreifenden kulturellen Wirkungsrichtungen
und -zusammenhinge verraten, in die das Rau-
chen in Griechenland eingebettet ist.

Auch zum 2. Verhiltnis ein Beispiel aus meinem
Erlebnisprotokoll zur Griechenlandstudie:

Jegliche Form von MaBigung und Aufsparen wird
hier als Verlust am Leben, als eine Art Tod aufge-
fafit. Es gibt eine Art LebensgenuB-Ideal, dem man
entsprechen will. Ein Motto lautet: Besser kurz als
gar nicht. Der SelbstgenuB spielt eine grolie Rolle,
und Gesundheit wird hier nicht als Selbstzweck, als
hohes Ideal, das fiir sich steht, sondern nur als Mittel
zum Zweck gesehen: Damit sie auch morgen noch
genubivoll weiterrauchen knnen, miissen sie heute
etwas zuriickschrauben. Man will seine Gesundheit
bewahren, um weiter genufivoll und ungesund leben
zu kinnen. Ich habe auch noch nie erlebt, da man so

10

nachdriicklich und stolz seine Raucherkrankheiten
beklagen kann. Das Leiden am GenulB erscheint als
ein Daseinsbeweis. Durch die dramatisierten Pro-
bleme mit Herz, Atemwegen und Galle dokumen-
tiert man ein erfiilltes GenieBen, Leidenschaftlich-
keit, Wirksamkeit und eine individuelle GroBe, die
den selbst geschaffenen Bedrohungen standhilt.

¢) Entwickeln und Herausriicken

Eine kulturpsychologische Studie kann nicht im
Eilverfahren erledigt werden. Man muB sich auf
einen langandauernden EntwicklungsprozeB ein-
lassen, indem sich erst allméhlich eine Gestalt
konturiert. Als Forscher geriit man dabei un-
weigerlichindie Drehungen, Verwicklungen und
Entwicklungen eines Behandlungssystems. Al-
les, was man macht und erlebt, selbst die Ab-
lenkungen, die man aufsucht—wie z.B. das Fern-
sehprogramm — sind eine Ausdruckform des Ge-
genstandes, den man bearbeitet. Man kann da-
her aus diesem Behandlungssystem nicht ausstei-
gen, aber man kann es beschreibend einkreisen
und entwickeln.

Dabei droht man aber in eine unendliche phiino-
menale Rotation und Beschreibungsinflation zu
geraten, welche die Phinomene nicht in Erkli-
rungen iiberfithrt. Es ist daher von Anfang an
nétig, den Phidnomenen einen Ruck zu geben,
bestimmte Markierungen zu setzen und diese
entschieden herauszuriicken. Auch eine Markie-
rung, die sich nicht dauerhaft halten 14Bt, hat
einen heuristischen Wert, da sie einen perspekti-
vischen Standpunkt absteckt. Von diesen Mar-
kierungen kann man dann weiterfragen. Entwik-
keln und Herausriicken treffen sich in der Ent-
wicklung einer psychologisierenden Fragestel-
lung, die unserem weiteren Vorgehen eine Rich-
tung gibt. Auch dieses Verhiltnis 148t sich an-
hand eines Beispiels aus den Erlebensprotokollen
zur Kultur in Griechenland veranschaulichen:

Schwierig wird bei der Griechenland-Studie die
Psychologisierung, weil man keinen festen und ver-
ldBlichen Hintergrund hat, von dem man eine Ge-
stalt abheben kann. Hier scheint erstmal alles an-
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ders, auch die tragenden Selbstverstiindlichkeiten
des Alltags. Hier wird anders gegessen und gear-
beitet, anders geschrieben und gesprochen, der All-
tag ist phénotypisch ganz anders organisiert. Die
Schweiz erlaubte einen Vergleich mit unserer Kul-
tur, der die Eigenarten stirker heraustreten lieB —
hier kann man glaube ich nur kontrastieren, um sich
an das Eigentliche heranzutasten und erste Markie-
rungen zu setzen.

Hier ist der bestimmende Eindruck der des Chaos.
Alles scheint ungeordnet, nach Maigabe des eige-
nen Gusto und Weiterkommens zu laufen. In der
Schweiz war hingegen alles durchreglementiert, die
Ordnung konnte man quasi fithlen und tiberall lesen.
In der Schweiz stellte sich die Ausgangsfrage, wo
iiberhaupt das Explosible und Destruktive unterge-
bracht ist. In der Schweiz fand man bereits ein
offensichtliches System. In Griechenland stellt sich
mir jetzt die Frage, wo bleibt das System, oder
welches Systemn und welche geheime Ordnung steckt
in dem Chaos? An was hilt man sich eigentlich,
oder wie hiilt diese Gestalt zusammen? Gibt es etwas
Festes oder Festgehaltenes in diesem ewig drama-
tischen Wirrwarr?

Ich méchte Thnen jetzt in geraffter Form die
Ergebnisse unserer kulturpsychologischen Stu-
die iiber Griechenland vorstellen.! Ich werde
dabei in erster Linie die grundsétzlichen kultu-
rellen Wirkungskriifte oder Behandlungsziige
herausarbeiten, welche die griechische Kultur
priagen. Dariiberhinaus werde ich das Zusam-
menwirken dieser Grundziige und ihre aktuelle
Vermittlungslogik skizzieren,

4. Grundziige des Behandlungssystems
,Griechenland*

Wieder-Auferstehungs-Ideal

Wenn man Kultur als Behandlungssystem der
Wirklichkeit begreift, dann griindet sich dieses
System in der Behandlung eines konstituieren-
den Entwicklungsproblems. Die glorreiche Ver-
gangenheit des klassischen Griechenland prigt
noch heute die griechische Kultur als fortwih-
rendes Entwicklungsproblem und als fixiertes
Entwicklungsbild.

Die einstige Hochkultur ist bis heute der iiberge-
ordnete Mafistab, dem man in der weiteren Ent-
wicklung gerecht zu werden hofft: ,,Wir Grie-
chen kiinnten uns niemals damit abfinden, ledig-
lich die Bedeutung von Belgien in Europa zu
haben.* Der Fortbestand dieses UbermaBstabes
kommt bereits im Stadtbild von Athen zum Aus-
druck: Die iiber der Stadt thronende Akropolis ist
Sinnbild der goldenen Epoche, der klassischen

Ordnung, eines ,,Daseins in Vollendung™. Sie ,.ist
fiir die Ewigkeit gebaut worden”, und sie hat
auch fiir die Griechen durchaus den Charakter
eines ewigen Vorbildes oder Anspruches — aber
auch einer ewigen Entwicklungshypothek: Man
hiilt das Bild bzw. das Ideal einer glinzenden und
perfekten Gestalt (Eidos) fest, in der alle Gegen-
siitze — wie bei den Proportionen eines griechi-
schen Tempels — und damit auch alle Entwick-
lungsnotwendigkeiten aufgehoben sind.
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Dieses Bild eines Daseins in Vollendung bedeu-
tet aber auch, daf} jede Entwicklung den Charak-
ter einer zerstdrerischen oder defizitiren Verkeh-
rung hat. Das ist der Fluch der perfekten Gestalt:
Dasein in Vollendung impliziert einen paradiesi-
schen, aber auch geronnenen Endzustand, und es
wiire zu iiberlegen, ob nicht alle Hochkulturen
nur durch solche Verkehrungen, durch ihren Nie-
dergang bzw. ihre Zerstorung eine Entwicklung
ihres Seins weiter ermdglichen konnten. Die
griechische Kultur sah sich in ihrer Geschichte
vor die Aufgabe gestellt, eine drastische Verkel-
rungserfahrung zubehandeln: Das Hichste kann
zum Niedrigsten werden — von der Hochkultur
zur jahrhundertelangen Sklaverei unter tiirki-
schem Diktat.

Das griechische Behandlungssystem ist dadurch
gepriigt, dall diese Verkehrung, der kulturelle
Niedergang zwar anerkannt wird, gleichzeitig
aber das faszinierende Bild einer Hochkultur
weiterhin festgehalten und behauptet wird: Die
Griechen hoffen auf die Wiederkunft der alten
Grdfle. Die griechische Kultur ist von einem
Wieder-Auferstehungs-Ideal gepriigt, von dem
Glauben und dem Festhalten an der alten Hoch-
kultur. Vor allem nach dem Ende der Diktatur in
den 70er Jahren herrschte eine groBe Euphorie
und Aufbruchsstimmung in Griechenland, die
durch das Wort ,Hellas* verdichtet wurde — Auf-
bruch zu alter Grifle, Riickbesinnung auf gran-
diose und noch heute sichtbare und vorzeigbare
Anfinge:, Griechenland ist die Wiege der Kultur
— ganz Europa hat hier angefangen®.

Das Wieder-Auferstehungs-Ideal manifestiert
sich im Alltagsleben in dem unerschiitterlichen
Stolz der Griechen auf die eigene Grie und dem
Gefiihl, als Grieche etwas Besonderes zu sein:
.Jeder zweite Grieche ist ein Dichter.*

Ressourcismus
Das Entwicklungsversprechen Wiederauferste-
hung in alter GréBe® wird durch eine Beweisfiih-
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rung gestiitzt, die man mit dem Begriff Res-
sourcismus beschreiben kann:

Man verweist, vertraut und baut auf eine bereits
vorgegebene Grundausstattung, die natiirlichen
Ressourcen des Landes, die einen lebensnotwen-
digen Grundumsatz garantieren

— die groBartige Geschichte mit ihren Denkmi-
lern,

— die faszinierende Landschaft,

— das attische Licht,

— das blaue Meer,

— die Inselparadiese.

Gerade dieserstolz betricbene Aufweis geschicht-
licher oder natiirlicher Ressourcen soll doku-
mentieren, daB alles bereits daund vorproduziert
ist —daf3 man sein geschichtliches Soll eigentlich
bereits erfiillt hat. Der Ressourcismus beweist
auch, dall man alles im Leben iiberstehen kann,
daf einem die Wechselfille und Verkehrungen
der Geschichte, mit denen man stindig rechnet,
nichts anhaben konnen.

Der Ressourcismus wird durch Ressentiments
gegen die Nachbarn ergiinzt. Durch die Mazedo-
nienfrage und die benachbarte Tiirkei sieht man
die eigene Kultur bedroht. Im Festhalten und
extremisierenden Aufweis dieser (alten) Be-
drohung der eigenen Einheit wird auch das Bild
der alten Grofle festgehalten: Die Bedrohung
schafft die Fiktion, daB alles eigentlich noch da
ist und daf} die Verkehrung noch bevorsteht.

Selbstgefilliges und zielloses Laufen-Lassen
Der vorgegebene hohe geschichtliche MaBstab
und die fixierte Verkehrungserfahrung, daB Ent-
wicklung und Veriinderung zwangsliufig Ein-
buBe und Niedergang bedeuten, haben zur Aus-
bildung eines kulturellen Gestaltungsprinzips
gefiihrt, das durch eine Dehistorisierung, eine
Abkehr von entschiedenen Entwicklungsausrich-
tungen, Eingriffen und Einwirkungen geprigt ist:
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Dain Griechenland alles bereits vorgegeben oder
bereits dagewesen ist—und das in einer Perfekti-
on und Giite, die jedes menschliche MaB iiber-
steigt bzw. aufhebt —, erscheinen zielstrebige und
ehrgeizige Anstrengungen und Bemiihungen als
sinnlos und als verhidngnisvoll. Wieso sich auf-
reiben fiir ein Ideal, eine Aufgabe, die eigentlich
bereits als vollendet erscheint bzw. in der vorge-
gebenen Perfektion nicht wiederholbar ist?

Bereits die Antiken Dramen haben diese Verkeh-
rungserfahrung —das Verhédngnis von Entwicklungs-
ausrichtungen — dramatisiert: Der Entwicklungs-
weg fiihrt zwangsldufig in zerstorerische Verkeh-
rungen. Was man auch tut, wie man sich auch
ausrichtet, man macht sich schuldig, man destruiert
eine gottliche Ausgangslage. Mitdem Wohlgefallen
der Gotter kann man nur durch eine Abkehr von
entschiedenen Ausrichtungen, im selbstgefilligen
Tanzen und Kreiseln rechnen.

Der fixierte kulturelle UbermaBstab und der Res-
sourcismus bedingen eine Freistellung von all-

téiglichen Umsatzkreisen: Nicht die entschiedene
Werk- und Aufbautitigkeit, sondern eine Art
Feierabend-Ideal’, das man auch als ,selbstge-

[dilliges und zielloses Laufen-Lassen® charakteri-

sieren kann, soll Wegbereiter und Erfiillungshil-
fe der Wiederauferstehung sein. Man ist zwar
nichtuntiitig, entwickelt aber in seinen Handlun-
gen keine unbedingte (da schuldtrichtige) Ziel-
strebigkeit.

Das ziellose Laufen-Lassen umschreibteine hedo-
nistische Lebenseinstellung, die durch selbstge-
fallige und selbstgeniifiliche Lebensfreude, eine
heitere Gelassenheit gegeniiber dem Wandel und
den Forderungen der Welt gepriigt ist: Die Kunst
des gleichmiitigen ,Leben-und-geniefen-Kén-
nens’ jenseits hektischer, strebsamer oder als
zwanghafterachteter Verwirklichungs-Forderun-
gen (Gegenbild), die unbeschwerte Freude am
Gegebenen und bereits Verwirklichten wird von
den Griechen hochgehalten und gefeiert. ,,\Wir
konnen es besser im Alltag, wir kénnen ein bes-
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seres Lebensvorbild anbieten, unsere Leistung
wird am Prozefl und nicht am Produkt gemes-
sen.”

Das ,Feierabend-Ideal® bzw. das ,ziellose Lau-
fen-Lassen® bestimmt vor allem das Bild vom
entspannten Urlaubsland Griechenland und
kommt in dem Film ,,Alexis Sorbas™ eindrucks-
voll zum Ausdruck: ,Fiir die Griechen ist die
schonste Stelle in , Alexis Sorbas® die Szene, als
in den Augen des Amerikaners wehmiitige Ver-
zweiflung aufleuchtet, weil er diesem Lebens-
ideal nicht geniigen kann." Die in unendlichen
Miihen errichtete Seilbahn bricht zusammen, der
Amerikaner verzweifelt, jedoch Alexis Sorbas
entgegnet verziickt: ,,Aber sie ist doch so schon
zusammengebrochen.*

Das Laufen-Lassen manifestiert sich auch darin,
dal} den Leidenschaften des Lebens freien Lauf
gelassen wird. Nicht in den Entschiedenheiten,
sondern in den Leidenschaften, in einer gestei-
gerten Bewegtheit und Erregtheit erleben die
Griechen die Bewegungen und Amplituden des
Lebens. In den Leidenschaften kann man seine
Gefiihle zu méchtigen Stromen aufwallen lassen,
in denen man seine wahre Grofie und Bedeutung
ausschmecken kann.

Die leidenschaftliche Lebensweise duBert sichin
dem generellen Motto, daB} es ,immer besser ist,
etwas zu tun als etwas nicht zu tun®: Rauchen,
Trinken, (fett) Essen und Vergniigungen jeder
Art werden als Qualifizierungen eines wirkli-
chen und erfiillten Lebens gefeiert und akzep-
tiert. Die Leidenschaftslosen erregen allenfalls
Mitleid, weil sie ,wie eine alte Jungfrau das
Wesentliche verpassen®. Als , richtiger Grieche*
gilt der aus vollen Ziigen GenieBende; und es ist
wichtig, nach auen zu demonstrieren, da man
einen Reichtum an LebensgenuB verwirklichen
kann.

Neben den Leidenschaften ist aber auch das
(Er-)Leiden fiir die Griechen eine — reflexive —
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Form des Selbstgenusses, der Besonderung und
der Demonstration inneren Reichtums und Gri-
Be. ,,Wir organisieren das Leben, um Trauer zu
finden.” Im Leiden erfihrt das Leben eine /nten-
sivierung. Im Leiden spiirt und beweist man, was
man alles bewirken oder aushalten kann: Ein
erfiilltes Geniefen oder Rauchen ist eine Leiden-
schaft, die Leiden schafft. Im Hereinziehen des
heilen, schweren Rauchs spiiren sich die Grie-
chen intensiv und erleben sich als , ganzer Mann*
oder ,ganze Frau'.

Vor allem im Schmerz des Trauerns wird diese
Intensivierung des Lebens aufgesucht: Inden das
ganze Leben begleitenden Liedern der Griechen
breitet sich eine wehmiitige Trauer und Sehn-
sucht aus. Die Lieder behandeln die erlittene
Verkehrungserfahrung. Sie kiinden vom Liebes-
und Trennungsschmerz gescheiterter Einheiten.
Das Vakuum zwischen Sein und verflossenem
[deal-Zustand wird hier durch einen melancho-
lisch-inbriinstigen Gesang gefiillt.

Das Leiden iiber den vergangenen groBartigen
Idealzustand wird ausgeschmeckt und aufgeso-
gen. In diesem ausgekosteten Schmerz wehmii-
tiger Erinnerungen fiihlt man sich dann wieder
grof und michtig. Man hat das Gefiihl, als sollte
das Leben im Schmerz der Erinnerung bzw. der
Wiederbelebung wieder ganz gemacht werden:
Wiihrend man singend die vergangenen Selig-
keiten heraufbeschwdirt, schligt das Leid (iber
die Unberechenbarkeit des Schicksals in unver-
briichlichen Stolz um.

Aber tiber die Lieder hinausgehend zeigt sich im
ganzen Lebensalltag: Nicht die entschiedenen
Taten und Entwicklungsausrichtungen, sondern
das Leiden, die Melancholie und die Wehmut der
Trauer erscheinen den Griechen als Wegbereiter
zur Wiederauferstehung vergangener GroBe und
Herrlichkeit ihres Landes. Das osterliche Fest
der Auferstehung ist daher das héchste Fest in
Griechenland, denn hier schldgt das dreitigige
Leid in Herrlichkeit um.
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Reversible Umorientierung

Das Laufen-Lassen birgt fiir die Griechen stédn-
dig die Gefahr, daB man sich im Leben — im
GenieBen und Leiden — verausgabt: Lt man es
zu lange laufen, lduft am Ende gar nichts mehr.
Auch das ziellose Laufen-Lassen birgt daher
ungeliebte Konsequenzen, Entwicklungsausrich-
tungen und Zwinge, wenn es sich extremisiert.
Der sichernde Entwicklungsspielraum des Be-
handlungsystems, der eine erneute Verkehrungs-
erfahrung verhindern soll, droht durch die Eigen-
logik des Laufen-Lassens iiberschritten zu wer-
den. Um diesen Gefahren und Konsequenzen
vorzubeugen, sichert eine reversible Umorien-
tierung einen verengten Entwicklungsspielraum:

Die reversible Umorientierung funktioniert nach
dem Sanduhr-Prinzip: Einmal eingeschlagene
Entwicklungsrichtungen, die man eine zeitlang
hat laufen lassen, werden stets wieder zuriickge-
nommen, damit die Entwicklung konsequenzlos
bleibt, Die reversible Umorientierung kommt
z.B. im Genieflen zum Ausdruck. Phasen von
opulentem Prassen und Schwelgen folgen Pha-
sen von Fasten und MaBhalten. Die reversible
Umorientierung manifestiert sich aber auch in
einer Pattkonstruktion der griechischen Politik:
Im 5-Jahres-Rhythmus wechseln sich die beiden
grof3en Parteien ab, wobei jede Regierung sofort
wieder alle MaBnahmen zuriicknimmt, welche
die vorige Regierung verabschiedet hatte.

Diereversible Umorientierung ist sicherlich auch
einkulturgeschichtliches Erbe Griechenlands. Sie
gab den Griechen die Maglichkeit, sich schnell
mit den wechselnden Zwangsherrschaften zu ar-
rangieren, ohne sie wirklich dauerhaft zu adaptie-
ren. Die Griechen verstehen es auch heute — z.B.
als Gastarbeiter in fremden Ldndern —, sich kurz-
fristig umzuorientieren und eine neue Lebens-
ordnung zumindest dullerlich auszufiillen,

Traditionelle Bilder
Laufen-Lassen und reversible Umorienterung
werfendie Frage auf, wie liberhauptein geordne-

tes und strukturiertes Alltags-Leben in Grie-
chenland méglich ist.

Der griechische Alltag ist nicht wie z.B. in der
Schweiz durch eine Vielzahl von feststehenden
und oft sogar schriftlich fixierten Gesetzen,
Verordnungen, Geboten und Verboten reglemen-
tiert, sondern durch traditionelle Bilder im Sinne
von Rollenklischees und Standesbildern. Sie ge-
ben dem Laufen-Lassen und dem durch die Re-
versibilitit umgrenzten Entwicklungsspielraum
eine tragfihige Ordnung und Binnenregulierung.

Die staatlichen Regeln und Normen haben dage-
gen keinen starken Anspruch auf Befolgung. Sie
gelten sogar oft als ,unsinnig und unpraktika-
bel®, und es stort fast niemanden, wenn man sich
nicht an diese Regeln hilt. Konsequenzen hat
allerdings die Verletzung von unausgesproche-
nen Regeln, eben der traditionellen Bilder, die
Jjedemeinzelnen bestimmte Verhaltensweisen und
Haltungen auferlegen oder verbieten.

In Griechenland existiert eine ganze Palette von
Bildern, die das Alltags-Leben prigen und durch-
strukturieren und die dem einzelnen eine feste
und verbindliche Orientierung im Leben geben.
Zum Bild der Mutter gehtren z.B. Leiden und
Aufopferung fiir das Kind, sowie eine robuste
Hiuslichkeit, die der blofien Schiénheit vorzuzie-
hen ist. Zum Bild des Mannes gehért, dal man
sich vor der Ehe eine Zeitlang austoben darf und
soll,umdanach solide und verantwortungsbewul3t
zu werden. Daneben gibt es Bilder, wie man als
Vater, als Sohn oder Tochter, als Arzt, Richter
oder Handwerker usw, zu leben hat.

Diese Bilder sind fiir die Griechen sehr verbind-
lich. Sie implizieren eine Vielzahl von Regeln
und Regulationsformen. Das personliche Anse-
hen, die Ehre und der Stolz auf die eigene Person
hiingen letztlichdavon ab, ob man diesen Bildern
geniigt: ,Man will seine Stirn freihalten®, d.h.
man will weiter erhobenen Hauptes durch die
StraBe gehen kénnen.
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5. Aktuelle Belastungen des griechischen
Behandlungssystems und Selbstbehand-
lungsversuche

Das kulturelle Behandlungssystems Griechen-
lands, das hier in einigen Grundziigen skizziert
worden ist, gerdt mehr und mehr unter einen
Belastungs-Druck. Die griechische Kultur befin-
detsich derzeitin einemkrisenhaften Ubergangs-

und problematischen (Entwicklungs-)Landes™,
als ,Sorgenkind der EG*, Die Beweiskrise mani-
festiert sich vor allem in dem kaum noch haltba-
ren Ressourcismus: Die Griechen haben das
Gefiihl, der Welt derzeit nur wenig anbieten zu
kénnen. Die Anspriiche Griechenlands auf Ma-
zedonien erweisen sich als uneinldsbar. Als eine
niederschmetternde kollektive Krinkung wurde
1991 erlebt, als es nicht gelang, die Olympiade

gamcﬁcn er]elden

Zwangloscs Laufen-Lasqen
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N
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Bilder-Streit

Ressourcismus

stadium, das durch das Scheitern wichtiger , Sdu-
len und Beweisfithrungen der bisherigen Le-
bensauffassung hervorgerufen wurde:

Nichteinlosung des Wiederauferstehungs-
Ideals

Die nach dem Ende der Diktatur ersehnte , Wie-
derauferstehung* in alter GriBe hat sich bisher
nicht bewahrheitet. Statt dessen erfihrt sich Grie-
chenland immer stiirker in der Rolle des , kleinen
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im 100jdhrigen Jubiliumsjahr nach Athen zu
holen — die Coca-Cola-Stadt Atlanta erhielt ent-
gegen allen Erwartungen den olympischen Zu-
schlag.

Die Wiederholung der urspriinglichen Verkeh-
rungserfahrung fiihrt nun zu Verlagerungen und
Dynamisierungendes griechischen Behandlungs-
systems. Hinderingend suchen die Griechen in
dieser kriankenden Situtation nach Griinden und
Erklirungen fiir dieses Scheitern und finden die
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Schuld in der Unangemessenheit der traditionel-
len Bilder: ,,Unsere alte Lebensauffassung hat
uns nicht weitergebracht und wir miissen davon
weg." Die traditionellen Bilder und z.T. auch das
Laufen-Lassen werden dafiir verantwortlich ge-
macht, daB sich das Wiederanferstehungs-Ideal
bislang noch nicht erfiillt hat.

Das Hinterfragen der traditionellen Bilder ist
berechtigt, denn sie entsprechen den gewandel-
ten Lebensumstinden in Griechenland nicht mehr.
Es sind ,Dorf*-Bilder, mit sehr umrissenen Rol-
lenzuweisungen, die sich in den kleinen Gemein-
schaften bewihrt haben. Sie sind daher nicht
mehr den Erfordernissen des groBstidtischen
Alltags angemessen. Denn in Athen, wo fast die
Hiilfte der Griechen lebt, sind ihre urspriingli-
chen Funktionsbedingungen— Uberschaubarkeit,
gegenseitige Hilfe und Kontrolle — nicht mehr
gewiihrleistet.

Xeno-Mania — Manie nach dem Fremden
Weil die traditionellen Bilder mit dem Scheitern
des Wiederauferstehungs-Ideals verkntipft wer-
den, erfolgt derzeit eine fast manische Suche
nach alternativen, neuen und ,ungriechischen™
Bildern — man wendet sich dem bisherigen kul-
turellen Gegenbild zu:

Die Xenomania hat die griechische Kultur erfaBt
— die Manie nach dem Neuen, die fieberhafte
Suche nach neuen Lebensbildern. Die neuen
Bilder werden vor allem aus dem westlichen
Ausland importiert. Man lehnt sich an westliche
Moden und Stilformen an, man emanzipiert sich
von griechischen Rollenklischees und will dem
Klischee-Bild eines eleganten westlichen Man-
nes oder einer selbstindigen westlichen Frau
entsprechen und &ndert daher seine Rauch-, Klei-
dungs- oder Konsumgewohneiten. Die Xenoma-
nia manifestiert sich vor allem auf den Mirkten:
Westliche Produkte werden verstirkt gekauft —
einheimische Produkte bleiben liegen. Mit die-
sen neuen Bildern ist — wie das dhnlich auch in

Ostdeutschland vor der Wiedervereinigung zu
beobachten war — der Glaube an einen Um-
schwung der Lebensverhiltnisse, an ein reiche-
res und erfiillteres Leben verkniipft. ,,Durch das
Neue wird mit einem Schlag alles anders, besser
und leichter.”

Die Xeno-Mania hat problematische Konsequen-
zen fiir den Lebens-Alltag der Griechen. Die
neuen Bilder werden zwar aufgesucht und im-
portiert, aber sie erweisen sich als nicht all-
tagstauglich. Das liegt daran, daf3 sie kurzfristig
adaptiert, aber nicht wirklich erprobt und auf die
Erfordernisse des griechischen Alltags hin um-
geformt worden sind. Die modernen Bilder sind
zwar attraktiv, sie lassen einen aber auch im
Stich, denn sie verraten einem nicht, wie man
seine Rolle als Vater oder Mutter konkret ausge-
stalten soll. Das Aufgreifen modemer Bilder
stiirzt daher viele Griechen in stdndige Unsicher-
heiten und Irritationen tiber die eigenen Verhal-
tensnormen.

Haufig werden die modernen Bilder auch nur fiir
geschiitzte Ubergangsphasen z.B. wihrend des
Studiums aufgegriffen, sobald man eine Familie
griindet, greift man wieder auf die traditionellen
Bilder zuriick. ,,Wihrend des Studiums kleiden
und verhalten sich die griechischen Frauen wie
die Frauen im Westen. Wenn sie dann heiraten,
wissen sie nicht, womit sie sich identifizieren
sollen und machen letztendlich das, was die
Mutter gemacht hat.*

6. Der kulturelle Bilder-Streit und die
Extremisierung von Behandlungsziigen
Die heutige Kultur in Griechenland ist durch
einen Bilder-Streit geprigt: Die vertrauten und
haltspendenden traditionellen Bilder, die sich als
nicht mehr angemessen erwiesen haben, konkur-
rieren mit den modernen, neuen Bildern, die sich
aber noch nicht als angemessen erwiesen haben.
Forciert wurde dieser Bilderstreit durch die Wie-

derholung der alten Verkehrungserfahrung.
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Ahnlich wie wir in Untersuchungen in der ehe-
maligen DDR festgestellt haben, zeigt sich auch
in Griechenland, daB ein Bildwechsel oder Bil-
derstreit sich auch in den Einzelschicksalen der
meisten interviewten Griechen manifestiert.

Als drastisches Beispiel sei hier eine junge Mutter
mit einem Kind erwihnt, die einerseits dem Bild der
modernen, attraktiven Frau nachhéngt, sich anderer-
seits aber dem traditionellen Mutterbild verpflichtet
fithlt. Vor allem ithrem Mann und den mit ihr im
Haus lebenden Schwiegereltern will sie beweisen,
dab sie eine vorbildliche Mutter ist. Jede Schwan-
gerschaft dramatisiert ihren Bilderstreit, sie droht
sich von dem attraktiven Bild wegzubewegen, das
sie auch demonstrieren will. Diese Dramatisierung
findetihren symptomatischen Ausdruck in 7 Fehlge-
burten, welche die Frau in den letzten Jahren hatte.

Das Beispiel verweist darauf, dafl wir immer mit
allgemeinen Kultivierungsproblemen zu tun ha-
ben, die alle angehen und die den Einzelne wie
die Kultur im Ganzen behandeln. Die aktuelle
Kulturlage in Griechenland ist nur zu verstehen,
wenn man beriicksichtigt, dal die Austragung
des Bilderstreites der Logik und den Bedingun-
gen des griechischen Behandlungsystems ge-
horcht.

Eine Bedingung des Systems ist, daB sich ein
Wechsel zu neuen Bildern — gemil} dem Gestal-
tungsprinzip—ohne entschiedene Entwicklungs-
ausrichtungen und Konsequenzen vollzichensoll.
Es soll also etwas anders werden, ohne dal} dabei
wirkliche Ubergéinge und konsequente Veréinde-
rungen in Gang kommen. Denn eine wirkliche
Wandlung und Umbildung von alltdglichen Bil-
dern und Umsatzkreisen wiirde das gesamte
Kulturgefiige mitsamt dem fixierten GroBenide-
al umbrechen. Der Anspruch auf Wiederaufer-
stehung soll aber gerade nicht preisgegeben wer-
den, und darum mubB eine grundsitzliche Verin-
derung und Revision verhindert werden.

Das  kulturpsychologische Kunststiick®, das in
Griechenland vollbracht werden soll, kann man
folglich auf die Formel bringen: Anders werden
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und sich auf Entwicklung einlassen, aber dabei
eine liebgewonnene Kultursiule — das Idealbild
der eigenen Grobe und Vollendung — aus Dre-
hung und Umbildung heraushalten.

Demonstrierte Kehrtwendungen

Das Kunstiick ,gelingt’, indem der Ubergang zu
neuen Bildern zwar demonstriert, aber nicht wirk-
lich vollzogen und durchlitten wird. Man trégt
sein Haar anders, raucht demonstrativ Westmar-
ken, triigt Westmode oder hort westliche Musik,
aber diese demonstrierte Verwandlung gewinnt
keine entschiedene Gestalt. Die Bilder werden
nicht zueigen gemacht und die MaBe, die mitden
Bildern einhergehen, werden nicht auf den eige-
nen Lebensalltag verrechnet, um den abgespalte-
nen UbermaBstab unrelativiert zu erhalten.

Man trifft letztendlich keine verbindliche Ent-
scheidung fiir ein Bild. Mitunter versucht man,
nach dem Prinzip der reversiblen Umorientie-
rung, beiden Bildern gleichzeitig gerecht zu wer-
den: Die alten Bilder werden zwar &duferlich
abgelegt, aber dennoch nicht ganz aufgegeben,
die neuen Bilder werden zwar demonstriert, aber
nicht wirklich gelebt.

Die demonstrierten Kehrtwendungen finden sich
als Demonstrationsmechanismus auch in Einzel-
schicksalen wieder:

In einem Interview mit einem jungen Griechen wird
deutlich, dafi er unbedingt anders sein will als die
anderen Jugendlichen, er will zu einem unverwech-
selbaren eigenen Gesicht finden, ohne dabei in eine
gesichtlose Ubergangsphase zu geraten. Er wacht
eines morgens mit einer Explosionsakne auf, die ihm
als medizinischem Ausnahmefall in vielen Stidten
die Aufmerksamkeit westlicher Koryphéen einbringt.

Eine interessante Variation des demonstrierten
Kehrtwendung ist der inzestudse Bildwechsel,
Hier wird ein Bildwechsel demonstriert, ohne —
wie bei der Xenomania — auf Bildimporte jen-
seits des traditionellen kulturellen Bildbestandes
zuriickzugreifen. Man vertauscht einfach beste-
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hende Bilder—Frauen greifen demonstrativ méann-
liche Bilder auf, Miinner orientieren sich an weib-
lichen Bildern. Das lidft sich besonders gut beim
Rauchen verfolgen. Der feminin anmutende jun-
ge Mann mit langen Haaren, der mit der ,Slim
Line® eine typische Frauenzigarette raucht, wih-
rend die motorradfahrende Freundin ,Camel*
ohne Filter raucht, mag hier als typisches Bei-
spiel geniigen. In einem griechischen Mode-
magazin entdeckten wir eine neue Collection,
bei der auf die minnlichen Kleidungsstiicke die
weiblichen Genitalien aufgemalt waren und auf
die Kleider fiir Frauen die ménnlichen.

Chaotisches Durchdrehen

Das Kunststiick, anders zu werden, ohne sich
dabei auf wirkliche Uberginge, Verwandlungen
und MaBstabsrevisionen einzulassen, funktio-
niert letztendlich jedoch nur durch eine wahnwit-
zige Steigerung des alltdglichen Grundumsatzes,
durch eine irrsinnige Dynamisierung des be-
schriebenen kulturellen Gestaltungsprinzipes.
Das ziellose Laufen-Lassen extremisiert sich zu
einem chaotischen Durchdrehen: Die Griechen
versuchen, den neuen Verhiltnissen gerecht zu
werden und ein Anders-Werden zu erwirken,
indemsie zwarihren alten Lebensrhythmus beibe-
halten, 1hn aber bis zur Raserei steigern. Durch
einschnelleres , Mehr-desselben’, durch eine Stei-
gerung der gewohnten Betriebsamkeit und des
ziellosen Laufen-Lassens versucht man, doch
noch die Wiederauferstehung alter Gréfe — ohne
eine grundsitzliche Verinderung — zu erwirken.
Eine Entsprechung dieses Prinzips findet sich im
griechischen Sirtaki-Tanz: Der Rhythmus wird
beibehalten, aber bis zum Exzess gesteigert.

Die gesteigerte Betriebsamkeit, die sich zuwei-
len in ein chaotisches Durchdrehen extremisiert,
zeigt sich am eindringlichsten in Athen. Athen
verkOrpert eine gigantische Extremisierung. Man
kann sich kaum eine Stadt vorstellen, die noch
hektischer und lauter, noch verkehrsdichter und
smogiger ist, die sich noch metastasenhafter und

unkontrollierter in alle Richtungen ausbreitet,
Der Tag-Nacht-Rhythmus scheintin Athen weit-
gehend aufgehoben. Der Verkehr und das hekti-
sche Leben pulsieren pausenlos, ohne wirklich
abzuebben. Im chaotischen Durchdrehen findet
die Stadt keine Ruhe und keinen Schlaf.

Die gesteigerte Betriebsamkeit manifestiert sich
auch bei den Athenern. Sie betreiben einen unge-

heuren, unablissigen und ruhelosen Aufwand
(Arbeit rund um die Uhr, bis zu zwei Nebenjobs
etc.), um weiterhin eimnen reichen und erfiillten
Lebensstil demonstrieren zu kénnen. Auch der
normale Alltagsablauf der Menschen gehorcht
also dieser dramatisierten und alles erschopfen-
den Rhythmussteigerung. Das chaotisches Durch-
drehen zeigt sich schlieBlich auch in horrenden
individuellen Konsumsteigerungen beim Rau-
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chen, die derzeit bei vielen Griechen zu beobach-
ten sind und die nur durch den Wechsel zur
Leichtzigarette verkraftbar sind.

Ich komme zu einem Fazit: Durch die Extremi-
sterung kultureller Behandlungsziige, — durch
die demonstrativen Kehrtwendungen und das
chaotische Durchdrehen — versucht die griechi-
sche Kultur derzeit eine Verinderung und einen
Ubergang zudemonstrieren, ohne ihn tatsédchlich
verwirklichen zu miissen. — In der gerafften Form
der Ergebnisdarstellung konnte nur angedeutet
werden, daB kulturelle Behandlungssysteme
ebenso wie individuelle Systeme Formen eines
Verkehrt-Haltens entwickeln konnen, die den
Entwicklungs- und Verwandlungsspielraum zu-
gunsten festgehaltener und liebgewonnener Bil-
der verengen.

In der griechischen Kultur wird eine gigantische
Dramatisierung von Erleiden- und Umkehren-
Kdnnen bis zur Selbstzerstdrung betrieben, um
ein ewig geliebtes Bild, eine als alleinig tragend
fixierte Séule der Kultur aus den Drehungen und
Umbildungen der Entwicklung herauszuhalten:
den Ressourcimusund das Wiederauferstehungs-
ideal

Zusammenfassung

Im Zuge der Vollendung des EG-Binnenmarktes
gewinnt die psychologische Kultur- und Menta-
litéits-Forschung an Bedeutung. Am Beispiel ei-
ner Untersuchung kultureller Verhéilinisse und
Wirkungskrifte der griechischen (Alliags-)Kul-
tur werden methodische Uberlegungen und Pro-
bleme erdirtert und die Leistungsfihigkeit einer
morphologischen Kulturpsychologie veranschau-
licht: Das Fest- bzw. Hochhaltender glorreichen
Vergangenheit des klassischen Griechenland
préigt noch heute die griechische Kultur. Das
Entwicklungsversprechen einer Wiederkunft der
alten Grifie und der Beweis der immer noch
bestehenden natiirlichen und geschichtlichen
Ressourcen Griechenlands bilden eine tragende
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und unverrtickbare Siule der griechischen Kul-
tur. Der fesigehaltene und unerreichbare Uber-
mafistab korrespondiert® mit einer Abkehr von
entschiedenen Entwicklungsausrichtungen: Eine
Art Feierabend-ldeal, das selbstgefiillige und
ziellose Laufenlassen’ soll Wegbereiter und Er-
Siillungshilfe der Wiederauferstehung sein.

Die Krise traditioneller Lebensbilder und die
offenbar gewordene Nichi-Einldsung des Wie-
derauferstehungs-ldeals , bedingen’ in Griechen-
land derzeit einen kulturellen Bilderstreir und
extremisierte Selbstbehandlungsversuche: Durch
die Xeno-Mania, durch demonstrative Kehrt-
wendungen zu neuen Lebensbildern und eine
wahnwitzige Rhythmussteigerung des Alltagsle-
bens versucht die griechische Kultur derzeit,
eine Verdnderung und einen Ubergang zu be-
werkstelligen, ohne dabei geliebte Kultursiulen
zu transformieren.

Anmerkung

! Die kulturpsychologische Studie in Griechenland
wurde durchgefiihrt von Frau stud.cand. Anatoli Pi-
menidu, Frau stud.cand. Fotini Tilkeridoy, Dipl.Psych.
Stephan Urlings und Dipl.Psych. Stephan Griine-
wald.
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